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Phubbing, satisfacción marital e involucramiento parental en padres 

de familia de una Institución Educativa de la sierra peruana 

 

Resumen 

Un fenómeno emergente que ha surgido en la era digital es el "phubbing", que 

describe el acto de ignorar a la pareja u otros miembros de la familia en favor de la 

interacción con un teléfono móvil. El objetivo del presente estudio fue determinar la 

relación entre el Phubbing, la satisfacción marital y el involucramiento parental en padres 

de familia de una institución educativa de la sierra peruana. La muestra estuvo 

conformada por 380 padres de familia, 255 mujeres y 125 hombres, cuyas edades están 

entre los 18 y 55 años (M = 28.9), con estado de relación de pareja: Casado (46.85%) y 

conviviente (53.15 %). Para evaluar las variables del estudio se utilizó la escala de 

Phubbing (EP), la escala de Satisfacción marital (ESM) y la escala de Involucramiento 

parental (EIP). Los resultados revelaron que existe relación significativa inversa entre el 

phubbing y la satisfacción marital (r = -0.297, p = 0.009), Así mismo existe relación 

significativa negativa entre el phubbing y el involucramiento parental (r = -0.438, p = 

0.001). Se concluye que, existe relación estadísticamente significativa inversa entre el 

Phubbing, la satisfacción marital y el involucramiento parental en padres de familia de 

una institución educativa de la sierra peruana; indicando que el phubbing tiene un impacto 

negativo tanto en la calidad de la relación de pareja como en el involucramiento de los 

padres con sus hijos. 

Palabras clave: Phubbing, tecnoferencia, satisfacción marital, involucramiento 

parental, padres de familia. 
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Phubbing, marital satisfaction and parental involvement in parents 

of an Educational Institution in the Peruvian mountains 

 

Abstract 

An emerging phenomenon in the digital age is "phubbing," which describes the 

act of ignoring a partner or other family members in favor of interacting with a mobile 

phone. The objective of this study was to determine the relationship between phubbing, 

marital satisfaction, and parental involvement among parents in an educational 

institution in the Peruvian highlands. The sample consisted of 380 parents, 255 women 

and 125 men, aged between 18 and 55 years (M = 28.9), with relationship statuses of 

married (46.85%) and cohabiting (53.15%). The Phubbing Scale (PS), Marital 

Satisfaction Scale (MSS), and Parental Involvement Scale (PIS) were used to assess the 

study variables. The results revealed a significant inverse relationship between 

phubbing and marital satisfaction (r = -0.297, p = 0.009). Additionally, a significant 

negative relationship was found between phubbing and parental involvement (r = -

0.438, p = 0.001). It is concluded that there is a statistically significant inverse 

relationship between phubbing, marital satisfaction, and parental involvement among 

parents in an educational institution in the Peruvian highlands, indicating that phubbing 

negatively impacts both the quality of the couple's relationship and parental 

involvement with their children. 

 

Keywords: Phubbing, technoference, marital satisfaction, parental involvement, 

parents 
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1. Introducción 

La integración masiva de los smartphones ha transformado las interacciones 

sociales y familiares, introduciendo una nueva dinámica en las relaciones interpersonales 

(Pari, 2019). Un estudio realizado por la plataforma global de datos e inteligencia 

empresarial Statista, revela que aproximadamente el 95% de la población mundial posee 

al menos un teléfono inteligente (Statista, 2024). Aunque los dispositivos móviles ofrecen 

beneficios innegables, su uso excesivo ha generado preocupaciones sobre su impacto en 

las relaciones interpersonales, especialmente en la familia (Twenge & Campbell, 2018). 

Un fenómeno emergente que ha surgido en este ámbito es el "phubbing", que describe el 

acto de ignorar a la pareja u otros miembros de la familia en favor de la interacción con 

un teléfono móvil (McDaniel & Coyne, 2016). Este comportamiento, aunque a menudo 

visto como una mera molestia social, puede tener implicaciones profundas en las 

relaciones más cercanas y significativas, especialmente en la familia (Chotpitayasunondh 

& Douglas, 2016). 

La satisfacción marital es un constructo clave en la investigación sobre relaciones 

de pareja, definido como la percepción subjetiva de los individuos sobre la calidad y el 

estado de su relación (Fincham & Rogge, 2010). Estudios previos han demostrado que 

factores como la comunicación efectiva, la intimidad y el apoyo mutuo son cruciales para 

mantener altos niveles de satisfacción en el matrimonio (Gottman & Levenson, 2000). 

Sin embargo, la intrusión de la tecnología, y en particular el phubbing, ha sido identificada 

como una nueva fuente de conflicto, capaz de reducir significativamente la satisfacción 

en las relaciones conyugales (Roberts & David, 2016). 

El involucramiento parental, por su parte, se refiere al grado en que los padres 

participan activamente en la vida de sus hijos, abarcando aspectos como la supervisión, 
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la educación y el apoyo emocional (Lamb, 2010). Este involucramiento es fundamental 

para el desarrollo emocional y social de los niños, y cualquier factor que lo interfiera 

puede tener consecuencias negativas a largo plazo (Pleck, 2010). La presencia del 

phubbing en la dinámica familiar no solo puede afectar la relación de pareja, sino también 

reducir el tiempo y la calidad de las interacciones entre padres e hijos, disminuyendo así 

el involucramiento parental (McDaniel & Coyne, 2016). 

En Puerto Rico, se realizó un estudio con el objetivo de analizar la relación entre 

el uso frecuente del celular, la satisfacción marital y el bienestar psicológico en una 

muestra de 392 portorriqueños, los resultados evidencian una relación inversa 

significativa entre las variables demostrando que el phubbing afecta la satisfacción dentro 

de las relaciones maritales  (González-Rivera et al., 2018). Así mismo,  

En el contexto de las relaciones familiares, los estudios han explorado tanto la 

dinámica entre padres e hijos como la interacción en la vida de pareja. Algunos estudios 

que examinaron ambas relaciones encontraron que el phubbing genera conflictos tanto 

entre parejas como entre padres e hijos, lo que podría deteriorar potencialmente la unidad 

familiar y su dinámica interna (McDaniel & Coyne, 2016); (Roberts & David, 2016). 

Los autores (Fu et al., 2020) y (Liu et al., 2019) sostienen, que el phubbing en las 

relaciones de parejas y en la interacción padres-hijos es muy nocivo causando 

sentimientos de abandono o descuido generando tristeza y angustia en los hijos, la 

deficiencia en las interacciones y comunicación conlleva, alta frecuencia de conflictos y 

baja satisfacción en las relaciones. 

A pesar de los estudios existentes sobre el tema, todavía hace falta más estudios 

para tener una comprensión más profunda de las complejas interacciones entre el uso de 

la tecnología y la dinámica familiar. El estudio se propuso explorar la relación entre el 



10 

 

phubbing, la satisfacción marital y el involucramiento parental, a fin de comprender cómo 

el uso excesivo de dispositivos móviles puede estar afectando la cohesión familiar. Se 

espera contribuir a la literatura existente ofreciendo una visión integral de cómo estas 

variables se interrelacionan y afectan la dinámica familiar en la era digital. 

Por lo tanto, el objetivo del presente estudio fue determinar la relación que existe 

entre el phubbing, la satisfacción marital y el involucramiento parental en padres de 

familia de una institución educativa de la sierra peruana. 

 

2. Metodología 

2.1 Diseño 

La presente Investigación consideró un estudio de tipo correlacional ya que se 

pretendió determinar la relación entre el phubbing, la satisfacción marital y el 

involucramiento parental en padres de familia; será de diseño no experimental puesto que 

no se manipularán las variables y de corte transversal porque los datos serán tomados en 

un momento único (Ato et al., 2013). 

 

2.2 Población y muestra 

La población de estudio estuvo conformada por 380 padres de familia de ambos 

sexos, de una institución educativa de la sierra peruana, bajo los siguientes criterios:  

Padres de familia que vivan en una relación de pareja de 18 a 55 años de edad que 

cuenten con un teléfono celular smartphone de uso personal, que tengan hijos 

matriculados y cursando estudios en la institución educativa seleccionada para el estudio, 

que no padezcan alguna discapacidad mental y que decidan voluntariamente participar en 

el consentimiento informado. Cuyas características a continuación se detalla. (Tabla 1) 
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Tabla 1 

Datos sociodemográficos de los participantes 

Variables n % 

Sexo    

 Masculino 125 32.9 

 Femenino 255 67.1 

Edad    

 Media 28.9  

 De 18 a 26 años 213 56.05 

 De 27 a 40 años 167 43.95 

Estado de la relación    

 Casado 178 46.85 

 Conviviente 202 53.15 

Nota: Distribución de edad, Fuente Minsa 

 

3. Instrumentos 

La escala de phubbing, diseñada por (Karadaǧ et al., 2015) Cuenta con valores 

adecuados de fiabilidad en base al valor del coeficiente de omega. Escala global (ω = 

.871[.844-.890]) en tanto las dimensiones PC (ω =.831[.799-.858]) y OM (ω =.831[.799-

.858]) evidenciando medidas adecuadas de confiabilidad. Fue adaptada y validada en 

Perú por (Correa-Rojas et al., 2022), quien utilizó la versión española de (Blanca & 

Bendayan, 2018) consta de 10 ítems la cual está compuesta por dos factores: Perturbación 

de la Comunicación (PC) (1 al 5) y Obsesión por el Móvil (OM) (6 al 10), con cinco 

opciones de respuesta de tipo Likert cuyos valores van de 1 (nunca) a 5 (siempre). 
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La escala de satisfacción marital (ESM), de Pick y Andrade (1988), validada al 

contexto peruano por (Arias & Rivera, 2018)  Cuenta con adecuados índices de ajuste 

(GFI = .846; CFI = .934; RMR = 0562; RMSEA = .064) y valores adecuados de fiabilidad 

(KMO .945). Consta de 24 ítems distribuidos en 3 dimensiones: satisfacción con la 

interacción conyugal, satisfacción con los aspectos emocionales del cónyuge, satisfacción 

con los aspectos organizacionales y estructurales de la relación. Cada ítem, tiene tres 

opciones de respuesta que evalúan el nivel de satisfacción de la persona, respecto a lo que 

se plantea en la afirmación: (1 = me gustaría muy diferente, 2 = me gustaría algo diferente 

y 3 = me gusta como está pasando. 

Escala de Involucramiento parental: Actividades de cuidado y socialización de 

Monteiro et al 2008. Adaptado y validado en el contexto peruano por  (Nóblega et al., 

2022), Consta de 18 ítems distribuidos en cinco dimensiones (Cuidado directo, cuidado 

indirecto, enseñanza y disciplina, juego, y actividades de ocio fuera de la casa). Esta 

medida evalúa la organización y realización de actividades de los padres relacionadas con 

los hijos y que se practica en la vida cotidiana familiar. Cuenta con índices adecuados de 

ajuste ([GFI = .90; CFI = .95; RMSEA = .036; IC 90 % = .031-041); SRMR = .05]) y 

valores adecuados de confiabilidad .83. 

 

3.1 Procedimiento 

Para la recolección de datos se utilizó la encuesta virtual mediante formularios de 

Google, en la cual se describió en primer lugar, el consentimiento informado y los 

objetivos del estudio, luego se compartió el enlace con los padres de familia de la 

institución seleccionada para el estudio. Para ello se usó el método de muestreo no 
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probabilístico de selección por conveniencia; donde se tomó en cuenta las personas que 

aceptaron participar voluntariamente el consentimiento informado.  

 

3.2 Análisis de datos 

Para el análisis de datos se utilizaron técnicas estadísticas descriptivas y de 

correlación a un nivel de significancia p<.05. A nivel univariado, para las variables 

categóricas se estimaron frecuencias absolutas y relativas, mientras que para las variables 

numéricas se calcularon medidas de tendencia central y dispersión. Adicionalmente se 

realizó la prueba de normalidad tomando en cuenta la asimetría y curtosis -+ 1.5 (Pérez 

& Medrano, 2010), las cuales evidenciaron que los datos siguen una distribución normal. 

A nivel bivariado, debido a la normalidad de los datos, se usó estadística paramétrica, 

mediante el coeficiente de correlación de Pearson, para determinar la independencia de 

las variables. Todos los análisis se realizaron utilizando los Software estadísticos Jamovi 

y SPSS. 

 

3.3 Aspectos Éticos 

Inicialmente la investigación fue sometido al comité de ética de la Universidad 

Peruana Unión para ser aprobado, luego de su aprobación, se solicitó permiso a las 

autoridades de la institución educativa para la aplicación de los cuestionarios. Se 

consideró el consentimiento informado, respetando la libre aceptación para participar de 

manera voluntaria e informada. Se guardó completa confidencialidad respecto a los datos 

recogidos, conservando el anonimato de la identidad de los participantes. 



14 

 

4. Resultados  

Referente a los análisis descriptivos de las variables. Se observa que los valores 

de asimetría y curtosis se encontraron dentro del rango +/- 1.5 (Pérez y Medrano, 2010). 

Lo que indica que los datos siguen una distribución normal. 

 

Tabla 2 

Estadísticos descriptivos de las variables (media, desviación estándar, asimetría, 

curtosis) 

Variables y dimensiones M DE S K 

Phubbing 27.4 6.88 0.125 -0.269 

Perturbación de la comunicación 12.6 4.06 0.131 -0.777 

Obsesión por el móvil 14.8 3.69 0.0358 0.191 

Satisfacción marital 54.1 10.7 -0.756 0.38 

Satisfacción en la interacción conyugal 23.2 5.2 0.595 -0.38 

Satisfacción en los aspectos emocionales del cónyuge  10.4 2.62 -0.0672 -0.658 

Satisfacción en los aspectos organizacionales y 

estructurales del cónyuge 

20.6 4.46 -0.722 0.067 

Involucramiento parental 42.4 12.2 -0.448 0.162 

Cuidado directo 10.7 4.03 0.104 -0.64 

Cuidado Indirecto 8.48 3.26 0.173 -0.72 

Enseñanza y disciplina 7.47 2.64 -0.585 -0.434 

Juego 106 3.55 -0.356 0.0665 

Actividades de ocio fuera de la casa 5.13 1.72 -0.746 -0.0619 

Nota: M=Media, DS=Desviación estándar, S=Asimetría, K=Curtosis. 

 

Con respecto a la relación entre las variables, en la tabla 3 se observa que existe 

relación estadísticamente significativa inversa entre el Phubbing y la satisfacción marital 

(r -0.297**, p = 0,009), así también existe relación significativa entre el phubbing y las 
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dimensiones de la satisfacción marital: satisfacción en la interacción conyugal, 

Satisfacción en los aspectos emocionales del cónyuge y satisfacción en los aspectos 

organizacionales y estructurales del cónyuge (r -0.087*, p = 0.019; r -0.086*, p = 0.099; 

r -0.134**, p = 0.009) Del mismo modo el Phubbing se relaciona indirectamente con el 

involucramiento parental (r -0.438***, p 0.001)Así mismo el phubbing guarda relación 

con las dimensiones: cuidado directo, cuidado indirecto, Enseñanza y disciplina, 

enseñanza y disciplina, juego y actividades de ocio fuera de casa cónyuge (r -0.223***, 

p = 0.001; r -0.222*, p = 0.001; r -0.148**, p = 0.001; r -0.181*, p = 0.004; r -0.146**, p 

= 0.004)  (Tabla 3). 

 

Tabla 3 

Análisis de correlación de las variables en los participantes. 

  Phubbing 

 Variables y dimensiones r p 

Satisfacción marital -0.297** 0.009 

Satisfacción en la interacción conyugal -0,087* 0.019 

Satisfacción en los aspectos emocionales del cónyuge -0.086* 0.099 

Satisfacción en los aspectos organizacionales y estructurales del cónyuge -0.134** 0.009 

Involucramiento Parental -0.438*** 0.001 

Cuidado directo -0.223*** 0.001 

Cuidado indirecto -0.222*** 0.001 

Enseñanza y disciplina -0.148*** 0.001 

Juego -0.181** 0.004 

Actividades de ocio fuera de casa -0.146** 0.004 

Nota. * p < .05, ** p < .01, *** p < .001 
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5. Discusión 

El objetivo de la investigación fue determinar la relación entre el Phubbing, la 

satisfacción marital y el involucramiento parental en padres de familia de una institución 

educativa de la sierra peruana. En ese sentido, los resultados de los análisis de correlación 

entre el phubbing y las variables de satisfacción marital e involucramiento parental 

revelan relaciones significativas de forma indirecta, lo que sugiere que el phubbing tiene 

un impacto adverso tanto en la calidad de la relación de pareja como en el involucramiento 

de los padres con sus hijos. 

El análisis muestra que el phubbing se correlaciona negativamente con la 

satisfacción marital (r = -0.297, p = 0.009), indicando que a medida que aumenta el 

phubbing, la satisfacción marital disminuye. Las dimensiones específicas de la 

satisfacción marital, como la satisfacción en la interacción conyugal (r = -0.087, p = 

0.019) y la satisfacción en los aspectos organizacionales y estructurales del cónyuge (r = 

-0.134, p = 0.009), también muestran correlaciones negativas, aunque con diferentes 

niveles de significancia. Estas correlaciones sugieren que el phubbing afecta diferentes 

aspectos de la relación conyugal, desde la calidad de las interacciones cotidianas hasta la 

percepción de la organización y estructura dentro del matrimonio. 

Estos hallazgos son consistentes con la literatura existente. Por ejemplo, Roberts 

& David, (2016) encontraron que el phubbing se asocia negativamente con la satisfacción 

en la relación de pareja, debido a la percepción de que el dispositivo móvil es una fuente 

de competencia por la atención. McDaniel & Coyne, (2016) también identificaron que la 

"tecnoferencia", o la interferencia de la tecnología en las relaciones familiares, se 

correlaciona con una disminución en la calidad de la interacción conyugal y en la 

satisfacción marital. 
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En cuanto al involucramiento parental, la correlación es aún más fuerte (r = -

0.438, p = 0.001), lo que indica que el phubbing está asociado con una disminución 

significativa en la participación de los padres en la vida de sus hijos. Las sub dimensiones 

del involucramiento parental, como el cuidado directo (r = -0.223, p = 0.001) y la 

enseñanza y disciplina (r = -0.148, p = 0.001), también se ven afectadas negativamente, 

sugiriendo que el phubbing interfiere con la capacidad de los padres para participar 

activamente en las responsabilidades cotidianas de crianza. 

En relación con el involucramiento parental, Lamb, (2010) señala la importancia 

de la presencia activa de los padres en la vida de sus hijos para el desarrollo saludable de 

los mismos. La interferencia del phubbing en este involucramiento puede, por lo tanto, 

tener consecuencias negativas a largo plazo en el desarrollo emocional y social de los 

niños, un hallazgo que también se apoya en estudios como el de Hertlein, (2012), quien 

subraya cómo la tecnología puede erosionar la calidad de las interacciones familiares. 

Los efectos negativos del phubbing sobre la satisfacción marital y el 

involucramiento parental pueden explicarse desde varias perspectivas teóricas. Primero, 

desde la teoría de la interdependencia, se puede argumentar que el phubbing reduce la 

calidad de las interacciones entre los cónyuges al desviar la atención que uno debería 

dedicar al otro hacia un dispositivo móvil (Kelley & Thibaut, 1978). Esto puede llevar a 

sentimientos de rechazo y disminución del bienestar emocional en la relación. 

Además, la teoría del apego sugiere que los individuos necesitan sentir una 

conexión emocional segura con sus parejas (Bowlby, 1988). El phubbing interrumpe esta 

conexión, creando una sensación de inseguridad y distancia emocional, lo que podría 

explicar la disminución en la satisfacción marital y el involucramiento parental. Los 

padres que están más inmersos en sus dispositivos móviles pueden ser menos accesibles 
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emocionalmente para sus hijos, lo que reduce la calidad de su involucramiento en 

actividades clave como el cuidado directo y el juego. 

Finalmente, la teoría de la gestión del tiempo también es relevante aquí, ya que el 

tiempo que se pasa en dispositivos móviles es tiempo que no se dedica a la interacción 

cara a cara, lo cual es esencial para mantener relaciones saludables y un involucramiento 

parental efectivo (Crosby, 1979). El phubbing puede, por lo tanto, reducir tanto la 

cantidad como la calidad del tiempo compartido en familia. 

El estudio tiene limitaciones por su naturaleza transversal correlacional, no fue 

posible analizar fuentes de causalidad por lo que no se puede afirmar que el phubbing 

cause directamente los cambios en estas variables. Otros factores no medidos podrían 

estar influyendo en las relaciones observadas, por lo que se recomienda realizar estudios 

que analicen fuentes de causalidad. Así mismo, el estudio no consideró variables 

mediadoras o moderadoras que podrían explicar o influir en las relaciones entre el 

phubbing, la satisfacción marital, y el involucramiento parental. Variables como la 

calidad de la comunicación previa en la pareja o el nivel de estrés parental podrían ofrecer 

una comprensión más completa de los resultados por lo que se sugiere otros estudios que 

analicen otras variables de mediación. 

 

6. Conclusión 

Existe relación estadísticamente significativa de forma inversa entre el Phubbing 

la satisfacción marital y el involucramiento parental en padres de familia de una 

institución educativa de la sierra peruana (r = -0.297, p = 0.009), (r = -0.438, p = 0.001). 

Lo que permite determinar que el phubbing tiene un impacto negativo tanto en la calidad 

de la relación de pareja como en el involucramiento de los padres con sus hijos.  
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9. ANEXOS  
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Anexo 2. Resolución de inscripción del perfil de proyecto de tesis    
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Anexo 3. Carta de aprobación de comité de ética  
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Anexo 4.  Instrumentos  

Anexo A 

Escala de Phubbing (EP) 

Por favor indique con una X, marcando el número que corresponda mejor como opción 

de respuesta a cada pregunta. Conteste lo más sinceramente posible. 

1 = Nunca 
2 = Casi nunca 
3 = A veces 
4 = Casi siempre 
5 = Siempre 

Preguntas Opciones de respuesta 

1. Estoy pendiente de mi teléfono móvil cuando estoy en compañía de otras 
personas 

1 2 3 4 5 

2. Estoy ocupado/a con mi teléfono móvil cuando estoy con mis amigos/as      

3. Otras personas se quejan sobre mi uso del teléfono móvil 
 

     

4. Estoy ocupado/a con mi móvil cuando estoy con mis familiares      

5. A mi pareja le molesta que esté ocupado/a con el móvil      

6. Mi teléfono móvil está a mi alcance      

7. Lo primero que hago al despertarme es mirar mis mensajes en el móvil      

8. Me siento vacío/a sin mi móvil      

9. Cada día aumenta mi uso del teléfono móvil      

10. El tiempo que dedico a actividades sociales, personales o profesionales 
se reduce por el tiempo que uso el móvil 
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Anexo B 

Escala de Satisfacción Marital (ESM) 
Lea con atención cada una de las preguntas y marque la opción que usted siente que pasa en la 
relación con su pareja 
1 = Me gustaría que sea muy diferente 
2= Me gustaría que fuera algo diferente 
3. Me gusta lo que está pasando 

Preguntas Opciones de respuesta 

1. El tiempo que mi conyugue dedica a nuestro matrimonio 1 2 3 

2. La frecuencia con la que mi conyugue me hace algo bonito     

3. El grado al cual mi conyugue me atiende    

4. La frecuencia con la que mi conyugue me abraza    

5. La atención en que mi conyugue pone en mi apariencia    

6. La comunicación con mi conyugue    

7. La conducta de mi conyugue en frente de otras personas    

8. La forma como me pide que tengamos relaciones sexuales    

9. El tiempo que dedica a mí    

10. El interés que mi conyugue pone en lo que hago    

11. La forma como se porta cuando está triste    

12. La forma como se porta cuando está enojado    

13. La forma como se porta cuando está de mal humor    

14. La forma como se porta cuando está preocupado    

15. La reacción de mi conyugue cuando no quiero tener relaciones sexuales    

16. El tiempo que dedica a sí mismo    

17. La forma como se organiza mi conyugue    

18. Las prioridades que tiene en la vida de mi conyugue    

19. La forma como pasa su tiempo libre    

20. La puntualidad de mi conyugue    

21. El cuidado que mi conyugue tiene a su salud    

22. El tiempo que pasamos juntos    

23. La forma como mi conyugue trata de solucionar los problemas    

24. Las reglas que mi conyugue pone para que se siga en la casa    
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Anexo C 

Escala de Involucramiento Parental (EIP) 

Marque la opción que considere correcta, respecto al grado de participación en 

la crianza con su hijo/a 

1. Solo la madre 

3. Tanto la madre como el padre 

5. Solo el padre 

 

1. ¿Quién le da de comer a su hijo/a? 1 3 5 

2. ¿Quién se encarga de llevar al médico a su hijo/a?    

3. ¿Quién lleva de paseo, a pasar el día fuera a su hijo/a (por 

ejemplo, al zoológico, al parque, a los juegos)? 

   

4. ¿Quién baña a su hijo/a?    

5. ¿Quién establece las normas en la casa?    

6. ¿Quién juega con su hijo/a?    

7. Generalmente ¿quién asiste a las reuniones del centro 

educativo de su hijo/a? 

   

8. ¿Quién le lee cuentos a su hijo/a?    

9. ¿Quién viste a su hijo/a?    

10. ¿Quién lleva y recoge del centro educativo a su hijo/a?    

11. ¿Quién se ocupa del mal comportamiento de su hijo/a?    

12. ¿Quién juega con su hijo/a juegos de mesa (cartas, 

rompecabezas, etc.)? 

   

13. ¿Quién lleva al parque a su hijo/a?    

14. ¿Quién acuesta a su hijo/a?    

15. ¿Quién se queda en casa cuando su hijo/a está enfermo/a?    

16. ¿Quién hace cumplir las normas en casa?    

17. ¿Quién juega con su hijo/a juegos físicos (por ejemplo, fútbol, 

“caballito”, “peleas”, etc.)? 

   

18. ¿A quién llama el centro educativo cuando le pasa algo a su 

hijo/a? 
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Anexo 5. Tablas   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


