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Resumen 

Antecedentes: La asignatura de matemáticas es una de las más importantes en el 

desarrollo y aprendizaje de los estudiantes de secundaria. Diversos gobiernos han 

establecido políticas para fortalecer el rendimiento de los estudiantes. Sin embargo, pese 

a ello los estudiantes han demostrado un nivel muy bajo de desempeño. Por otro lado, es 

una de las más exigentes y difíciles dentro de la formación escolar. Por lo cual, factores 

actitudinales y de autoconfianza podría estar interviniendo en el bajo desempeño 

reportado. El objetivo principal de esta investigación fue determinar la influencia de la 

autoeficacia académica y la actitud hacia las matemáticas sobre el rendimiento 

académico en adolescentes peruanos. Métodos: La investigación es de diseño predictivo 

transversal. La muestra fueron 566 estudiantes de 1° a 5° grado de secundaria, en su 

mayoría varones (52.5%) y de 13 años (26.9%) seleccionados por conveniencia. Se 

extrajeron la media, desviación estándar, asimetría y curtosis de las variables implicadas 
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en el estudio. El análisis de correlación mostró que la autoeficacia académica se 

relacionó directamente con la actitud hacia las matemáticas y el rendimiento académico, 

así también la actitud hacia las matemáticas con el rendimiento académico. Resultados: 

La autoeficacia académica se relacionó positivamente con la actitud hacia las 

matemáticas y el rendimiento académico, la actitud hacia las matemáticas se relacionó 

positivamente con el rendimiento académico. Según el análisis de regresión lineal 

múltiple la actitud hacia las matemáticas (β=.931; p <.001) y autoeficacia académica 

(β=.428; p<.001) influyeron directamente en el rendimiento académico. El ajuste de 

modelo fue bajo, pero significativo (r2=.251, F=38.13, p<0.001). Se concluye que la 

autoeficacia académica y la actitud hacia las matemáticas son predictores significativos 

del rendimiento académico en adolescentes peruanos. Se recomienda establecer 

políticas escolares e implementar estrategias didácticas que fortalezcan la confianza de 

los estudiantes en sus capacidades para alcanzar el éxito en la asignatura de 

matemáticas. Asimismo, se debe continuar indagando en el papel de los factores 

emocionales y psicológicos en el desempeño académico en matemáticas, por ser una de 

las asignaturas más desafiantes. 

Palabras claves: autoeficacia académica, actitud hacia las matemáticas, 

rendimiento académico, adolescentes peruanos. 
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Introducción 

El rendimiento académico puede entenderse como el conocimiento adquirido 

por el estudiante en una determinada materia reflejado en sus calificaciones (Kumar et 

al., 2021). Es considerado como un indicador importante en la calidad educativa y el 

aprendizaje (Ramos Monsivais & Roque Hernández, 2021). Dicha calidad educativa 

constituye parte del objetivo 4 de la Agenda 2030 (Organización de las Naciones 

Unidas, 2023). Por lo que, las instituciones educativas y autoridades de ámbito nacional 

establecen políticas y diseñan estrategias educativas para fomentar el buen desempeño 

de sus estudiantes (Kyriakides et al., 2018). Diversos estudios han abordado esta 

variable, destacando aspectos importantes a considerar para la mejora del aprendizaje de 

los estudiantes (Kaiser & Blömeke, 2014; Niemi, 2021; Rezat et al., 2021).  

En ese contexto, la asignatura de matemáticas se destaca como una de las 

materias fundamentales, siendo crucial para el desarrollo de la disciplina mental de los 

estudiantes (Moussa & Saali, 2022). Sin embargo, diversas investigaciones han 

reportado niveles bajos de rendimiento académico en esta materia entre los escolares. 

En China se realizó un estudio en escolares en edad adolescente en el que encontró que 

de entre todas las asignaturas analizadas el bajo rendimiento en matemáticas fue notable 

y que este puede incrementarse por influencia de una mayor frecuencia en el uso del 

teléfono móvil (Liu et al., 2020). Otra investigación reportó que el bajo rendimiento en 

matemáticas ha sido una tendencia entre los estudiantes de las escuelas secundarias en 

la república de Fiji, en Oceanía, pese a los esfuerzos por parte del gobierno al invertir en 

políticas que mejoren esta situación (Chand et al., 2021a). En México, Hernández-

Padilla et al. (2023) analizaron los factores que contribuyen al bajo rendimiento en 

matemáticas dentro de las escuelas secundarias, encontrando las siguientes: nivel 
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socioeconómico, nivel educativo de los padres, involucramiento parental en las 

actividades escolares y apoyo familiar. En Europa, se ha identificado una considerable 

parte de los estudiantes de secundaria no alcanza el nivel mínimo de rendimiento en 

matemáticas (European Commisison, 2022). 

aspectos psicológicos y emocionales con relación a esta rama del conocimiento 

afecta el desempeño de los estudiantes (Chand et al., 2021b). En ese sentido, se han 

señalado algunos factores que contribuyen esta problemática, como la autoconfianza 

(Živković et al., 2023) y la ansiedad (Kaur & Prendergast, 2022). 

El bajo rendimiento académico en esta materia es mayor en Latinoamérica, según lo han 

señalado las pruebas internacionales como PISA (Rowley et al., 2020; Ker, 2013). En el 

contexto peruano, desde el año 2018 se ha evidenciado una notable reducción del 

desempeño académico en matemáticas, según el último informe del Programa para la 

Evaluación Internacional de los Estudiantes (Ministerio de Educación, 2024).  

Investigaciones previas han demostrado que el rendimiento académico se asocia 

a ciertas variables. Cuando el estudiante experimenta mayor satisfacción con la vida, su 

rendimiento académico mejora (Tamannaeifar & Mansourinik, 2023). Así también, el 

ambiente del aula y la competencia del docente han demostrado influir positivamente en 

el rendimiento académico al incrementar su compromiso con los estudios (Hanaysha et 

al., 2023). Esto implicaría que docentes con mejores estrategias didácticas y que 

fomenten un buen ambiente dentro del centro educativo, permiten a sus estudiantes 

alcanzar un mejor desempeño.  

Por otro lado, se ha demostrado que aspecto motivacionales y psicológicos, tanto 

intrínsecos como extrínsecos, juegan un papel crucial en el rendimiento de los 

estudiantes.  La ansiedad ante la evaluación y la deficiencia de supervisión de parte de 
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los padres se asoció con bajos niveles de rendimiento académico (Albulescu et al., 

2023). Esto sugiere que un estilo parental muy permisivo puede no ser favorable 

académicamente para los hijos. Por el contrario, las emociones positivas son un factor 

clave para incrementar el rendimiento académico (Evans & Field, 2020). Aquellos 

estudiantes que emplean técnicas de reflexión y autoevaluación de sus aprendizajes 

tienen mejor capacidad de comprensión y resolución de problemas para alcanzar el éxito 

(Hornby & Greaves, 2022). El mismo resultado alcanzaron aquellos estudiantes que 

aplican estrategias de aprendizaje metacognitivo y que tienen un buen manejo de sus 

emociones (Chamizo-Nieto et al., 2021; Hayat et al., 2020). 

La actitud hacia las matemáticas puede ser entendida como la disposición del 

estudiante a pensar, percibir, sentir y actuar de forma organizada hacia las matemáticas 

(Jovanovic & King, 1998). La actitud hacia las matemáticas favorece el rendimiento 

académico de los estudiantes (Hwang & Son, 2021; Wang et al., 2022), se relaciona con 

una mayor motivación (Hidayatullah & Csíkos, 2024), aumenta los niveles de 

resiliencia (Galende et al., 2020) y está directamente relacionada con la autoeficacia 

(Laranang & Bondoc, 2020). Por lo tanto, el aspecto actitudinal del estudiante es crucial 

en su aprendizaje, especialmente en el campo de las matemáticas. 

Por otra parte, la autoeficacia académica, entendida como las creencias de un 

individuo sobre sus capacidades para desempeñar con éxito tareas académicas 

(Bandura, 1977; Zimmerman et al., 1992), y el compromiso académico también 

demostraron ser predictores directos del rendimiento académico (Affuso et al., 2023). 

Es decir, aquellos estudiantes con mayor confianza en sus capacidades para alcanzar el 

éxito y que estén más enganchados con las tareas académicas, alcanzarán un 

rendimiento mayor a aquellos que no. Dicha autoeficacia está relacionada con la actitud 
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del estudiante hacia una tarea específica (Gırgın, 2020), y la motivación académica 

(Shengyao et al., 2024). De esta forma, la autoeficacia es un factor importante en el 

contexto educativo, pues permite que los estudiantes hagan frente las tareas académicas, 

por más difíciles que sean (Achenreiner et al., 2019; Putri & Prabawanto, 2019). Esto es 

relevante, especialmente en el contexto de una materia desafiante para los estudiantes de 

secundaria, como lo es matemáticas (Putri & Prabawanto, 2019). 

La teoría social cognitiva propuesta por Bandura (1986) sugiere que el 

comportamiento humano es influenciado por factores cognitivos, sociales y del entorno.  

De esta manera, el logro académico exitoso puede darse por la influencia de la 

autoeficacia académica (factor cognitivo), así como por la actitud hacia las matemáticas 

(factor emocional), dado que, estas determinan el comportamiento del estudiante hacia 

sus tareas académicas, permitiéndole alcanzar el éxito. Así también, (Fishbein & Ajzen 

(1975) en su teoría de la actitud razonada sostiene que el componente actitudinal en el 

individuo afecta sus intenciones y, finalmente, su comportamiento. 

En suma, la confianza del estudiante en sus capacidades para alcanzar el éxito en 

las tareas académicas, así como la disposición de su percepción, acciones y emociones 

hacia el curso de matemáticas son factores clave que pueden contribuir a un buen 

rendimiento académico. Sin embargo, existen escasas investigaciones recientemente 

publicadas que aborden la relación entre estos componentes (Camacho-Morles et al., 

2021) en estudiantes de secundaria, especialmente en el contexto latinoamericano y más 

aún, en el peruano. La mayoría de las investigaciones se han dado en contextos 

norteamericanos, españoles y asiáticos (Hernández de la Hera et al., 2023a; Zhang & 

Wang, 2020). Ello permitirá sumar al conocimiento actual de la psicología educativa 

dentro del curso de matemáticas. 
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Objetivo: 

1. Determinar la capacidad predictiva de la actitud hacia las matemáticas y 

autoeficacia académica sobre el rendimiento académico en esta materia. 

2. Relacionar la actitud hacia las matemáticas y el rendimiento académico. 

3. Relacionar la autoeficacia académica con el rendimiento académico 

4. Relacionar la autoeficacia académica con la actitud hacia las matemáticas. 

Hipótesis: 

Los adolescentes que tienen mayor autoeficacia académica y mejor actitud hacia 

las matemáticas obtendrán un mejor rendimiento en la asignatura de 

matemáticas. 
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Método 

Diseño de estudio 

El diseño de estudio es cuantitativo, no experimental, predictivo transversal (Ato 

et al., 2013) pues pretende, sin manipular variables, predecir valores del rendimiento 

académico a partir de la autoeficacia académica y la actitud hacia las matemáticas en 

adolescentes peruanos. 

Entorno del estudio 

Los datos fueron recolectados de 5 instituciones educativas privadas del 

departamento de Lima, Perú. Estas instituciones cuentan con los tres niveles de estudio, 

inicial, primaria y secundaria. Lo que permitió contar con el acceso a la población 

objeto del estudio. 

Características de los participantes 

 Se siguió un muestreo no probabilístico por conveniencia, conformando la 

muestra por 566 adolescentes que esten cursando la educación secundaria. La mayoría 

de los participantes fueron varones (59,2%), entre 18 y 24 años (52.5%), entre 12 y 17 

años (M= 14.3; DE=1.44), y cursando el primer año de su formación secundaria 

(28.6%), ver Tabla 1.  

Tabla 1 

Información sociodemográfica 

Características n % 

Sexo 

Masculino 297 52.5 

Femenino 269 47.5 

Año de estudio 

Primero 162 28.6 

Segundo 138 24.4 

Tercero 76 13.4 
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Cuarto 105 18.6 

Quinto 85 15.0 

Edad M=14.3    DE= 1.44   

 

Criterios de inclusión 

1. Estudiantes matriculados y que se encuentren estudiando en el primer semestre del 

año 2024. 

2. Estudiantes que esten cursando estudios en el nivel secundario de 1° a 5° grado. 

3. Estudiantes que hayan brindado su asentimiento para participar en el estudio y 

cuyos padres brindaron su consentimiento para ello. 

Criterios de exclusión 

1. Estudiantes que no deseen participar del estudio. 

2. Estudiantes que no hayan completado correctamente el cuestionario. 

Consideraciones éticas 

Fue aprobado por el Comité de Ética de la Universidad Peruana Unión, Perú (Número 

de certificado de aprobación 2023-CE-EPG-00103), siguiendo los lineamientos de la 

Declaración de Helsinki. Se solicitó el permiso correspondiente a los padres de cada 

participante, por ser menores de edad. Se informó a los encuestados sobre el objetivo 

del estudio, la participación voluntaria, los beneficios, los riesgos, la confidencialidad y 

la privacidad de los datos. Por lo que, cada uno brindó su asentimiento consintiendo su 

participación en el estudio. 

Instrumentos 

Autoeficacia académica: Diseñado por Palenzuela (1983) validada en 

adolescentes peruanos por Navarro-Loli y Dominguez-Lara (2019). El instrumento es 
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unidimensional y está compuesto por 7 ítems, las opciones de respuesta se presentan en 

escala de tipo Likert de cuatro puntos (Desde 1= “Nunca” a 4= “Siempre”), donde 

mayores puntajes indican una mejor percepción. Tiene una buena confiabilidad (α=.866 

y ω=.901) y un buen ajuste del modelo unidimensional (CFI=.99, TLI=.984, 

RMSEA=.064). 

Actitud hacia las matemáticas: Diseñada y validada en adolescentes argentinos 

por Stelzer et al. (2020). El instrumento está compuesto por 25 ítems, las opciones de 

respuesta se presentan en escala de tipo Likert de cinco puntos (Desde 1= “Nunca” a 5= 

“Muy frecuentemente”), donde mayores puntajes indican una mejor percepción.  Tiene 

tres dimensiones: competencia percibida (ítems 1,5,6,8,12,18,20,22 y 25), conducta de 

compromiso (ítems 4,7,9,11,15,17,19,24) y gusto por las matemáticas (ítems 

2,3,6,10,13,14,16,21 y 23). De los cuáles 10 ítems son inversos (ítems 

5,7,8,10,13,14,17,18,22,25). Tiene una buena confiabilidad (α=.92), cargas factoriales 

superiores a .4 y un 55.5% de la varianza total que respalda el modelo de tres factores 

(Fabrigar et al., 1999). 

Rendimiento académico: Para determinar el rendimiento académico se tomó la 

nota media del curso de matemáticas de los estudiantes que conformaron la muestra, 

correspondientes al tercer bimestre del año en una escala de 0 puntos (mínimo) a 20 

(máximo), por ser considerada más objetiva para medir la variable (Usán & Quílez, 

2021). 

Procedimiento del estudio 

Se solicitó permiso a los directivos de las instituciones educativas para recabar 

las calificaciones de los estudiantes en la asignatura de matemáticas correspondientes al 

tercer trimestre del año 2023. Asimismo, la autorización para aplicar las encuestas 
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durante el horario de clase. La recolección de datos se realizó mediante el Google 

Forms de forma presencial en los salones de computación. Los investigadores 

estuvieron de forma presencial en la recolección de los datos a fin de recolectar la 

autorización de los padres, brindar instrucciones sobre el llenado de las encuestas y 

responder a inquietudes de parte de los participantes, si es que hubiere alguna. 

Análisis estadístico 

Tras aplicar los instrumentos, los datos se ingresaron al paquete estadístico R-

4.4.1. Se extrajeron los estadísticos descriptivos (frecuencia, M=Media, DE=Desviación 

típica, A=Coeficiente de asimetría, K=Coeficiente de curtosis), ver Tabla 2. Luego de 

esto, se realizó un análisis de correlación preliminar entre las 3 variables mediante el 

coeficiente de correlación de Pearson, como es típico antes de realizar un análisis de 

regresión (Cohen, 1968); ver Tabla 3. Luego, se analizaron los coeficientes de 

correlación múltiple. Finalmente, se utilizó el análisis de regresión lineal múltiple para 

verificar la capacidad predictiva de la autoeficacia académica y actitud hacia las 

matemáticas sobre el rendimiento académico. 
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Resultados 

Análisis descriptivo de las variables 

En la Tabla 2 se muestran los estadísticos descriptivos, incluyendo la media, 

desviación típica (DE), asimetría y curtosis. La media más alta se encuentra en la 

variable autoeficacia académica, y la media más baja en la actitud hacia las 

matemáticas. La mayor dispersión también se encuentra en autoeficacia académica. 

Además, el coeficiente de asimetría y curtosis no supera el rango de ser más 

significativo que 1,5 o menos que -1,5, por lo que se considera que los datos siguen una 

distribución normal (Hair et al., 2010). 

Tabla 2 

Análisis descriptivo de las variables autoeficacia académica, actitud hacia las 

matemáticas y rendimiento académico 

Variables  Media DE Asimetría Curtosis 

Autoeficacia académica 51.00 6.354 -1.313 1.372 
Actitud hacia las matemáticas 9.36 3.154 1.214 0.712 
Rendimiento académico 14.89 1.929 -0.077 -0.379 

 

Correlación de variables 

En la Tabla 3 se presenta el análisis de correlación entre las variables de estudio, 

las cuales fueron significativas. La autoeficacia académica se relacionó positiva y 

significativamente con la actitud hacia las matemáticas (r=.425; p=<.001). Asimismo, 

con el rendimiento académico (r=.623; p=<.001). La actitud hacia las matemáticas se 

relacionó positiva y significativamente con el rendimiento académico en esta materia 

(r=.503; p=<.001). 
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Tabla 3 

Análisis de correlación entre autoeficacia académica, actitud hacia las matemáticas y 

rendimiento académico 

Variables 
Autoeficacia 

académica 

Actitud hacia las 

matemáticas 

Rendimiento 

académico 

Autoeficacia 

académica 
1 0.451* 0.623* 

Actitud hacia las 

matemáticas 
0.451* 1 0.503* 

Rendimiento 

académico 
0.623* 0.503* 1 

Nota. *p<.005 

Análisis de regresión 

En la Tabla 4 se muestra el resumen del modelo, donde el coeficiente de 

determinación R2 ajustado es de 0,251, lo que indica que el 25.1% la variabilidad de la 

variable rendimiento académico es explicada por la autoeficacia académica y actitud 

hacia las matemáticas. A su vez, el valor F del ANOVA (F= 38,13, p = 0,000) indica 

una relación lineal significativa entre el rendimiento académico como variable criterio y 

la autoeficacia académica y actitud hacia las matemáticas como variables predictoras.  

Tabla 4 

Coeficientes de correlación múltiple R, R2, R2 ajustado y F 

Modelo R R2 R2 ajustado F p valor 

1 .513 0.263 0.251 38.13 0.000 

 

En la Tabla 5 se muestran los coeficientes de regresión no estandarizados (B) y los 

coeficientes de regresión estandarizados (β). En estos resultados, los coeficientes β 

(0,931 y 0,428) indican que tanto la autoeficacia académica como la actitud hacia las 

matemáticas tienen un impacto positivo en el rendimiento académico en esta materia en 

6
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adolescentes peruanos. El resultado de la prueba t muestra que la variable actitud hacia 

las matemáticas es significativa (p <0,05), y en el caso de la autoeficacia académica 

muy significativa (p <0,01), demostrando que son factores determinantes para predecir 

el rendimiento académico en matemáticas en escolares peruanos. 

Además, los intervalos de confianza de los índices β presentan rangos estrechos, .52 

para autoeficacia académica y .32 para actitud hacia las matemáticas, lo cual, indica que 

una alta precisión en las estimaciones. Esto sugiere que es probable que el valor real del 

coeficiente se encuentre dentro de un rango de valores más estrecho, fortaleciendo la 

confiabilidad de los resultados (Ciarleglio, 2021). 

Tabla 5 

Coeficientes de regresión múltiple B (no estandarizado), β (estandarizado) y prueba t  

 
B β 

t de 

Student 
p valor 

95% IC 

(Constante) 5.147   2.619 0.190 [4.624 – 5.670] 

Autoeficacia 

académica 
0.983 0.931 

9.185 0.000 [0.723 – 1. 243] 

Actitud hacia las 

matemáticas 

0.391 0.428 3.141 0.001 [0. 232 – 0.550] 
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Discusión 

 La literatura subraya la importancia de la autoconfianza y de los factores 

motivacionales para el éxito en cualquier tarea, incluyendo la educativa, generando en 

los estudiantes persistencia ante las dificultades, establecer metas, autorregulación y 

gestión del aprendizaje, lo que resulta en un mejor desempeño (Bandura, 1978; Pintrich, 

1999). La investigación exploró el papel de la autoeficacia académica y la actitud hacia 

las matemáticas como predictores del rendimiento académico en adolescentes.  

En este estudio se utilizaron análisis descriptivos para analizar la autoeficacia 

académica, actitud hacia las matemáticas y rendimiento académico reportados en la 

muestra de participantes, segregando con base en variables sociodemográficas para 

comparar estos fenómenos de manera similar a lo presentado en Hernández et al. 

(2023b). 

El análisis de correlación demostró relación positiva y significativa entre la 

autoeficacia académica y la actitud hacia las matemáticas. Es decir que, a mayores 

niveles de autoeficacia, el gusto y la actitud positiva hacia las matemáticas aumentará. 

Este hallazgo corrobora lo señalado por Li et al. (2020) y Skaalvik et al. (2015). 

Asimismo, a mayor autoconfianza el rendimiento académico aumenta. Esto coincide 

con lo encontrado por Olivier et al. (2019). Del mismo modo, la actitud hacia las 

matemáticas demostró ser un factor clave para mejorar el desempeño académico en esta 

asignatura.  En Alemania el autoconcepto y la autoeficacia demostraron relaciones 

directas con el rendimiento académico a lo largo del tiempo (Arens et al., 2022). Otra 

investigación realizada en escolares chinos resaltó la importancia de la autoeficacia y la 

actitud de interés en el rendimiento académico (Du et al., 2021). Estos hallazgos 

resaltan la importancia de la autoconfianza y la actitud positiva hacia las matemáticas 

1

2
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para el logro de un desempeño óptimo en esta asignatura entre los escolares de nivel 

secundario (Steinmayr et al., 2019).  

En cuanto al análisis de regresión múltiple, se encontró que la autoeficacia 

académica y la actitud hacia las matemáticas son predictores del rendimiento 

académico. Hallazgos similares fueron reportados en estudiantes universitarios (Chang 

& Tsai, 2022). Un estudio realizado en escolares tailandeses también reportó un efecto 

directo de la actitud hacia las matemáticas y el rendimiento académico (Damrongpanit, 

2019).  Otra investigación realizada en Indonesia encontró que la actitud de los 

escolares hacia el curso de ciencias y su autoeficacia académica predicen directamente 

su rendimiento (Roebianto, 2020). Asimismo, en España se evidenció que la 

competencia percibida influye en el rendimiento académico de los estudiantes (Pérez-

Fuentes et al., 2020). Asimismo, concuerda con lo reportado por Meng y Zhang (2023) 

en estudiantes universitarios chinos. 

Los hallazgos obtenidos no solo subrayan la importancia de estos factores 

psicológicos en el desempeño académico, sino que también ofrecen nuevas perspectivas 

sobre cómo las creencias y las emociones de los estudiantes, en este caso en la 

asignatura de matemáticas, pueden influir en sus resultados académicos.  

El estudio tuvo limitaciones. El diseño fue transversal, esto no permite extraer 

conclusiones causales entre las variables implicadas. Se recomienda realizar estudios 

longitudinales que aborden el comportamiento de estas variables en el tiempo. Los 

cuestionarios empleados fueron de autoinforme, lo que podría implicar sesgos en los 

resultados. Además, la muestra la formaron estudiantes de 5 colegios del departamento 

de Lima, por lo que limita la generalización de los resultados. 

1
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A pesar de estas limitaciones consideramos esta investigación relevante por el 

aporte que proporciona, al corroborar las teoría Social cognitiva y la teoría de la actitud. 

Se recomienda que las instituciones educativas implementen talleres o programas de 

tutoría que refuercen la confianza de los estudiantes en sus capacidades para alcanzar el 

éxito en el área de matemáticas. Asimismo, implementar métodos de enseñanza 

atractivos y motivacionales a fin de generar una actitud positiva hacia las matemáticas, 

para así mejorar su desempeño. 

A partir de los hallazgos encontrados se derivan algunas implicancias prácticas.  

. A nivel teórico, la investigación profundiza conocimiento de la Teoría 

Sociocognitiva de Bandura al analizar relación de la autoeficacia académica y la actitud 

hacia las matemáticas y su influencia en el rendimiento académico en estudiantes de 

secundaria. 

Por otro lado, la actitud hacia las matemáticas y autoeficacia tienen efecto 

positivo en el rendimiento académico. Por tanto, las instituciones educativas debieran 

realizar intervenciones a través de programas o estrategias didácticas que promuevan 

una percepción positiva hacia las matemáticas y fortalezcan la autoconfianza de los 

estudiantes, de tal manera que alcancen el éxito académico, tales como programas de 

tutoría (Huang, 2016; X. S. Zhang et al., 2022). Se debiera promover la capacitación 

docente en psicología educativa para identificar las actitudes negativas y desconfianza 

en el entorno escolar e implementar métodos de promoción de una mentalidad positiva 

y autoconfianza para favorecer su rendimiento académico (Li et al., 2020; Sims et al., 

2023). Así como, la implementación de estrategias didácticas y tutorías personalizadas. 

En la educación secundaria hay que enfatizar el desarrollo de las habilidades cognitivas, 
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empero también el de sus emociones, creencias y actitudes, para que alcancen el éxito 

académico. 

Conclusión 

Estos resultados destacan que la autoeficacia académica y la actitud hacia las 

matemáticas son predictores significativos del rendimiento académico. Esto significa 

que aquellos estudiantes con mejor actitud hacia las matemáticas y mayores niveles de 

autoeficacia académica logran un mejor rendimiento académico en matemáticas. Estos 

hallazgos subrayan la importancia de desarrollar estrategias que fortalezcan la 

autoeficacia académica y fomenten actitudes positivas hacia las matemáticas a fin de 

alcanzar mejores desempeños en la asignatura de matemáticas entre los estudiantes de 

secundaria. 
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Internet
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uncedu on 2024-09-19 <1%
Submitted works
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Material bibliográfico Material citado

Material citado Coincidencia baja (menos de 8 palabras)

Bloques de texto excluidos manualmente

BLOQUES DE TEXTO EXCLUIDOS

UNIVERSIDAD PERUANA UNIÓNESCUELA DE POSGRADOUnidad de Posgrado de E...
repositorio.upeu.edu.pe:8080

y actitud hacia las matemáticas
www.researchgate.net

peruanosTesis para obtener el Grado Académico de
repositorio.upeu.edu.pe

de 2024DECLARACIÓN JURADA DE ORIGINALIDAD DE TESISYo
upeu on 2024-07-10

docente de la Unidad de Posgrado deEducación, Escuela de Posgrado de la Univer...
repositorio.upeu.edu.pe

tiene un índice de similitudde …….. % verificable en el informe del programa Turniti...
upeu on 2024-07-10

los)autor
upeu on 2024-11-07

a Dios por todas las bendiciones en mi vida
www.tengoseddeti.org

iiiTabla de Contenido
repositorio.upeu.edu.pe:8080
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y actitud hacia las matemáticas
www.researchgate.net

Peruana Unión, Unidad de Posgrado de Ciencias Humanas y Educación,Lima, Perú
www.frontiersin.org

Unidad
Universidad Privada del Norte on 2023-06-14

La asignatura de matemáticas es una de las más importantes
www.coursehero.com

en eldesarrollo y aprendizaje de los estudiantes
www.coursehero.com

El objetivo
repositorio.ucv.edu.pe

la actitud hacia
bdigital.uexternado.edu.co

media, desviación estándar, asimetría y curtosis de las variables
Universidad de Deusto on 2020-04-15

en el
Higher Education Commission Pakistan on 2014-09-01

la actitud hacia las matemáticas y el rendimiento académico
docplayer.es

la actitud hacia lasmatemáticas y el rendimiento académico, la actitud hacia las m...
docplayer.es

el rendimiento académico
hera.ugr.es
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laautoeficacia académica y la actitud hacia las matemáticas
repositorio.unife.edu.pe

la confianza delos estudiantes en sus capacidades para
www.coursehero.com

papel de los factores
doczz.com.br

4 de la Agenda 2030
repositorio.itm.edu.co

un papel crucial en el rendimiento de losestudiantes
unajma on 2024-08-14

La mayoría de las investigaciones se
Pontificia Universidad Catolica de Chile on 2024-05-18

la actitud hacia las matemáticas y
bdigital.uexternado.edu.co

la actitud hacia las matemáticas y el rendimiento académico
repositorio.uct.edu.pe

la autoeficacia académica
hdl.handle.net

hacialas matemáticas
repositorio.unap.edu.pe

con los tres niveles de
Pontificia Universidad Catolica del Peru on 2007-07-22

de los participantesSe
portal.amelica.org
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Criterios de inclusión
repositorio.uandina.edu.pe

su asentimiento para participar en el estudio y
upeu on 2024-07-10

Fue aprobado por el Comité de Ética de la Universidad Peruana Unión
repositorio.upeu.edu.pe

siguiendo los lineamientos de laDeclaración de Helsinki
www.alipsi.com.ar

el objetivodel estudio, la participación voluntaria, los
upeu on 2024-10-13

la confidencialidad yla privacidad de los datos
uncitral.un.org

enadolescentes peruanos
1library.co

las opciones de respuesta
repositorio.uach.mx

un buen ajuste del modelo
www.scielo.edu.uy

las opciones derespuesta se presentan en escala
Mercedes Gabriela Orozco Solis, Héctor Rubén Bravo Andrade, Norma Alicia Ruvalcaba Romero, Mario Áng...

las calificaciones de los estudiantes en la asignatura de
www.coursehero.com

M=Media
dialnet.unirioja.es
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análisis de regresión lineal múltiple para
archive.org

actitud hacia lasmatemáticas
Universidad Nacional del Centro del Peru on 2018-04-06

En la Tabla
www.scielo.edu.uy

de las variables
Universidad Cesar Vallejo on 2016-04-25

la Tabla 3
scielo.senescyt.gob.ec

La autoeficacia académica se relacionó positiva ysignificativamente con la
upnblib.pedagogica.edu.co

La actitud hacia las matemáticas
bdigital.uexternado.edu.co

actitud hacia las matemáticas yrendimiento académico
docplayer.es

En la Tabla 4 se
hdl.handle.net

R2
Universidad de Vigo. Facultad CC Empres on 2014-02-05

la variabilidad de lavariable rendimiento académico
Universidad Internacional de la Rioja on 2014-10-21

la autoeficacia académica y actitudhacia las matemáticas. A
hdl.handle.net
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el valor F del ANOVA (F
hdl.handle.net

Tabla 4Coeficientes de correlación múltiple R, R2, R2
dialnet.unirioja.es

En la Tabla 5 se muestran los coeficientes de regresión no estandarizados (B) y lo...
hdl.handle.net
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