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Influencia del reggaetón en la conducta agresiva de los niños  

Influence of Reggaeton on the Aggressive Behavior of Children. 

Ricardo Antonio Rojas Huaytalla 
 

Universidad Peruana Unión, Facultas de Ciencias Humanas y Educación  
 

 

Resumen 

El presente trabajo tiene como objetivo evidenciar la influencia del género musical 

reggaetón en la conducta agresiva de los niños, teniendo en cuenta que actualmente este género 

es consumido con frecuencia por niños y adolescentes, debido a la simpleza de sus letras y 

mensaje con características nuevas que afectan su expresividad verbal. El diseño de 

investigación fue de tipo no experimental transversal con diseño descriptivo correlacional, bajo 

un enfoque cuantitativo, para obtener los datos se llevó a cabo el desarrollo de encuestas hacia 

los estudiantes del nivel primario. La población estuvo conformada por los estudiantes del 

cuarto, quinto y sexto grado del nivel primario, contando así, con 86 participantes, se aplicó dos 

instrumentos: el cuestionario sobre conductas agresivas, creada por Buss y Perry y el 

cuestionario de preferencia del género musical reggaetón. Se concluye que, pese a que es una 

institución con principios y valores existe un gran porcentaje que no consume música de genero 

reggaetón, por otro lado, los que si consumen éste tipo de género musical presentan conductas 

agresivas física y verbal, corroborando que escuchar música reggaetón tiene influencia en las 

conductas de los niños del nivel primario. 

 

Palabras claves: Género reggaetón, conducta, agresión verbal, agresión física. 
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Abstract 

The objective of this work is to demonstrate the influence of the reggaeton musical genre 

on the aggressive behavior of children, taking into account that currently this genre is frequently 

consumed by children and adolescents. , due to the simplicity of its letters and message with new 

characteristics that affect its verbal expressiveness. The research design was non-experimental 

cross-sectional with a descriptive correlational design, under a quantitative approach, to obtain 

the data, surveys were carried out on primary school students. The population was made up of 

students from the fourth, fifth and sixth grades of the primary level, thus having 86 participants, 

two instruments were applied: the questionnaire on aggressive behaviors, created by Buss and 

Perry, and the reggaeton musical genre preference questionnaire. . It is concluded that, although 

it is an institution with principles and values, there is a large percentage that does not consume 

reggaeton music; on the other hand, those who do consume this type of musical genre present 

physically and verbally aggressive behaviors, corroborating that listening to music Reggaeton 

has an influence on the behaviors of children at the primary level. 

 

Palabras clave: Reggaeton genre, behavior, verbal aggression, physical aggression. 

 

Introducción 

La música es la expresión de la vida de los seres humanos, sirve como un conducto para 

expresarse libremente e identificarse a sí mismos y a los demás quiénes son, de esa forma 

establecer un sentido de pertenencia. Brill (2018) menciona que, actualmente existe una gran 

variedad de estilos musicales que conviven en nuestra sociedad. Podemos acceder a la música de 

muy diferentes formas y con una inmediatez nunca antes imaginada. Por otro lado, Campo 
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(2020) menciona que, para los adolescentes, la música es un elemento clave para definir su 

identidad, socializar y refugiarse en su mundo interior. 

En la etapa escolar es donde los niños pasan a convivir cotidianamente de forma 

colectiva, en dicho contexto las relaciones con los demás no siempre son fáciles y armoniosas, 

para Halmatov (2018), una de las amenazas de la etapa escolar es el comportamiento agresivo 

como el daño entre amigos. Por otro lado, Türkoğlu (2019), menciona que, el comportamiento 

agresivo es un problema que se ha ido incrementando con el pasar de los años. Sin embargo, 

Saputra et al. (2021), hace énfasis que, los comportamientos agresivos no solo es visto desde el 

núcleo escolar, si no también fuera de las escuelas. INJ (2022) menciona que, evidenciar este 

tipo de conductas es por el adoctrinamiento de tener como referente a artistas o un género 

musical que influye en la conducta. Para Llanes Torres et al. (2019) y Keenan-Kroff et al. 

(2023), escuchar el tipo de género reggaetón los lleva a tener conductas que reflejan un estilo de 

vida inadecuado asociado a ello está el sexting, generado por el contenido verbal del reggaetón. 

La música es parte de la práctica cultural y, al mismo tiempo tiene conexión con la 

biología, observando los efectos sobre el cerebro Akkermann et al. (2021) Según algunos autores 

piensan que la música es similar al lenguaje, como también evoca emociones fuertes. Estos 

componentes emocionales han hecho que a la música se adapte al ser humano, Snowdon (2021) 

menciona que, un estudio sobre las conductas de los niños revelo que cuando tenían actividades 

musicales en equipo, había más probabilidad de cooperación. Cada vez son más educadores los 

que prestan atención a la relación que existe entre la neurociencia y la música, con un estudio 

profundo observar como la música influye en el cerebro y en lo cognitivo Zhang (2018) 

Así también, los beneficios de la música en la implementación cotidiana, implica el 

trabajo de comprender la influencia interna de la música en el cerebro y el cuerpo, los cuales se 
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involucran en el control motor y la motivación  Hao et al. (2020) esto da pie a dos posturas o la 

observación de dos lados diferentes, el de beneficio y cuando hay un cambio negativo influyente, 

tal es el caso de que la música al estar relacionada a la relajación del cuerpo se considera una 

terapia Wang et al. (2022) la intervención musical ofrece ventajas claras en la recuperación y la 

solución del insomnio Feng et al. (2018). 

Los efectos individuales y culturales de la preferencia por la música se han descrito 

ampliamente, pero el papel distintivo que tiene en la optimización del rendimiento del deporte y 

el ejercicio de hoy en día se ha convertido recientemente en un tema destacado de investigación. 

Ballmann (2021) La mayoría de los niños menores de 5 años parecen mostrar un disfrute 

espontáneo de cantar, estar expuestos a la música e interactuar con instrumentos musicales, pero 

aún se desconoce en gran medida si las variaciones en la participación en tales actividades en el 

hogar podrían contribuir a los resultados del desarrollo.  

Escuchar música afecta regiones del cerebro relacionadas con la emoción Pérez-Moreno 

& Folch (2019) La preferencia por determinados estilos musicales es más intensa durante la 

adolescencia que durante la infancia. La visión que tiene el adolescente de sí mismo puede estar 

relacionada con experiencias musicales previas, interacciones sociales, la escuela, la cultura y las 

experiencias de vida anteriores Campo (2020). La musicoterapia es particularmente adecuada 

para niños con un trastorno del procesamiento sensorial porque la música y el sistema sensorial 

están vinculados al sistema nervioso. Esto sugiere que existe la necesidad de comprender mejor 

la relación entre el sistema sensorial y las características de la música. Simhon et al. (2019) 

Tras analizar los resultados de esta investigación, se puede afirmar que se ha confirmado 

la hipótesis de que los niños a una edad cada vez más prematura escuchan y reproducen 

canciones de contenido sexista, lo que puede repercutir en su conducta futura. En cuanto al 
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primer objetivo relativo a conocer la influencia que tienen los nuevos géneros musicales dentro 

del entorno familiar y escolar de los niños de educación infantil, se concluye que un alto 

porcentaje de los niños de estas edades están expuestos a estilos musicales que no incluyen la 

infantil o la tradicional. música y géneros que no son apropiados para su edad en gran parte 

debido al contenido de sus letras. Chao-Fernández et al. (2020) 

Existen muchos estudios sobre la influencia del reggaetón en adolescentes, pero muy 

reducido son los estudios en niños. En Perú los estudios realizados fueron generalizando los 

diferentes estilos y las preferencias a alguno de ellos, mas no específicamente en el reggaetón. 

En tal sentido, el presente estudio tiene como objetivo observar la influencia que permite el 

cambio conductual en niños de primaria.  

En conclusión, la influencia de la exposición a la música en las desviaciones del 

comportamiento en los niños. Los niños en edad escolar tienden a ser emocionales y tienen 

momentos de la infancia que imita lo que ve, por lo que las canciones o música que sea de su 

ambiente y tocar canciones que sean apropiadas, para que los niños puedan crecer y desarrollarse 

bien de acuerdo a su edad. Rahayu & Permana (2019) Los hallazgos sugieren que los 

sentimientos, acciones y conductas, dependen de los tipos de música que se escuchan Belkhir et 

al. (2019) 

Método 

La presente investigación es de enfoque cuantitativo con diseño descriptivo correlacional; 

no experimental, transversal, debido que no se realizó ninguna manipulación deliberada de las 

variables independientes; transversales, ya que, se recolectaron datos en un momento 

determinado y se desarrolló en un tiempo único; de alcance descriptivo, porque se describe 
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detalladamente las variables de estudio. Además, es correlacional, porque se explica la relación 

entre las dos variables del estudio.  

La investigación fue ejecutada en el colegio adventista El Porvenir de Chepén ubicada en 

la región de La Libertad y está conformada por estudiantes de 9 a 11 años de edad, con un total 

de 85 estudiantes del nivel primario del colegio adventista El Porvenir de Chepén. 

Para los propósitos de la presente investigación, se utilizaron dos instrumentos de 

recolección de datos teniendo presente las dos variables en estudio, haciendo referencia a la 

primera variable a “la preferencia musical del reggaetón” y la segunda variable de “conductas 

agresivas en los estudiantes de 4°, 5° y 6° grado del nivel primario del colegio adventista El 

Provenir de Chepén. 

El primer instrumento que se utilizó fue un cuestionario sobre conductas agresivas de 

Buss y Perry para evaluar la V.D (Y), el cuestionario está dividido en cuatro dimensiones: 

verbal, física, hostilidad e ira. El segundo cuestionario es de preferencia de género musical 

reggaeton, elaborado por la investigadora por Karla Medina (2020) evaluar la V.I. (X) El 

cuestionario está dividido en una sola dimensión: el reggaetón, que consta de 9 ítems.  

La muestra está conformada por los estudiantes del 4to, 5to y 6to grado, con un total de 

85 estudiantes del nivel primario del colegio adventista El Porvenir de Chepén.  

 

Resultados y Discusiones 

 

1.1    Análisis descriptivo sociodemográfico 

La Tabla 1 muestra las frecuencias y los porcentajes de los datos sociodemográficos más 

importantes, sobre los estudiantes de primaria de diferentes edades. De toda la muestra la mayor 

población encuestada fueron varones con 51% de 85 estudiantes. Pese a que es una institución 
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Adventista solo el 29% de los encuestados pertenecen a dicha religión y el otro 36% a la religión 

católica. Los encuestados oscilan entre 10 (38%) y 11 años (35%) de edad. 

 

Tabla 1.  

Datos Sociodemográficos de los estudiantes de primaria 

  Frecuencia Porcentaje 

Género     

Masculino 43 51% 

Femenino 42 49% 

   
Religión 

  
Católico 31 36% 

Adventista 25 29% 

Otro 29 34% 

   
Edad 

  
9 Años 11 13% 

10 Años 32 38% 

11 Años 30 35% 

12 Años 12 14% 

Muestra 85   
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1.2  Evaluación porcentual de variables 

En la tabla 2 se muestra cuál es el porcentaje que escucha música Reggaetón por parte de 

los estudiantes de primaria del colegio adventista “El Porvenir”, se puede visualizar que el 60% 

de la población declaró que nunca escucha este tipo de género musical, el 38% declara que a 

veces escucha, y el 2% siempre escucha y consume este tipo de música. 

 

Tabla 2.  

Tabla de Frecuencias absolutas y relativas de la preferencia del Reggaetón 

  fi Fi hi Hi % 

Nunca 51 51 0.60 0.60 60% 

A veces 32 83 0.38 0.98 38% 

siempre 2 85 0.02 1.00 2% 

Total 85 
   

100% 

 

De manera más detallada en la Tabla 3 se muestra los indicadores de preferencia del 

Reggaetón, solo el 32% a veces usa medios audio visuales para ver reggaetón, el 4% siempre 

tiene música en dispositivos como celulares o computadoras, el 15% suele a veces imitar a los 

artistas de reggaetón como el atuendo, el diálogo, etc. El 1% se siente identificado(a) con el 

género musical reggaetón, el 7% declara que el reggaetón a veces influye en su vida diaria y el 

2% menciona que siempre influye, y por último el 15% a veces suele hacer sus actividades 

escuchando reggaetón. 
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Tabla 3. 

Porcentajes de frecuencias de los indicadores de preferencia del Reggaetón 

Indicadores de 

Preferencia de Reggaetón 
Frecuencia N % 

Uso de medios audio 

visuales para ver reguetón 

Nunca 58 68% 

A veces 27 32% 

siempre 0 0% 

Música almacenada en 

dispositivos 

Nunca 70 82% 

A veces 12 14% 

siempre 3 4% 

Imitar artistas de reguetón 

Nunca 72 85% 

A veces 13 15% 

siempre 0 0% 

Sentirse identificado con el 

reguetón 

Nunca 75 88% 

A veces 9 11% 

siempre 1 1% 

Impacto del reguetón en su 

vida 

Nunca 77 91% 

A veces 6 7% 

siempre 2 2% 

Comentar sobre las 

canciones de reguetón 

Nunca 68 80% 

A veces 17 20% 

siempre 0 0% 
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Identificarse con el 

reguetón 

Nunca 81 95% 

A veces 4 5% 

siempre 0 0% 

Escuchar y bailar reggaetón 

Nunca 60 71% 

A veces 24 28% 

siempre 1 1% 

Realizar actividades 

escuchando música reguetón 

Nunca 70 82% 

A veces 13 15% 

siempre 2 2% 

 

Los estudiantes declararon su comportamiento sobre conductas agresivas, en la tabla 4 se 

muestra los niveles porcentuales de la agresión verbal. El 63% no presenta conducta de agresión 

verbal, sin embargo, el 37% declaró expresar agresión entre alto y moderado. 

 

Tabla 4.  

Niveles porcentuales de Agresividad Verbal. 

Niveles 
Agresión Verbal 

N % 

Bajo 54 63% 

Moderado 19 22% 

Alto 12 15% 

Total 85 100% 
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Respecto a conductas de agresión física al relacionarse con otros niños o su familia, la 

tabla 5 presenta que el 72% de no presenta ninguna conducta de agresión física, por otro lado, el 

28% declaró expresar agresión física de alto a moderado. 

 

Tabla 5.  

Niveles porcentuales de Agresión Física  

Niveles 
Agresión Física 

N % 

Bajo 61 72% 

Moderado 11 13% 

Alto 12 15% 

Total 85 100% 

 

Respecto al comportamiento hostil hacia otras personas, en la Tabla 6, podemos 

visualizar que el 51% de estudiantes no presenta ese tipo de conducta, sin embargo, el 49% 

declara tener conductas hostiles entre moderado y alto, el 31% un nivel alto de hostilidad en sus 

relaciones, esto es una señal de alarmar ya que las conductas hostiles generalmente son el paso 

previo a una agresión verbal o física. 
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Tabla 6.  

Niveles porcentuales de Hostilidad 

Niveles 
Hostilidad 

N % 

Bajo 44 51% 

Moderado 15 18% 

Alto 26 31% 

Total 85 100% 

 

Respecto a conductas de ira al relacionarse con otras personas, el 54% de encuestados 

manifiesta tener un indicador bajo de ira (Tabla 7), sin embargo, el 46% declaró tener una 

conducta de ira frecuentemente, el 27% un nivel alto de ira al relacionarse y comunicarse con 

otras personas. 

 

Tabla 7.  

Niveles porcentuales de Ira 

Niveles 
Ira 

N % 

Bajo 46 54% 

Moderado 16 19% 

Alto 23 27% 

Total 85 100% 
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1.3 Análisis de normalidad 

Es importante identificar el comportamiento de las variables respecto al grado de 

normalidad de los datos obtenidos de la población, para ello se aplicó la prueba estadística de 

Kolmogórov-Smirnov, con una muestra de 85. La Tabla 8 presenta altos niveles de significancia 

de normalidad (p<0.005) de la variable de conductas agresivas, eso quiere decir que se acepta la 

hipótesis alternativa: Los datos para la variable de conductas agresivas se identifica claramente 

que no presenta una condición normal, de igual manera las dimensiones de agresión verbal, 

agresión física, hostilidad e ira, no presentan una distribución normal, esto es importante, porque, 

da entender que la variable independiente de música de reggaetón, tiene influencia en las 

conductas agresivas de los estudiantes en la institución educativa Adventista “El Porvenir” de 

Chepén. 

 

Tabla 8. 

Prueba de Normalidad 

Variables 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico  
Grados de 

Libertad 
Sig. 

Conductas Agresivas 2.737 85 .000 

Agresión Verbal 2.032 85 .001 

Agresión Física 2.371 85 .000 

Hostilidad 2.125 85 .000 

Ira 2.578 85 .000 
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La Figura 1 también representa de forma gráfica, la distribución de normalidad, donde 

mediante histogramas se puede observar que las conductas agresivas y las formas de agresión 

con verbal, física, hostilidad e ira, no presentan una distribución normal, por lo tanto, se hizo un 

análisis de la prueba de hipótesis mediante evaluación de la relación entre las variables y las 

dimensiones en estudio.  Se aplicó pruebas de correlación como la prueba paramétrica de 

Pearson y la prueba no paramétrica coeficiente de correlación de Spearman. 

Figura 1.  
Histogramas de normalidad de la variable y dimensiones de agresividad 
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1.4 Análisis de la prueba de hipótesis 

Al identificar que existe una distribución anormal de las conductas agresivas, fue 

necesario realizar análisis de prueba de hipótesis correlacionando la variable independiente de la 

preferencia de la música de reggaetón con la variable y los parámetros de agresión. En la Tabla 9 

se observa la correlación de la música de reggaetón con la variable de conductas agresivas en 

general, se realizó dos pruebas de hipótesis resultando en ambas un alto nivel de significancia, 

Pearson (0.001 < 0.05) y Spearman ((0.000 < 0.05), por lo tanto, a mayor tiempo escuchando 

música reguetón, mayor probabilidad del incremento de la conducta agresiva. 

Tabla 9.  

Correlación entre la Música Reggaetón y las Conductas Agresivas 

Variable 

independiente 
Correlación 

Conductas Agresivas 

Valor Sig. aproximada 

Música 

Reggaetón 

Correlación de Pearson .350 ,001 

Correlación de 

Spearman 
.390 ,000 

N 85   

 

Una vez identificado el nivel de asociación entre las dos variables es importante 

determinar el nivel de intensidad de la asociación, para ello se realizó las pruebas de Phi de 

Pearson, V de Cramer y el coeficiente de contingencia. En la Tabla 10 podemos identificar que la 

intensidad es altamente significativa en todas las pruebas, Phi (0.000<0.05), V de Cramer 

(0.000<0.05) y el Coeficiente de contingencia (0.000<0.05).  
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Tabla 10. 

Medidas simétricas entre la Música Reggaetón y las Conductas Agresivas 

  Conductas Agresivas 

Música 

Reggaetón 

Medidas simétricas 
Valor 

Sig. 

aproximada 

Phi .482 .000 

V de Cramer .482 .000 

Coeficiente de 

contingencia 
.434 .000 

N de casos válidos 85   

 

 

La Tabla 11 muestra la correlación de la música de reggaetón con la dimensión de 

agresión verbal, los valores de las pruebas de hipótesis resultaron con un bajo nivel de 

significancia (p > 0.05), Pearson (0.08 > 0.05) y Spearman ((0.114 > 0.05), por lo tanto, se 

identifica que no existe influencia significativa de la música reggaetón en la agresión verbal. 

Tabla 11.  

Correlación entre la Música Reggaetón y la Agresión Verbal 

Variable 

independiente 
Correlación 

Agresión Verbal 

Valor Sig. aproximada 

Música 

Reggaetón 

Correlación de Pearson .185 ,089 

Correlación de 

Spearman 
.173 ,114 
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N 85   

 

La correlación de la música de reggaetón con la dimensión de agresión física se observa 

en la Tabla 12, donde los valores de las pruebas de hipótesis fueron ligeramente significativos (p 

< 0.05), Pearson (0.049 < 0.05) y Spearman ((0.049 < 0.05), pero al identificar un cierto nivel de 

significancia, es importante evaluar que tanto influye la música reggaetón en la agresión física de 

estudiantes de primaria.  

Tabla 12.  

Correlación entre la Música Reggaetón y la Agresión Física 

Variable 

independiente 
Correlación 

Agresión Física 

Valor Sig. aproximada 

Música 

Reggaetón 

Correlación de Pearson .215 ,049 

Correlación de 

Spearman 
.215 ,049 

N 85   

 

Las pruebas de las medidas simétricas de intensidad de correlación se observan en la 

Tabla 13, donde, muestran que no existe una intensidad significativa, Phi (0.265 > 0.05), V de 

Cramer (0.265 > 0.05), y el Coeficiente de contingencia (0.265 > 0.05), por lo tanto, se puede 

definir que la música reggaetón influye en conductas de agresión física en los estudiantes de 

primaria, pero su intensidad de influencia es mínima. 
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Tabla 13.  

Medidas Simétricas entre la Música Reggaetón y la Agresión Física 

  Agresión Física 

Música 

Reggaetón 

Medidas simétricas 
Valor 

Sig. 

aproximada 

Phi .216 .265 

V de Cramer .216 .265 

Coeficiente de 

contingencia 
.211 .265 

N de casos válidos 85   

 

La influencia de la música de reggaetón en la dimensión de hostilidad se observa en la 

Tabla 14, donde los valores de las pruebas de hipótesis resultaron altamente significativos (p < 

0.05), Pearson (0.000 < 0.05) y Spearman ((0.000 < 0.05), esto indica que el reggaetón provoca 

en los estudiantes de primaria conductas de expresión de hostilidad al relacionarse con los 

demás. 

Tabla 14.  

Correlación entre la Música Reggaetón y la Hostilidad 

Variable 

independiente 
Correlación 

Hostilidad   

Valor 

Sig. 

aproximada 

Música 

Reggaetón 

Correlación de Pearson .384 ,000 

Correlación de Spearman .395 ,000 
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N 85   

 

Las pruebas de las medidas simétricas de intensidad de correlación se observan en la 

Tabla 15, donde, se comprueba que existe una alta intensidad de correlación entre la preferencia 

de música reggaetón y la hostilidad significativa, Phi (0.01 < 0.05), V de Cramer (0.01 < 0.05), y 

el Coeficiente de contingencia (0.01 < 0.05), por lo tanto, se puede definir que la música 

reggaetón influye intensamente en el comportamiento hostil de los estudiantes de primaria. 

Tabla 15.  

Medidas Simétricas entre la Música Reggaetón y la Hostilidad 

  Hostilidad 

Música 

Reggaetón 

Medidas simétricas Valor 
Sig. 

aproximada 

Phi .474 .001 

V de Cramer .474 .001 

Coeficiente de 

contingencia 
.428 .001 

N de casos válidos 85   

 

La correlación de la música de reggaetón con la ira que sienten y expresan los 

estudiantes, se observa en la Tabla 16, donde los valores de la prueba de hipótesis de Pearson 

(0.046 < 0.05) fue ligeramente significativa y en la prueba de Spearman ((0.084 > 0.05), esto 

indica que su nivel de significancia es bajo, por lo tanto, el reggaetón influye en las conductas 

que expresen ira, pero de manera mínima, de poca intensidad. Esto se confirma al observar la 
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Tabla 17 al observa que los valores de significancia de las medidas simétricas no son 

significativos, Phi (0.094 > 0.05), V de Cramer (0.094 > 0.05) y el Coeficiente de contingencia 

(0.094 > 0.05). 

Tabla 16.  

Correlación entre la Música Reggaetón y la Ira 

Variable 

independiente 
Correlación 

Ira   

Valor 

Sig. 

aproximada 

Música 

Reggaetón 

Correlación de Pearson 0.217 0.046 

Correlación de Spearman 0.188 0.084 

N 85   

 

Tabla 17. 

 Medidas Simétricas de la correlación entre la música Reggaetón y la Ira 

  Ira 

Música Reggaetón 

Medidas simétricas Valor 
Sig. 

aproximada 

Phi .274 .094 

V de Cramer .274 .094 

Coeficiente de contingencia .264 .094 

N de casos válidos 85   
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Conclusión 

Se puede observar que la muestra de investigación está compuesta principalmente por 

varones, teniendo una diversidad religiosa entre los estudiantes encuestados, siendo la mayoría 

católicos seguidos por adventistas. Pese a que la población es mayormente de un colegio 

adventista, hay una presencia significativa de estudiantes que escuchan música de género 

Reggaetón, se puede visualizar que existe una influencia en la conducta y actividades diarias el 

consumo de este género en los niños del nivel primario. 

Entre los encuestados se observa conductas agresivas tales como, verbal, física, hostilidad 

e ira, el estudio apunta hacia una posible relación entre la exposición al Reggaetón y las 

conductas agresivas. Los datos sugieren que aquellos estudiantes que consumen más reggaetón 

tienen una mayor probabilidad de mostrar conductas agresivas y hostiles en comparación con 

aquellos que no lo consumen. 

En conclusión, se observa una conexión entre el consumo de reggaetón y ciertos 

comportamientos negativos, especialmente en términos de agresión física, hostilidad y, en menor 

medida, en conductas agresivas. Sin embargo, la música parece tener una influencia limitada en 

la expresión de la ira. Estos hallazgos resaltan la importancia de considerar la exposición a 

ciertos tipos de música en relación con el comportamiento y las interacciones sociales de los 

estudiantes. 

Recomendaciones 

 

Las recomendaciones para futuras investigaciones  

a) Realizar investigaciones a largo plazo para observar cómo la escucha continua del 

reggaetón afecta el comportamiento de los estudiantes a medida que crecen.  
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b) Comparar los efectos del reggaetón con otros géneros musicales populares entre los 

jóvenes.  

c) Analizar como la influencia de la música puede variar significativamente según el 

entorno cultural y las experiencias personales. 
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