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Artículos 
 

CRITERIOS DE CONFORT TÉRMICO EN EL ESPACIO PÚBLICO: CASO DE LA 

PLAZA DE ARMAS DE JAÉN- CAJAMARCA 

 

THERMAL COMFORT CRITERIA IN PUBLIC SPACES: CASE OF THE PLAZA 

DE ARMAS OF JAÉN-CAJAMARCA 

Resumen 
Este estudio analiza la relación entre el diseño urbano y el confort térmico en espacios públicos, 
enfocándose especialmente en la Plaza de Armas de Jaén, Perú; se aplica una metodología 
cuantitativa y el enfoque de diseño bioclimático de (Givoni, 1994), analizando variables climáticas 
como la temperatura, radiación solar, velocidad del viento y el nivel de humedad para entender el 
comportamiento térmico en la Plaza (Hernandez et al., 2020). La elección estratégica de la Plaza 
de Armas como área de estudio se justifica por su complejidad y su impacto en la población, 
sirviendo como punto central de encuentro social y epicentro cultural (Diaz & Toribio, 2022). Las 
conclusiones destacan la importancia de incorporar en el diseño urbano de espacios públicos las 
condiciones climáticas, subrayando la relevancia de áreas verdes para incrementar la sensación 
de confort térmico (Baquero, 2021). La aplicación de herramientas bioclimáticas se presenta como 
solución eficaz para lograr un diseño de espacios públicos que beneficie y mejoren la vida de la 
población (Givoni, 1994). 

 

Palabras clave 
Espacio público, Diseño urbano, Clima, Población. 

Abstract 
This study analyzes the relationship between urban design and thermal comfort in public spaces, 
focusing especially on the Plaza de Armas in Jaén, Peru. A quantitative methodology and the 
bioclimatic design approach of (Givoni, 1994) are applied, analyzing climatic variables such as 
temperature, solar radiation, wind speed and humidity level to understand the thermal behavior in 
the Plaza (Hernandez et al., 2020). The strategic choice of the Plaza de Armas as a study area is 
justified by its complexity and its impact on the population, serving as a central point of social 
meeting and cultural epicenter (Diaz & Toribio, 2022). The conclusions highlight the importance of 
incorporating climatic conditions into the urban design of public spaces, underlining the relevance 
of green areas to increase the feeling of thermal comfort (Baquero, 2021). The application of 
bioclimatic tools is presented as an effective solution to achieve a design of public spaces that 
benefits and improves the life of the population (Givoni, 1994). 

 
Keywords 

Public space, Urban design, Climate, Population. 
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I. INTRODUCCIÓN 
 

Asegurar un ambiente térmicamente confortable en espacios urbanos públicos es crucial para 
optimizar el nivel de vida de los pobladores (Del Campo & Bojórquez 2020).Sin embargo, en el 
diseño de las ciudades, se ignora las condiciones ambientales y climáticas, conlleva cambios 
socioambientales significativos, como la alteración del paisaje urbano, fragmentación de hábitats 
y creación de microclimas urbanos (Chauca & Valdivia, 2022). 

 

Por otro lado, la percepción del confort climático ha evolucionado en el siglo XXI, abarcando la 
eficiencia energética y el bienestar humano (Toledo & Baeriswyl, 2020). El confort térmico es 
crucial para el crecimiento de las ciudades, por lo que las características climáticas extremas 
afectan los niveles de vida urbana, especialmente en espacios públicos (Cabrera & Chicaiza, 
2019). 

 

La relevancia del diseño arquitectónico, el mobiliario urbano, el paisaje urbano y las áreas verdes 
radica en la creación de entornos agradables que promueven la interacción social, reducen 
problemas sociales y fomentan el desarrollo comunitario (Villafañez & Incatasciato, 2021). 
Además, el crecimiento urbano desordenado y el calentamiento global han generado una 
emergencia climática, como advierte el secretario general de la ONU, Guterres, 2019. 

 

Segun (Bocardi & Aguilar, 2020) en la crisis climática, el 37% de las muertes están relacionadas 
con la incidencia solar, vinculadas al cambio climático. En este contexto, se hace imperativo 
implementar estrategias de adaptación y mitigación tales como ventilación natural y protección 
solar para mejorar la percepción del confort (Giraldo et al., 2021). 

 

América Latina experimenta diversos impactos del cambio climático como sequías, olas de calor 
e inundaciones; los cuales están vinculados a las alteraciones del confort térmico del ambiente y 
al alto consumo de energía, afectando tanto la función como el diseño de los espacios públicos 
(Murillo et al., 2018). Lo que repercute en su capacidad para promover ambientes más habitables 
y acogedores. 

 

El Perú se caracteriza por su vulnerabilidad ante los cambios climáticos, evidenciando una relación 
entre el bienestar público y la emergencia climática (Vásquez, 2021). Actualmente, la tasa de 
mortandad en mayo del 2023 muestra un aumento de 14841 fallecimientos en relación al 2022, 
demostrando como la crisis climática influye en la salud (Ministerio del Ambiente, 2022). Lo que 
subraya la importancia de reconsiderar la relación entre espacios públicos y el estado la salud de 
los pobladores. 

 

Además, según Calderon (2019), las infraestructuras de los espacios públicos en la región de 
Cajamarca son deficientes e inadecuadas, lo que resulta en servicios recreativos precarios. De la 
misma manera el espacio público es una zona de interacción para la población, siendo promotor 
de las actividades deportivas y culturales (Duval et al., 2022). Por ende, los espacios públicos se 
configuran como núcleo de interacción socioeconómica. 

 

El presente estudio se centra en la Plaza de Armas de Jaén, ubicada en la región norte de 
Cajamarca, como caso de estudio para entender como el diseño urbano influye en el confort 
térmico de la población. Jaén se caracteriza por su clima cálido y seco, con temperaturas altas de 
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30.8°C a 34.2°C, lo que presenta desafíos significativos para garantizar un ambiente confortable 
en sus espacios públicos (Mego, 2022). 

 

El análisis del diseño de la Plaza de Armas en Jaén pone en manifiesto las carencias en el 
mantenimiento, diseño y adaptación a las variaciones climáticas. Por ende, la interrogante principal 
de esta investigación es: ¿Cómo el diseño urbano de la Plaza de Armas de la ciudad de Jaén 
influye en el confort térmico de los usuarios? Para abordar esta cuestión se utilizará un enfoque 
cuantitativo junto con un diseño de investigación no experimental para aplicar la metodología de 
(Givoni, 1994), considerando variables climáticas y comportamentales de los usuarios, con el fin 
de generar conocimientos relevantes para informar futuras intervenciones urbanas e incrementar 
el nivel de vida de los usuarios de Jaén. 

II. MARCO TEÓRICO 
 

El diseño urbano y la planificación de espacios públicos son fundamentales para el bienestar de 
los habitantes de las ciudades, especialmente en lo que respecta al confort térmico. Yanavilca 
(2021), resalta que los espacios físicos y la infraestructura urbana tienen un impacto significativo 
en el bienestar térmico de los usuarios, lo que destaca la importancia de considerar factores 
climáticos en el diseño de entornos urbanos. 

 

El concepto de confort térmico ha evolucionado en las últimas décadas para incluir no solo la 
temperatura ambiente, sino también otros elementos como la temperatura, la velocidad del viento, 
la radiación solar y el nivel de humedad (Hernandez & Baeriswyl, 2020). Este enfoque integral 
reconoce la complejidad del ambiente urbano y la necesidad de diseñar espacios que sean 
confortables y saludables para sus pobladores, como destaca la metodología empleada por 
Yanavilca (2021), que se basa en el climograma de (Olgyay, 1998) considerando factores térmicos 
como temperatura, humedad, radiación solar y vientos, recopilando datos climáticos mensuales, 
permitiendo identificar como la interacción directa a la luz solar y la temperatura que esta genera 
influye en el confort térmico en espacios públicos. 

 

Por otro lado, se evidencia la importancia de integrar consideraciones climáticas en el diseño 
urbano, como mencionan(Cabrera & Chicaiza, 2019), quienes señalan que las condiciones 
climáticas extremas pueden afectar negativamente el nivel de vida en áreas urbanas. En este 
contexto la aplicación de medidas para adaptarse y reducir los efectos en el diseño urbano es 
crucial, como señalan (Giraldo et al., 2021), resaltando estrategias como la correcta orientación de 
los edificios y la incorporación de vegetación para proporcionar sombra, lo que puede potenciar 
significativamente el confort térmico en entornos urbanos. 

 

La Plaza de Armas de Jaén se presenta como un caso de estudio relevante, ya que se observa la 
carencia de espacios bien definidos para un uso extenso, lo que impacta en el bienestar de la 
población (Hernandez et al. 2020). Por lo tanto, el estudio busca identificar la influencia del diseño 
urbano de la Plaza de Armas de Jaén en el confort térmico de los usuarios, lo que pone de 
manifiesto la relación directa entre el diseño urbano y el bienestar en espacios públicos específicos 
(Figura 1). 
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Figura 1. Ubicación del distrito de Jaén- Cajamarca 
Fuente: Elaboración propia,2024. 
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III. ESTUDIO DE CASO 
 

Para esta investigación se selecciona la Plaza de Armas de Jaén, ubicada en la región norte de 
Cajamarca, Perú, debido a su complejidad e impacto significativo en la localidad (Diaz & Toribio, 
2022). La Plaza, siendo el punto central de encuentro, cumple un rol crucial en el ámbito 
sociocultural del entorno. El análisis aborda diversas dimensiones, como las condiciones 
climáticas, comportamiento del usuario, diseño urbano, paisaje urbano y paisaje urbano en 
relación al arbolado, contribuyendo al conocimiento local y a una comprensión más amplia de la 
interacción entre los pobladores y entorno. Además, la metodología implica analizar el 
comportamiento térmico de la Plaza de Armas de Jaén, considerando elementos clave como la 
radiación solar, temperaturas, humedad y vientos, utilizando datos climáticos recopilados mediante 
el uso de software especializado, como (Weather Spark, 2022). 
La elección de la Plaza de Armas de Jaén como objeto de investigación se justifica por el impacto 
en la comunidad local y para ofrecer información valiosa sobre la interacción entre el diseño 
urbano, el clima y la vida cotidiana. Investigar las dinámicas de interacción de las personas en este 
espacio público proporcionará una perspectiva única sobre la cohesión social y los factores que 
influyen al confort de los usuarios. 

 
Figura 2. Análisis urbano de la Plaza principal de Jaén- Cajamarca 
Fuente: Elaboración propia, 2024). 
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Figura 3. Datos obtenidos de la primera parte de la encuesta 1 Confort térmico 
Fuente: Elaboración propia, 2024. 
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IV. METODOLOGÍA 
 

El estudio se centra en identificar la influencia del diseño urbano de la Plaza de Armas de Jaén 
impacta el confort térmico de los usuarios, empleando un enfoque cuantitativo con un método 
descriptivo y transversal no experimental, basado en la recolección y evaluación de datos (Reyes, 
2022). La metodología incluye la propuesta de diseño bioclimático de (Givoni, 1994) a través de 
un análisis climático para identificar estrategias efectivas. 

 

Para la investigación, la muestra es de 195 pobladores de la Plaza de Armas, a través de un 
muestreo estratificado para representar diversas perspectivas y experiencias, con un 95% de nivel 
de confianza y una tolerancia de error del 5%. La muestra incluirá residentes locales y visitantes, 
proporcionando una perspectiva integral sobre como las condiciones climáticas afectan la 
percepción térmica de la Plaza (Castillo, 2020). Se recopilarán datos objetivos mediante fichas de 
medición de confort de (Olgyay, 1998), este enfoque diversificado del muestreo y recopilación de 
datos enriquecerá la comprensión de la interacción entre las condiciones climáticas con el espacio 
público. 

 

En este estudio, se implementaron técnicas avanzadas para procesar y analizar los datos; 
empleando un enfoque de muestreo selectivo para examinar la información obtenida a través de 
encuestas dirigidas a la población, fichas de observación, levantamiento fotográfico, también se 
realizan mapeos para identificar los espacios y actividades relevantes de la Plaza de Armas de 
Jaén. En la transferencia y análisis de los gráficos, se utilizó software digital como AutoCAD, 
mientras que la edición y organización de mapas e imágenes se llevó a cabo con Adobe 
Photoshop. Estas herramientas diversificadas permitieron alcanzar los objetivos del estudio con 
una compilación de información eficiente. 

 

El primer objetivo se centró en evaluar las características del diseño urbano en el espacio público 
de la Plaza de Armas de Jaén que contribuyen a mejorar las condiciones climáticas óptimas para 
los usuarios, utilizando fichas de observación, encuestas y mapeos. El segundo objetivo busca 
analizar el impacto de las condiciones climáticas en el paisaje urbano en relación con el confort 
térmico del espacio público de la Plaza de Armas de Jaén, empleando herramientas como fichas 
de observación, encuestas y fichas de medición, considerando factores como radiación solar, 
temperatura, humedad y vientos. Además, se utilizará el diagrama de Olgyay (1998) para 
identificar niveles óptimos de confort térmico en la Plaza de Armas de Jaén. Finalmente, el tercer 
objetivo pretende identificar en que medida el paisaje urbano en relación al arbolado presente en 
el espacio público de la Plaza de Armas de Jaén afectan el comportamiento de usuario, utilizando 
fichas de observación, encuestas y mapeos. 
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V. RESULTADOS 
 

La Plaza de Armas en Jaén tiene un área de 4187.14 m2, la distribución del área recreativa es a 
través de accesos curveados, ortogonales y diagonales, así también el 48% es vegetación y el 
52% concreto (48 bancas, 1 fuente y veredas), debido a que el elemento principal es concreto gran 
parte del mobiliario urbano está en estado de precariedad con el paso del tiempo. 

 

Se realizaron 195 encuestas para evaluar el confort térmico en la Plaza de Armas, con un enfoque 
particular en la variable 01 vinculada al confort térmico, para ello se adoptó un formato de opción 
múltiple dividido en tres secciones: La primera sección recabo información general, incluyendo 
edad y género, con una muestra de 63% varones y 37% mujeres, abarcando edades de menos 
de 20 a 80 años, siendo el grupo de 20 a 40 años el más representativo (53% de la muestra) (ver 
Figura 3). 

 
 

 

 
Figura 4. Datos obtenidos de la primera parte de la encuesta 1 Confort térmico 
Fuente: Elaboración propia, 2024). 

 

 
En la segunda sección, se centró la adaptación física y psicológica a las condiciones climáticas, 
incluyendo radiación solar, temperatura, humedad y vientos. Los resultados indicaron que el 55% 
de los usuarios percibe la incidencia solar como muy intensa, el 62% identifica las mañanas y 
tardes como los momentos de mayor temperatura, el 43% considera que la humedad influye 
considerablemente en el confort térmico y el 43% no ha notado la presencia de vientos 
significativos en la Plaza (ver Figura 4). 
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Figura 5. Datos obtenidos de la encuesta 1 Confort térmico 
Fuente: Elaboración propia, 2024. 

 

En la tercera sección, se analizó el comportamiento de los usuarios, registrando que el 34% realiza 
actividades recreativas, el 37% no se siente seguro en la Plaza, el 30% visita la Plaza por un 
tiempo promedio de entre 30 minutos y 1 hora y el 92% evita la Plaza en días calurosos y el 61 % 
de los encuestados identificó factores como áreas verdes, fuentes de agua, vegetación, bancos y 
sombra como esenciales para una estancia prolongada. 
La segunda encuesta, centrada en la variable 02 del espacio público, utilizó una escala de Likert, 
se dividió en tres partes diseño urbano, paisaje urbano y paisaje en relación al arbolado: 
En cuanto al diseño urbano mostraron que el 45% de los encuestados considera que la distribución 
de espacios casi nunca facilita la circulación del aire, el 55% opina que el mobiliario urbano de la 
Plaza casi nunca mejora la comodidad, el 63% considera que las zonas de actividades de la Plaza 
casi nunca se ajustan a las condiciones climáticas, así mismo el 63% considera que los materiales 
utilizados en el mobiliario no disminuyen la temperatura. 

 

Asimismo, el paisaje urbano, el 64% siente que las áreas verdes (Casi nunca) contribuyen a una 
sensación agradable, mientras que el 49% opina que la vegetación (A veces) mejora la calidad 
estética y visual del espacio, el 72% considera que las áreas pavimentadas (Siempre) aumentan 
la temperatura y el 50% cree que un mantenimiento adecuado (Siempre) influye positivamente en 
la experiencia en la Plaza. 

 

Respecto al paisaje urbano en relación al arbolado, el 62% opina que (A veces) reduce la 
sensación de calor, el 61% cree que el estado de conservación de la Plaza (Casi nunca) es el 
adecuado durante el año y el 52% considera que el entorno ambiental (Siempre) influye en la 
temperatura. 

 

a. Medición de variables climáticas 
 

Temperatura 
En la provincia de Jaén las temperaturas varían entre 17 °C y 32 °C a lo largo del año, raramente 
bajando de 15 °C o superando los 35 °C. (ver Figura 5a y tabla 1). 

  55% 62% 

43% 43% 
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Humedad Relativa 
La humedad relativa en Jaén varía ligeramente, con una humedad relativa promedio anual de 72%, 
una máxima de 88% y una mínima registrada en noviembre del 7% (ver Figura 5b y tabla 1). 

 
Radiación solar 
Los datos muestran que la radiación solar es más alta de agosto a noviembre, con niveles de 
alrededor de 6.4 kWh y 6.3 kWh. Durante marzo, abril y mayo se registran niveles más bajos de 
radiación solar, alrededor de 5.6 kWh. Esta radiación es más intensa alrededor del mediodía, 
durante un período de 12 horas desde las 6 a.m. hasta las 6 p.m. (ver Figura 5c). 

 
Vientos 

En Jaén los vientos predominantes a lo largo del año provienen; el período más ventoso dura 
aproximadamente 3.8 meses, desde principios de junio hasta finales de septiembre, la velocidad 
media del viento es superior a 10.9 k/h. El período de menor actividad fue de aproximadamente 
8.2 meses, comenzando el 29 de septiembre y concluyendo el 4 de junio. El viento de febrero es 
de baja intensidad con una velocidad media del viento de 8.4 km/h (ver Figura 6d y tabla 1). 

 
 

Figura 6. Variación mensual de las condiciones climáticas de la ciudad de Jaén 
Fuente: Elaboración propia, 2024). 
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Tabla 1. Registros mensuales de temperatura y humedad relativa. 
 

 

  
Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic. 

T
em

p
er

at
u

ra
 (

°C
) 

Máxima 32°C 31°C 31°C 30°C 30°C 29°C 29°C 30°C 31°C 31°C 32°C 32°C 

Promedio 25°C 24°C 24°C 24°C 23°C 22°C 22°C 23°C 24°C 24°C 24°C 24°C 

Minima 19°C 20°C 19°C 19°C 18°C 17°C 17°C 17°C 18°C 19°C 19°C 19°C 

H
u

m
e
d

a
d

 
(%

) 

Máxima 32°C 31°C 31°C 30°C 30°C 29°C 29°C 30°C 31°C 31°C 32°C 32°C 

Promedio 25°C 24°C 24°C 24°C 23°C 22°C 22°C 23°C 24°C 24°C 24°C 24°C 

Minima 19°C 20°C 19°C 19°C 18°C 17°C 17°C 17°C 18°C 19°C 19°C 19°C 

 
Fuente. Datos obtenidos en (Weather Spark, 2022. 

 

Nota. Esta tabla indica que la temperatura máxima llega a 32°C, con una media diaria de 25°C y 
una mínima de 19°C, considerando los intervalos comprendidos entre los percentiles 25º y 75º, 
así como entre el 10º y el 90º. 

 

b. Herramientas bioclimáticas pasivas 

Carta bioclimática de Givoni 

Por otro lado, la Carta Bioclimática de (Givoni, 1994), es ampliamente utilizada como herramienta 
para identificar las áreas de más confort y sugerir estrategias de diseño. Para ello, se centra en la 
conexión entre las temperaturas máximas diarias promedio que superan los 31°C y una humedad 
relativa promedio del 76%, que es similar a Olgyay (1998) en su Carta Bioclimática. De acuerdo 
con los hallazgos mostrados en la Figura 7, se subraya la relevancia fomentar estrategias que 
sirvan al diseño pasivo, como la orientación adecuada, ventilación natural, aislamiento térmico, 
masa térmica, sombras y protección solar, diseño de paisaje y tecnologías pasivas de captura 
solar, con la finalidad de mantener un flujo de aire natural ininterrumpido durante todo el año. 

 

Sin embargo, es evidente que, durante el periodo de septiembre a enero, se experimenta un 
ambiente térmico confortable sin necesidad de implementar diversas estrategias. Por otro lado, 
según el análisis, durante los meses de febrero a agosto, la zona se encuentra dentro de 
una categoría de confort permisible. Esto implica que, con ajustes en la vestimenta, considerando 
factores de climatización individual, ganancias internas, protección solar y sistemas de 
refrigeración, ya sea a través de ventilación natural o mecánica, es posible mantener un nivel de 
confort adecuado. 
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Figura 7. Conducta mensual de las condiciones climáticas de Jaén. 
Fuente: Elaboración propia, 2024. 

 
Carta bioclimática de Olgyay 

 

El diseño bioclimático propuesto por (Olgyay, 1998) se emplea en el contexto de la Plaza de Armas 
de Jaén, siguiendo un proceso que comienza con un análisis climático para identificar estrategias 
adecuadas. Este análisis tiene en cuenta el comportamiento térmico de la Plaza, considerando 
factores climáticos como la temperatura, el nivel de humedad, la radiación solar y la velocidad del 
viento. Para representar estos datos, se utilizan dos puntos en un gráfico: Uno de los puntos en el 
grafico indica la temperatura máxima y la humedad relativa máxima, y el otro punto grafico 
representa la temperatura mínima y la humedad relativa mínima de cada mes. Permitiendo 
visualizar la variabilidad meteorológica durante el año y orientar el diseño urbano especifico en la 
Plaza de Armas de Jaén. 
La Figura 8 muestra los cambios en la humedad relativa y la temperatura a lo largo del año según 
los datos climáticos anteriores, aunque estos datos caen dentro de la zona de confort en los 
gráficos, esto ocurre solamente en momentos específicos del día. Se plantea aprovechar la 
orientación de los vientos podría constituir una estrategia para preservar niveles de humedad 
adecuados en un espacio público. Sin embargo, cuando vemos que la línea que representa el nivel 
de comodidad se sobrepasa durante todos los meses, la importancia de incorporar elementos de 
sombreado y vegetación en el diseño para reducir tanto la radiación solar directa como indirecta, 
con el objetivo de contrarrestar el incremento de la temperatura. 



CRITERIOS DE CONFORT TÉRMICO EN EL ESPACIO PÚBLICO: CASO DE LA PLAZA DE ARMAS DE JAÉN - 
CAJAMARCA 

 

 
 
 

 

 

 

Figura 8. Diagrama de la carta bioclimática de Olgyay con datos mensuales de la zona de 
estudio. 
Fuente: Elaboración propia, 2024. 
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VI. DISCUSIONES 
 

El objetivo general sugiere que el diseño urbano influye en el confort térmico de los usuarios, ya 
que el 48% es vegetación, un 52% de áreas pavimentadas y mobiliario urbano en mal estado, 
llevando a que los usuarios eviten el lugar. Cabrera & Chicaiza (2019) subrayan la relevancia de 
asegurar el confort térmico al diseñar espacios públicos, subrayando que las condiciones 
climáticas afectan la calidad de vida. Es crucial considerar la adaptación al clima local en futuras 
intervenciones urbanas. 

 

En el objetivo 1, se percibe las características del diseño urbano de la Plaza de Armas de Jaén 
contribuyen a mejorar las condiciones climáticas para los usuarios ya que el 45% de los 
encuestados considera que la distribución de espacios dificulta la circulación del aire, el 55% opina 
que el mobiliario urbano no mejora la comodidad, el 63% sostiene que las zonas de actividades 
no se ajustan a las condiciones climáticas, mientras que el 63% considera que los materiales del 
mobiliario no disminuyen la temperatura, generando disconfort en el uso del espacio. De acuerdo 
con Murillo et al., (2018) indican que las alteraciones en el confort térmico afectan la función y el 
diseño de espacios públicos. El diseño urbano debe considerar las condiciones climáticas para 
aumentar la afluencia de visitantes al lugar. 

 

En el objetivo 2, se revela el impacto de las condiciones climáticas en el paisaje urbano en relación 
con el confort térmico de la Plaza de Armas de Jaén, dado que las temperaturas varían entre 17 
°C y 32 °C a lo largo del año, con escasas precipitaciones, la humedad relativa promedio del 72%, 
la radiación solar fluctúa entre 5.6 kWh y 6.4 kWh y el periodo más ventoso registra velocidades 
medias entre 8.4 km/h y 10.9 km/h. La percepción de los usuarios destaca que el 55% percibe una 
incidencia solar intensa, el 62% identifica las mañanas y tardes como momentos más calurosos, 
el 43% considera que la humedad afecta el confort térmico y el 43% no ha notado vientos 
significativos, lo que genera un paisaje urbano desfavorable. En este contexto, Chauca & Valdivia 
(2022) subrayan que el diseño de ciudades a menudo ignora las condiciones ambientales y 
climáticas, generando cambios socioambientales significativos y la alteración del paisaje urbano, 
ciclo hidrológico, fragmentación de hábitats y creación de microclimas urbanos. La integración 
efectiva de las condiciones climáticas en la planificación y diseño del paisaje es crucial para 
desarrollar ciudades sostenibles y habitables. 

 

En objetivo 3, se aborda la percepción de los usuarios sobre el paisaje urbano en relación al 
arbolado de la Plaza es relevante, ya que el 62% opina que reduce la sensación de calor, el 61% 
cree que el estado de conservación de la Plaza no es adecuado y el 52% considera que el entorno 
ambiental influye en la temperatura. Como señalan Villafañez & Incatasciato (2021) la relevancia 
del diseño arquitectónico, radica en la creación de entornos agradables que promueven la 
interacción social. La incorporación y mantenimiento de áreas arboladas promueven el bienestar 
y elevan el nivel de vida. 
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VII. CONCLUSIONES 
 

Se resalta la importancia del diseño urbano y el confort térmico en la experiencia de los usuarios 
en los espacios públicos; la vegetación, el mobiliario urbano y la adaptación al clima local son 
elementos cruciales que deben considerarse en futuras intervenciones urbanas. 

 

Se destaca la relevancia de las zonas verdes y la vegetación para mejorar la percepción del confort 
térmico de la Plaza de Armas; la existencia de estas áreas contribuye significativamente a una 
sensación de mayor confort y a la mejora estética del entorno. 

 

Los pobladores demuestran una notable capacidad de adaptación a las condiciones climáticas, 
ajustando sus actividades y comportamiento en función de elementos como la temperatura y la 
radiación solar; esta adaptación es fundamental para mantener un nivel de confort aceptable en 
un entorno con variaciones climáticas notables. 

 

Finalmente, la implementación de herramientas bioclimáticas, como la Carta Bioclimática de 
Givoni, se presenta como una estrategia efectiva para guiar el diseño de espacios públicos en 
Jaén; se identifican períodos en los que se alcanza un confort térmico óptimo sin la necesidad de 
estrategias activas, mientras que en otros períodos el confort se encuentra en una categoría 
permisible. 
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