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Actitud ante la muerte de un paciente en estudiantes de
enfermeria de una universidad privada y universidad publica,

2024

Resumen

El objetivo es determinar la actitud de estudiantes de enfermeria ante la muerte en dos
universidades. Se aplicé un enfoque cuantitativo no experimental de corte transversal para
encuestar a 501 estudiantes de enfermeria de dos universidades, utilizando el cuestionario
V-Aiken de 30 preguntas sobre la actitud ante la muerte. Se observaron diferencias
significativas entre las dos universidades en las tres dimensiones evaluadas. En la
dimensidn cognitiva, la universidad publica obtuvo un 64% parcialmente positiva y en la
universidad privada un 50% positiva, en la dimension afectiva la universidad privada
obtuvo un 51% positiva, la universidad publica un 43% parcialmente positiva en la
dimensién conductual la universidad publica obtuvo 57% parcialmente positiva y la
universidad privada un 38%. Positiva, los resultados destacan diferencias en las actitudes
de estudiantes de enfermeria hacia la muerte entre las dos universidades, sugiriendo

variaciones en su formacion y préctica futura.

Palabras clave: cognitiva, afectiva, conductual



Attitude toward the death of a patient in nursing students from a

private university and public university, 2024

Abstract

The objective is to determine the attitude of nursing students towards death in two
universities. A cross-sectional non-experimental quantitative approach was applied to
survey 501 nursing students from two universities, using the 30-question V-Aiken
questionnaire on attitude toward death. Significant differences were observed between
the two universities in the three dimensions evaluated. In the cognitive dimension, the
public university obtained 64% partially positive and in the private university 50%
positive, in the affective dimension the private university obtained 51% positive, the
public university 43% partially positive in the behavioral dimension. The public
university obtained 57% partially positive and the private university 38%. Positive, the
results highlight differences in the attitudes of nursing students towards death between

the two universities, suggesting variations in their training and future practice.

Keywords: cognitive, affective, behavioral.



Introduccion

La enfermeria es la profesion del equipo de salud méas cercana al paciente,
dedicando tiempo, preocupacion, responsabilidad y conocimientos a su cuidado. Los
enfermeros tienen una relacion empatica con los pacientes, lo que les permite detectar
con precision sus necesidades e inquietudes. (Valle, 2020). El estudio examina el papel
de los enfermeros al cuidar de pacientes y familiares en la etapa final de la vida,
destacando la importancia de la compasion. Se interesa por la capacitacion de los
enfermeros para manejar la muerte y sus emociones, reconociendo la influencia de
factores sociales en sus experiencias emocionales.(Cabrera, 2020).

La actitud ante la muerte es crucial en la enfermeria al cuidar de pacientes
terminales, impactando significativamente la experiencia de muerte del paciente y sus
seres queridos.(Villacieros, 2018). Los primeros estudios sobre actitudes identificaron
tres componentes: cognitivo (ideas y creencias), afectivo (emociones) y conductual
(acciones). Estos pueden estar relacionados de diversas maneras. Por ejemplo, un
enfermero puede entender la importancia de permitir que los pacientes expresen sus
miedos, pero no actuar en consecuencia. (Mendoza, 2021).

Las actitudes son predisposiciones hacia algo, basadas en opiniones, sentimientos
y acciones. Se forman a lo largo de la vida y se reflejan en el comportamiento de una
persona.(Huaman-Barrientos, 2020). La OMS y la OPS reconocen la importancia de los
cuidados paliativos para pacientes terminales, promoviendo un enfoque integral que
aborde aspectos fisicos, emocionales y espirituales durante el proceso de morir. (Rioja,
2022). Durante la muerte, las emociones varian segin la cultura, la religion, las
experiencias previas y la salud del paciente. Es crucial que los enfermeros reconozcan y

respeten estas emociones, ofreciendo apoyo y comprension. (Real-Delor 2021). En 2020,



Bolivia registré 78,933 muertes, con una tasa de mortalidad constante del 6.76%,
ubicandose en el puesto 83 en el ranking mundial (Poma, 2023). En el 2021, la tasa de
mortalidad en Pert aumentd a 7,6 muertes por cada mil personas, empeorando su posicion
en el ranking mundial de mortalidad del puesto 103 al 107 (L6pez - Castarieda, 2022). En
el departamento de Puno-Peru, el nimero de fallecidos registrados por el Ministerio de
Salud fue de 4,854. En el 2020, hubo 403 fallecidos, en el 2021 aumenté a 3,850, y en el
2022 se cerrd6 con 567 fallecidos (Vargas-Machuca, 2022). La muerte despierta
emociones como el temor, la ansiedad y la preocupacion en las personas. Estas pueden
reaccionar con actitudes de aceptacion, negacion o evitacion, dependiendo de su
experiencia personal (Villacieros, 2018). Los estudiantes de Enfermeria en practicas
hospitalarias a menudo lidian con la muerte de pacientes. Algunos evitan el tema,
mientras que otros lo enfrentan con frustracion debido a su ideal de salvar vidas,
centrandose mas en aspectos bioldgicos que psicologicos o espirituales (Roldan-Carmen,

2020).

Metodologia

2.1. Disefio Metodoldgico

La investigacion es enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, disefio no
experimental de corte transversal. Es de enfoque cuantitativo porque utiliza la recoleccién
de datos para responder interrogantes de investigacién, usa la medicion numérica, conteo

y usa la estadistica para formar patrones de comportamiento (Edwin & Mollo, 2023).



2.2. Disefio muestral

La poblacion esta constituida por los alumnos del 4to hasta 10mo ciclo de
una Universidad Privada y una Universidad publica, Juliaca 2023.

La muestra fue calculada a través de una formula estadistica donde es
representado por 501 alumnos de ambas universidades, con un nivel de confianza
de 95% y un margen de error del 5%, se utiliz6 el muestreo aleatorio probabilistico
simple en una poblacién como muestra de 1480 estudiantes de 4to hasta 10mo ciclo

de una universidad privada y una universidad publica Juliaca-Puno.

2.3. Técnicas de Recoleccion de Datos

Se empled una encuesta como método de investigacion para recopilar datos,
utilizando instrumento de,(Gala, 2002) modificado por (Castillo, 2019). La validez del
instrumento fue sometida a juicio de expertos y luego validada por los mismos siendo V-
Aiken de 0.79. La confiabilidad del instrumento se calcul6 con el Alpha de Cronbach y
el resultado fue de 0.83, que significd excelente confiabilidad, El coeficiente alfa de
Cronbach se puede calcular utilizando la correlacion entre los items, que depende del
numero total de items en el instrumento y la correlacion promedio entre esos items. La
interpretacion de sus valores son las siguientes: Coeficiente alfa >.90 a .95 es excelente,
Coeficiente alfa > .80 es bueno, Coeficiente alfa > .70 es aceptable, Coeficiente alfa > .60
es cuestionable Coeficiente alfa < .50 es inaceptable (Frias-Navarro, 2022). El
cuestionario este compuesto por 30 items distribuidos en tres dimensiones: cognitiva,
afectiva y conductual.

Cada dimension contiene items del 1 al 9 para la cognitiva, del 10 al 19 para la

afectiva y del 20 al 30 para la conductual. Cada pregunta ofrece tres opciones de
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respuesta: Siempre, algunas veces y nunca. La encuesta tuvo una duracion estimada de
10 a 15 minutos.

Para el procesamiento y analisis de datos, se utiliz6 el software SPSS version 28.0.
Se aplicaron técnicas estadisticas descriptivas para examinar la frecuencia, media,
desviacion estandar, curtosis y asimetria de los datos recopilados. Una vez completado el

registro de datos, se procedid con el andlisis de los estudios.

Resultados
Tabla 1.
Universidad de estudio
Frecuenc Porcentaje Porcentaje
ia % valido acumulado
Universidad 239 48 48 48
Privada
Universidad 262 52 52 100,0
Publica
Total 501 100,0 100,0

3.1. En las caracteristicas sociodemograficos se observa que en la tabla 1 el total de
encuestados es de 501, el cual el mayor porcentaje es 52.3% (262) sabiendo que son de
la universidad publica, mientras que en la universidad privada es menor porcentaje 47,7%

(239).
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Tabla 2.

Grado universitario

Frecuencia Yo % valido %
acumulado

4to ciclo m 20 20 20
5to ciclo 9 16 16 36
Bto ciclo 108 22 22 58
imo ciclo 86 19 19 7
Bvo ciclo 68 13 13 g0
9no ciclo 2T 5} B 86

10mo cicle 22 4 4 1000

Total 501 1000 100 0

3.2. Interpretacion:

Observando la tabla 2 hay un total de 501 encuestados, sobresaliendo los del 6to ciclo
con un porcentaje de 21,6% (108). Seguido de lo de 4to ciclo con un porcentaje de 20,2%
(101), continuando con los de 7mo ciclo con un porcentaje de 19,2% (96), finalizando

con los ciclos de 10mo, 9no, 8vo y 5to ciclo siendo los que menos predominan en la tabla

Tabla 3.

Determinar la actitud ante la muerte de un paciente en estudiantes de enfermeria de una

universidad privada y una universidad pablica, Juliaca 2024

Privada Publica
Frecuenciz  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Actitud  Actitud nagativa 5 3% 24 11%
Actitud parcialmente positiva 67 2% 125 484
Actitud positiva 118 49% 108 n%
TOTAL 139 100% 262 100%
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3.3. En la universidad privada, el 23% (54 estudiantes) mostro una actitud negativa, el
28% (67 estudiantes) tuvo una actitud parcialmente positiva, y el 49% (118 estudiantes)
exhibio una actitud positiva hacia la muerte de pacientes. En la universidad publica, el
11% (29 estudiantes) mostré una actitud negativa, el 48% (125 estudiantes) tuvo una
actitud parcialmente positiva, y el 41% (108 estudiantes) exhibié una actitud positiva

hacia la muerte de pacientes.

Tabla 4.
Identificar la actitud cognitiva, afectiva y conductual ante la muerte de un paciente en
estudiantes de enfermeria de una universidad privada y una universidad publica,

Juliaca 2024

Perteneces a:

Universidad Universidad
Privada Publica

Recuento % Recuento %

Actitud Negativa 58 24% 46 18%

S o, T Parcamede 6l 2% 167 64%
Positiva

Actitud Positiva 120 50% 49 19%

Actitud Negativa 01 26% 50 19%

: Actitud Parcig .

Dimension Afectiva 3“‘?'?", Fessulmenie 6 23% 113 13%
osttiva

Actitud Posttiva 122 51% 99 38%

Actitud Negativa 82 34% 3l 12%

Dimension Actitud Parcialmente I ;

s 28% o 5T%

Conductual Positiva 5o A% 150 e

Actitud Positiva 01 38% 81 3%

13



3.4. Observando la tabla 4 vemos que en la dimension cognitiva la Universidad Publica
tiene una actitud parcialmente positiva con un 64% (167), mientas que la Universidad

Privada tiene una actitud positiva con un 50% (120).

Seguidamente en la dimension afectiva analizamos que la universidad privada tiene una
actitud positiva con un 51% (122), asi mismo observamos que en la universidad privada

tiene una actitud parcialmente positiva un 43% (113).

Finalizando con la dimension conductual el cual la universidad publica tiene una actitud
parcialmente positiva con un 57% (150), mientras que la universidad privada tiene una

actitud positiva con un 38% (91).

Discusion
"Nuestro estudio revela patrones distintivos en la actitud cognitiva ante la muerte entre
estudiantes de enfermeria de universidades privadas y publicas. En la universidad publica,
el 64% (167) de los estudiantes exhiben una actitud parcialmente positiva hacia la muerte,

mientras que, en la universidad privada, el 50% (120) manifiestan una actitud positiva.

La actitud general la universidad privada tiene una actitud positiva con un 49%
que representa (118), y la universidad publica una actitud parcialmente positiva con un
48% que representa (125). En un estudio sobre la actitud de estudiantes de enfermeria
ante la muerte de pacientes, se observo que el 60% mostrd una actitud compasiva y
empatica hacia el acompafiamiento de pacientes terminales y sus familias, lo cual equivale

a 180 estudiantes. Por otro lado, el 40% de los estudiantes expresaron una actitud mas
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reservada o distante, con un total de 120 estudiantes que se mostraron menos seguros o
coémodos en situaciones de muerte y duelo.(Morales, 2020)

Estos hallazgos subrayan la importancia de comprender las actitudes hacia la
muerte en contextos educativos. En la universidad puablica, el 64% (167) de los
estudiantes muestra una actitud cognitiva dominante hacia la muerte. Ademas, el estudio
realizado (Diaz-Del Castillo, 2022) revela que la dimension cognitiva esta relacionada
con una actitud positiva en un 73,3% de los casos y una actitud negativa en un 26,7%. A
través de la prueba X2 con un nivel de significancia de 0,05, se encontrd una relacién
significativa entre la dimension cognitiva y la actitud ante la muerte (p < 0,05). Estos
resultados evidencian la importancia de comprender y abordar las actitudes hacia la
muerte en el &mbito de la enfermeria. Por otro lado, la figura emblemaética de Florence
Nightingale destaca como una actitud de busqueda de conocimiento puede transformar la
enfermeria, resaltando la importancia de una actitud cognitiva informada para el futuro
de la profesion. Espero que esto sea lo que estabas buscando. Si necesitas mas ajustes o
informacién adicional, estoy aqui para ayudar..(Taquechel,2013).

La dimension afectiva de la actitud ante la muerte en estudiantes de enfermeria es
un aspecto crucial que ha sido objeto de estudio. Nuestros hallazgos revelan diferencias
significativas entre estudiantes de universidades publicas y privadas. En la universidad
privada, el 51% (122) de los estudiantes muestra una actitud positiva hacia la muerte,
mientras que en la pablica, este porcentaje es ligeramente menor, con un 43% (113)
mostrando una actitud parcialmente positiva. Ademas, investigaciones previas, como el
estudio de (Roldan-Carmen, 2020) han destacado la importancia de fomentar una actitud
positiva hacia la muerte entre los estudiantes de enfermeria con un 67% para mejorar la

calidad de la atencidon a pacientes terminales y sus familias.
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En cuanto a la dimension afectiva, (Huaman, 2022)proporciona una clasificacion
que divide las actitudes hacia la muerte en tres categorias: positiva, indiferente y negativa.
Este enfoque es relevante para comprender mejor la actitud de los estudiantes hacia la
muerte. Por ultimo, el ejemplo de Edith Cavell durante la Primera Guerra Mundial
ejemplifica como una actitud afectiva excepcional puede influir en la atencion enfermera.
Su compasion hacia los soldados heridos, sin importar su nacionalidad, demuestra una
disposicién genuina hacia el bienestar de los demas, sirviendo como inspiracién para que
los estudiantes de enfermeria desarrollen una actitud positiva hacia la muerte de los
pacientes. Nuestro estudio sobre la actitud ante la muerte entre estudiantes de enfermeria
revela diferencias significativas entre universidades publicas y privadas. Nuestros
hallazgos revelan que la universidad publica, el 57% (150) de los estudiantes muestra una
actitud parcialmente positiva hacia la muerte, el estudio de (Kumble, 2020). En la
universidad publica, los estudiantes exhiben disposicién compasiva hacia la muerte con
un 35%, pero también experimentan estrés y temor en el entorno clinico con un 53%.
Estos hallazgos se respaldan con los resultados de (Garcia-Avendafio, 2018). Quienes
encontraron una actitud indiferente hacia la muerte en aspectos conductuales entre los
estudiantes con un 59%. Ademas, (Caicedo, 2020). Destaca actitudes de indiferencia en
varias dimensiones relacionadas con la muerte. Estos resultados subrayan la importancia
de comprender y abordar la actitud conductual de los estudiantes de enfermeria hacia la
muerte como parte esencial de su formacién profesional. Un ejemplo notable de una
actitud conductual excepcional lo proporciona Desmond doss, cuya valentia y dedicacion
en el campo de batalla durante la segunda guerra mundial destacaron su compromiso
inquebrantable con el servicio y la salvaguarda de vidas. aunque también se reconocen
aspectos de su actitud cognitiva y afectiva, como sus convicciones religiosas y su empatia

hacia sus compafieros soldados, fueron sus acciones las que mas impactaron y resaltaron.
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su determinacion para salvar vidas bajo circunstancias extremas, su negativa a portar
armas y su coraje al enfrentar peligros son ejemplos claros de su excepcional actitud
conductual, la cual sigue siendo un referente inspirador para profesionales de diferentes

campos, incluyendo la enfermeria. (Ridge, 2022).

Conclusiones

La actitud general la universidad privada tiene una actitud positiva con un 49%
que representa (118), y la universidad publica una actitud parcialmente positiva con un
48% que representa (125). La actitud positiva ante la muerte implica aceptarla como parte
natural de la vida, mostrando compasién y ofreciendo apoyo emocional y cuidados
paliativos con dignidad y comprension.

En la universidad publica, el 64% de los estudiantes presentan una actitud
parcialmente positiva hacia la muerte, mientras que, en la universidad privada, el 50%
manifiestan una actitud positiva. Esto sugiere que la universidad publica no mantiene una
perspectiva completamente optimista en la actualidad. En la universidad privada, el 51%
muestra una actitud positiva hacia la muerte.

En contraste, en la universidad pablica, este porcentaje es ligeramente menor, con
un 43% mostrando una actitud parcialmente positiva. En la universidad privada, los
estudiantes muestran una actitud tranquila y aceptante hacia la muerte, considerandola
como parte natural del ciclo de la vida, sin experimentar temor excesivo o ansiedad

En la universidad publica, el 57% de los estudiantes tiene una visién parcialmente
positiva hacia la muerte, mientras que, en la universidad privada, un 38% muestra una
actitud positiva. Esto indica que la perspectiva en la universidad publica no es tan

optimista como en la privada.
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Anexos 1. Evidencia de Sumisién

Apreciados amigos de la revista: i
= MARLENY MONTES SALCEDO @ & & 2
Para: secretaria@ciberindex.com Jue 13/06/2024 18:23

CC: Keriman Juliana Llave Huaylla; jhamy.lugue

m REVISTA INDEX sumicion.docx
389 KB

En esta oportunidad queremos hacer llegar a su prestigiosa revista,
nuestro articulo para someter, con la finalidad de su publicacién.
Estaremos atentas a su respuesta y observaciones.

Agradecidas por la atencion a la presente, eatremos atentas a la
respuesta.

Atte,

Marleny Montes
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Anexo 2. Resoluciones

&

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
Upeu conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

R AR D) FLECRAS O

RESOLUCION 0203-2024/UPEU-FCS-CF
Lima, Nafia. 04 de junio de 2024

VISTO:

El expediente de KERIMAN JULIANA LLAVE HUAYLLA, identificaca con Cédigo
Universitario N® 201811953, de la Escuela Profesional de Enfermesia de la Facuitad de Clencias de |a
Salud de ia Universidad Peruana Unidn,

CONSIDERANDO:

Que Is Universidad Peruana Unidn tiene aulonomia acadédmica, administrafiva y normativa,
dentro del &mbdito estabiecido por la Ley Universilaria N® 30220 y el Estalulo de i3 Universidad,

Que la Facultad de Clendas de |a Salud de fa Universidad Percana Unidn, medants sus
reglamentos académicos y administrativos, ha establecido las formas y procedemsenios pars 1a designacion
del Comité Dictaminadar del perfil de proyecio de tesis en formato articuio para @& oblencion del tido

professonal
Cue KERIMAN JULIANA LLAVE HUAYLLA_ ha concuigo el desasrollo de |3 tesis en lormato
articulo y con |a apinion favorable de su asesor, solicila la designacian del Comilé Diclaminador respectivo,

Estando a lo acordado en ka sesion del Consejo de Ia Facultad de Ciencias de |a Salud de &a
Universidad Peruana Unidn, celebrada e 04 de junio de 2024 y en aplicacidn del Estatulo y o Regiamento
General de Investigacion de |a Universicad,

SE RESUELVE:

Designar el Comilé Dictaminador encargado de administrar el proceso de dictamen
correspondiente a ia lesis en formato articulo, Bulado: Acliiug ante [a muertes de un paciente en ssfudiantes
de enfermeria de una universidad privads y unsd universidad pobiica, Jubaca 2024, presentado por
KERIMAN JULIANA LLAVE HUAYLLA, ctorgandoles un plazo maxino de dez {10) dias habiles, postanor
a la fecha de recepcion de |a presente resolucidn, para emilir el dictamen respectivo a travées de &a
piataforma oficial.

Dictaminadar 1; Myg. Elba Villasante Roman.
Dictaminador 2: Mg. Ruth Yenny Chura Mufiuscs.

- Ohctarwnadcr |

Vita Unidn — Rafia. afara Kon. 19 de a Casretera Central, Lunganche-Chosica, Lina 15, Pend Teiéfonn (01) 616-5300 Fax
6156339 Casifia 36564 Webt: wars upoy o2 00 Emal unkersviagoeanaunion o edu De
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Anexo 3. Instrumentos

Instrumentos de Recoleccion de Datos
En caso de estudios con instrumentos, se debe incluir una copia en blanco del instrumento

completo, incluyendo su consentimiento informado.

Apéndice A: Cuestionario
INSTRUCCIONES:

Usted debe marcar con una (X) la respuesta seleccionada.

DATOS PERSONALES:

1. Edad:
2. Sexo: Masculino () Femenino ()
3. Perteneces a: Universidad publica () Universidad privada ()

4. Grado Universitario: 4to () 5to () 6to () 7mo () 8vo () 9no () 10mo ()

ACTITUD COGNITIVA Siempre| Algunas Nunca
Veces

1. Pensar en la muerte es perder el tiempo.

2. Después de la muerte habra un lugar mejor.

3. Vivire después de mi muerte.

4. Las personas solo pueden pensar en la muerte cuando son viejos.

5. Percibo a la muerte como un paso a la eternidad.

6. Mi vida tiene mas significado porque acepto el hecho de mi

muerte.

7. Vale la pena vivir.

8. Reconozco mi muerte como un hecho inevitable, que cada dia

ayuda a mi crecimiento personal.
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9. El contacto frecuente con la muerte, me ha hecho verla como

algo natural.

ACTITUD AFECTIVA

10. Después de la muerte voy a encontrar felicidad.

11. Prefiero morir a vivir sin calidad de vida.

12. La muerte puede ser una salida a la carga de mi vida.

13. Hay momentos en que la muerte puede ser un alivio ante el

sufrimiento.

14. Veo con placer la vida después de mi muerte.

15. Pensar deliberadamente en mi muerte es un hecho morboso.

16. No puedo evitar pensar en mi familia cuando tengo a mi cuidado

un paciente que se va a morir.

17. Me siento perturbada (0) cuando pienso en lo corta que es la vida.

18. Cuando asisto a un paciente en fase terminal, entra en mi

pensamiento la probabilidad de mi muerte.

19. Me conmueve enfrentar a la familia de los pacientes moribundos.

ACTITUD CONDUCTUAL

20. Temo la posibilidad de contraer una enfermedad, que me

conlleve inevitablemente a la muerte.

21. Tengo temor ante la muerte en este instante de mi vida.

22. Encuentro dificultad para encarar a la muerte.

23. Pensar en la posibilidad de mi propia muerte me genera ansiedad.

24. Me siento mas comodo(a) si la peticion de cuidar a un paciente

moribundo proviene de alguien conocido.

25. La muerte me ayuda a tener mas responsabilidad ante mi vida.

26. La muerte de un paciente conlleva a un fracaso profesional.

27. El sentido de mi trabajo es salvar la vida de los pacientes.

28. Me da igual lo que suceda a mi alrededor.

29. Me da igual vivir o morir.

30. Prefiero no pensar en la muerte.
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