UNIVERSIDAD PERUANA UNION
FACULTAD DE CIENCIA DE LA SALUD

Escuela Profesional de Medicina Humana

Z UPeU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Apoyo social y conductas sexuales de riesgo en estudiantes de
medicina de una universidad privada en Lima, 2024

Tesis para obtener el Titulo Profesional de Médico cirujano

Autores:

Stefanie Janeth Castro Robles
Miriam Arali Tunco Ramos

Asesor:

Médico magister Anderson N. Soriano Moreno

Lima, agosto del 2024



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Yo Anderson N. Soriano Moreno, docente de la Facultad de Ciencias de la salud,
Escuela Profesional de medicina humana, de la Universidad Peruana Uniodn.

DECLARO:

Que la presente investigacion titulada: “Apoyo social y conductas sexuales de
riesgo en estudiantes de medicina de una universidad privada en Lima, 2024”
de los autores Stefanie Janeth Castro Robles y Miriam Arali Tunco Ramos tiene un
indice de similitud de 13% verificable en el informe del programa Turnitin, y fue
realizada en la Universidad Peruana Union bajo mi direccion.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponde ante cualquier falsedad u
omision de los documentos como de la informacién aportada, firmo la presente
declaracion en la ciudad de Lima, a los 26 dias del mes de agosto del ano 2024.

Anderson N. Soriano Moreno



702

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En Lima, Nana, Villa Union, a.... <40 dia(s) del mes de.... 2L2E .. del afio 204 siendo las. 2000 horas, se
reunieran los miembros del jurado en la Universidad Peruana Unién Campus Lima, bajo la direccion del (de la) presidente(a):

D I ‘?W % J%'W . el{la)secretano(a) c/fc -D -“/‘f’i‘

A/W/ fjm qm y los demas miembros: Vl{g E M /V
Lﬂ‘?ﬂ yel(la)asesor(a)..%g ..... 1/ MM &a& SW/yW

con el propésito de admm:slrar el acto académico de sustentacién de la tesis hiulado .........................................................

(De inacion del Titulo F
El Presidente inici6 el acto académico de sustentacion invitando al (a la) / a (los) (Jas) candidato(a)/s hacer uso del tiempo
determinado para su exposicion. Concluida la exposicion, el Presidente invito a los demas miembros del jurado a efectuar las

preguntas, y aclaraciones pertinentes, las cuales fueron absueltas por al (a la) / a (los) (las) candidato(a)/s. Luego, se produjo un
regeso para las deliberaciones y la emision del dictamen del jurado.
Posteriormente, el jurado procedié a dejar constancia escrita sobre la evaluacion en la presente acta, con el dictamen siguiente:

.

Bachiller (a); ... WWW@W]?W

ESCALAS
CALIFICACION ViaEsknal Literal Cualitativa

/{MM 76 B jj_',amw yf.ay %
Bachiller (b): ~ QL&A ENUL ) M%’

ESCALAS

Meérito

CALIFICACION Vigesimal Literal ~__ Cualitativa HiaFe
Bachiller (c): ...........................................
5 ESCALAS -
SALiEEACiIN Vigesimal Literal ) Cualitativa Merito

(*} Ver parte posterior
Finalmente, el Presidente del jurado invité al {a la) / a (los) (las) candidato(a)/s a ponerse de pie, para recibir la evaluacion final y
concluir 10 academico de sustentacion procediéndose a registrar las firmas respectivas.

\

D. fou

ia
Preﬁtj Secretariofa

Asesorla Miembro Miembro

_ Bachfffer ( ‘Bacliifler (b) Bachiller (c)




RESUMEN

Introduccion: El objetivo de este estudio fue determinar si el apoyo social se relaciona con
las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de medicina de una universidad privada en
Lima. Métodos: Se realizo un estudio transversal. Se utilizaron 2 instrumentos de
recoleccion, indice de conductas sexuales de riesgo (ICSR) y el Cuestionario Apoyo Social
Funcional Duke-UNC. Utilizamos la prueba de Chi cuadrado, para evaluar si existia una
asociacion entre ambas variables. Resultados: El 76.6% de los estudiantes refirié que no era
sexualmente activos, pero entre los que si lo eran, el 7.0% tenia conductas sexuales de riesgo.
El 45.6% tuvieron apoyo social percibido bajo. No se encontrd asociacion entre el apoyo
social y las conductas sexuales de riesgo. Conclusidon: Se encontr6 una baja prevalencia de
conductas sexuales de alto riesgo en comparacion a estudios previos. También se resalta un
porcentaje elevado de apoyo social percibido bajo. Por ultimo, no se encontr6 asociacion
entre ambas variables estudiadas.

Palabras clave:

Estudiantes universitarios, enfermedades de transmision sexual, conducta sexual, factores de

riesgo.



SUMMARY

Introduction: The aim of this study was to determine whether social support is related to
risky sexual behaviors in medical students from a private university in Lima. Methods: A
cross-sectional study was conducted. Two data collection instruments were used: the Index of
Risky Sexual Behaviors (ICSR) and the Duke-UNC Functional Social Support Questionnaire.
The Chi-square test was used to assess whether there was an association between the two
variables. Results: 76.6% of the students reported that they were not sexually active, but
among those who were, 7.0% had risky sexual behaviors. 45.6% had low perceived social
support. No association was found between social support and risky sexual behaviors.
Conclusion: A low prevalence of high-risk sexual behaviors was found compared to previous
studies. A high percentage of low perceived social support was also highlighted. Finally, no
association was found between the two variables studied.

Keywords: students, university, sexually transmitted disease, sexual behavior, risk factors.



INTRODUCCION

Las infecciones de transmision sexual (ITS) representan un significativo problema de salud
publica, afectando a mas de un millén de personas cada afio. En 2016, se estimé que hubo 376.4
millones de nuevos casos de ITS siendo las mas frecuentes la clamidia, gonorrea, tricomoniasis
y sifilis. 12 Ademas, las mencionadas ITS provocan consecuencias en la salud a corto y largo
plazo, de los cuales destacan efectos adversos en el embarazo, infertilidad, cancer. ¢

Los factores de riesgo para ITS o embarazo que se relaciona con conductas sexuales de riesgo
(CSR) destacan multiples parejas sexuales (2 o mas) y el uso inconsistente del preservativo.
Entre otros factores que se relacionan con CSR son el inicio temprano de relaciones sexuales
casuales, informacion erronea con respecto a las ITS y uso de sustancias durante o antes de
las relaciones sexuales. ¢ Un factor social de riesgo para ITS es el inicio de la vida

universitaria, periodo caracterizado por mayor libertad que tiene el nuevo individuo y

comienza con nuevas amistades y estilos de vida. 19

Investigaciones previas han demostrado que las personas con apoyo social deficiente son mas
propensas a mostrar conductas sexuales de riesgo, se debe a falta de atencion de los padres y
ausencia de relaciones de apoyo.!" Se resalta la necesidad de adultos compresivos en el hogar
para que los jovenes tengan menos parejas sexuales y uso apropiado del preservativo. !? Por
otro lado, la falta de comunicacion familiar sobre sexualidad ha sido identificada como un
factor que contribuye a las conductas sexuales de riesgo, debido a la falta de confianza en los
padres y la vergiienza. 1® En un estudio realizado en universitarios, se evidencia que la
percepcion de apoyo social disminuye frente a las dificultades. Se menciona que las personas
que no tienen un buen apoyo social tienen tendencia al aumento de estrés, sentimientos de

abandono, que en consecuencia llevan a problemas académicos y personales. 19

Se evidencio que los estudiantes de medicina presentaban niveles bajos de apoyo social. En

un estudio realizado en Paraguay se constatd que 19.7% presentaba familias disfuncionales,



17.1% presentd nulo apoyo por parte de sus amigos. 1°) En este contexto, el objetivo de este
estudio fue analizar en qué medida el apoyo social se relaciona con conductas sexuales de

riesgo en estudiantes de medicina de la UPeU.



METODOLOGIA

Diseiio de estudio

Estudio transversal en el que se encuesto a estudiantes de medicina. Se realizé durante los meses
marzo a junio del 2024 para evaluar el apoyo social y conductas sexuales de riesgo.
Poblacion de estudio

Estudiantes de medicina de la UPeU de primer a séptimo afio, localizado en Nafia, Lima, Peru.
Se incluy6 a estudiantes mayores de edad y que estén matriculados durante el afio 2024. El
calculo muestral se realiz6 utilizando el programa EPIDAT, se tomaron los datos brindados de
un estudio previo, donde se mostraba que de las personas que tenian apoyo social alto 6.7%
tenian conductas sexuales de riesgo, en cambio de las personas que tenian apoyo social alto
38.3% no tenian conductas sexuales de riesgo. Con los datos brindados, se utiliz6 el programa
dando como muestra de 164 personas. Ademas, el muestreo fue tipo no probabilistico, tipo bola
de nieve. 19

Recoleccion de datos:

El proyecto de investigacion fue revisado por el comité de ética de investigacion de la facultad
de ciencias de la salud de la UPeU.

Se utiliz6 2 instrumentos de recoleccion, el indice de Conducta Sexual de Riesgo y Cuestionario
Apoyo Social Funcional Duke-UNC. Se plasm¢ las preguntas en “KoboToolBox” y se envi6 al
azar a los estudiantes de medicina de forma virtual los formularios. Luego se almaceno y se
ordeno los datos en Excel.

Instrumentos de recoleccion:

Caracteristicas generales: Se incluy6 sexo, edad, estado civil, religion, afio de estudios

indice de Conducta Sexual de Riesgo (ICSR): Instrumento validado a través analisis factorial
confirmatorio con un puntaje de 0,072. Tiene un coeficiente de confiabilidad de 0,788. Consta

de 8 items, abarca 2 dimensiones: Experiencia sexual (1 item) y conductas sexuales de riesgo



especificas (7 items restantes). La escala que se realiza es: 0-2: Conducta sexual de bajo riesgo;

3-4: Conducta sexual de mediano riesgo; 5-7: Conducta sexual de alto riesgo. 17

Cuestionario Apoyo Social Funcional Duke-UNC: consta de 11 items valorados segun la
escala de Likert del 1 al 5. El instrumento esta validado en Peru con un alfa de Cronbach de
0.83. Este cuestionario cuenta con 2 dimensiones: Apoyo confidencial (5 items, 2,3, 5,9y
11) y apoyo afectivo. (6 items, 1, 4, 6, 7, 8 y 10). El rango de puntuacion varia de 11 a 55
puntos. La puntuacion que tendré el participante no es real, es el reflejo de la percepcion del
apoyo social. La clasificacion de acuerdo al puntaje ya sea apoyo social percibido bajo con un

puntaje de <32; apoyo social normal cuando es > o igual a 32. (®

Analisis estadistico

Utilizamos como programa estadistico RStudio. Se describieron las caracteristicas generales,
las conductas sexuales de riesgo y el apoyo social usando frecuencias para las variables
categodricas y media con desviacion estandar para las variables numéricas. A continuacion, se
cred una tabla de contingencia para evaluar el apoyo social segin las conductas de riesgo.
Utilizamos la prueba de Chi cuadrado para la prueba de hipotesis. Consideramos un valor p

menor a 0.05 como estadisticamente significativo.



RESULTADOS

Se encuesto6 a 171 estudiantes de medicina de la UPeU en el afio 2024. De los cuales 57.3%
(98) fueron mujeres. La mayoria de los encuestados se identificaron como perteneciente a una
religion (92.4%). El primer afio de medicina cont6 con mds participantes (37.4%). La edad
promedio en el estudio fue de 20 afios.

De los entrevistados 76.6% estudiantes son no sexualmente activos. Entre los sexualmente
activos, el 57.5% report6d haber tenido relaciones sexuales con una sola persona. Ademas, el
40.0% indicé que no tuvo relaciones sexuales al poco tiempo de conocer a sus parejas sexuales.
Las personas que utilizaron método anticonceptivo fueron 45.0% de encuestados sexualmente
activos. De los encuestados, 35.0% de personas no estuvieron bajo el efecto del alcohol o drogas
al mantener relaciones sexuales. Asimismo, 80.0% de las personas sexualmente activas no
tuvieron que realizarse una prueba de transmision sexual. El 57.5% no se realiz6 una prueba
de embarazo posterior a las relaciones sexuales. El 42.5% de las personas siempre utiliza un
método anticonceptivo. De los resultados mencionados se realizd la puntuacion segun la
encuesta [CSR, donde se encontré que 18 estudiantes tenian conductas sexuales de bajo riesgo.
12 (7.0%) de los estudiantes tenian conductas de alto riesgo, mientas que 10 (5.8%) de los
estudiantes presento conductas de mediano riesgo.

Segun los resultados del cuestionario apoyo social funcional Duke — UNC, se encontrd que
36.3% de las personas recibid ni mucho ni pocas visitas de amigos y familiares mientras que el
14.6% recibid visitas menos de lo que deseaba. Ademas, se evidencid que la mayoria de
participantes (38.0%) recibe elogios y reconocimientos cuando realizan bien sus trabajos casi
como desean. El 33.0% de personas cuentan con personas tanto como desean que se preocupan
de lo que sucede. La mayoria de personas (38.0%) recibe amor y afecto tanto como desea. Las
personas que podian hablar de sus problemas tanto como deseaban fueron el 29.8% de los

encuestados. Los estudiantes que podian hablar de sus problemas personales tanto como



deseaban fueron 30.4%. Las personas que podian hablar de sus problemas econémicos fueron
29.8%. Los estudiantes que recibian visitas casi como deseaban fueron 61 estudiantes (35.7%).
Los estudiantes que reciben consejos utiles casi como desean fueron 56 (32.7%). El 31.6% de
estudiantes reciben ayuda cuando estdn enfermos tanto como desean. Al realizar el score segun
la escala de Likert del mencionado cuestionario, hubo 93 (54.4%) estudiantes que percibian un
apoyo social normal y los estudiantes que percibian un apoyo social bajo fueron 78 estudiantes
(45.6%).

Al realizar pruebas de asociacion se encontrd qué de las personas con apoyo social normal,
habia mayor porcentaje de personas con conductas sexuales de bajo riesgo en comparacion a
conductas sexuales de mediano o alto riesgo. Ademas, de las personas que tenian apoyo social
percibido bajo, habia mayor porcentaje de personas con conductas sexuales de mediano y alto
riesgo. Por ultimo, no se encontrd asociacion entre ambas variables, entre el apoyo social y

conductas sexuales de riesgo, se realiz6 chi cuadrado donde tuvo un resultado de p=0.268.



DISCUSION

Este estudio transversal evaluo apoyo social y conductas sexuales de riesgo en estudiantes de
medicina en una universidad privada de Lima. Encontramos que no hubo asociaciéon entre
ambas variables. La prevalencia de apoyo social percibido bajo fue de 45.6% y la prevalencia

de conductas sexuales de alto riesgo fue de 7.0%.

Una investigacion realizada en una universidad publica del Peru se evidencio que el 21.7% de
estudiantes de obstetricia mostraban conductas sexuales de alto riesgo. En comparacion, al
estudio actual revelo 12 de los estudiantes de medicina presentaban conductas de alto riesgo.
Siendo asi que tienen una diferencia significativa. Ademads, mientras que en el estudio previo
el 17.2% de los estudiantes utilizaban preservativo en todas sus relaciones sexuales, en el
estudio actual el 45% utiliz6 alguin método anticonceptivo para prevenir infecciones o
embarazos. También, en el primer estudio realizado en la universidad publica, el 86.9% de
estudiantes no tuvieron relaciones sexuales ocasionales con desconocidos, pero en el estudio
actual se observo que el 40.0% de participantes si tuvieron relaciones sexuales poco después de
conocerse. Otra diferencia destacada es que, en la universidad publica del Peru, el 75.4% de
los estudiantes reportaron que tenian conductas sexuales, mientras que en los estudiantes de

medicina de la universidad privada el 23.4% tienen una vida sexual activa. (1)

En contraste, una investigacion en una universidad de Brasil en 2020, encontr6 una prevalencia
del 9.0% de universitarios que mostraban conductas sexuales de riesgo, una cifra similar a la
encontrada en la investigacion realizada en la universidad de Pera (7.0 %). Asimismo, en el
estudio brasilenio se mencion6 que el 83.5% de los estudiantes tenian una vida sexual activa

dato que contrasta con los resultados del estudio actual. ?%



Por otro lado, en una universidad de Etiopia, se report6 una prevalencia del 44.0% de conductas
sexuales de riesgo, cifra considerablemente mas alta que la observada en el estudio actual. Esta

variacion podria atribuirse a diferencias socioculturales. ¢!

En un estudio realizado universidad privada del Perti, se encontr6 que 71.5% de los estudiantes
universitarios tenian un apoyo social adecuado. En contraste, el estudio actual se mostré que el
54.4% de los estudiantes tiene un nivel de apoyo social normal. Estas diferencias podrian
deberse a que en el primer estudio la mayoria de los estudiantes encuestados estaban en cuarto
afio (32.1%), mientras que en el estudio actual la mayoria eran estudiantes de primer afio

(37.4%). @

En otro estudio evalud el apoyo social en estudiantes de una universidad de México, se observo
que el 56.3% de los estudiantes tenian apoyo social adecuado, cifra similar a la encontrada en
el presente estudio. Sin embargo, a diferencia del estudio actual, en la investigacion en México
dividio la encuesta de apoyo social entre factores familiar y amigos, lo cual permitié una mayor

objetividad al correlacionar estas variables. ?*

Comparados con el estudio realizado en 2022 en una universidad publica de Pert, donde se
encontrd que el 52.1% de los estudiantes tenian un apoyo social medio y el 32.6% un apoyo
social alto, los resultados actuales muestran cifras mas altas. Estas diferencias podrian atribuirse
al uso de instrumentos diferentes en cada estudio, asi como al enfoque del presente estudio que
separa el apoyo social en factores familiar y de amigos, ademas de realizarse en un contexto

post COVID-19. @4

Se llevo a cabo un estudio en una universidad privada en Bolivia, donde se explor6 la
correlacion entre apoyo social y las conductas sexuales de riesgo, obteniendo un nivel de
significancia p=0.040. El apoyo social, que incluye aspectos emocionales, instrumentales,

afectivos e interaccion social positiva, mostré una asociacion significativa con variables como



la edad de inicio de relaciones sexuales y el numero de parejas sexuales en los tltimos doce
meses. Es importante sefialar que este estudio no utilizé una escala especifica para categorizar
las conductas sexuales en términos de alto, mediano y bajo riesgo, a diferencia del estudio actual
donde se utiliza una escala validada. Ademas, el cuestionario utilizado en esta investigacion no

incluyé estas preguntas especificas. ¢>

En comparacion con los resultados presentados en este estudio, se encontrd en una investigacion
realizado con adolescentes de una institucion educativa, Pert, que aquellos con alto apoyo
social tenian un 38.3% de ausencia de conductas sexuales de riesgo, mientras que aquellos con
bajo apoyo social mostraron 20.0% de incidencia de estas conductas. Esta diferencia fue
estadisticamente significativa (p=0.000). Este estudio revela una marcada disparidad entre los
grupos de alto (45.0%) y bajo (21.7%) apoyo social, a diferencia del presente estudio donde se
observaron resultados similares entre aquellos con apoyo social normal (54.4%) y bajo

percibido (45.6%). (19

Dentro de las aplicaciones que se podrian realizar a partir de esta investigacion, serd el disefo
de programas educativos dirigidos a estudiantes de medicina, donde se promoverian conductas
sexuales saludables y mejorar el apoyo social percibido. Asimismo, se pueden utilizar los
resultados presentados para iniciar un proyecto orientado en prevencion de ITS y promocion de
salud sexual entre los jovenes adultos. Por ultimo, se podran utilizar los datos obtenidos del
estudio para posibles investigaciones futuras, ya sea estudios comparativos o a lo largo del

tiempo.

Dentro de las limitaciones encontradas en el estudio, fue que se realiz6 un muestreo tipo bola
de nieve, que al ser no probabilistico puede no ser generalizable para toda la poblacion de los
estudiantes de medicina. Adicionalmente, aunque se evaluaron las variables de apoyo social y

conductas sexuales de riesgo, pueden existir otras variables importantes como la educacion



sexual recibida. Una limitacion resaltante fue el sesgo de respuesta, ya que al ser informacion

sensible los participantes pueden responder lo que reflejara una imagen mas favorable.

En evidencia no encontramos asociacion entre el apoyo social y las conductas sexuales de
riesgo, siendo que estos resultados difieren de estudios previos. También, las conductas
sexuales de alto riesgo tuvieron una baja prevalencia en comparacion a estudios previos. Por

ultimo, se resalta un porcentaje elevado de apoyo social percibido bajo.
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TABLAS:

Tabla 1. Caracteristicas generales

Caracteristica N=1711
Sexo
Femenino 98 (57.3%)
Masculino 73 (42.7%)
Edad 20.1 (3.0)
Estado civil
Conviviente 1 (0.6%)
Divorciado (a) - separado (a) 1 (0.6%)

Soltero (a)

169 (98.8%)

Religion
Adventista 145 (84.8%)
Catolico 10 (5.8%)
Evangélico 3 (1.8%)
Ninguna religion 5(2.9%)
Otro 8 (4.7%)

Afio de medicina
1 64 (37.4%)
2 44 (25.7%)
3 27 (15.8%)
4 13 (7.6%)
5 10 (5.8%)
6 9 (5.3%)




7 4 (2.3%)

1 n (%); Media (DE)




Tabla 2. Conductas sexuales de riesgo

Caracteristica N=171/

Mantiene relaciones sexuales

No 131 (76.6%)

Si 40 (23.4%)

.Con cuantas personas mantuviste relaciones

sexuales?
1 23 (57.5%)
2-3 12 (30.0%)
4-5 3 (7.5%)
Mayor o igual a 6 2 (5.0%)
Desconocido 131

Relaciones al poco tiempo de conocerlos

0 16 (40.0%)

1 14 (35.0%)

2-3 8 (20.0%)

4-5 1 (2.5%)

Mayor o igual a 6 1 (2.5%)
Desconocido 131

No uso de método anticonceptivo para evitar embarazo

0 una infeccion

0 18 (45.0%)




1 13 (32.5%)

2-3 8 (20.0%)

Mayor o igual a 6 1 (2.5%)

Desconocido 131
Relaciones sexuales bajo la influencia del alcohol o
drogas

No 35 (87.5%)

Si 5(12.5%)

Desconocido 131
Prueba de transmision sexual

No 32 (80.0%)

Si 8 (20.0%)

Desconocido 131
Prueba de embarazo

No 23 (57.5%)

Si 17 (42.5%)

Desconocido 131
Frecuencia de veces de uso de método anticonceptivo

A veces 2 (5.0%)

Casi Siempre 17 (42.5%)

Nunca 4 (10.0%)

Siempre 17 (42.5%)

Desconocido 131




Items

0 136 (79.5%)
1 6 (3.5%)

2 7 (4.1%)

3 6 (3.5%)

4 4 (2.3%)

5 10 (5.8%)

6 2 (1.2%)

Categoria

No tiene relaciones sexuales

131 (76.6%)

Conducta sexual bajo riesgo 18 (10.6%)
Conducta sexual mediano 10 (5.8%)
Conducta sexual alto riesgo 12 (7.0%)

In (%)




Tabla 3. Apoyo social

Caracteristica N=1711
Recibo visitas de mis amigos y familiares
Ni mucho ni poco 62 (36.3%)
Casi como deseo 46 (26.9%)

Menos de lo que deseo

25 (14.6%)

Mucho menos de lo que deseo

18 (10.5%)

Tanto como deseo

20 (11.7%)

Recibo ayuda en asuntos relacionados con mi casa

Ni mucho ni poco

49 (28.7%)

Casi como deseo

46 (26.9%)

Menos de lo que deseo

25 (14.6%)

Mucho menos de lo que deseo

18 (10.5%)

Tanto como deseo

33 (19.3%)

Recibo elogios y reconocimientos cuando hago bien

mi trabajo

Ni mucho ni poco

45 (26.3%)

Casi como deseo

65 (38.0%)

Menos de lo que deseo

17 (9.9%)

Mucho menos de lo que deseo

10 (5.8%)

Tanto como deseo

34 (19.9%)




Cuento con personas que se preocupan de lo que me

sucede
Ni mucho ni poco 34 (19.9%)
Casi como deseo 52 (30.4%)
Menos de lo que deseo 17 (9.9%)
Mucho menos de lo que deseo 11 (6.4%)

Tanto como deseo

57 (33.3%)

Recibo amor y afecto

Ni mucho ni poco

28 (16.4%)

Casi como deseo

49 (28.7%)

Menos de lo que deseo

15 (8.8%)

Mucho menos de lo que deseo

14 (8.2%)

Tanto como deseo

65 (38.0%)

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis

problemas en el trabajo o en la casa

Ni mucho ni poco

43 (25.1%)

Casi como deseo

43 (25.1%)

Menos de lo que deseo

21 (12.3%)

Mucho menos de lo que deseo

13 (7.6%)

Tanto como deseo

51 (29.8%)

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis

problemas personales y familiares

Ni mucho ni poco 35 (20.5%)




Casi como deseo

46 (26.9%)

Menos de lo que deseo

25 (14.6%)

Mucho menos de lo que deseo

13 (7.6%)

Tanto como deseo

52 (30.4%)

Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis

problemas econéomicos

Ni mucho ni poco

41 (24.0%)

Casi como deseo 39 (22.8%)
Menos de lo que deseo 24 (14.0%)
Mucho menos de lo que deseo 16 (9.4%)

Tanto como deseo

51 (29.8%)

Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras

personas

Ni mucho ni poco

46 (26.9%)

Casi como deseo

61 (35.7%)

Menos de lo que deseo

21 (12.3%)

Mucho menos de lo que deseo 9 (5.3%)
Tanto como deseo 34 (19.9%)
Recibo consejos utiles cuando me ocurre algun
acontecimiento importante en mi vida
Ni mucho ni poco 34 (19.9%)
Casi como deseo 56 (32.7%)
Menos de lo que deseo 15 (8.8%)




Mucho menos de lo que deseo

10 (5.8%)

Tanto como deseo 56 (32.7%)
Recibo
Ni mucho ni poco 38 (22.2%)

Casi como deseo

54 (31.6%)

Menos de lo que deseo

28 (16.4%)

Mucho menos de lo que deseo

11 (6.4%)

Tanto como deseo

40 (23.4%)

Items

31.0 (15.4)

Apoyo social

Apoyo social normal

93 (54.4%)

Apoyo social percibido bajo

78 (45.6%)

I n (%); Media (DE)




Tabla 4. Asociacion entre el apoyo social y las onductas sexuales de riesgo

Caracteristica  No tiene Conductas Mediano/Alto p-valor?
relaciones sexuales  de riesgo N=22!
sexuales bajo riesgo
N=131! N=18!

Apoyo social 0.268

Apoyo  social 69 (74.2%) 13 (14.0%) 11 (11.8%)

normal

Apoyo  social 62 (79.5%) 5 (6.4%) 11 (14.1%)
percibido bajo

IN (%)

2Prueba chi cuadrado de independencia
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“Afe0 del Blcenfenario, de la conaolldackon de nuestra iIndepandancia, y e la conmeamoraciin de
las herolcas batallas de Junin y Syacucho”

RESOLUCION N 0106-M-2024/WPEU-FC §-CF
Lima, Mafla, 09 de mayo de 2024

WIESTO:

El expediente de MIRIAM ARALI TUNCO RAMOS, |3enficado (3) con codigo universizno N
201713065 de la Escusla Profesional te Madicing, de I3 Fatuliad de Clenclas de [a Salud de la
Universidad Penana Unkbn;

CONSIDERANDO:

Giue la Universldad Pensana Unikdn tiene auionomia académica, adminisirativa
y nonmaiva, dentro del ambito estabecido por I3 Ley Universlana W 30220 y & Estiauio de 13
Liniversidad;

Que la Facultad de Clenclas de la Salud de la Universidad Peruana Linion,
mediante sus reglamentos academicos y administrativos, ha establecido las formas y procedimientos
para |a aprobacitn e Inserpeion ded perfll de proyecto de tests en formato articulo y 1a designacion o
nombramiento del asesor para 13 obtendion del thulo profesional;

Que MIRIAM ARALI TUNCO RAMOS, ha solciador 13 Inseripaien del pertl de
provecto de fesls Hulado J’l.l.'.‘ﬂjl'ﬂ s00ial ¥ congureras sexlalas Ja Mmesgo an asmdianres de
medicina oe [a UPEL, 2024 y |a designacion del Asesor, encangado de orentar y asesorar 1
gjecucion del pertl de proyecin de tesls en formato artculo;

Estando 3 lo acomdado en |3 seskin del Consejo de |3 Facultsd de Clenclas
da la Salud de 3 Universidad Pensana Lnkin, celebrada e 07 e mayD oe 2024, y en aplkaciones
o=l Eslaio y 2l Reglamenn General de Invesiigadion de 13 Universidad;

SE RESUELVE:

Aprobar &l pemll ée proyeso de tesls en fommato anicuio thulado Apoyo social
¥ conductas SexUales 09 Mesgo en asTudianTes 0 medicing de 13 UPEL, 2024 y disponar su
Inscripeitn en el registro comespondiente, designar a la Mc. Anderson Melver Ellas Sorano
Morano como ASESOR para gue oriente y asesone |a elecudon del perfil de provecto de tesls en
Tormabd articuly & cual fue diciaminado por: Dr. Calla Mercado Rafsel y Mc. Rivera Guinto Luls

Angel otorgandoies un piazo maxdmo de doce (12) Meses para |3 ejecusion.
Registrese, comuniquese y archivese.

END

-E-.:?
arla Esther Valencla Ormilio
JEECRETARIA ACADEMICA

', )

|| R [z

Il Alberting Femandez Molecho
DECAMA
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“ A del Bicenisnario, da |a consolldaciin da nussira independanda, y de la conmemoracdon de
laz herplcas batallas de Junin y Ayscucho”

RESOLUCION N° 0107 -M-2024/UPEU-FC S -CF
Lima, Alafla, 09 de mayo de 2024

WESTO:

El expedienie de STEFANIE JANETH CASTRO ROBLES, |dentficado (a) con codigo universiana
N* 201612704 de |3 Escusla Profesional de Medicing, de |3 Familiad de Clenclas de @ Saud de la
Universidad Pensna Linlon;

COMSIDERANDND:

Gue la Universidad Peruana Unken tiens auionom @ académica, administrativa
¥ nonmaiiva, dentro ded amblbo eslabecido por @ Ley Universiiara N 30220 y = Esauio de 13
Universidad;

Que [a Facultad de Clenclas de la Salud de |a Universidad Peruana Uinion,
mediante sus reglamentos académicos y adminisiratvos, ha establecido 1as fomas y procedimientos
para la aprobaciin & INscrpion del perl de proyectn de tesls en formato articulo y 13 designacion o
nomiramiento del aseE0r para |3 oblancion del thulo profesional;

Que STEFANIE JANETH CASTRO ROBLES, ha sollcizdo: 13 Inscrpcion del
perfl de proyecho de tesis thlado Apoyo social ¥ coNdUCTas SeXUaIESs de Masgo en esTUdIanTas
de medicing de I3 UPEU, 2024 y la Gesignacitn ded Asesor, encargado de orentar y asesorar 1
glecucion gel pertl de proyecto de fesls en formato articulo;

Estando a lo acomado en |3 seskon del Consejo 2 i3 Facultad de Clenclas
de la Salud de la Universidad Peruana Union, celebrada el 07 de mayo de 2024, y en aplicaciones
ted Estaluio y ol Reglamento General de Investigacion de 13 Unlversidad;

SE RESUELVE:

Aprobar e perfll ge proyecio de tesis en formato articuo thulado Apoyo sockal
¥ conducas SeKUales 08 Mesgo en asTudlanTes de madicing de 13 UPEL, 2024 y dsponsar su
InscApoion en & regising comespondiente, designar a |3 Mc. Anderson Nelver Ellas Soriano Moreno
como ASESOR para que orente y asesore |3 ejecucién del parfll de proyecio de tesls en formabo
articulo & cual fue dictaminado por: Dr. Calla Mercado Rafsel y Mc. Rivera Guinto Luls Angel
plorgandoles un plazo Maximo de doce [12) meses para k3 ejacucion,

Reglstrese, comuniqusse y archivese.

N | -
Sy by [z
Il Alberting Fermandez Molocho
DECAMNA
TEEARIT
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TAfo del Bicentenark, de la consoldacion de nuestra Independencia, ¥ de i3 conmemaracion
g2 \535 herplcas batalas de Junin y Ayacucho®

BESOLUCION N*0133-M 2024 UPEU-FCS-CF

Uma, Fafs 25 de jullo de 2024
VISTOx

B expademe & MIFLAM ARALI TUNCO RARO S, IdeniBcadd (&) con codgo univansitano
W* z0%511223, de la Escueia Profesional de Medicing de [a Facuiad de Clenclas de 3 Sanud de i3
Unhersidad Pemuana Unicn;

CONSDERANDOC

e 3 Universidad Penana Unidn tens aionomia aademics, adminismatva
nomaiha, denfrodel ambito esabecdo por [ Ley Universitana W™ 3025 y o Bt de 3
Unhersidad;

Que I3 Facultad oe Clencias de 1a Salud de 13 Universitad Peruana Union, mediante
SUS regiamentos acacamicos v administrabivos, ha establacido 15 fommas y procedimientos para 1
deskqnacien del Comite Dictaminador del parfil de proyecto de tesls en formalo arbicuio para I3
oiotencion del tiuio profesional;

CLE MIRIAM ARALI TURGD RAROS, ha conduido & desamolo de la tesls en fonmato
M0 v COn 13 opinion favorabie de U 3sesr, sollciia 3 designacion dal Comig Dictaminador

e Esciive;

Estandn 3 o airdado en |3 seslon &8 Conssio 88 13 Facuiad de Clenclas oe & Salud
ide |3 Universidad Peniana Uniksn, ceiemada & 15 de |ullo de 2024 y en aplicadion el Sstatuio y &

Reglamerto General de Investigacion de 13 Universidad;
SE RESUELVE:

Ceslgnar e Comité Diciaminador encangado de adminlisrar & pocssn de dicamen
comespondiente 3 13 tesls en fomato articulo, thulada: Apoyo =ocial ¥ conductss secsElea O
rasne en astudlantss s madicing da la UPEL, 2024, presetadd DO MIRISE ARE11 TUMCO
FAMOE DIoREndnies un plazo masdmd de dez (10 dizs hablies, postefor a lafiecha de recepddn oe
la presents resoluckin, para emitir 2l diciamen respeciive a traves de 3 plataforma ofical.

Dictaminador 1: Dr. Rafasl Calla Mercado
Dictaminador - Mg. Edda Evnet Newball Morega

Eagirtrasa, n-:-:l:l:n:u:lll:p.m :r an:]::l-.-nm

Wil Lrddn — Flafa, e Ko 10 o8 m Caneleda G, L;ﬂ-ﬂ:ﬂ-ﬁ-ﬁ&ﬂkjhﬂi Pl Tamaowses | 1§ E1B8300
Fiiae S EEEED Carallh S55 Waks wias IE=n) g op Sl




TAfo del Bicentenario, de 13 consolldacion de NUEstra Independencia, ¥ 02 i CONMEMIRSIon
de I35 herolcas batalias de Junin y Ayacuche”

EESOLUCTON 5301340\ 2024 TPFU_FCS-LF

LUima, Hafs 75 de jullo de 2024
VISTOx

B expediente 08 STEFAME JANETH CASTRO ROBLEER, Menificado (3) con cHdao
unfeersiiano N 201s11847, O |3 Escuela Profiesional de Medcina de |3 Famukad de Clenclas oe la

3k de la Universidad Penana Uinkon,
COMFDERANDOC

Que 13 Universidad Penana Unién tene auonomia académica, administratha y
nomaiha, denfrodel ambito esiabiecdo por 3 Ley Universiana N° 30220 y o Estahin oe 3
Unhersidad;

Qe |3 Facultad e Clancias de la Salud de 13 Universidad Periana Union, mediante
sus regiamenins acacémicos y administrativae, ha estabiecido |35 formas y procadimientos para |3

del Comité Dictamirador del parfil de proyecto de fosls an Smato articuly para 1
oibtencion del tihuio profesional;

Qi ITEFAMIE JAMETH CASTRO ROBLEZ, ha conciudo & desamolo de 3 tesls en

formaio articulo ¥ con |3 opinidn faworable de su @sesor, s0lchia A designadon o= Comite
Dictaminador respaci;

Estando a o acordado en 13 sasion del Conselo e 3 Facultad de Clenclas de la Salud
de la Universidad Pensna Unin, ceicbrada & 15 de |ullo de 2024 y en aplicacion del Estatulo y ol
Reqglamento Ganeral de Investigacin de 13 Universkdad;

SE RESUELVE:

Ceslignar & Comilé Dictaminador encamgado de adminisar & pocesn de deamen

A 13 besls en formats aticuo, thulada; Apoyo aockal ¥ conductss sexuales o

riaano @ astudlantss ds madicing de ka UPEL, 2024, (esantadd pOr STEFANIE JANETH CASTRD

ROBLER OlDrandsies un plEm madmo de diez (10} dias habiles, postenar 3 13 Techa 0 regapoion
de |3 presems resolucion, para emitir & dctamen respective a Taves de | platafonma oficial,

Dictarminador 1: Dr. Rafas Calla Mercado
Dictarminador 2: Mg, Edda Evnet Newball Norega

by b 1'|:.-'.3'-
Albertina Fermandez Molocho
DECAMA

Wil Linddn —Flafe, elus Km 10 e e Canelea Central, mem IJnl15 Pl Talaliforsss §011 ) B-1B-5300
Fia S180530 Carnlla 584 Wat .ﬂ:ﬂll.lﬂ.l_lﬂh_ﬂ Ertuil
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Limex, Rafla 27 de Agosto de 2024

VISTO:
Bl expediente del bachiller MIRIAM ARALI TUNCD RAMOS identfcado con universitana
M"20171306S, de [a Escusia Profesional de Medicing de |a Facuiiad da Clendas 02 13 Salud de la

Universiiiad Pemuara Linicn.

CONMHDERANDOC

Cue |3 Universidad Peniana Linkdn tene autonomia académica, adminisiaiva y nomatha,
denirn da ambiio esiabiecido por la Ley Universitana W 30220 y & Estanin de 3 Unhvernsidad;

Que 13 Facultsd de Clenciss de |3 Salud de la Universidad Peruana Union, medanie sUs
regiamentcss académicos y adminisiatvos, ha establecido las formas y procedimientos para i
geclaratora de expedio parm |a sustentacin de | Tess en formato articuis;

Cue g Comite Diaminador ha emitito su dictamen aprobando el Infomme de tesls fulada:
Apoyo social ¥ conductas sexuales d9 Mesgo en esTUdianTas de medicing de una
unhversidad privada en Lima, 2024 presenado por 2 bachller MIRIAM ARALT TUNCO
FUAMIOS reuniando o2 e6ta manera |35 condclones previas para a declaratona de expedio paria

Estando en o acondado en k3 sesitn del Consejo de la Facultad de Clenclas de la Salud de
Ia Universidad Penuana Uinion, celebrads &l 20 de agosto de 2024 Y €N apicacion del Estahuio y o
Reglamento General de Investigacion de la Universidadt

SE RESUELVE:

| Decarar expedio 3l bachiler, MIRIAM ARALI TUNCO RAMOS que sustents & Informe
fnal de |a Investigacion fiulads: Apoyo social y conducias sexuales de
I"FBEQEJ an eswaiantes de medicing ﬂmﬂﬂmmmmi.
2024, conducante 3l Thula Profesional te Médico CINIano & 26 de aposto del 2024
a la= 20:00 OF3S &N |3 modalitad virual u onine snenonica

1 Designar & Juado de Sustentacion, encamado de gestionar 13 susientacion
reEpariva, & MSmo quequeds consiiuion por ics siguianics. miembms:
Presidenic: Dr. Riafasl Cala Merato
Secretarioc Mo, Daysl Kanol Yaurd Garcda

Wocal: M. Edda Evnet Hewball
ASESIE Anderson Metvar Blies Sonano Moreno

Eagistrene, conromlquaess v archivese.

il Lnkte — R, il W 10 da la Coreles Conbml, Lifgerehe-CHOSICA, Lints 15, Pard Tellier f54) &i8-&0
Fix: 8155500 Canlli 3584 Welt wera g sdute Emal cribsied L L iy
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Lima, Kl afla 27 de Agoshyde 20024

VISTO:

Bl expdiente del bachiller STEFANIE JANETH CASTRO ROBLES dentificado con chdgn
unfvessiario N201612706, de la Escuela Profeslonal de Medicna de |a Facultad de Clendas dela
Saiud de [ Universidad Pengana Linken.

COMSIDERAND:

Cue |3 Universkdad Peniana Linidn tiene autonomia académica, adminisiaia y nomatha,
denirn d= amblio esiablecido por 13 Ley Universitana M J0E20 y & Estahen de |3 Universidad;

Cue la Facultad de Clenciss de la Salud de 13 Universidad Pensana Union, medanie sus
regiamenios académicos y administatvos, ha establecido 35 formas y procedimientos para
geclaratonia de expedio par la susientacktn de |a Tesks en formato articule;

Cue & Comiteé Dictaminador ha emitido sy dictamen apmbando & Infomme de fesls fiuado:
Apoyo social ¥ conducas sexuales d9 riesgo en eswdiantes de medicing de una
universidad privada en Lima, 2024, presentado por el bachller STEFANIE JANETH CASTROD
ROBLES reuniends de esta maner las condolones previas pars la deciashona de axpedito paraia
slshemiaciin;

Estando en lo acondado en 12 sesion del Consejo de la Facultad de Clencias de la Saled de
13 Universitad Peniana Lnion, celebrars & 20 de agosto de 2024 ¥ &N aplicacion el Estahn y
Reglamento General de Investigacin de 13 Universidad,

SE RESUELVE:

| Declarar expediio al bachiler, STEFANIE JANETH CASTRO ROBLES que sustente el
Informe final de |3 Investigacion tilads: Apoyo social y conducras sexuales
dumsgﬂmmdﬂmﬂmmmmumdpm‘aﬂam
Lima, 2024, conducene al Tihuo Profesional 62 Madico CINEano & 26 de agosso dei
2024 a las 20:00 horas en la modalldad viral u online sincranica.

1 Designar & Jumdo de Susteriackn, encamade de gesbionar la susientacion
Mespactva, & MSMo que queds constituiso por ios skquienics miembms:

Presidanie: Dr. Rafael Cala Merado
SecreEnon Mo, Deysl Kand Yar Garci
Wocal: hMg. Edda Exvmet Newball

ASEROC Anderson Metver BiBs Sorlano Moreno

Raghitreas, comranlquess yarckhese.

il Ui — e s B, 1038 b Cavee Coibal, Lifgaiche-CHOSICA, Liv 15, Paid Tkl [27) &18-8300
Fime- G885 Canlla 3584 Wel swsa ipsosduon Emal uniaaisd L il




& UPelU

URIVERSI DAL PERLISAA LIRIOH

timg, Mofa, 13 de marzo de 2024

EL COMITE DE ETICA DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE
LasaLum

COMSTA

e 2l proyecho de nvesligacion de Stefanle Jansth Caafro Robles identificado (&) con DM
WO, TES0X 52, Mirlam Arall Tunco Ramos Kdentifcado (3] con D Mo, T1850473, y 5U 35ecr
{a]allg.mmmmm-:a]mtm MNo. DSE22005 con & o
Apoyo speEi fmumamuﬂﬁm 6N GSILNANTeS o8 medicing de ia LPal,
2024 Tue evaluato y aprobado por nelmmgmnenmmm
Unibn, comsiderandn sl mmmmmmmmmﬂm ¥
comformidad con oS estandsres de @ &fca eslabedidss en & Codigo de efica paa &
Investigacian de @ UniversidadPeruana Unbon.

Para maniener 13 aprobacion del Comie de Efica, se tiens que cumplr con los siguientes

requisiice:

1. Cada particpante debe dor corsamimiento Informado. En & c3so oo mendaies de edad,
por ko MENGS UND o8 5US padres 0 guaniianes debe registrar su consentmienio Informado

v & menor de edad debe megifTar U asenfmienin Ifonmado, en 3D de Tahals

prospectvos. En casn de irabajos retrospectivos contar con |3 carta de autorzackn de 13
Institucitn.

L6 resuacos de esie proyecto puedan ser pubiicados con referencia 3 apmbacion NOmesD

“hwm—ﬁurﬂ.ﬂﬂﬂmﬂ o la Camebsry Ceniral, Lunigancho-CHCEICA, L 15, Pend Telddno (011
618-E300Fa: 6186339 Casila 3554 Web: mwwupeysdype Emall nhvericaigenpnayriondupey cdupe



indice de conductas sexuales de riesgo

DOI

https://doi.org/10.35622/inudi.b.009

URL

https://editorial.inudi.edu.pe/index.php/editorialinudi/catalog/download/9/9/16?inline=1

INSTRUCCIONES Lee atentamente, marque con una (x) e indica con qué frecuencia te ocurren los hechos
que aparecen a continuacidn, tomando en cuenta que no hay respuestas correctas o incorrectas.

Preguntas Respuestas

¢Mantienes relaciones si
sexuales?

no

éCon cuantas personas has 1 2-3 4-5
tenido relaciones sexuales?

Mayor o igual a 6

De tus parejas sexuales, ¢Con 0 1 2-3
cuantos/cudntas tuviste
relaciones con poco tiempo
de conocerlo/a?

4-5 Mayor o igual
ab

¢Con cuantas personas has 0 1 2-3
tenido relaciones sexuales sin
usar un método
anticonceptivo para
protegerte de un embarazo o
una infeccion?

4-5 Mayor o igual
a6

¢Has mantenido relaciones si
sexuales sin proteccion
porque estabas bajo la
influencia del alcohol o
drogas?

no

éAlguna vez has tenido que Si
hacerte una prueba para
detectar una infeccion de
transmision sexual?

no

¢Alguna vez has tenido que si
hacerte una prueba de
embarazo, o tu pareja ha
tenido que hacerse una
prueba de embarazo?

no

En tus relaciones sexuales Siempre
écon qué frecuencia utilizas
algun método para protegerte
de un embarazo no planeado
o una infeccién

Casi
Siempre

A Nunca
veces




Cuestionario de Apoyo Social Funcional Duke-UNK-11

DOl

https://hdl.handle.net/20.500.12692/115831

URL

L-Zoto_MML-SD.pdf?sequence=1

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/115831/Perez%20_AM

En la siguiente lista se muestran algunas cosas que otras personas hacen por nosotros o nos

proporcionan. Elija para cada una la respuesta que mejor refleje su situacidn, segun los siguientes

criterios: Mucho menos de lo que deseo = 1 Menos de lo que deseo =2 Ni mucho ni poco = 3 Casi como
deseo =4 Tanto como deseo =5

N° En el dltimo mes Mucho Menos | Ni Casi Tanto
menos de | delo mucho ni | como | como
lo que que poco deseo | deseo
deseo deseo
1 2 3 4 5

1 Recibo visitas de mis amigos y familiares

2 Recibo ayuda en asuntos relacionados con

mi casa

3 Recibo elogios y reconocimientos cuando

hago bien mi trabajo

4 Cuento con personas que se preocupan de

lo que me sucede

5 Recibo amor y afecto

6 Tengo la posibilidad de hablar con alguien

de mis problemas en el trabajo o en la casa.

7 Tengo la posibilidad de hablar con alguien

de mis problemas personales y familiares

8 Tengo la posibilidad de hablar con alguien

de mis problemas econémicos




9 Recibo invitaciones para distraerme y salir
con otras personas.

10 Recibo consejos utiles cuando me ocurre
algun acontecimiento importante en mi
vida.

11 Recibo ayuda cuando estoy enfermo en la

cama




A partir de esta pagina debe continuar el trabajo final (SUSTENTADO)
segun la estructura designada en el Reglamento de Investigacion Articulo
64°. Pagina 18: https://drive.google.com/file/d/1 IR8G2xOKhcG-

2YVMyc1XXEeJ99GQQ2s/view

Articulo 64°. Estructura de la tesis en formato articule. El documento, previo visto bueno del asesor, a
presentar a través de la plataforma tecnoldgica oficial para cerrar el proceso de tesis debe

tener la siguiente estructura:

Las hojas preliminares, segun los requisitos del CRAI
El acta de sustentacion

Agradecimientos y dedicatoria (opcional)

64.1.
64.2.
64.3.
64.4.

64.5.

64.6.

indice

La version final del articulo, con todas las observaciones levantadas (la estructura

dependera de la revista elegida.) Generalmente la estructura incluye:

64.5.1.
64.5.2.
64.5.3.
64.5.4.
64.5.5.
64.5.6.
64.5.7.
64.5.8.
64.5.9.

Anexos

64.6.1.
64.6.2.

64.6.3.
64.6.4.
64.6.5.

Titulo en espafiol y en inglés
Resumen en espafol y en inglés
Palabras clave en espafiol y en inglés
Introduccion

Metodologia

Resultados

Discusidn

Referencias bibliogréficas

Figuras y tablas

Evidencia de sumisidn del articulo en una revista de prestigio

Copia de la resolucidn de inscripcion del perfil de proyecto de tesis en
formato articulo aprobado por el consejo de facultad correspondiente
Carta de aprobacién de comité de ética, si fuera elcaso
Instrumento(s) de recoleccidn de datos, si fuera elcaso

Figuras, tablas o imagenes adicionales, si fuera el caso


https://drive.google.com/file/d/1_lR8G2xOKhcG-2YVMyc1XXEeJ99GQQ2s/view
https://drive.google.com/file/d/1_lR8G2xOKhcG-2YVMyc1XXEeJ99GQQ2s/view
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