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 Las actitudes hacia la matemática constituyen un componente 
fundamental del aprendizaje escolar debido a su influencia en la 
motivación, el compromiso académico y el rendimiento estudiantil. En 
el contexto peruano, existe limitada disponibilidad de instrumentos 
psicométricamente validados para evaluar este constructo en 
educación secundaria. El Math and Me Survey, desarrollado 
originalmente en un contexto anglosajón, carece de estudios de 
adaptación cultural y validación empírica en población peruana. El 
objetivo de este estudio fue adaptar y analizar las propiedades 
psicométricas del instrumento en estudiantes peruanos de secundaria, 
evaluando su estructura factorial y pertinencia conceptual. Se empleó 
un enfoque cuantitativo con diseño instrumental y transversal. La 
muestra estuvo conformada por 486 estudiantes de primero (secciones 
A-H) y segundo grado (secciones A-G), 249 mujeres y 237 hombres, 
con edades entre 12 y 14 años (M = 12.9; DE = 0.80). El instrumento 
fue sometido a un proceso de adaptación lingüística y cultural, seguido 
de un análisis factorial confirmatorio para evaluar su estructura 
interna. Los resultados evidenciaron un modelo de tres dimensiones: 
disfrute de la matemática, autopercepciones matemáticas y utilidad 
percibida. La mayoría de los ítems presentó cargas factoriales 
estandarizadas superiores a .50 y significativas, respaldando la validez 
convergente. Las correlaciones interfactoriales indicaron dimensiones 
relacionadas pero diferenciables. El modelo mostró buen ajuste (CFI 
= .998; TLI = .932; RMSEA = .0001; SRMR = .044; NFI = .963). Se 
concluye que la versión adaptada presenta evidencia de validez 
estructural y constituye una herramienta pertinente para evaluar 
actitudes hacia la matemática en estudiantes peruanos de secundaria. 
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1. INTRODUCTION 

    Las actitudes hacia la matemática constituyen un componente afectivo esencial que influye 
significativamente en el aprendizaje, la motivación y el rendimiento académico de los estudiantes. Desde 
edades tempranas, los niños desarrollan percepciones sobre su competencia matemática, su agrado por la 
asignatura y la utilidad que atribuyen a las matemáticas en la vida cotidiana. Estas creencias y emociones, 
conocidas como actitudes hacia la matemática, determinan en gran medida la disposición del estudiante 
para enfrentar desafíos cognitivos y persistir ante las dificultades [1]. 
Diversos estudios han demostrado que los alumnos que disfrutan de la matemática y poseen una 
autoeficacia elevada tienden a mostrar mayor compromiso y mejores resultados académicos [2]. Sin 
embargo, en el contexto latinoamericano y, particularmente, en el sistema educativo peruano, la evidencia 
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empírica sobre las actitudes hacia la matemática en estudiantes de educación secundaria es todavía 
limitada, a pesar de los retos que enfrenta el país en el desarrollo del pensamiento lógico-matemático y 
en el rendimiento reportado por evaluaciones internacionales como PISA o ERCE. 
 
En este sentido, la medición válida y confiable de las actitudes hacia la matemática se vuelve fundamental 
para diseñar estrategias pedagógicas y políticas educativas que fomenten el interés y la confianza de los 
estudiantes en esta disciplina. El instrumento Math and Me Survey (M&MS), desarrollado por [3], 
representa uno de los aportes más sólidos en la evaluación psicométrica de las actitudes hacia la 
matemática en estudiantes de tercer a sexto grado. Este instrumento mide dos dimensiones principales: la 
percepción matemática de sí mismo y el disfrute de la matemática, ambas estrechamente relacionadas con 
el desempeño y la motivación intrínseca. No obstante, el M&MS fue diseñado y validado en un contexto 
sociocultural distinto al latinoamericano, por lo que resulta necesario realizar procesos de adaptación y 
validación transcultural que aseguren la pertinencia lingüística y cultural del instrumento en estudiantes 
peruanos. La diversidad sociolingüística y educativa del Perú, sumada a las diferencias de género y las 
brechas urbano-rurales, exige una evaluación empírica de las propiedades psicométricas de esta escala en 
este nuevo contexto. 
 
Por ello, el presente estudio tiene como propósito adaptar el “Math and Me Survey” a la realidad peruana 
y analizar sus propiedades psicométricas en una muestra de estudiantes de primer y segundo grado de 
educación secundaria, provenientes de distintas secciones (A–H en primer grado y A–G en segundo 
grado). Asimismo, se evalúa la invarianza factorial por género [4], con el fin de determinar si el 
instrumento mide de manera equivalente las actitudes hacia la matemática en varones y mujeres, 
permitiendo una interpretación justa y comparativa de los resultados. 
 
La investigación busca proporcionar una herramienta válida, confiable y culturalmente pertinente para 
evaluar las actitudes hacia la matemática en el contexto peruano[1], contribuyendo así al desarrollo de 
investigaciones educativas y a la mejora de las prácticas pedagógicas orientadas al fortalecimiento del 
vínculo afectivo y cognitivo de los estudiantes con las matemáticas.  
 
La literatura conceptualiza las actitudes matemáticas como un constructo multidimensional que integra 
componentes afectivos, cognitivos y conductuales, estrechamente vinculados al rendimiento y la 
trayectoria académica [5]. En este contexto, la Math and Me Survey fue desarrollada por Adelson y 
McCoach (2011) con base en modelos de autoconcepto académico y motivación, proponiendo 
dimensiones centradas en el disfrute y la autopercepción matemática, constructos con respaldo empírico 
en la literatura motivacional[6]. Sin embargo, aunque el instrumento ha mostrado propiedades 
psicométricas adecuadas en su versión original y en algunas adaptaciones culturales, existe escasa 
evidencia en población latinoamericana y particularmente en estudiantes de educación secundaria, etapa 
evolutiva donde las actitudes tienden a experimentar cambios significativos y diferencias por género [7]. 
La ausencia de instrumentos validados en el contexto peruano limita la comparabilidad internacional y la 
calidad de la investigación local. Por ello, la relevancia científica y contextual de adaptar y evaluar la 
estructura factorial e invarianza del Math and Me Survey en secundaria, contribuye al campo desde una 
perspectiva psicométrica rigurosa. 
 
 
 
 

2. REVIEW LITERATURE 
 

2.1 Actitudes hacia la matemática: concepto y relevancia educativa  
 
 Las actitudes hacia la matemática constituyen un constructo multidimensional que integra 
componentes cognitivos, afectivos y conductuales [8]. Se refieren al conjunto de creencias, sentimientos y 
predisposiciones que los estudiantes desarrollan frente al aprendizaje y uso de las matemáticas [9]. Estas 
actitudes influyen directamente en el rendimiento académico, la motivación intrínseca y la persistencia ante las 
dificultades [6]. 
 
En el contexto educativo, las actitudes positivas hacia la matemática se asocian con una mayor participación, 
autoconfianza y disfrute del aprendizaje, mientras que las actitudes negativas se vinculan con ansiedad 
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matemática, evitación de tareas y bajo rendimiento (Forgasz et al., 1999, Goméz, 2009). Por tanto, evaluar y 
comprender las actitudes hacia la matemática resulta esencial para orientar estrategias pedagógicas que 
promuevan el bienestar emocional y el éxito académico de los estudiantes. 
 
En el caso peruano, estudios recientes [12] evidencian que una proporción considerable de estudiantes de 
educación secundaria presenta actitudes desfavorables hacia la matemática, lo que repercute en su bajo 
desempeño en evaluaciones nacionales e internacionales. Estas evidencias justifican la necesidad de contar con 
instrumentos válidos y confiables que permitan comprender las actitudes matemáticas desde una perspectiva 
culturalmente contextualizada. 
 
2.2 Percepción matemática de sí mismo (autoeficacia y autoconcepto) 
 
La percepción matemática de sí mismo comprende las creencias del estudiante acerca de su capacidad para 
aprender y desempeñarse adecuadamente en matemáticas [13]. Este constructo integra dos componentes: la 
autoeficacia matemática [2] y el autoconcepto académico [6]. 
La autoeficacia matemática se define como la confianza del estudiante en su habilidad para resolver tareas y 
problemas matemáticos con éxito [14]. Numerosas investigaciones han demostrado que una autoeficacia 
elevada predice un mayor esfuerzo, persistencia y logro académico [15]. En cambio, una baja autoeficacia 
genera evitación, ansiedad y expectativas negativas sobre el aprendizaje. 
 
Por su parte, el autoconcepto matemático hace referencia a las percepciones y valoraciones que el estudiante 
tiene sobre su competencia en esta área[16]. Según la teoría del aprendizaje social cognitivo [2], ambos 
constructos están estrechamente relacionados, dado que las experiencias de éxito o fracaso académico moldean 
las percepciones del estudiante sobre su propia capacidad. 
 
En el contexto peruano, investigaciones locales[17], muestran que los estudiantes con mayor autoconfianza y 
percepción positiva de sus habilidades matemáticas tienden a obtener mejores resultados y presentan menor 
ansiedad matemática. Por ello, la medición de esta dimensión es fundamental para identificar factores 
personales que inciden en el rendimiento y la participación en el aprendizaje de la matemática. 
 
2.3 Disfrute de la matemática (motivación intrínseca y afectividad) 
 
El disfrute de la matemática alude al grado de placer, interés y satisfacción que experimenta el estudiante al 
realizar actividades relacionadas con las matemáticas (Adelson & McCoach, 2011ª,Panadero & Alonso-Tapia, 
2014). Este componente afectivo está estrechamente vinculado con la motivación intrínseca, entendida como 
la tendencia a realizar una actividad por el gusto o desafío que representa[19]. 
 
Los estudiantes que disfrutan la matemática suelen involucrarse activamente, utilizar estrategias de 
autorregulación y perseverar ante las dificultades [20]. Por el contrario, la falta de disfrute se asocia con el 
desinterés, la procrastinación y la ansiedad [21]. En países latinoamericanos, investigaciones recientes han 
evidenciado que el disfrute por la matemática disminuye progresivamente a lo largo de la educación secundaria, 
siendo más pronunciado en las mujeres [11]. 
 
En el Perú, la percepción de la matemática como una asignatura difícil o inaccesible contribuye al desagrado 
hacia la materia, lo que afecta tanto la participación en clase como la elección de carreras científicas y 
tecnológicas[22]. Por ello, la comprensión de esta dimensión resulta clave para el diseño de intervenciones 
educativas que promuevan experiencias de aprendizaje más significativas y emocionalmente positivas. 
 
La escala Math and Me Survey fue diseñada específicamente para medir actitudes hacia las matemáticas en 
niños entre tercer y sexto grado, centrándose en dos dimensiones principales: disfrute de las matemáticas y 
autopercepción matemática. El estudio original incluyó procedimientos rigurosos de validación como análisis 
factorial exploratorio y confirmatorio, análisis de confiabilidad interna y análisis de ítems, estableciendo un 
punto de referencia para posteriores adaptaciones culturales y educativas [3]. La revisión de literatura 
especializada sobre actitudes matemáticas destaca explícitamente el uso de la Math and Me Survey como una 
de las herramientas psicométricas de referencia en estudios cuantitativos de actitudes hacia la matemática, 
señalando su contribución al campo de la medición afectiva en matemáticas [7]. 
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Adaptaciones culturales de la escala han mostrado su aplicabilidad en diferentes contextos, aunque en niveles 
educativos distintos del secundario. Por ejemplo, la adaptación turca del instrumento mostró altos coeficientes 
de consistencia interna (α > .88) y replicó la estructura factorial de la escala original, lo que apoya su robustez 
psicométrica dentro de entornos educativos diversos [23]. Diversas adaptaciones recientes de la Math and Me 
Survey en contextos hispanohablantes han explorado la estructura factorial de la escala, identificando 
subdimensiones de auto-concepto matemático y disfrute, aunque también han encontrado retos en la 
replicación de algunos índices de ajuste confirmatorio que sugieren la necesidad de refinamientos 
metodológicos cuando se aplica fuera del nivel original de diseño (escolar primaria) [24]. Aunque pocas 
investigaciones han aplicado directamente la Math and Me Survey en secundaria, la literatura sobre actitudes 
matemáticas en ese nivel educativo enfatiza tendencias que la escala puede capturar, como diferencias por 
género, rol del contexto escolar y experiencias de aprendizaje; lo anterior justifica la importancia de adaptar 
escalas ya validadas para poblaciones de educación secundaria [7]. 
 
La escala Math and Me Survey representa un instrumento ampliamente utilizado para evaluar actitudes 
matemáticas en estudiantes de educación básica, con evidencia empírica sólida respecto a su confiabilidad y 
estructura factorial en contextos educativos múltiples. Aunque el uso específico en secundaria es todavía 
limitado, su aplicación en estudios psicométricos y adaptaciones culturales (Turquía, España) demuestra su 
potencial para medir constructos clave como el disfrute matemático y la autopercepción, los cuales son también 
centrales en estudios de secundaria y de análisis de invarianza por género. Por ello, su adaptación y validación 
para estudiantes de secundaria justifica su inclusión como base metodológica en tu estudio, particularmente 
para responder a brechas identificadas en la literatura reciente. 
 
La elección de adaptar la Math and Me Survey para estudiantes de educación secundaria se sustenta tanto en 
criterios conceptuales como psicométricos sólidos frente a otras escalas existentes en la literatura. Aunque 
instrumentos clásicos como la Fennema–Sherman Mathematics Attitude Scales y el Attitudes Toward 
Mathematics Inventory han sido ampliamente utilizados para evaluar actitudes hacia la matemática en niveles 
medios y superiores, estos presentan limitaciones prácticas y psicométricas cuando se aplican a poblaciones 
jóvenes, especialmente por su extensión, complejidad de lectura y número de ítems, lo que puede afectar la 
calidad de las respuestas y la comprensión de los reactivos en estudiantes adolescentes [3]. Por el contrario, la 
Math and Me Survey fue desarrollada con un enfoque explícito en la claridad conceptual y comprensibilidad 
de los ítems, delimitando dos dimensiones teóricamente relevantes disfrute de las matemáticas y 
autopercepciones matemáticas, que reflejan tanto el componente afectivo como el componente de autoeficacia 
cognitiva del constructo actitudinal. Su proceso de validación incluyó análisis factorial exploratorio y 
confirmatorio, evaluación de confiabilidad interna y análisis de validez externa, ofreciendo evidencia 
psicométrica robusta para su uso en contextos educativos (α consistentes y estructura factorial estable) [24]. 
Además, esta escala utiliza un lenguaje accesible y una estructura Likert de 5 puntos adecuada para cohortes 
de escolares, facilitando comparaciones entre subgrupos (por ejemplo, género) mediante análisis de 
invariancia, lo cual constituye una aportación metodológica relevante para estudios cuantitativos en el nivel de 
secundaria, donde la investigación sobre actitudes aún carece de instrumentos validados con procedimientos 
psicométricos actualizados y adaptados culturalmente. Esta adaptación, por tanto, fortalece la medición del 
constructo al conjugar rigor teórico y solidez estadística, posicionándose como una alternativa eficaz frente a 
otros instrumentos más tradicionales o con múltiples dimensiones no directamente relacionadas con la 
experiencia afectiva y cognitiva de las matemáticas en adolescentes. 
 
 
2.4 Invarianza factorial por género en las actitudes hacia la matemática 
 
Diversos estudios han reportado diferencias de género en las actitudes hacia la matemática, especialmente en 
la autopercepción y el disfrute [25]. Las investigaciones tienden a mostrar que los varones manifiestan mayor 
autoconfianza y disfrute, mientras que las mujeres reportan mayores niveles de ansiedad o baja autoeficacia 
[18]. 
 
Sin embargo, es fundamental verificar si los instrumentos utilizados para medir dichas actitudes funcionan de 
manera equivalente entre hombres y mujeres, a través del análisis de invarianza factorial [26]. Este 
procedimiento garantiza que las comparaciones entre grupos sean válidas y que las diferencias observadas 
reflejen verdaderos contrastes actitudinales y no sesgos de medición. En el contexto peruano, aún existen pocos 
estudios que analicen la estructura factorial de las actitudes hacia la matemática y su invarianza por género, lo 
cual representa una contribución relevante del presente estudio. 
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2.5 Conductas de aprendizaje  
 
Las conductas de aprendizaje constituyen el conjunto de acciones, actitudes y estrategias que los estudiantes 
manifiestan durante los procesos educativos y que reflejan su nivel de compromiso, autorregulación y 
adaptación al entorno escolar  [27]. Estas conductas no solo están vinculadas con el rendimiento académico, 
sino también con factores socioemocionales, como la disciplina, la motivación intrínseca y la resiliencia  [28]. 
En contextos escolares, las conductas de aprendizaje se observan en la participación activa, la atención 
sostenida, la gestión del tiempo, la perseverancia ante la dificultad y el cumplimiento de normas y tareas [29]. 
Desde la perspectiva de los docentes, dichas conductas representan indicadores visibles del grado de 
autorregulación y de la capacidad del estudiante para manejar la frustración o el fracaso, aspectos 
estrechamente relacionados con la resiliencia académica [30].  
Diversos estudios han demostrado que la disciplina entendida como autocontrol y regulación del 
comportamiento favorece la adopción de conductas de aprendizaje positivas. [31]   encontró que los estudiantes 
con mayor autoeficacia y autodisciplina mostraban niveles superiores de motivación y resiliencia ante la 
presión académica. Asimismo, investigaciones recientes señalan que el clima de aula y la percepción del 
docente sobre la conducta del estudiante influyen significativamente en la manera en que éste internaliza las 
normas y desarrolla hábitos de estudio eficaces  [32]. 
 
 
 
3. METHOD 

 
3.1. Diseño y participantes 
 

El presente estudio es de tipo instrumental [15], dado que su propósito principal es analizar las 
propiedades psicométricas de un instrumento adaptado al contexto peruano. Se empleó un diseño no 
experimental, transversal y cuantitativo, orientado a examinar la estructura factorial y la invarianza por género 
de la versión adaptada del Math and Me Survey [3] en estudiantes de nivel secundario. 

La muestra estuvo conformada por 486 estudiantes peruanos de educación secundaria pertenecientes 
a una institución educativa pública de la ciudad de Ayacucho. Los participantes fueron seleccionados mediante 
un muestreo no probabilístico intencional. Del total de participantes, 249 (51.2%) fueron mujeres y 237 
(48.8%) varones, con edades comprendidas entre 12 y 14 años (M = 12.9; DE = 0.8). La muestra incluyó a 
estudiantes de primer grado (secciones A–H) y segundo grado (secciones A–G) de secundaria. La participación 
fue voluntaria, anónima y confidencial, contando con la autorización institucional y el consentimiento 
informado de los padres o tutores, en cumplimiento con los principios éticos de investigación en seres 
humanos[33]. 

 
La Tabla 1 muestra los resultados sociodemográficos de los participantes, en la que se alcanzó un total 

de 486 estudiantes, la cual está muy equilibrada por género, siendo 49.6% mujeres y 50.4% varones. Estos 
participantes en su gran mayoría provienen de Ayacucho (46.9%) y Huamanga (41.8%), representando 
conjuntamente un 88.7% del total de estudiantes participantes. Asimismo, la tabla revela que el nivel educativo 
de estos estudiantes se distribuye entre el primer y segundo grado, con mayor representatividad en el 1B con 
9.67% y 2B con un 12.55%. En cuanto al acceso a recursos tecnológicos, el 75.5% dispone de internet y el 
76.7% cuenta con un teléfono celular, mientras que un 24.5% no tiene acceso a internet y un 23.3% carece de 
celular. Finalmente, la Tabla 1 también reveló que el 54.1% de los estudiantes recibe apoyo en matemáticas, 
mientras que el 45.9% no cuenta con este tipo de refuerzo académico. 

 
TABLA 1 
Frecuencias por variables sociodemográficas (N=486) 

Variables Categorias Frequency Percent 

Género 
Mujer 241 49.588 
Varón 245 50.412 

Lugar de 
procedencia 

Ancash 1 0.206 
Andahuaylas 1 0.206 
Ayacucho 228 46.914 

15
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Cerro de Pasco 1 0.206 
Chincha 1 0.206 
Cuzco 2 0.412 
Huamanga 203 41.77 
Huancavelica 5 1.029 
Huanta 5 1.029 
Ica 3 0.617 
Junin 3 0.617 
Lima 15 3.086 
Pisco 2 0.412 
Piura 1 0.206 
San Miguel 1 0.206 
Sarhua 1 0.206 
VRAEM 5 1.029 
Victor Fajardo 1 0.206 
Vinchos 7 1.44 

Grado de 
estudios y 

sección 

1A 25 5.144 
1B 47 9.671 
1C 30 6.173 
1D 30 6.173 
1E 30 6.173 
1F 30 6.173 
1G 23 4.733 
1H 29 5.967 
2A 30 6.173 
2B 61 12.551 
2C 30 6.173 
2D 27 5.556 
2E 28 5.761 
2F 29 5.967 
2G 37 7.613 

Tiene internet 
No 119 24.486 
Si 367 75.514 

Cuenta con 
celular 

No 113 23.251 

Si 373 76.749 
Tiene apoyo en 

matemática 
No 223 45.885 
Si 263 54.115 

 
 

 
3.2. Instrumentos 
3.2.1. Math and Me Survey (M&MS) 

Se utilizó el Math and Me Survey (M&MS) desarrollado por [3], un cuestionario diseñado 
originalmente para medir las actitudes hacia la matemática en estudiantes de tercer a sexto grado. El 
instrumento evalúa dos dimensiones, en primer lugar, la percepción matemática de sí mismo (Mathematical 
Self-Perceptions) que refiere a las creencias de los estudiantes sobre su capacidad para aprender y 
desempeñarse en matemáticas y en segundo lugar el disfrute de la matemática (Enjoyment of Mathematics) 
que refleja el grado de agrado, interés o placer asociado con el aprendizaje matemático. La versión original 
consta de 18 ítems distribuidos en ambas dimensiones, con formato de respuesta tipo Likert de 5 puntos, que 
varía desde 1 que significa totalmente en desacuerdo hasta 5 que significa totalmente de acuerdo. 

 
En relación con el proceso de adaptación del Math and Me Survey, se optó por realizar inicialmente 

una validez de contenido mediante juicio de expertos sin aplicar de forma previa un procedimiento formal de 

6
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retro traducción, decisión que responde a criterios metodológicos contextualizados. Si bien la retro traducción 
es una práctica ampliamente recomendada en adaptaciones transculturales para garantizar equivalencia 
semántica estricta [34], su pertinencia depende del grado de distancia lingüística y cultural entre la versión 
original y la población meta. En el presente estudio, los ítems del instrumento original presentan una redacción 
breve, directa y con bajo nivel de complejidad léxica, centrados en constructos universales como disfrute y 
autopercepción matemática, lo que reduce el riesgo de ambigüedad semántica sustantiva. Bajo esta premisa, se 
priorizó un proceso de evaluación cualitativa por expertos en psicometría, educación matemática y lingüística 
aplicada, quienes analizaron claridad, relevancia, coherencia y adecuación cultural de cada reactivo, siguiendo 
criterios sistemáticos de validez de contenido [35]. Este enfoque permite no solo verificar equivalencia 
semántica, sino también asegurar pertinencia contextual y adecuación evolutiva al nivel de secundaria, aspecto 
que la retro traducción por sí sola no garantiza. Además, la equivalencia funcional del instrumento fue 
posteriormente examinada empíricamente mediante análisis factorial confirmatorio e invarianza por género, 
proporcionando evidencia cuantitativa complementaria que respalda la adecuación estructural de la versión 
adaptada. En consecuencia, la estrategia adoptada responde a una lógica metodológica escalonada, donde la 
validez de contenido experta y la validación factorial posterior compensan y justifican la ausencia de retro 
traducción inicial, manteniendo el rigor psicométrico del proceso de adaptación. 

 
 
El modelo inicial del AFC del instrumento tiene los siguientes índices de ajuste para un modelo de 

tres factores que son el disfrute de las matemáticas, autopercepciones matemáticas y utilidad percibida de las 
matemáticas que aportó un 𝜒ଶ(76) = 233.46, CFI=0.943 , TLI= 0.981, RMSEA=0.088 con 27 variables 
observables donde las ponderaciones de regresión estandarizadas se encontraban todas en el rango deseado 
entre 0.3 y 0.9, con la excepción de “las matemáticas son divertidas” con 0.939, por el cual este modelo no 
mostró un buen ajuste. 

 
 
El modelo final trabajo con dos factores, “autopercepciones matemáticas” y “disfrute de las 

matemáticas”, y los 18 ítems de esas dos escalas donde el AFC del instrumento tiene los siguientes índices de 
ajuste para un modelo de tres factores que aportó un 𝜒ଶ(46) = 132.80 , 𝑝 < 0.001, CFI=0.962 , TLI= 0.992, 
RMSEA=0.079 el cual confirman un buen ajuste del modelo. 

  
3.3. Procedimientos   
  

El estudio se ciñe a las pautas establecidas en la investigación con seres humanos en la declaración de 
Helsinki y las normas de confidencialidad, informando a los participantes sobre la naturaleza del estudio, 
además del consentimiento informado [36]. La investigación deriva de un proyecto mayor aprobado por el 
comité de ética de la Universidad Peruana Unión con código 2024-CE-EPG-00073. 

El procedimiento del estudio se desarrolló en varias fases secuenciales. En primer lugar, se obtuvo la 
autorización institucional de la dirección del centro educativo y el consentimiento informado de los padres o 
tutores, así como el asentimiento de los estudiantes, garantizando el cumplimiento de los principios éticos de 
investigación con menores de edad. Posteriormente, se realizó el proceso de adaptación lingüística y cultural 
del instrumento, el cual incluyó revisión por expertos en psicometría y educación matemática, evaluación de 
claridad semántica, pertinencia conceptual y adecuación al nivel evolutivo de estudiantes de secundaria. Se 
efectuó una aplicación piloto para verificar comprensión y tiempos de respuesta. Luego, la aplicación definitiva 
del cuestionario se realizó de manera colectiva en horario escolar, bajo supervisión del equipo investigador, 
asegurando condiciones estandarizadas de administración. Antes del análisis factorial, se realizó depuración 
de datos, análisis de valores perdidos, evaluación de supuestos estadísticos y análisis descriptivos preliminares. 
Finalmente, se procedió al análisis factorial confirmatorio y evaluación de los índices de ajuste del modelo, así 
como a la estimación de la confiabilidad y correlaciones entre factores, siguiendo criterios internacionales de 
calidad psicométrica. 

 
En la investigación, el análisis factorial confirmatorio (AFC) se estimó mediante el método de 

Máxima Verosimilitud Robusta (MLR), considerando la naturaleza ordinal de los ítems tipo Likert y la posible 
desviación de la normalidad multivariada. Si bien la Máxima Verosimilitud tradicional (ML) es ampliamente 
utilizada en modelos de ecuaciones estructurales, la evidencia metodológica recomienda el uso de estimadores 
robustos cuando los datos presentan asimetría o curtosis, a fin de obtener errores estándar y estadísticos de 
ajuste corregidos [37], [38]. El estimador MLR permite mantener la eficiencia de ML bajo supuestos menos 
restrictivos, proporcionando índices de ajuste robustos (CFI, TLI, RMSEA y SRMR) y estimaciones 
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consistentes de las cargas factoriales. Asimismo, este método resulta apropiado para tamaños muestrales 
moderados, como el presente estudio (N = 486), garantizando estabilidad en la estimación de parámetros. La 
elección de este estimador fortalece la rigurosidad psicométrica del estudio al minimizar sesgos derivados de 
la no normalidad y al asegurar una evaluación más precisa de la estructura interna del instrumento adaptado. 

 
3.4. Análisis de datos 

En la fase preliminar, se evaluó la validez de contenido considerando tres aspectos clave para cada 
ítem como la relevancia que es la importancia y esencialidad para el constructo en estudio, así mismo la 
coherencia que es el grado de alineación con el concepto que se pretende medir y la claridad que es la facilidad 
de comprensión y univocidad del enunciado. Para ello, se utilizó una escala de 1 a 5, donde 1 representa la 
ausencia total de la característica evaluada y 5 indica su presencia absoluta. Para cuantificar estos criterios, se 
calculó el coeficiente V de Aiken [39] con intervalos de confianza al 95%, empleando un software desarrollado 
específicamente en MS Excel©. Este coeficiente varía entre 0 y 1, donde valores cercanos a 1 reflejan un alto 
grado de relevancia, coherencia y claridad en los ítems evaluados. Se consideraron adecuados aquellos ítems 
con un V de Aiken ≥ 0.70 a nivel de muestra, mientras que, a nivel poblacional, se aceptaron aquellos cuyo 
límite inferior del intervalo de confianza superó 0.59 [40]. 

Los datos obtenidos fueron codificados y depurados para garantizar su consistencia, eliminando casos 
con valores perdidos, respuestas inconsistentes o atípicas. Se comprobó la normalidad de las variables mediante 
los coeficientes de asimetría y curtosis, aceptando valores dentro del rango ±2 [41]. Posteriormente, se evaluó 
la adecuación de los datos para realizar el análisis factorial mediante el índice KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) y 
la prueba de esfericidad de Bartlett, considerándose aceptables valores KMO superiores a .70 y significancia p 
< .05 [42] [43]. 

Antes de proceder al análisis confirmatorio, se realizó un Análisis Factorial Exploratorio (AFE) con 
el propósito de identificar la estructura subyacente de las variables observadas y comprobar empíricamente la 
agrupación de los ítems en los factores teóricos esperados. Esta fase exploratoria permitió determinar el número 
de dimensiones que mejor representaban la variable “actitudes hacia la matemática”, garantizando la validez 
de constructo antes de aplicar el modelo de ecuaciones estructurales. El AFE se ejecutó utilizando el método 
de extracción de ejes principales (Principal Axis Factoring), dado que los datos no mostraron normalidad 
multivariada estricta, y con una rotación oblimin para permitir correlaciones entre los factores, en coherencia 
con el enfoque teórico del estudio. Se retuvieron aquellos ítems con cargas factoriales ≥ .40 y comunalidades 
superiores a .30, siguiendo los criterios propuestos por [43] y [44]. 

 
Se reportan los valores descriptivos: media, desviación estándar, asimetría y curtosis, índices de 

dificultad y de discriminación, con el fin de conocer la distribución de las puntuaciones obtenidas. Para el 
análisis factorial confirmatorio (AFC) de los instrumentos se utilizó el método de máxima verosimilitud 
robustos (MLR), por la ausencia de normalidad multivariada [45] , se reportan varias estructuras sugeridas 
(factores correlacionados, bifactorial y unidimensional). Los criterios aceptables son: CFI y TLI > .95, RMSEA 
< .080, SRMR < .060 [46] y pesos factoriales superiores a .50 [47]. 

El proceso de análisis estadístico se realizó utilizando el paquete “lavaan” y “semTools” [48] en la 
versión del software R. 4.5.2 (R Core Team, 2024), así como el software AMOS. 

 
 

4. RESULTS AND DISCUSSION  
4.1. Análisis descriptivos de las variables en estudio 
 

La Tabla 2 muestra los estadísticos descriptivos por ítems. Por ejemplo, el ítems “Las matemáticas 
son útiles” obtuvo un puntaje promedio igual a 4.22 con una SD igual a 0.925, el ítem “Saber matemáticas me 
ayudará a conseguir un buen trabajo cuando crezca” alcanzó buenos estadísticos (M=4.19, SD=1.037); 
asimismo, el ítem “Las matemáticas nos rodean en nuestra vida cotidiana" logró puntajes adecuados (M=4.00, 
SD=0.977) y el ítem “Muchos trabajos usan matemáticas” logró puntajes positivos (M=3.90, SD=0.959). 
Asimismo, se identificó que existe una actitud positiva hacia el aprendizaje, esto se refleja con el ítem “Usaré 
las matemáticas de muchas maneras cuando crezca” (M=3.87) y el ítem “Espero aprender nuevas matemáticas” 
(M=3.82), lo que evidencia una buena disposición futura hacia su aplicación. Por otro lado, se destaca que los 
ítems asociados a rechazo de las matemáticas presentan las menores puntuaciones, por ejemplo, el ítem “La 
gente no necesita saber matemáticas” logró una M=1.91 y una SD=1.11), y el ítem “Odio las matemáticas” 
(M=2.14, SD=1.00), lo cual sugiere un bajo nivel de rechazo explícito hacia la disciplina. 

 

9
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La Tabla 2 presenta también los resultados de distribución de los datos, donde la mayoría de los ítems 
presentan valores de asimetría (skewness) negativos, lo cual, las respuestas a los ítems tienden hacia los valores 
altos de la escala. Asimismo, algunos ítems presentan curtosis positiva alta, como “Las matemáticas son útiles” 
(kurtosis=2.257) y “Saber matemáticas me ayudará a conseguir un buen trabajo” (kurtosis=1.882), indicando 
una concentración de respuestas en las opciones más altas. Además, las respuestas a los ítems han sido del 1 al 
5 como máximo. 
 
TABLA 2 
Análisis descriptivos de los ítems 

Ítems M SD Sk Ku Min Max 

3. Me encantan las matemáticas. 3.348 1.009 -0.207 -0.183 1 5 
5. Las matemáticas son divertidas. 3.352 1.006 -0.383 -0.206 1 5 
24. Resolver problemas de matemáticas es divertido. 3.296 1.013 -0.213 -0.317 1 5 
16. Odio las matemáticas. 2.142 1 0.693 0.072 1 5 
12. Me gusta estudias matemáticas. 3.335 0.966 -0.369 0.012 1 5 
30. Las matemáticas son aburridas. 2.329 1 0.445 -0.356 1 5 
20. Me gusta hacer acertijos matemáticos. 3.356 1.013 -0.339 -0.361 1 5 
29. Disfruto jugando juegos de matemáticas. 3.397 1.096 -0.477 -0.48 1 5 
8. Espero aprender nuevas matemáticas. 3.819 1.036 -0.896 0.338 1 5 
26. Resuelvo problemas de matemáticas por mi cuenta 
"solo por diversión". 

3.093 1.083 -0.126 -0.657 1 5 

19. Las matemáticas me resultan fáciles. 2.909 1.059 0.108 -0.464 1 5 
10. Las matemáticas son muy difíciles para mí. 2.765 1.121 0.066 -0.739 1 5 
6. Hacer matemáticas es fácil para mí. 2.994 1.016 -0.141 -0.469 1 5 
11. Puedo resolver problemas matemáticos. 2.747 1.112 0.097 -0.749 1 5 
23. Las matemáticas me resultan confusas. 2.874 1.104 -0.017 -0.798 1 5 
17. Entiendo matemáticas. 3.405 1.039 -0.339 -0.371 1 5 
4. No puedo hacer matemáticas por mi cuenta. 2.599 1.046 0.1 -0.71 1 5 
2. Soy muy bueno en matemáticas. 2.84 1.053 -0.006 -0.454 1 5 
28. No puedo resolver la mayoría de los problemas de 
matemáticas. 

2.772 1.053 0.084 -0.524 1 5 

15. Puedo decir si mis respuestas en matemáticas 
tienen sentido. 

3.253 0.982 -0.433 -0.269 1 5 

25. Puedo resolver problemas de matemáticas que 
toman mucho tiempo para terminar. 

3.068 1.098 -0.135 -0.683 1 5 

21. Uso las matemáticas fuera de la escuela. 3.599 1.064 -0.6 -0.214 1 5 
7. Usaré las matemáticas de muchas maneras cuando 
crezca. 

3.874 1.051 -0.893 0.417 1 5 

27. Las matemáticas nos rodean en nuestra vida 
cotidiana. 

4.002 0.977 -1.11 1.102 1 5 

9. Solo uso las matemáticas en la clase de 
matemáticas. 

2.453 1.16 0.585 -0.449 1 5 

22. La gente no necesita saber matemáticas. 1.912 1.11 1.303 1.031 1 5 
18. Muchos trabajos usan matemáticas. 3.903 0.959 -0.818 0.477 1 5 
13. Uso las matemáticas en otras materias en la 
escuela. 

3.658 0.969 -0.665 0.173 1 5 

1. Las matemáticas son útiles. 4.224 0.925 -1.466 2.257 1 5 
14. Saber matemáticas me ayudará a conseguir un 
buen trabajo cuando crezca. 

4.185 1.037 -1.48 1.882 1 5 

Nota. Mean (M), Std. Deviation (SD), Skewness (Sk), Kurtosis (Ku), Minimum (Min), Maximum (Max) 

 
Estructura interna de los modelos 
En la Tabla 3 se observan modelos de dos factores, tres factores y cuatro factores. Con la finalidad de 

no variar la cantidad de factores se propuso un modelo con tres factores mejorado con cargas factoriales 
superiores a λ > 0.50). Este modelo con tres factores arrojó una solución en la que explicó el 45.9% de la 
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varianza total. Mostrando una adecuada validez estructural inicial, con cargas factoriales sólidas y coherencia 
conceptual. 

 
La Tabla 3 muestra que el Factor 1 hace referencia a la Actitud positiva hacia las matemáticas 

(Afectivo), en la que destacan los ítems que reflejan el agrado, disfrute y satisfacción al interactuar con las 
matemáticas, como “Me encantan las matemáticas” (λ=0.556), “Las matemáticas son divertidas” (λ=0.648), 
“Resolver problemas de matemáticas es divertido” (λ=0.664), y “Disfruto jugando juegos de matemáticas” 
(λ=0.810). En cuanto al Factor 2 hace referencia a la Autoeficacia percibida en matemáticas (Cognitivo), en la 
que destacan los ítems que expresan confianza en la capacidad para resolver problemas, comprender conceptos 
y desempeñarse en matemáticas, como el ítem “Las matemáticas me resultan fáciles” (λ=0.804), “Puedo 
resolver problemas matemáticos” (λ=0.785) y “Soy muy bueno en matemáticas” (λ=0.712). Finalmente, el 
Factor 3 revela el valor y utilidad percibida de las matemáticas (Instrumental), en la que los ítems con mayor 
relevancia que dan cuenta de la percepción de las matemáticas como herramienta útil en la vida diaria y en el 
ámbito laboral, están, “Las matemáticas nos rodean en nuestra vida cotidiana” (λ=0.843), “Las matemáticas 
son útiles” (λ=0.749) y “Saber matemáticas me ayudará a conseguir un buen trabajo cuando crezca” (λ=0.618). 
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TABLA 3 
Análisis factorial de los modelos de Matemática y Yo 

Ítems 
4 FACTORES 3 FACTORES 2 FACTORES 3 FACTORES λ>0.5 

Unicidad Factor 
1 

Factor 
2 

Factor 
3 

Factor 
4 

Factor 
1 

Factor 
2 

Factor 3 Factor 1 
Factor 

2 
Factor 1 Factor 2 Factor 3 

3. Me encantan las matemáticas. 0.566    0.355 0.556  0.753   0.556  0.285 
5. Las matemáticas son 
divertidas. 

0.674     0.648  0.704   0.648  0.322 

24. Resolver problemas de 
matemáticas es divertido. 

0.704     0.664  0.722   0.664  0.392 

16. Odio las matemáticas. -0.572     -0.601  -0.561   -0.601  0.577 
12. Me gusta estudias 
matemáticas. 

0.613     0.590  0.670   0.590  0.433 

30. Las matemáticas son 
aburridas. 

-0.672     -0.709  -0.542   -0.709  0.504 

20. Me gusta hacer acertijos 
matemáticos. 

0.659     0.617  0.416   0.617  0.579 

29. Disfruto jugando juegos de 
matemáticas. 

0.859     0.810  0.400   0.810  0.476 

8. Espero aprender nuevas 
matemáticas. 

0.467     0.424  0.417 0.325    0.533 

26. Resuelvo problemas de 
matemáticas por mi cuenta "solo 
por diversión". 

 0.349   0.315   0.473     0.696 

19. Las matemáticas me resultan 
fáciles. 

 0.687   0.804   0.803  0.804   0.406 

10. Las matemáticas son muy 
difíciles para mí. 

 -0.304  0.452 -0.541   -0.660  -0.541   0.643 

6. Hacer matemáticas es fácil 
para mí. 

 0.640   0.774   0.821  0.774   0.438 

11. Puedo resolver problemas 
matemáticos. 

 0.692   0.785   0.720  0.785   0.492 

23. Las matemáticas me resultan 
confusas. 

   0.575 -0.349   -0.435     0.828 

2
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17. Entiendo matemáticas.  0.584   0.694   0.690  0.694   0.372 
4. No puedo hacer matemáticas 
por mi cuenta. 

   0.552    -0.349     0.853 

2. Soy muy bueno en 
matemáticas. 

 0.577   0.712   0.766  0.712   0.424 

28. No puedo resolver la mayoría 
de los problemas de matemáticas. 

   0.570 -0.423   -0.419     0.845 

15. Puedo decir si mis respuestas 
en matemáticas tienen sentido. 

 0.515   0.444   0.496     0.649 

25. Puedo resolver problemas de 
matemáticas que toman mucho 
tiempo para terminar. 

 0.717   0.666   0.591  0.666   0.586 

21. Uso las matemáticas fuera de 
la escuela. 

  0.586    0.599  0.623   0.599 0.491 

7. Usaré las matemáticas de 
muchas maneras cuando crezca. 

  0.597    0.613  0.713   0.613 0.411 

27. Las matemáticas nos rodean 
en nuestra vida cotidiana. 

  0.830    0.843  0.807   0.843 0.415 

9. Solo uso las matemáticas en la 
clase de matemáticas. 

       -0.352   -0.341    0.820 

22. La gente no necesita saber 
matemáticas. 

  -0.483    -0.462  -0.540    0.720 

18. Muchos trabajos usan 
matemáticas. 

  0.689    0.706  0.665   0.706 0.609 

13. Uso las matemáticas en otras 
materias en la escuela. 

  0.679    0.696  0.696   0.696 0.513 

1. Las matemáticas son útiles.   0.741    0.749  0.821   0.749 0.387 
14. Saber matemáticas me 
ayudará a conseguir un buen 
trabajo cuando crezca. 

  0.604    0.618  0.712   0.618 0.518 

Cumulative 0.157 0.304 0.431 0.496 0.176 0.329 0.459 0.27 0.42 0.176 0.329 0.459  
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Luego del AFE se aplicó a cada modelo identificado el análisis AFC, identificándose que todos los 

modelos son adecuados mediante el estimador de Mínimos Cuadrados Ponderados con Media y Varianza 
Ajustadas (WLSMV) el cual es adecuado cunado se tiene datos ordinales como es este caso [49]. Sin embargo, 
se identificó que, de todos los modelos, el modelo con tres factores con las mejores cargas factoriales tiene 
mejor fiabilidad y Average Variance Extracted (AVE). 

 
En la Tabla 4 se muestran los estimadores de cada uno de los indicadores del mejor modelo. Siguiendo 

la estructura previa [3], está estuvo compuesto por las dimensiones de Disfrute, Autopercepciones y Utilidad 
percibida. Los resultados mostraron que todas las cargas estandarizadas fueron estadísticamente significativas 
(p < .001) con valores que oscilaron entre λ>0.476 y λ<0.838, lo que evidencia una adecuada validez 
convergente [4]. Las cargas factoriales más elevadas se observaron en los ítems vinculados a la dimensión 
disfrute de las matemáticas, “Me encantan las matemáticas” (λ=0.838) y “Las matemáticas son divertidas” 
(λ=0.805), lo que refuerza la consistencia de esta dimensión afectiva. Además, se observa los valores del 
estadístico z, que oscilaron entre z>9.619 y z<39.779, y los estrechos intervalos de confianza al 95%, respaldan 
la precisión y solidez de las estimaciones obtenidas. 
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TABLA 4 
Validación de la estructura interna de los modelos y sus estimadores 

Factor Indicator Std. estimate Std. Error z-value p 
95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Factor 1 (Disfrute) 

3. Me encantan las matemáticas. 0.838 0.021 39.779 < .001 0.797 0.879 
5. Las matemáticas son divertidas. 0.805 0.021 37.542 < .001 0.763 0.847 
24. Resolver problemas de matemáticas es divertido. 0.745 0.038 19.488 < .001 0.670 0.819 
16. Odio las matemáticas. -0.580 0.043 -13.357 < .001 -0.665 -0.495 
12. Me gusta estudias matemáticas. 0.731 0.031 23.251 < .001 0.670 0.793 
30. Las matemáticas son aburridas. -0.611 0.041 -14.879 < .001 -0.692 -0.531 
20. Me gusta hacer acertijos matemáticos. 0.596 0.040 14.766 < .001 0.517 0.675 
29. Disfruto jugando juegos de matemáticas. 0.613 0.039 15.914 < .001 0.538 0.689 

Factor 2 
(Autopercepciones) 

19. Las matemáticas me resultan fáciles. 0.717 0.041 17.540 < .001 0.637 0.797 
10. Las matemáticas son muy difíciles para mí. -0.556 0.044 -12.561 < .001 -0.642 -0.469 
6. Hacer matemáticas es fácil para mí. 0.700 0.038 18.435 < .001 0.626 0.774 
11. Puedo resolver problemas matemáticos. 0.644 0.040 15.921 < .001 0.565 0.723 
17. Entiendo matemáticas. 0.770 0.028 27.651 < .001 0.715 0.824 
2. Soy muy bueno en matemáticas. 0.728 0.035 20.726 < .001 0.659 0.797 
25. Puedo resolver problemas de matemáticas que toman 
mucho tiempo para terminar. 

0.610 0.041 15.059 < .001 0.531 0.690 

Factor 3 (Utilidad 
percibida) 

21. Uso las matemáticas fuera de la escuela. 0.737 0.035 20.749 < .001 0.667 0.806 

7. Usaré las matemáticas de muchas maneras cuando crezca. 0.763 0.031 24.368 < .001 0.702 0.824 
27. Las matemáticas nos rodean en nuestra vida cotidiana. 0.605 0.050 12.013 < .001 0.506 0.703 
18. Muchos trabajos usan matemáticas. 0.476 0.050 9.619 < .001 0.379 0.573 
13. Uso las matemáticas en otras materias en la escuela. 0.641 0.038 16.844 < .001 0.566 0.715 
1. Las matemáticas son útiles. 0.643 0.045 14.437 < .001 0.556 0.731 
14. Saber matemáticas me ayudará a conseguir un buen 
trabajo cuando crezca. 

0.619 0.043 14.452 < .001 0.535 0.703 
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Resultado del AFC se obtuvo la Figura 1, donde se observan cargas estandarizadas estadísticamente 

significativas, las cuales oscilan entre 0.48 y 0.84, lo que evidencia una adecuada validez convergente del 
modelo. Además, las correlaciones entre los factores son moderadas y altas, lo que refleja relaciones 
consistentes entre las dimensiones teóricas planteadas [13], pero sin llegar a la colinealidad. La Figura 1 
muestra que la dimensión disfrute y las autopercepciones alcanzaron una correlación alta (r=0.79), seguido por 
una correlación moderadamente alta entre disfrute y utilidad percibida (r=0.64), y con una correlación 
moderada entre la autopercepción y la utilidad percibida (r=0.57). 

 
FIGURA 1 
Modelo factorial confirmatorio de los factores con cargas superiores a 0.5 

 
La Tabla 4 muestran los resultados de la validez convergente, donde los valores del Average Variance 

Extracted (AVE) oscilaron entre AVE>0.425 y AVE<0.483, valores ligeramente por debajo del umbral 
recomendado de 0.50 [35]. Además, los valores de Heterotrait-Monotrait Ratio (HTMT) se encuentran por 
debajo del punto de corte recomendado de 0.85 [50], lo que indica que los constructos son empíricamente 
distintos entre sí y no presentan problemas de solapamiento. Sin embargo, los valores del AVE se consideran 
aceptables dado que las cargas factoriales fueron significativas y superiores a 0.60 en la mayoría de los casos, 
y la fiabilidad compuesta resultó adecuada [4], donde la fiabilidad interna, como los coeficientes de omega (ω) 
y alfa de Cronbach (α) muestran niveles aceptables a buenos, desatancándose en lo global, en el que el 
instrumento alcanzó una fiabilidad total elevada con ω=0.867 y α=0.841, lo que respalda su uso como 
herramienta válida y fiable. 
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TABLA 4 
Correlación de factores, varianza explicada y fiabilidad  

Factor AVE 
Heterotrait-monotrait ratio Fiabilidad 

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Coefficient ω Coefficient α 

Factor 1 0.483 1   0.673 0.526 
Factor 2 0.455 0.775 1  0.755 0.677 
Factor 3 0.425 0.615 0.542 1 0.819 0.836 
Fiabilidad 
total 

 
   

0.867 0.841 

Nota. Average variance extracted (AVE) 

 
Como se precisó en la estructura inicial AFE, se identificaron cuatro modelos factoriales con 

diferentes estructuras (dos, tres y cuatro factores), así como un modelo de tres factores con saturaciones 
mayores a 0.50. Los índices de bondad de ajuste obtenidos de cada modelo se presentan en la Tabla 5. Los 
resultados indican que el modelo de tres factores con saturaciones superiores a 0.50 presenta los mejores 
indicadores de ajuste, donde se obtuvo un χ²=182.612, gl=206, p=0.878, con un valor no significativo que 
indica ajuste adecuado entre el modelo y la matriz de datos observados, además, los índices incrementales de 
ajuste son excelentes, con CFI=1, TLI=1.002, IFI=1.002, NFI=0.983 y RNI=1.002, todos por encima del 
umbral recomendado de 0.95 y los índices de error son óptimos, con RMSEA=0.000 (intervalo ideal <0.05) y 
SRMR=0.044 (valor aceptable <0.08). 

 
TABLA 5 
Índices de bondad de ajuste de los 4 modelos identificados  

Modelos 
X2  

gl p CFI TLI NFI IFI RNI 
RMSE

A SRMR 

4 factores 
346.92

2 
371 0.81 1 1.002 0.977 1.002 1.002 0 0.046 

3 factores 
399.60

6 
374 0.174 0.998 0.998 0.974 0.998 0.998 0.012 0.05 

2 factores 
555.78

1 
404 < .001 0.99 0.989 0.964 0.99 0.99 0.028 0.057 

3 factores 
λ>0.5 

182.61
2 

206 0.878 1 1.002 0.983 1.002 1.002 0 0.044 

 

 
Invarianza por género 

Se evaluó la invarianza factorial del modelo de tres factores (λ > 0.50) en función del género (mujeres 
y varones), siguiendo las recomendaciones metodológicas establecidas en la literatura existente (Yue et al., 
2025; Lv et al., 2025), con el propósito de determinar si el modelo es equivalente entre los grupos. Para ello, 
en la Tabla 6 se muestran los resultados del modelo que cumple satisfactoriamente con los criterios de 
invarianza en todos los niveles. Por ejemplo, el modelo configural presentó un ajuste excelente (χ²=300.320; 
gl=412; CFI=1.000; TLI=1.012; RMSEA=0.036), lo cual sugiere que la estructura factorial es equivalente en 
ambos grupos sin restricciones. Además, la invarianza métrica mostró cambios triviales (ΔCFI=0.000; 
ΔRMSEA=0.000), indicando que las cargas factoriales son invariantes entre mujeres y varones. Por su parte, 
el nivel de invarianza escalar también se sostiene (ΔCFI=0.000; ΔRMSEA=0.000), lo que permite comparar 
las medias latentes entre géneros. Finalmente, se obtuvo una invarianza estricta (ΔCFI=0.000; 
ΔRMSEA=0.000), lo que indica que las varianzas y errores de medición son equivalentes entre grupos. 
Además, hay que destacar que los valores de cambio en los índices de ajuste (ΔCFI ≤ 0.01; ΔRMSEA ≤ 0.015) 
se encuentran dentro de los umbrales aceptables [9], lo que respalda la estabilidad y equivalencia del modelo 
entre mujeres y varones. 
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TABLA 6 
Niveles de invarianza por género con el modelo de 3 factores λ>0.5 

Nivel X2 𝛥X2  gl 𝛥𝑔𝑙  p CFI 𝛥CFI TLI 𝛥TLI RMSEA 𝛥 
RMSEA 

Estructural 736.167 … 481.000 … < .001 0.975 … 0.976 … 0.047 … 
Configural 300.320 435.847 412.000 69.000 1.000 1.000 0.025 1.012 0.036 0.000 0.047 
Metrica 372.700 72.380 431.000 19.000 0.980 1.000 0.000 1.006 0.006 0.000 0.000 
Escalar 386.193 13.493 450.000 19.000 0.987 1.000 0.000 1.006 0.000 0.000 0.000 
Residual 
(Estricta) 

402.098 15.905 472.000 22.000 0.991 1.000 0.000 1.007 0.001 0.000 0.000 
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5. DISCUSIÓN  
 

La investigación tuvo como objetivo analizar la estructura factorial y las propiedades psicométricas 
de una versión adaptada del Math and Me Survey en estudiantes peruanos de educación secundaria, así como 
evaluar su invarianza factorial por género. Los resultados obtenidos aportan evidencia empírica relevante sobre 
la multidimensionalidad de las actitudes hacia la matemática en el contexto peruano y permiten contrastar estos 
hallazgos con investigaciones previas realizadas en otros contextos culturales. Los análisis factoriales 
confirmatorios evidenciaron una estructura tridimensional conformada por los factores Disfrute de la 
matemática, Autopercepciones matemáticas y Utilidad percibida, con cargas factoriales estandarizadas 
mayoritariamente superiores a .50 y estadísticamente significativas. Este resultado coincide parcialmente con 
el estudio original de Adelson y McCoach (2011), quienes inicialmente identificaron tres factores, aunque 
posteriormente optaron por un modelo bifactorial al excluir la dimensión de utilidad percibida debido a su 
menor estabilidad psicométrica en estudiantes estadounidenses de primaria. En contraste, los hallazgos del 
presente estudio sugieren que, en estudiantes peruanos de secundaria, la percepción de la utilidad de la 
matemática constituye una dimensión diferenciada y empíricamente consistente. 

 
Esta diferencia puede explicarse desde una perspectiva sociocultural y evolutiva. De acuerdo con la 

teoría del valor expectativa [16], el valor asignado a una asignatura, particularmente su utilidad instrumental; 
tiende a incrementarse conforme los estudiantes avanzan en su escolaridad y comienzan a vincular el 
aprendizaje con metas académicas y laborales futuras. En este sentido, la emergencia de un factor de utilidad 
percibida en la muestra peruana podría reflejar una mayor conciencia del rol de la matemática en la vida 
cotidiana y en el acceso a oportunidades educativas y laborales, tal como han señalado estudios previos en 
contextos latinoamericanos [52]. 

Asimismo, los resultados obtenidos en el factor Disfrute de la matemática son congruentes con 
investigaciones que destacan la relevancia del componente afectivo en el aprendizaje matemático. Las cargas 
factoriales elevadas en ítems relacionados con el agrado, el interés y el disfrute confirman que esta dimensión 
representa un aspecto central de la actitud matemática, tal como lo plantean [8] y[53]. Estudios previos han 
demostrado que el disfrute se asocia positivamente con la participación activa en clase y la persistencia ante 
tareas desafiantes [54], lo cual refuerza la validez teórica de este factor en el contexto peruano. 

Por otro lado, el factor de Autopercepciones matemáticas mostró cargas factoriales robustas en ítems 
relacionados con la percepción de competencia, facilidad y comprensión de las matemáticas. Estos hallazgos 
son consistentes con la teoría de la autoeficacia de [2], la cual postula que las creencias sobre la propia 
capacidad influyen de manera directa en el esfuerzo, la motivación y el rendimiento académico. Investigaciones 
previas han reportado resultados similares, señalando que los estudiantes con mayor autoconfianza matemática 
presentan actitudes más positivas y menor ansiedad hacia la asignatura [14]. En el contexto peruano, [17] 
también encontraron que la autoeficacia matemática es un predictor significativo del desempeño académico en 
secundaria. 

Cabe destacar que los ítems redactados en sentido negativo presentaron cargas factoriales negativas 
pero de magnitud adecuada, lo que indica que estos reactivos funcionan correctamente tras su recodificación. 
No obstante, la literatura advierte que los ítems inversos pueden introducir efectos de método y dificultades de 
comprensión, especialmente en estudiantes más jóvenes [13]. Aunque la edad de la muestra podría mitigar este 
efecto, se recomienda evaluar en futuras investigaciones la posible presencia de factores de método asociados 
a la formulación de los ítems. 

En cuanto a las correlaciones interfactoriales, se observaron relaciones moderadas a altas entre 
disfrute, autopercepciones y utilidad percibida, lo que sugiere que estas dimensiones, si bien distinguibles, se 
encuentran conceptualmente interrelacionadas. Este patrón coincide con estudios previos que han evidenciado 
una fuerte asociación entre la autoeficacia matemática y el disfrute de la asignatura[6] [55], así como con 
investigaciones que destacan el rol mediador del valor percibido en la motivación académica [16]. 

En conjunto, los resultados del presente estudio amplían la evidencia empírica sobre la medición de 
las actitudes hacia la matemática en contextos no anglosajones y resaltan la importancia de realizar 
adaptaciones transculturales rigurosas de los instrumentos psicométricos. Tal como señalan [56] y [14], las 
diferencias culturales y educativas pueden influir en la estructura factorial de los constructos psicológicos, lo 
que justifica la necesidad de validar empíricamente los modelos antes de su aplicación comparativa. 

Finalmente, desde una perspectiva aplicada, la identificación de tres dimensiones claramente definidas 
sugiere que las intervenciones educativas en el contexto peruano deberían abordar no solo el fortalecimiento 
de la autoeficacia y el disfrute por la matemática, sino también la explicitación de su utilidad práctica y social. 
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Este enfoque integral podría contribuir a mejorar las actitudes hacia la matemática y, en consecuencia, el 
rendimiento académico y la permanencia estudiantil en áreas científicas y tecnológicas. 

 
 

6. CONCLUSION 
 
El presente estudio tuvo como objetivo adaptar y validar el Math and Me Survey en estudiantes 

peruanos de educación secundaria, analizando su estructura factorial y sus propiedades psicométricas en el 
contexto nacional. Los resultados obtenidos a partir del análisis factorial confirmatorio permiten concluir que 
el instrumento presenta una estructura interna sólida y teóricamente coherente, conformada por tres 
dimensiones diferenciadas pero interrelacionadas: disfrute de la matemática, autopercepciones matemáticas y 
utilidad percibida. 

 
En primer lugar, el modelo estructural confirmado evidenció que todos los ítems retenidos presentaron 

cargas factoriales estandarizadas adecuadas (≥ .50 en su mayoría) y estadísticamente significativas, lo que 
respalda la validez convergente de los factores evaluados. Asimismo, las correlaciones interfactoriales 
observadas indican que, si bien las dimensiones representan constructos distinguibles, estas se encuentran 
conceptualmente vinculadas, reflejando la naturaleza multidimensional de las actitudes hacia la matemática en 
estudiantes de secundaria. 

En particular, el factor de disfrute de la matemática emergió como una dimensión relevante del 
constructo actitudinal, confirmando que el componente afectivo desempeña un rol central en la relación del 
estudiante con la matemática. De manera complementaria, el factor de autopercepciones matemáticas mostró 
una representación consistente de las creencias de competencia y autoeficacia, lo que refuerza la importancia 
de las percepciones personales en el aprendizaje matemático. Ambos factores replican hallazgos ampliamente 
reportados en la literatura internacional, fortaleciendo la validez externa del instrumento adaptado. 

Un hallazgo especialmente relevante de esta investigación fue la consolidación empírica del factor de 
utilidad percibida, el cual se mantuvo como una dimensión independiente en el modelo estructural, a diferencia 
de lo reportado en la versión original del instrumento. Este resultado sugiere que, en el contexto peruano, la 
percepción del valor instrumental y funcional de la matemática constituye un componente significativo de las 
actitudes estudiantiles, posiblemente influenciado por factores socioculturales, educativos y vocacionales 
propios de la educación secundaria. En este sentido, la adaptación realizada no solo replica, sino que amplía el 
modelo teórico original, evidenciando la importancia de considerar el contexto cultural en los procesos de 
validación psicométrica. 

 
En conjunto, los resultados permiten concluir que la versión peruana del Math and Me Survey es un 

instrumento válido y conceptualmente pertinente para evaluar las actitudes hacia la matemática en estudiantes 
de educación secundaria. Su estructura factorial proporciona información relevante para la investigación 
educativa y ofrece una herramienta útil para el diagnóstico de aspectos afectivos, cognitivos y valorativos 
asociados al aprendizaje matemático. 

Se concluye, desde una perspectiva aplicada, los hallazgos de esta investigación resaltan la necesidad 
de promover prácticas pedagógicas que fortalezcan simultáneamente el disfrute, la autoconfianza y la 
percepción de utilidad de la matemática. Abordar estas dimensiones de manera integrada podría contribuir a 
mejorar las actitudes hacia la asignatura y, en consecuencia, favorecer el aprendizaje y la permanencia de los 
estudiantes en trayectorias académicas vinculadas a las matemáticas y las ciencias. 
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