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Predictivo en adolescentes de Lima Este 
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Escuela Profesional de Psicología, Universidad Peruana Unión, Lima, Perú 

 

Resumen  

El objetivo principal de este estudio es analizar la capacidad predictiva del funcionamiento 

familiar sobre las conductas antisociales y delictivas en adolescentes. Se empleó un estudio de 

tipo predictivo, con enfoque cuantitativo, diseño no experimental y participaron 713 adolescentes 

de Lima Este, con edades entre 12 a 17 años de ambos sexos, seleccionados mediante muestreo 

no probabilístico. Los resultados sugieren que un menor nivel de funcionamiento familiar se 

asocia con un mayor nivel de conductas antisociales y delictivas, aunque el efecto observado fue 

débil (rho = -.187, p < 0.001), lo que indica que, aunque la predicción no es muy fuerte, el 

funcionamiento familiar si es un factor relevante en dichas conductas, pero no es determinante. 

Además, un análisis de regresión indicó que, por cada unidad de mejora en el funcionamiento 

familiar, se predice una reducción de 0.1615 unidades de la varianza en las conductas 

-.1615; p < 0.001). En conclusión, se destaca la relevancia de un 

funcionamiento familiar saludable para reducir las conductas antisociales y delictivas en 

adolescentes, destacando su importancia como factor preventivo ante el incremento de estas 

conductas. 
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predictivo 

 


