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Funcionamiento familiar y práctica de valores post pandemia en 

estudiantes del sexto grado de Educación Primaria de las Instituciones 

Educativas Adventistas Tacna y Moquegua, 2024 

 

Resumen 

El objetivo de este estudio es determinar la relación entre la práctica de valores y 

el funcionamiento familiar en estudiantes del sexto grado de educación primaria en el 

contexto postpandemia de COVID-19. La investigación se enmarca dentro de un enfoque 

cuantitativo, con un diseño no experimental y un alcance correlacional. La muestra estuvo 

conformada por 122 estudiantes de sexto grado provenientes de dos instituciones 

educativas adventistas ubicadas en las ciudades de Tacna y Moquegua. Para evaluar los 

niveles de funcionamiento familiar y práctica de valores, se aplicó el Cuestionario de 

Funcionamiento familiar (FF – SIL) compuesto por 14 ítems y el Test de Práctica de 

valores, que consta de 40 ítems. Los resultados del estudio evidencian que un porcentaje 

significativo de las familias estudiadas presenta disfuncionalidad (31.1%), así como un 

porcentaje considerable de participantes que se sitúan en un nivel bajo (33.6%) de práctica 

de valores. El análisis correlacional muestra una relación positiva entre el funcionamiento 

familiar, sus dimensiones y la variable práctica de valores. En conclusión, las familias 

funcionales tienden a estar asociadas con niveles superiores de práctica de valores en los 

estudiantes. 

 

Palabras clave: Funcionamiento familiar, Práctica de valores, Cohesión, 

Moral, Adolescentes. 
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Family functioning and practice of post-pandemic values in sixth grade 

students of the Adventist Educational Institutions of Tacna and 

Moquegua, 2024 

 

Abstract 

 

The objective of this study is to determine the relationship between the practice 

of values and family functioning in sixth grade elementary school students in the post- 

pandemic context of COVID-19. The research is framed within a quantitative approach, 

with a non-experimental design and a correlational scope. The sample consisted of 122 

sixth grade students from two Adventist educational institutions located in the cities of 

Tacna and Moquegua. To evaluate the levels of family functioning and practice of values, 

the Family Functioning Questionnaire (FF - SIL) composed of 14 items and the Practice 

of Values Test, which consists of 40 items, were applied. The results of the study show 

that a significant percentage of the families studied present dysfunctionality (31.1%), as 

well as a considerable percentage of participants who are at a low level (33.6%) of values 

practice. The correlational analysis shows a positive relationship between family 

functioning, its dimensions and the variable practice of values. In conclusion, functional 

families tend to be associated with higher levels of value practice in students. 

 

Key words: Family functioning, Value practice, Cohesion, Moral, Adolescents. 
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Introducción 

 

En el transcurso de los últimos años la sociedad ha sido testigo del notable 

detrimento de la práctica de valores morales, la estabilidad de su vigencia teórica difiere 

en proporciones cada vez mayores de su aplicación práctica (Chen et al., 2023; 

Mastroianni & Gilbert, 2023). Los resultados de investigaciones de expertos han 

demostrado que las condiciones sociales desfavorables, como injusticias, inseguridades y 

desigualdades generan una brecha moral gradualmente mayor en las personas (Edrisi & 

Karami, 2022; Rusniyah, 2023). 

Lo cual resulta preocupante debido a los altos índices de problemas sociales 

presentes en la actualidad, según informa el Foro Económico Mundial en el Informe 

Global de Riesgos 2024, destacan una perspectiva predominantemente negativa para el 

mundo, las catástrofes climáticas, los sistemas de servicio débiles, los conflictos armados 

internos y externos, la inseguridad, la inflación y recesión económica, son los principales 

riesgos globales que afronta la sociedad a futuro (FEM, 2024). 

Asimismo, la reciente crisis de pandemia COVID-19, habría agravado diversas 

áreas sociales, los efectos generados por la pandemia se relacionaron con la exacerbación 

de la segregación y la pobreza existente, las dificultades de los sistemas educativos, y los 

altos índices de trastornos mentales; de acuerdo a la literatura científica las principales 

siete áreas que han sido más afectadas son; la salud, la vulnerabilidad social, relaciones 

sociales, movilidad social, capital social, educación y el bienestar social (Alizadeh et al., 

2023; Li et al., 2022). 

Además, un estudio de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe, 

informó que los efectos de la pandemia sobre la salud en la población de América Latina, 

fueron los más devastadores del mundo, a pesar de representar el 8,4% de la población 
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mundial, a inicios del 2022 ya se habían reportado 66 millones de contagios y 1,65 

millones de muertes, siendo Ecuador y Perú los países con mayores proporciones 

relacionado al exceso de muertes en el año 2020, y Perú específicamente, el país con 

mayor número de muertes por COVID-19 por cada mil habitantes en américa latina 

(CEPAL, 2022). 

Del mismo modo, un estudio realizado por la Oficina de las Naciones Unidas 

contra la Droga y el Delito, reportó un incremento en la tasa mundial de homicidios en 

los últimos años, siendo la mayor parte de los homicidios cometidos el 47%, a causa de 

armas de fuego; además resaltó que la cifra en la región de las Américas es la más alta 

del mundo, con una tasa del 75% de homicidios, principalmente por el crimen organizado 

(UNODC, 2023). 

En relación al estudio anterior, el informe señala que durante la pandemia las 

dificultades económicas, y el aislamiento social exacerbaron las tensiones en las 

comunidades y dentro de los hogares, lo cual habría incrementado el potencial de 

violencia (UNODC, 2023). Según el informe de la Organización Mundial de la Salud los 

casos de violencia doméstica durante la pandemia, habrían duplicado su prevalencia en 

la mayoría de países (OMS, 2020). 

En ese sentido los reportes informaron que en promedio 47. 000 de mujeres y 

niñas fueron asesinadas por sus parejas u otros miembros de su familia durante la 

pandemia, es decir, una mujer o niña habrían sido víctimas de homicidio por algún 

miembro de su propia familia cada 11 minutos durante la pandemia (UNODC, 2021). En 

Australia y Turquia los estudios demostraron que a comparación del periodo pre 

pandémico, el número de denuncias por violencia doméstica aumentaron en un 333,4% 

durante el primer año de pandemia, y en los primeros seis meses el total de denuncias 
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habría superado el total reportado durante el año 2021, además los estudios resaltan la 

tendencia ascendente y continua de estas cifras (Karasahin et al., 2024; Miller et al., 

2023). 

Por su parte el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, en el reporte sobre 

el estado global de la violencia infantil, indica que las medidas de distanciamiento físico 

durante la pandemia incrementaron considerablemente el riesgo de violencia 

intrafamiliar, asimismo el cierre de las escuelas se asoció con una mayor prevalencia de 

sintomatología de estrés y ansiedad por parte de padres y cuidadores, lo cual habría 

afectado directamente sobre el estilo de crianza, ya que en promedio se reportó 1.500 

millones casos de abuso infantil durante la pandemia (UNICEF, 2020). 

Según señalan recientes estudios, la pandemia representó un factor estresante 

significativo que afectó el bienestar psicológico familiar, la calidad de vida familiar, y el 

funcionamiento del sistema familiar en general, (Feinberg et al., 2022; Hussong et al., 

2022; La Rosa et al., 2024; Sheen et al., 2021). Los estudios sostienen que las 

interacciones negativas entre padres e hijos se transfieren a patrones negativos en otros 

contextos de interacción social como en la escuela (Rademacher, 2020). 

En consecuencia, los estudios confirman que los factores estresantes originados 

por el confinamiento obligatorio y el cierre de las escuelas prolongado durante la 

pandemia afectaron gravemente los procesos de socialización y adaptación social de 

niños y adolescentes (Vachkova et al., 2022). 

Adicionalmente, las investigaciones han evidenciado que las facultades cognitivas 

son de los sistemas más vulnerables ante situaciones de estrés ambiental, por lo que la 

pandemia habría generado alteración de las funciones ejecutivas en niños y adolescentes, 

los altos niveles de estrés y angustia emocional durante la pandemia se relacionaron con 
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dificultades para la gestión de impulsos, disminución del bienestar social, problemas de 

concentración, memoria (Furlong et al., 2024; Korzeniowski, 2023).  

En sintonía las dificultades para la autorregulación emocional, la prevalencia de 

conductas agresivas y desadaptativas, la falta de empatía y su implicancia negativa en los 

procesos de socialización de niños y adolescentes ha sido motivo de estudio tras la 

pandemia (De Neve et al., 2022; Pedrini et al., 2022; Sánchez-García, 2023). Los estudios 

han confirmado que los valores morales son fundamentales para establecer relaciones 

sociales saludables, según expertos, los tres pilares de la educación social, son la teoría, 

la práctica y los valores (Corbella, 2020). 

Respecto a ello, existe evidencia de la relación entre el grado de desarrollo moral 

y una cultura escolar que fomente el comportamiento virtuoso y ético entre sus estudiantes 

(Tabassum et al., 2024). Del mismo modo, un reciente estudio realizado en 68 países 

resaltó el papel de la moralidad como factor fundamental que predisponía el apoyo y 

cooperación en beneficio del bienestar colectivo durante la pandemia (Boggio et al., 

2024). 

En ese sentido la práctica de valores se define, como un grupo de 

comportamientos subsecuentes a un proceso de razonamiento y juicio moral, que está 

basado en principios de justicia, los que se conciben como el mejor modo de solucionar 

conflictos (Frisancho, 1998; Kohlberg & Colby, 1987). Por consiguiente, dicha premisa 

considera siete valores morales para estimar el grado de práctica, los cuales son: lealtad, 

respeto, honradez, disciplina, justicia, honestidad y humildad (Frisancho, 2001). 

Ante ello, los estudios resaltan la contribución significativa de la familia en el 

desarrollo moral de los niños, se describe el rol de la familia como promotora, inspiradora, 

motivadora, y guía a seguir, asimismo las investigaciones evidenciaron la correlación 
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positiva y significativa entre el funcionamiento familiar y el razonamiento moral en la 

adolescencia temprana, por ende, se demostró que el funcionamiento familiar se relaciona 

negativamente con la desvinculación moral en la población adolescente (Meilida et al., 

2023; Syahira & Qudsyi, 2021; Yudhani et al., 2020). 

Asimismo, un estudio encontró que el sistema familiar es uno de los factores 

protectores más importantes de la población escolar adolescente, debido al papel 

moderador del funcionamiento familiar en el desarrollo psicológico óptimo y las 

conductas problemáticas en entornos escolares, además de ser sólidos predictores de la 

felicidad en niños y adolescentes de diferentes culturas (Izzo et al., 2022; Zhang & Wang, 

2020). 

De acuerdo a ello, estudios previos demostraron que ambientes familiares 

conflictivos y carentes de cohesión, incrementan el nivel de problemas internalizantes e 

interfieren negativamente con los niveles de bienestar, calidad de vida y ajuste 

psicológico en población adolescente, por lo contrario, se demostró que padres que 

aplican estilos de crianza cálidos se asociaron con mejores niveles de regulación 

emocional en niños y adolescentes en edad escolar (Rademacher et al., 2023; Raposo & 

Francisco, 2022). 

Cabe mencionar, que el funcionamiento familiar se define como un sistema 

compuesto por una estructura organizacional establecida por sus miembros, que permite 

la constitución de pautas de interacción que faciliten su funcionamiento (Minuchin & 

Fishman, 2004). De esta manera el modelo metodológico para la evaluación de la 

dinámica familiar, considera las siguientes siete categorías: Cohesión, Armonía, 

Comunicación, Adaptabilidad, Afectividad, Roles y Permeabilidad. Cabe resaltar que 

tales factores fueron propuestos a partir del modelo sistémico, circumplejo y de 
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participación social del funcionamiento familiar (Pérez et al., 1997). 

En relación a ello, un estudio realizado en Indonesia con el objetivo de observar 

el efecto del funcionamiento familiar en el desapego moral, que incluyó la participación 

de 263 adolescentes, demostró que el funcionamiento familiar se relaciona con el 

desarrollo de la moral en la etapa de adolescencia, y disminuye actitudes de egoísmo; 

además el estudio sostiene que la buena comunicación, la participación de los miembros 

en los roles y actividades del hogar, la tolerancia y el afecto continuo, caracterizan a 

familias funcionales (Yudhani et al., 2020). 

Asimismo, un reciente estudio, en el que participaron 143 estudiantes de nivel 

primario y secundario de una escuela religiosa en Indonesia, evidenció una relación 

positiva entre el funcionamiento familiar y el razonamiento moral en la adolescencia 

temprana (Syahira & Qudsyi, 2021). 

En sintonía, los hallazgos de un estudio realizado en Irán a 22 padres de hijos 

adolescentes, demostraron la relación entre el desarrollo de la moral individual y las 

relaciones entre padres e hijos, además resaltó el rol de los padres en la formación de 

valores, comportamientos y hábitos que promuevan un desarrollo moral deseable (Valavi 

et al., 2022). 

Asimismo, una investigación realizada en China, encontró que las familias 

monoparentales o reconstruidas fueron predictores de bajos niveles de cohesión familiar 

en 235 adolescentes con trastornos afectivos (Wang et al., 2024). 

En esa misma línea, una investigación sistémica realizada en México, corroboro 

la importancia del rol parental en el desarrollo psicosocial de niños y adolescentes, el 

estudio indica, que un funcionamiento familiar óptimo promueve interacciones 

responsables con el entorno (Bassante & Campodónico, 2024). 
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Del mismo modo, un estudio realizado en Ecuador corrobora que la 

disfuncionalidad familiar es un elemento que predispone el desarrollo de conductas 

negativas, las cuales pueden expresarse en comportamientos agresivos hacia los demás, 

falta de empatía y sensibilidad en niños y adolescentes (Delgado & Barcia-Briones, 

2020). 

Así también, un estudio realizado en Perú evidenció la asociación significativa 

entre funcionamiento familiar y juicio moral en una muestra de 219 adolescentes de una 

Institución Educativa de Lima, los resultados destacan la importancia de la familia en la 

formación moral de hijos adolescentes, además de con ello favorecer el establecimiento 

de relaciones sociales saludables (Vargas, 2021). 

El objetivo de este estudio es determinar la relación entre la práctica de valores y 

el funcionamiento familiar en estudiantes del sexto grado de educación primaria 

postpandemia por COVID-19. 
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Método 

Diseño 

 

Este estudio pertenece al enfoque cuantitativo con un diseño de investigación no 

experimental de tipo transversal. Este enfoque implica que no se realizarán 

manipulaciones de las variables, y que la recolección de datos se llevará a cabo en un 

único momento (Hernández Sampieri & Mendoza Torres, 2018; Roberto et al., 2014) 

(Hernández, Fernández, & Baptista, 2010). 

El tipo de investigación es de alcance correlacional, ya que se busca medir la 

intensidad de la relación entre las variables de estudio, partiendo del supuesto de que estas 

variables se influyen mutuamente (Hernandez Sampieri et al., 2010). 

 

Participantes 

La muestra de estudio está conformada por un total de 122 estudiantes del sexto 

grado de primaria de dos instituciones educativas particulares de las ciudades de Tacna y 

Moquegua. 

En la tabla 1 se aprecia que el 49.2% de los estudiantes del 6to grado de educación 

primaria de las ciudades de Tacna y Moquegua presentan una edad de 12 años, seguido 

del 36.1% con 11 años y finalmente el 14.8% de estudiantes con 13 años. En relación al 

género, el 64.8% de los participantes son de género masculino y el 35.2% femenino. 

Asimismo, se observa que el 68.9% vive con ambos padres, el 23% sólo con mamá, 

seguido del 4.9% que indican vivir con otros familiares y el 3.3% sólo con papá. 
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Tabla 1 

Características sociodemográficas de los participantes 

 

 

Características sociodemográficas fi %  

Edad 
11 44 36.1 

 
12 60 49.2 

 
13 18 14.8 

Género 
Femenino 43 35.2 

 
Masculino 79 64.8 

Vive con sus padres Ambos padres 84 68.9 

 Solo mamá 28 23.0 

 Solo Papá 4 3.3 

 Otros 6 4.9 

 

 

Instrumentos 

 

Cuestionario de Funcionamiento familiar (FF – SIL) 

El cuestionario de Funcionamiento familiar (FF – SIL), tiene como objetivo 

diagnosticar el funcionamiento familiar, mediante el análisis de la dinámica relacional 

sistémica de la familia, desde la percepción de uno de los miembros (Pérez et al., 1997). 

En este estudio se utilizó la versión adaptada para Perú, desarrollada por (Alvarez, 2018), 

la cual incluye diversas situaciones que pueden o no manifestarse en el ámbito familiar. 

El cuestionario consta de 14 ítems distribuidos en 7 dimensiones, cada una compuesta 

por 2 preguntas, (1 y 8 miden cohesión; 2 y 13 miden armonía; 5 y 11 miden 

comunicación; 7 y 12 miden permeabilidad; 4 y 14 miden afectividad; 3 y 9 miden roles 

y por último 6 y 10 miden adaptabilidad). Asimismo, el cuestionario, presenta 5 

categorías de respuesta tipo Likert (1=Casi nunca, 2= Pocas veces, 3= A veces, 4= 
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Muchas veces y 5= Casi siempre. En relación a sus propiedades psicométricas, el 

cuestionario presentó un índice de confiabilidad de .883, la validez de la escala se realizó 

mediante el análisis de ítems, en la cual no se observaron ítems con un ID (Índice de 

Discriminación) < 0.2, donde el ítem 1 obtuvo el menor valor (ID=0.48), mientras que el 

ítem 13 (ID=0.69) el mayor valor, el estudio de adaptación evidenció que la escala posee 

adecuadas propiedades psicométricas (Alvarez, 2018). 

 

Test de Práctica de valores 

El Test de Práctica de valores elaborado en Perú (Frisancho, 2001), con el 

propósito de medir la práctica de valores en contextos educativos. Está conformado por 

40 ítems distribuidos en 7 dimensiones que son: lealtad, respeto, honradez, disciplina, 

justicia, honestidad y humildad. Cada ítem presenta 4 categorías de respuesta tipo Likert 

que va desde nunca hasta siempre, (0=Nunca, 1= A veces, 2= Frecuentemente y 3= 

Siempre). El instrumento utilizado se derivó de la "Guía Metodológica de Educación en 

Valores del Programa Huascarán" del Ministerio de Educación, elaborado por diversos 

especialistas en la materia (Frisancho, 2001). 

 

Análisis de datos 

La tabulación y procesamiento de los datos se realizaron a través del paquete 

estadístico SPSS, versión 22.0 en español. Asimismo, los datos se presentan en tablas 

de distribución de frecuencia; para comprobar la hipótesis se utilizó el estadístico de 

correlación no paramétrico Tau c de Kendall, por presentar una distribución no normal. 
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Resultados 

Dos Prueba de normalidad de las variables 

La tabla 2 presenta los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-

Smirnov (K-S), donde se puede observar que la variable práctica de valores exhibe una 

distribución normal (sig. > .05), mientras que la variable funcionamiento familiar no 

presenta una distribución normal (sig. < .05). Del mismo modo, todas sus dimensiones 

no presentan una distribución normal, por lo tanto, para los análisis estadísticos 

correspondientes se empleará estadística no paramétrica. 

 

Tabla 2 

Prueba de normalidad de las variables 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 
 

Práctica de valores .049 122 .200* 

Funcionamiento Familiar .112 122 <.001 

Cohesión .130 122 <.001 

Armonía .138 122 <.001 

Comunicación .132 122 <.001 

Permeabilidad .141 122 <.001 

Afectividad .165 122 <.001 

Roles .153 122 <.001 

Adaptabilidad .126 122 <.001 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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Niveles de funcionamiento familiar y sus dimensiones 

La tabla 3 muestra los resultados relacionados con los niveles de funcionamiento 

familiar y sus respectivas dimensiones. Según los datos obtenidos, se observa que el nivel 

de funcionamiento familiar es moderadamente funcional en un 58.2%, mientras que el 

31.1% es disfuncional y solo el 10.7% se ubica en un nivel funcional. 

Asimismo, las dimensiones de adaptabilidad, comunicación y permeabilidad 

evidencian altos niveles de disfuncionalidad con porcentajes del 50.8%, el 50% y el 

45.9% respectivamente, seguidos por el 37.7%, 35.2%, y el 34.4% de las dimensiones 

de afectividad, cohesión y roles respectivamente. En contraste las dimensiones que 

presentan los más altos porcentajes de funcionalidad corresponden al 26.2% de 

afectividad y el 25.4% de roles, seguidos por un 23% de armonía, y un 20.5% de 

cohesión. 

 

Tabla 3 

Niveles de funcionamiento familiar y sus dimensiones 

 

n=122 

Variable/ dimensiones 
Severamente 
disfuncional 

Disfuncional 
Moderadamente 

funcional 
Funcional 

 fi % fi % fi % fi % 

Funcionamiento familiar 
0 0.0 38 31.1 71 58.2 13 10.7 

- Cohesión 1 0.8 43 35.2 53 43.4 25 20.5 

- Armonía 3 2.5 36 29.5 55 45.1 28 23.0 

- Comunicación 3 2.5 61 50.0 41 33.6 17 13.9 

- Permeabilidad 5 4.1 56 45.9 50 41.0 11 9.0 

- Afectividad 5 4.1 46 37.7 39 32.0 32 26.2 

- Roles 2 1.6 42 34.4 47 38.5 31 25.4 

- Adaptabilidad 15 12.3 62 50.8 32 26.2 13 10.7 
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Niveles de práctica de valores 

En la tabla 4 se observa que el 62.3% de los participantes se sitúan en un nivel 

medio de práctica de valores, sucesivamente el 33.6% de participantes evidencian un 

porcentaje considerable ubicado en un nivel bajo de práctica de valores, y sólo el 4.1% 

presenta un nivel alto de práctica de valores. 

 

Tabla 4 

Niveles de práctica de valores 
 

 

 
Frecuencia 

 

 
Porcentaje 

 

 
Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 41 33.6 33.6 33.6 

 Medio 76 62.3 62.3 95.9 

 Alto 5 4.1 4.1 100.0 

 Total 122 100.0 100.0  

 

Correlaciones entre funcionamiento familiar, sus dimensiones y práctica de valores 

La tabla 5 evidencia las correlaciones entre funcionamiento familiar, sus 

dimensiones y la variable práctica de valores, donde se observa que existe una correlación 

positiva (τ=.369), entre las variables funcionamiento familiar y practica de valores, lo cual 

indica que, a mejor funcionamiento familiar, mejor práctica de valores, del mismo modo, 

los resultados entre las dimensiones de la variable funcionamiento familiar y la variable 

práctica de valores evidencian correlaciones positivas, es decir que, más altos niveles de 

cohesión, armonía, comunicación, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad, 

mayores niveles de práctica de valores en estudiantes del 6to grado de primaria. 
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Tabla 5 

Correlaciones entre funcionamiento familiar y sus dimensiones con práctica de 

valores en estudiantes de I.E.A. 

 

 
Variables 

Práctica de 

valores 
 

Sig. (bilateral) 
 

N 

Tau c de Kendall Funcionamiento familiar 0.369 <0.01 122 

 Cohesión 0.285 <0.01 122 

 Armonía 0.182 0.009 122 

 Comunicación 0.205 0.002 122 

 Permeabilidad 0.210 0.001 122 

 Afectividad 0.245 <0.01 122 

 Roles 0.135 0.054 122 

 Adaptabilidad 0.081 0.235 122 

 

 

Discusión 

En los últimos años, la práctica de valores morales ha adquirido una relevancia 

significativa en el ámbito social, investigaciones actuales destacan que los problemas 

sociales afectan directamente el desarrollo de la moral en las personas (Edrisi & Karami, 

2022; Rusniyah, 2023). En ese contexto, la reciente pandemia ha incrementado de manera 

notable la prevalencia de diversos problemas sociales, tales como la violencia, la 

inseguridad, vulnerabilidad social, conflictos internos y externos, así como las injusticas 

(Alizadeh et al., 2023; FEM, 2024; Li et al., 2022). Siendo entre estos problemas sociales, 

los casos de violencia doméstica como particularmente alarmantes (OMS, 2020; 

UNODC, 2021). 

En relación a ello, a lo largo de los años, los estudios han demostrado el rol 

fundamental de la dimensión familiar en el desarrollo integral de la persona, influyendo 

significativamente desde el desarrollo de la moral en la infancia, al guiar, promover, y 

enseñar prácticas de relacionamiento saludable, asimismo estudios recientes han 
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corroborado el valor de un adecuado sistema familiar como factor protector del desarrollo 

psicológico, y conductual en etapas críticas como la adolescencia (Izzo et al., 2022; 

Meilida et al., 2023; Syahira & Qudsyi, 2021; Yudhani et al., 2020; Zhang & Wang, 

2020). 

Ante ello, el presente estudio aporta información relevante sobre el 

funcionamiento familiar y la práctica de valores en estudiantes del sexto grado de 

educación primaria postpandemia. En relación a la variable funcionamiento familiar, los 

datos resultantes ubican al 58.2% en un nivel moderadamente funcional, al 31.1% en un 

nivel disfuncional y solo el 10.7% un nivel funcional. Estos resultados son similares a un 

estudio realizado en familias peruanas durante la pandemia, que obtuvo el mayor 

porcentaje de familias moderadamente funcionales 50,8%, seguido del 23,5%, 

disfuncionales, el 20,7% funcionales y un 5% de familias severamente disfuncionales; 

asimismo es consistente con un estudio realizado en Lima post pandemia, que reveló que 

el 51,2% de la muestra se clasificó como moderadamente funcional, el 27,1% como 

disfuncional, el 18,7% como funcional, y solo el 3% como severamente disfuncional 

(Figueroa & Pérez, 2023; Yucra- camposano, 2024). 

En cuanto a las dimensiones del funcionamiento familiar, los resultados indican 

que las dimensiones de afectividad, roles, armonía y cohesión presentan los mayores 

índices de funcionalidad. Estos hallazgos están en consonancia con una investigación 

llevada a cabo en Ecuador con una población adolescente, en la que las dimensiones de 

afectividad y armonía resultaron ser las más prominentes y mostraron una mayor 

significancia en relación con la autoestima durante esta etapa del desarrollo (Pilco & 

Jaramillo, 2023). 
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En relación con la variable práctica de valores, el 62,3% de los participantes se 

ubica en un nivel medio, mientras que el 33,6% se encuentra en un nivel bajo y el 4,1% 

en un nivel alto. Los resultados obtenidos están alineados con un estudio reciente 

realizado en tres escuelas de México con estudiantes de hasta 11 años de edad. Este estudio 

reveló que el 60,4% de los escolares mostraron un conocimiento y práctica adecuados de 

los valores, mientras que el 37,6% se situaron en un nivel regular y el 2% en un nivel bajo. 

Además, el estudio destacó que, entre los niños de 11 años, la humildad se identificó como 

el valor más practicado (Sepulveda Covarrubias, 2023). 

Los resultados indican una correlación positiva entre la variable funcionamiento 

familiar, sus dimensiones y la variable práctica de valores. Es decir, a mayores niveles de 

funcionamiento familiar, mayores niveles de práctica de valores. Los resultados obtenidos 

son similares a un estudio realizado en escuelas de los Emiratos Árabes Unidos, 

obteniendo una relación positiva y moderada entre el rol de la familia y la inculcación de 

valores en niños de 6 a 14 años de edad (Elsayed, 2024). Asimismo, una investigación 

realizada en Huánuco en estudiantes de educación primaria, demostró que existe una 

relación significativa entre funcionamiento familiar y práctica de valores, ya que el 58% 

de los participantes expresaron un funcionamiento familiar disfuncional y el 42% 

evidenció una inadecuada práctica de valores (Aquino, 2019). 

A continuación, se describen las limitaciones de este estudio. En primer lugar se 

observa una limitación geográfica, dado que los participantes pertenecen a tres 

instituciones adventistas situadas en el sur del Perú. Esto restringe la generalización de 

los resultados a esta población específica; se sugiere que futuras investigaciones 

consideren ampliar la muestra a instituciones de la red adventista ubicadas en otras 

regiones del país. En segundo lugar, el estudio contó con una muestra de 122 estudiantes, 



24 

 

por lo que se recomienda que futuros estudios incluyan un mayor número de participantes 

para mejorar la robustez de los resultados. En tercer lugar, se identificaron limitaciones 

en la disponibilidad de literatura científica actualizada sobre la relación entre el 

funcionamiento familiar y la práctica de valores en el contexto peruano. 

El estudio concluye que el funcionamiento familiar y sus dimensiones están 

directamente relacionados con el nivel de práctica de valores en estudiantes de sexto 

grado de educación primaria postpandemia por COVID. Estos hallazgos sugieren que los 

adolescentes provenientes de familias funcionales tienden a exhibir mejores niveles de 

práctica de valores. 
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Anexo 1. Evidencia de sumisión 
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Anexo 2. Resolución de Expedito. 
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Anexo 3. Instrumentos 
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