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Degradación de aceites y grasas por microorganismos nativos de 

lodos activados en efluentes provenientes de restaurantes 

 

Degradation of oils and fats by native microorganisms of activated sludge 

in effluents from restaurants. 

 

RESUMEN 

 

Las aguas residuales de los restaurantes conllevan la presencia de aceites y grasas, 

constituyendo un tipo de residuo cuya disposición final inadecuada puede tener un impacto 

negativo en las fuentes de agua, además de ocasionar problemas en las redes de saneamiento y 

gastos adicionales en las estaciones depuradoras de aguas residuales. El propósito de esta 

investigación radica en la degradación de los aceites y grasas mediante el proceso de 

biodegradación a cargo de microorganismos autóctonos presentes en los lodos activados de 

una planta de tratamiento de aguas residuales.  

El estudio se ejecutó en el laboratorio, empleando un sistema discontinuo en lotes de 

90 litros de capacidad, en el cual se aplicó la biomasa de lodos activados a diferentes volúmenes 

(T1= 1305 ml, T2= 2655 ml, T3= 4005 ml) bajo condiciones de aireación constante a una 

temperatura de 25°C. Los resultados del análisis gravimétrico de las muestras monitorizadas 

revelaron una remoción de aceites y grasas del 99.52%. En relación a los parámetros de tiempo 

de contacto y cantidad de lodos activados, se concluye que un mayor tiempo y una mayor 

cantidad de lodos activados mezclados con las aguas residuales generan un doble beneficio: la 

reutilización de los lodos activados provenientes de plantas de tratamiento de aguas residuales 

y la capacidad de reducir los niveles de aceites y grasas residuales de origen doméstico. 

Palabras clave: Biorremediación, grasas y aceites, degradación, medio ambiente. 
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ABSTRACT 

Wastewater from restaurants carries the presence of oils and fats, constituting a type of 

waste whose inadequate final disposal can have a negative impact on water sources, in addition 

to causing problems in sanitation networks and additional costs in treatment plants. of sewage. 

The purpose of this research lies in the degradation of oils and fats through the biodegradation 

process carried out by autochthonous microorganisms present in the activated sludge of a 

wastewater treatment plant. 

The study was carried out in the laboratory, using a discontinuous system in batches of 

90 liters of capacity, in which the biomass of activated sludge was applied at different volumes 

(T1= 1305 ml, T2= 2655 ml, T3= 4005 ml) under constant aeration conditions at a temperature 

of 25°C. The results of the gravimetric analysis of the monitored samples revealed a 99.52% 

removal of oils and greases. In relation to the parameters of contact time and amount of 

activated sludge, it is concluded that a longer time and a greater amount of activated sludge 

mixed with wastewater generate a double benefit: the reuse of activated sludge from sewage 

treatment plants wastewater and the ability to reduce the levels of residual oils and greases of 

domestic origin. 

Key words: Bioremediation, fats and oils, degradation, environment  
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1. INTRODUCCIÓN 

En los últimos años, diversos factores como el crecimiento de la población mundial, la 

búsqueda de mayor comodidad en la vida cotidiana y el aumento de actividades diarias han 

contribuido significativamente al incremento en el consumo de energía y a la generación de 

residuos (Tacias et al., 2016) . Uno de los desafíos más apremiantes está relacionado con la 

descarga de aguas residuales (ya sean municipales, domésticas o industriales) en cauces, 

estuarios y lagos sin previo tratamiento (García et al., 2019). Entre los contaminantes que 

plantean mayores dificultades en el tratamiento de aguas residuales, se encuentran las grasas y 

los aceites (Vidales et al., 2010). Las grasas o lípidos representan diversos compuestos 

químicos que pueden extraerse de plantas, animales y organismos microbianos mediante 

solventes orgánicos. Estas sustancias se caracterizan por ser insolubles en agua, pero solubles 

en solventes orgánicos como el éter, cloroformo, hexano, benceno o metanol(FAO, 2010). El 

catabolismo de los ácidos grasos tiene lugar en las mitocondrias, a través de un proceso 

conocido como β-oxidación, donde se eliminan sucesivamente pares de carbonos (dos carbonos 

a la vez) del ácido graso, liberando acetil CoA como producto (Zussa, 2017). 

Las grasas y aceites, ampliamente utilizados en entornos domésticos, institucionales, 

hoteles y especialmente en restaurantes (González & González, 2015), históricamente han sido 

eliminados mediante métodos físicos para prevenir su llegada a las etapas de tratamiento 

biológico, como lo señala (Cisterna Osorio, 2015). Estos componentes representan un desafío 

considerable en el tratamiento de aguas residuales debido a su alta estabilidad y su falta de 

miscibilidad con el agua. En su mayoría, provienen de desechos alimentarios, a excepción de 

los aceites minerales que tienen diferentes orígenes. Dado su carácter inmiscible, estas grasas 

tienden a acumularse en la superficie, generando capas de natas y espumas. Estas 

acumulaciones obstaculizan cualquier proceso de tratamiento, ya sea biológico o físico-

químico, al tiempo que crean una capa oleosa que disminuye el nivel de oxígeno en el agua, 
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con consecuencias perjudiciales para los ecosistemas acuáticos, como el aumento de la 

eutrofización, entre otros (Bravo et al., 2016). En última instancia, esta problemática resulta en 

costosos esfuerzos de mantenimiento en las plantas de tratamiento, subrayando la importancia 

de eliminar las grasas y aceites en las primeras etapas del proceso de tratamiento de aguas 

residuales (Vidales et al, 2010). 

Los lodos activados representan uno de los pilares fundamentales en el tratamiento de 

aguas residuales, basándose en la utilización de microorganismos capaces de degradar la 

materia orgánica, eliminar nutrientes y convertir compuestos tóxicos en productos inofensivos, 

como señala (Chambi et al., 2019). Este proceso no solo contribuye significativamente a la 

reducción de costos al evitar la necesidad de importar productos químicos de otros países o 

producirlos internamente para estos fines, como sugiere(Agua, 2018), sino que también 

desempeña un papel crucial en la disminución de los niveles de aceites y grasas residuales de 

origen doméstico. La biodegradación llevada a cabo por microorganismos presentes en los 

lodos activados de una planta de tratamiento de aguas residuales, en condiciones controladas 

de pH, temperatura y tiempo de contacto, logra reducir eficazmente los contenidos de aceites 

y grasas, como lo respalda (Esquirva Rivas, 2009). Además, es importante destacar que la 

agitación mecánica se erige como el mecanismo ideal para la mezcla en este tipo de procesos, 

tal como sugiere(Cisterna Osorio, 2015). 

El propósito de estas acciones es minimizar el impacto potencial en el medio ambiente 

y en los sistemas de tratamiento, dado que nuestro proyecto se basa en la utilización de 

microorganismos vivos, los cuales desempeñan un papel fundamental en el tratamiento 

biológico de aguas residuales. Los microorganismos más comunes que se encuentran en los 

flóculos de lodo activado incluyen bacterias, hongos, protozoos y rotíferos, todos los cuales 

tienen la particularidad de ser inofensivos para el entorno ambiental. Esta elección representa 

una solución altamente efectiva y de menor costo de implementación, además de ser respetuosa 
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con el medio ambiente. Al mismo tiempo, contribuye a la reducción de los problemas asociados 

con las plantas depuradoras. Como señalan (Bejarano y Escobar, 2015), el crecimiento de estos 

microorganismos está influenciado por diversos factores ambientales, entre los que destacan la 

temperatura, el pH y la actividad del agua, los cuales son determinantes clave en el control del 

crecimiento bacteriano, según (Dos Santos Eduardo, 2007). Dado que estos microorganismos 

contienen bacterias fotosintéticas, ácido láctico y levaduras, el pH se convierte en un factor 

esencial que influye en su desarrollo y reproducción, como indican (Santillán y Paredes, 2018). 

El objetivo central de nuestra investigación es la degradación de aceites y grasas 

mediante el empleo de microorganismos autóctonos presentes en los lodos activados, aplicado 

específicamente a los efluentes procedentes de restaurantes 

2. METODOLOGIA 

Las muestras de aguas residuales domésticas fueron recolectadas en restaurantes y 

pollerías ubicados en el distrito de Juliaca. El estudio se llevó a cabo a nivel de laboratorio 

utilizando un sistema discontinuo tipo batch con una capacidad de 90 litros. Se utilizaron 

inóculos de biomasa que contenían microorganismos autóctonos provenientes de los lodos 

activados de la planta depuradora de Yunguyo. 

La concentración de aceites y grasas (A y G) se determinó mediante el método Soxhlet, 

siguiendo la metodología 5520 D de la Asociación (Association, 2012). Se realizaron ensayos 

por triplicado en reactores tipo Batch, cada uno con un volumen de 90 litros. El experimento 

se llevó a cabo a una temperatura constante de 25°C, con control de temperatura mediante un 

termostato, y se mantuvo una aireación constante utilizando una bomba aireadora de burbujas 

finas durante un período de 24 horas. Se monitorearon los parámetros de pH y conductividad 

eléctrica a lo largo de un período de 28 días, con análisis de las muestras de laboratorio 
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realizados a intervalos de 7 días (en los días 7, 14, 21 y 28). A continuación, se presenta el 

diseño experimental utilizado en el estudio. 

Figura 1:   

Muestras de Bach utilizadas para la investigación 

 

Figura 2 

Nota: la figura muestra T1=tratamiento 1, T2= tratamiento 2, T3 =tratamiento 

 T1 agua residual domestica del restaurant + 1305 ml de lodos activados. 

 T2 agua residual domestica del restaurant + 2655 ml de lodos activados. 

 T3 agua residual domestica del restaurant + 4005 ml de lodos activados 

2.1. Análisis de datos  

En el presente estudio, se implementó un diseño completamente aleatorio para la 

experimentación. La comparación de las medias se llevó a cabo mediante la Prueba de Tukey 

y la Prueba de Dunkey, utilizando la plataforma estadística SPSS. Para el análisis cinético de 

los datos, se aplicó el método de decaimiento exponencial, que se rige por la siguiente ecuación: 
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y=A.e^(-k.t) 

3. RESULTADOS 

Los análisis físico-químicos de las aguas residuales procedentes de restaurantes 

arrojaron los siguientes resultados significativos: la conductividad eléctrica (C.E.) se registró a 

2.91 uS/cm, indicando una naturaleza salina. En cuanto al pH, se obtuvo un valor de 6.26, lo 

que denota un carácter ácido. Es importante destacar que estos valores se encuentran dentro de 

los límites permitidos para la descarga en la red de alcantarillado. 

Sin embargo, la concentración de aceites y grasas (A y G) se situó en 6118.9 mg/L, una 

cifra notablemente alta. De acuerdo con el Decreto Supremo Nº 010-2019-VIVIENDA, este 

valor supera ampliamente el umbral de 100 mg/L establecido para A y G. Estos resultados 

indican que la caracterización inicial de los niveles de A y G excede los valores máximos 

admisibles (VMA), lo que clasifica a estas aguas residuales como no domésticas. 

a. Variación de pH 

A diferencia de los valores iniciales, se observó una variación significativa en el 

parámetro de pH en los diferentes tratamientos (T1, T2, T3) a partir de la primera semana, 

como se detalla en la Tabla 1. Después de 7 días de evaluación, se registró un aumento en los 

valores de pH. Este aumento puede atribuirse a la presencia de una cantidad considerable de 

lodos activados y a la influencia de la temperatura, que tienden a elevar el pH. Este incremento 

continuó hasta la cuarta semana, en la que se observó que la reducción biológica de la materia 

orgánica (A y G) estaba relacionada con el aumento de los valores de pH. 

Este comportamiento del pH se puede explicar siguiendo la observación de 

(Ghanizadeh & Sarrafpour, 2001). Según estos autores, este fenómeno se promueve mediante 

la liberación de Sustancias Poliméricas Extracelulares (SPE) durante el proceso de asimilación 

y transformación de A y G. Estas sustancias generalmente poseen carga negativa, por lo que 
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un aumento en su producción conduce a un incremento del pH por encima del punto 

isoeléctrico, que en la mayoría de las bacterias se sitúa en un pH de 7.0 unidades. Este 

comportamiento favorece la capacidad de enlace entre las células bacterianas, lo que, en última 

instancia, mejora los procesos de floculación biológica. 

Tabla 1 

Variación de pH 

Semana pH 

 Tratamiento 

 T1 T2 T3 

1 6.66 7 6.52 

2 7.27 7.4 7 

3 7.47 7.64 7.41 

4 7.59 7.76 7.46 

 

Durante el transcurso del experimento, se pudo observar un aumento gradual en el pH 

a medida que avanzaba el tiempo. Este fenómeno puede atribuirse a la actividad de los 

microorganismos presentes en el medio, como lo sugiere (Agualimpia et al, 2016). Al aplicar 

los microorganismos al sustrato, se produce un incremento exponencial del pH como resultado 

de la acción de consumo de sustrato graso y la degradación de ácidos grasos, lo que conlleva a 

la liberación de dióxido de carbono (CO2) y agua. El CO2, al entrar en el medio, alcaliniza el 

entorno, lo que resulta en un aumento del pH, como explican (Otálora et al., 2000). 

b. Variación de conductividad eléctrica (C.E) 

Los valores del parámetro de Conductividad Eléctrica (C.E) se encuentran detallados 

en la tabla 2. En contraste con los valores iniciales, los tratamientos (T1, T2, T3) muestran una 

variación en la conductividad eléctrica desde la primera semana hasta la cuarta semana, 

caracterizada por una tendencia a la disminución. Esta tendencia puede ser atribuida 

posiblemente a la ausencia de sales metálicas capaces de funcionar como conductores, como 
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señalan (Romero et al., 2009). En otras palabras, para que los microorganismos puedan 

prosperar, requieren un suministro mínimo de nutrientes, incluyendo agua, una fuente de 

carbono, una fuente de nitrógeno y algunas sales minerales, las cuales ayudan a equilibrar la 

presencia de aceites y grasas en el medio, tal como destacan (Caycedo et al., 2021). 

Tabla 2 

Variación de la conductividad eléctrica  

Dias C.E   (uS/cm) 

 Tratamiento 1 Tratamiento 2 Tratamiento 3 

7 2.72 2.69 2.91 

14 2.66 2.59 2.84 

21 2.60 2.55 2.81 

28 2.51 2.5 2.69 

 

En cuanto a la conductividad eléctrica, los resultados revelan que se sitúa por debajo de 

los 2.91 uS/cm. Es relevante destacar que el valor máximo aceptable para la conductividad se 

extiende hasta los 1000 uS/cm. Además, es importante resaltar la estrecha relación que guarda 

este parámetro con la temperatura, dado que niveles elevados de conductividad pueden afectar 

de manera adversa a los procesos biológicos de depuración. Esto, a su vez, podría obstaculizar 

el desarrollo óptimo de la comunidad bacteriana (Carchi y García, 2021). 

c. Remoción de aceites y grasas 

El estudio revela que los niveles de aceites y grasas (A y G) en mg/L experimentan una 

reducción en los tratamientos T1 y T2 al cabo de un promedio de 28 días. No obstante, en el 

caso del tratamiento T3, se observa una disminución especialmente significativa, como se 

detalla en la tabla 3. Las aguas residuales con elevados contenidos de A y G crean un ambiente 

propicio para el desarrollo de poblaciones microbianas que utilizan los lípidos presentes en el 

entorno como fuente de carbono y sustrato para su metabolismo. En este sentido, la inoculación 

de estos microorganismos nativos en mayores cantidades, junto con la prolongación del tiempo 
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de contacto, la influencia de la temperatura y el uso del mecanismo de inyección de aire, 

contribuyeron de manera significativa a la degradación de los A y G (Pedroza-Padilla et al., 

2017). 

Tabla 3 

Degradación de aceites  

 Aceites y grasas (mg/L) 

Día Tratamiento 

1 

Tratamiento 

2 

Tratamiento 

3 

0 6118.70 6118.70 6118.70 

7 1870.20 1609.45 1386.43 

14 699.07 633.07 517.63 

21 572.67 523.07 274.67 

28 86.37 55.56 28.80 

 

La diferencia en la degradación de aceites y grasas se hace evidente al observar la 

Figura 2, donde el tratamiento T3 alcanza un porcentaje de degradación sustancialmente 

superior en comparación con los demás. Mientras que el valor inicial de concentración de A y 

G en el agua residual era de 6118.9 mg/L, al día 28, el T3 muestra una notable degradación del 

99.52%, llegando a una concentración final de 28.80 mg/L de A y G. En contraste, el contenido 

de aceites y grasas en el T1 (1305 ml de lodos activos) a los 28 días se redujo a 86.37 mg/L, 

una disminución menor en comparación con el T3 (4005 ml de lodos activos), donde la 

concentración disminuyó de manera mucho más significativa a 816 mg/L. 

Este comportamiento puede ser explicado de manera análoga a lo encontrado en un 

ensayo anterior con un reactor de 60 litros, donde se logró un porcentaje máximo de remoción 

de aceite del 40% a los 15 días (Agualimpia et al., 2016). En resumen, se puede afirmar que a 

medida que se incrementa la cantidad de lodos activados con la presencia de microorganismos 
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nativos (inóculo) y se prolonga el tiempo de contacto, los niveles de A y G tienden a disminuir 

debido a la acción de los microorganismos, que se encargan de hidrolizar las grasas para 

transformarlas o degradarlas. Esto facilita la biodisponibilidad de las grasas al reducir su 

complejidad molecular y tamaño polimérico hasta convertirlas en monómeros de ácidos grasos 

(Agualimpia Valderrama, 2013). 

Además, es importante destacar que los lodos activados con la presencia de 

microorganismos nativos desempeñan un papel significativo en la reducción de aceites y 

grasas. Esta disminución se observa especialmente en condiciones de temperatura constante de 

25 °C y aireación continua (Cisterna Osorio, 2015). Los sistemas de tratamiento biológico 

basados en fangos activos tienen la capacidad de soportar la presencia de grasas y aceites, 

logrando biodegradar más del 40% de estos compuestos en diversas condiciones. Sin embargo, 

cuando se trabaja con una adecuada agitación de las aguas residuales y una hidrodinámica 

óptima en el tanque de aireación, es posible alcanzar tasas de degradación que superan el 60%, 

como menciona Cisterna Osorio. 

Por otro lado, Aluyor et al.(2009) enfatiza que la degradación de aceites y grasas por 

parte de los microorganismos representa un tipo de tratamiento que puede lograr una remoción 

de contaminantes en un rango que va desde el 70% hasta el 100%. Este proceso conduce a la 

generación de subproductos seguros para el medio ambiente, gracias a que los 

microorganismos involucrados en el proceso de degradación poseen la maquinaria enzimática 

necesaria para incorporar las grasas a su metabolismo, transformándolas en dióxido de carbono 

(CO2) y agua (H2O). 
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 Figura 2 

 Comparación de degradación de aceite y grasas entre T1, T2 y T3 a los 28 días 

 

Nota: R1=repetición 1, R2= repetición 2, R3 = repetición 

Asimismo, Pacheco et al. (2018), en su investigación sobre el tratamiento con 

microorganismos, demostraron una eficiente remoción de aceites y grasas (A y G), logrando 

reducir hasta un impresionante 98% de los A y G totales presentes en el agua a tratar. Los 

valores exhibidos prácticamente se eliminaron por completo gracias a la biodegradación, lo 

que resultó en concentraciones mínimas de A y G. La eficiencia de la biodegradación superó 

el 99%, un porcentaje notorio que se logró gracias a la constante aireación, la cual favorece la 

interacción entre la biomasa y el aceite (Cisterna Osorio, 2015). Este proceso implica la 

inyección de volúmenes de aire a través de sopladores y difusores para mezclar y suministrar 

oxígeno a las bacterias, acelerando así su degradación en un tiempo menor (Agualimpia et al, 

2016). 

En consecuencia, se observa un aumento significativo en la flotación del aceite, lo que 

contribuye a mantener un alto nivel de eliminación, ya que la eliminación por flotación 

adquiere un papel predominante debido a la mayor acumulación de aceite. Esto, a su vez, 
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facilita la coalescencia de las partículas de aceite, aumentando aún más la eficiencia de 

eliminación (Cisterna Osorio, 2015). 

Los resultados obtenidos se presentan en la tabla 4, que muestra el porcentaje de 

remoción de A y G en función del tiempo mediante un análisis estadístico con las pruebas de 

Dunkey y Tukey. Estos análisis revelaron diferencias significativas entre las medias de los 

tratamientos a un nivel de significancia de P = 0.05. Esto se refleja en la Figura 3, que muestra 

un diagrama de caja y bigotes que compara el porcentaje de remoción de A y G entre los 

tratamientos. Se observa que el T1 presenta un rendimiento menor en comparación con el T3, 

que logra un rendimiento superior al 99.50% de la mediana, destacando así su superioridad. 

Esta diferencia se atribuye a la dosificación inicial de una mayor concentración de lodos 

activados en el tratamiento T3. 

Principio del formulario 

Tabla 4  

Degradación de aceites  

Pruebas de efectos inter-sujetos 

Origen Tipo III de suma 

de cuadrados 

g

l 

Media 

cuadrática 

F Sig. 

Modelo 

corregido 

13180,222a 2 6590,1 72,864 ,000 

Intersección 883318027,1 1 8833180

27,1 

9766415,

533 

,000 

Tratamiento 13180,2 2 6590,1 72,864 ,000 

Error 542,6 6 90,4   

Total 883331750,0 9    

Total 

corregido 

13722,8 8    

a. R al cuadrado = .960 (R al cuadrado ajustada = .947) 
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Figura 3:   

Comparación de tratamiento con el método de caja y bigotes 

 

La remoción de aceites y grasas se basa en su menor densidad en comparación con el 

agua, que oscila entre 920 y 964 g/L, lo que facilita su flotación (Cisterna Osorio, 2015). La 

Figura 3 muestra una marcada diferencia entre los tres tratamientos, lo que indica que los tres 

enfoques difieren significativamente en términos de eficiencia en la degradación de aceites y 

grasas. 

De acuerdo con Aluyor et al. (2009), la biodegradación de grasas y aceites por 

microorganismos es un proceso aplicable en el tratamiento de aguas residuales procedentes de 

la industria de extracción y refinación de aceites y grasas, ya que este método permite lograr 

una remoción que varía entre el 70% y el 100% (Saifuddin & Chua, 2006). 

d. Estudio cinético 

Para determinar los coeficientes cinéticos, se aplicó la ecuación de decaimiento 

exponencial, y los resultados se representaron gráficamente para evaluar su ajuste a dicha 

ecuación. 

El estudio revela una reducción en los niveles de aceites y grasas (A y G) en mg/L en 

los tratamientos T1 y T2 después de un período de 28 días. Sin embargo, se observa una 
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disminución aún más significativa en el tratamiento T3, como se muestra en la tabla 3. Las 

aguas residuales con elevados contenidos de A y G crean ambientes propicios para el desarrollo 

de poblaciones microbianas que utilizan los lípidos presentes en el medio como fuente de 

carbono y sustrato para su metabolismo. La inoculación de mayores cantidades de estos 

microorganismos nativos, junto con la prolongación del tiempo de contacto, la temperatura 

adecuada y el uso del mecanismo de inyección de aire, contribuyeron significativamente a la 

degradación de los A y G (Pedroza-Padilla et al., 2017). 

Figura 4: a, b y c  

Comparación de tratamiento con el método de caja y bigotes 
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(b) 

 

(c) 

Nota: la figura muestra (a)=tratamiento 1, (b)= tratamiento 2, (c) =tratamiento 3 

 

La figura 4 presenta los resultados de las ecuaciones cinéticas, con los datos obtenidos 

para la reacción cinética en los tres tratamientos. En el primer tratamiento, se obtuvieron 

y = 5643.9e-0.15días

R² = 0.9192

0.0

1000.0

2000.0

3000.0

4000.0

5000.0

6000.0

7000.0

0 5 10 15 20 25 30

C
o

n
ce

n
tr

ac
ió

n
 d

e 
ac

ei
te

s 
y 

gr
as

as
 (m

g/
L)

tiempo (días)

Decaimiento de concentración en el tratamiento dos

y = 6874.5e-0.179días

R² = 0.9655

0.0

1000.0

2000.0

3000.0

4000.0

5000.0

6000.0

7000.0

8000.0

0 5 10 15 20 25 30

C
o

n
ce

n
tr

ac
ió

n
 d

e 
ac

ei
te

s 
y 

gr
as

as
 (

m
g/

L)

tiempo (días)

Decaimiento de concentración en el tratamiento tres



24 
 

valores de R2 = 0.9328 y una constante de velocidad cinética de decaimiento (k) de -0.134. En 

el segundo tratamiento, se registraron valores de R2 = 0.9192 y k = -0.15. En contraste, el tercer 

tratamiento mostró un comportamiento lineal en la tasa de cambio, con valores de R2 = 0.9655 

y una constante de velocidad cinética de decaimiento (k) de -0.179, como se evidencia en la 

figura 4 (c). Todos estos resultados indican un buen ajuste de los datos a las ecuaciones 

cinéticas, y muestran que la constante cinética (k) es más alta en el tratamiento tres. 

Los resultados revelan que la degradación de aceites y grasas es más lenta en el primer 

y segundo tratamiento, ya que la concentración de lodos activados fue menor, con 1305 ml y 

2655 ml, respectivamente. Por otro lado, en el tercer tratamiento, la figura 4 (c) muestra una 

constante de velocidad (k) de -0.17, lo que indica que la reacción es más rápida y la degradación 

de aceites y grasas fue más eficiente que en los tratamientos anteriores, gracias a la mayor 

concentración de 4005 ml de lodos activados. Además, esta degradación se logró en un período 

de tiempo más corto. 

4. CONCLUSIONES 

Los procesos y resultados que hemos presentado hasta ahora claramente indican que a 

medida que aumenta el tiempo y la cantidad de lodos activados mezclados con aguas residuales 

y aceites y grasas (A y G), se produce una mayor degradación de estos contaminantes. Es 

importante señalar que las evaluaciones realizadas a los 28 días pueden representar una etapa 

intermedia en el catabolismo de los ácidos grasos, lo que no reflejaría completamente la 

capacidad degradadora real de los microorganismos, ya que la bioquímica de la reacción podría 

requerir un tiempo mayor para su completitud. 

Los resultados de esta investigación presentan un doble beneficio: la utilización de los 

lodos activados de las plantas de tratamiento de agua residual como un recurso valioso, dado 

que son uno de los principales subproductos generados en estas instalaciones, y la capacidad 

demostrada de reducir los niveles de aceites y grasas residuales domésticas. En cuanto a la 
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cinética, la constante "k" obtenida en el tratamiento tres indica una velocidad de degradación 

de aceites y grasas más eficiente al utilizar los lodos activados. Esto resalta la eficacia de esta 

metodología en el tratamiento de aguas residuales contaminadas con aceites y grasas. 
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