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Inclusión Financiera en mujeres de la zona rural: Revisión sistemática 2019-2024 

Andy Angel Yana Rojas, ORCID: 02891033181, Lisbeth Guisenia Castillo Huamani, 

ORCID: 0900042216875X2, Abel Fernando Quispe Arapa, ORCID: 01660023223 

Universidad Peruana Unión 

Resumen 

Esta revisión sistemática tiene como propósito identificar los factores clave que influyen 

en la inclusión financiera de mujeres rurales. La metodología utilizada consiste en una 

revisión sistemática basada en el Protocolo PRISMA 2020, teniendo en cuenta un periodo 

de referencia de cinco años (2019-2024) y utilizando como fuentes de bases de datos 

ScienceDirect, Scopus, WOS y Redalyc. Los principales resultados muestran que se han 

realizado estudios en África, Norteamérica, Sudamérica, Asia, Europa y a escala 

intercontinental. Se centran en los factores que afectan a la inclusión financiera rural, 

como la tecnología financiera, el microcrédito, las políticas económicas, la desigualdad 

de ingresos, el empoderamiento de las mujeres y empoderamiento tecnológico. Sin 

embargo, existe un vacío de estudios centrados en la igualdad de género. Los resultados 

revelan que el 83% de los trabajos revisados usaron un enfoque cuantitativo y que Asia 

concentra el 48,33% de las investigaciones sobre inclusión financiera en mujeres rurales. 

Los principales factores identificados son el empoderamiento (18,33%), el acceso a 

servicios financieros (16,67%) y la educación financiera (13,33%). A pesar de los 

avances, persisten barreras como la brecha de género (10%) y la falta de confianza en el 

sistema financiero (6,67%). 

Clasificacion JEL: G21; O16; J16; I38; D14; G28 

Palabras claves: Inclusión financiera; Mujeres rurales; Microcreditos; Educación 

financiera; Empoderamiento. 

Abstract 

The purpose of this systematic review is to identify the key factors influencing rural 

women's financial inclusion. The methodology employed is a systematic review based on 

the PRISMA 2020 protocol, covering a five-year period (2019–2024) and using databases 

such as ScienceDirect, Scopus, Web of Science, and Redalyc. The main findings indicate 

that studies have been conducted in Africa, North America, South America, Asia, Europe, 

and at an intercontinental level. These studies focus on factors affecting rural financial 

inclusion, such as financial technology, microcredit, economic policies, income 

inequality, women’s empowerment, and technological empowerment. However, there is 

a notable lack of research specifically addressing gender equality. The results reveal that 

83% of the reviewed studies employed a quantitative approach, and that Asia accounts 

for 48.33% of the research on financial inclusion among rural women. The main factors 

identified are empowerment (18.33%), access to financial services (16.67%), and 

financial education (13.33%). Despite progress, barriers such as the gender gap (10%) and 

lack of trust in the financial system (6.67%) continue to persist. 

Keywords: Financial inclusion; Rural women; Microcredit; Financial education; 

Empowerment. 


