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Disefio de una escala breve de dependencia emocional para

estudiantes universitarios del género femenino, Puno

RESUMEN
Este estudio pretende analizar las propiedades psicométricas y construir una escala de
dependencia emocional en estudiantes universitarias del género femenino en la regiéon Puno. La
metodologia es de categoria instrumental, corte transversal y enfoque cuantitativo; siendo la
poblacion infinita, con una muestra inicial de 723 participantes y la muestra final de 600, con
resultados que demuestran una validez de contenido mayores al V de Aiken=0.99, bajo un criterio
exigente del 95% de confianza. Para la validez de criterio concurrente de tipo convergente, la
escala de dependencia emocional ha sido comparada con la escala de violencia psicologica en
la pareja, lo cual refleja semejanza en la emision de resultados con una relacion significativa de
r=0.554; p<0.01. En cuanto al AFE, los 25 items se distribuyen en 4 factores, con valor de KMO
=0.978 con esfericidad de Bartlett de p<0.001. En el AFC el modelo original de 25 items mostro
indices esperados (X2=733.479; p<0.001; X2/gl=2.72; CFI=0.998; TLI=0.998; NFI=0.997;
RFI1=0.997; SRMR=0.0.33 y RMSEA=0.054); respecto a la confiabilidad por consistencia interna,
sefala que la escala alcanza un 0=0.978 y w=0.978, lo que indica que el instrumento, posee una

alta confiabilidad e indices adecuados de confianza.

Palabras clave: instrumental, estudiantes universitarios, dependencia emocional, violencia y

género femenino.



Desing of a brief emotional dependence scale for female university

students, Puno

ABSTRACT

This study aims to analyze the psychometric properties and build an emotional
dependence scale in female university students in the Puno region. The methodology is
instrumental category, cross-sectional and quantitative approach; the population is infinite, with
an initial sample of 723 participants and the final sample of 600, with results that demonstrate a
content validity greater than Aiken's V = 0.99, under a demanding criterion of 95% confidence.
For the convergent type concurrent criterion validity, the emotional dependence scale has been
compared with the scale of psychological violence in the couple, which reflects similarity in the
emission of results with a significant relationship of r = 0.554; p < 0.01. Regarding the EFA, the
25 items are distributed in 4 factors, with a KMO value = 0.978 with Bartlett's sphericity of p <
0.001. In the CFA, the original 25-item model showed expected indices (X2=733.479; p<0.001,;
X?/gl=2.72; CFI1=0.998; TLI=0.998; NFI=0.997; RFI=0.997; SRMR=0.0.33 and RMSEA=0.054);
regarding reliability by internal consistency, it indicates that the scale reaches a=0.978 and
w=0.978, which indicates that the instrument has a high reliability and adequate confidence

indices.

Keywords: instrumental, university students, emotional dependence, violence and female

gender.



