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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue determinar la eficacia del programa “Recapacicla”, en
el incremento de conocimiento, actitudes y précticas en el manejo adecuado de los residuos
solidos en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario, del Distrito de Phara,
Provincia de Sandia, Puno. La investigacion fue de tipo pre-experimental, la poblacion
estuvo conformada por 140 estudiantes de 1° a 5° de secundaria. Como instrumento de
recoleccion de datos se utilizd una prueba de entrada y salida (conocimientos, actitudes y
précticas) con escala vigesimal. Luego se aplico el programa “Recapacicla”, el cual consistid
en una secuencia de 12 sesiones de diversas estrategias relacionados al manejo adecuado de
residuos solidos (segregacion y minimizacion). Después se aplico la prueba de salida. Los
resultados muestran que el puntaje alcanzado en conocimiento, actitudes y practicas fue de
18,35; los analisis estadisticos determinaron diferencias significativas (p — value < 0.05) en
todas las dimensiones. Se concluye que la aplicacion del programa ‘“Recapacicla” es
eficiente en incremento de conocimientos, actitudes y practicas en el manejo adecuado de

los residuos soélidos.

Palabras clave: Actitudes, conocimiento, manejo de residuos sélidos, practicas ambientales.
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Abstract

The inadequate handling of solid waste is affecting the quality of life, in recent years it has
been aggravated due to the population increase, industries, lifestyles, lack of environmental
awareness, etc. The objective of this research was to determine the effectiveness of the
"Recapacicla” program, in the increase of knowledge, attitudes and practices in the proper
management of solid waste in the Agricultural Secondary Education Institution, of the
District of Phara, Province of Sandia, Puno. The research was of pre-experimental type, the
population consisted of 140 students from 1st to 5th grade of secondary school. As an
instrument of data collection, an entrance test (knowledge, attitudes and practices) was used.
Then, the "Recapacicla™ program was applied, which consisted of a sequence of 12 sessions,
which included various strategies related to the proper management of solid waste. After the
exit test was applied. The results show that the score reached in knowledge, attitudes and
practices was 18.35; the statistical analyzes determined significant differences (p - value
<0.05) in all the dimensions. It is concluded that the application of the "Recapacicla”
program is efficient in increasing knowledge, attitudes and practices in the proper

management of solid waste.

Keywords: attitudes, knowledge, solid waste management, environmental practices.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.  Identificacion del problema

Antes del comienzo de la revolucion industrial y el uso de polimeros no
biodegradables, “la eliminaciéon de los residuos humanos no planteaba un problema
significativo, debido que la poblacion era pequefia y la cantidad de terreno disponible para
la asimilacion de los residuos era grande. Sin embargo, la problematica de los residuos
comienza con el desarrollo de la sociedad moderna en la que vivimos, no s6lo en el aspecto
referido a la cantidad de residuos que ésta genera (dificilmente asimilable por la naturaleza),
sino, y de manera importantisima, a la calidad de los mismos” (Garrigues, 2003, p. 2). Esta

problematica de los residuos solidos se va agravando.

A finales del siglo XVI11, araiz del comienzo del uso de polimeros no biodegradables
y la revolucion industrial, surgen nuevas actividades, y con ello el crecimiento poblacional

en las ciudades generando gran cantidad de residuos sélidos (Alcaide, 2012).

En América Latina y el Caribe, el inadecuado manejo de los residuos sélidos
constituye un problema por el incremento de los residuos sélidos, generado por la poblacién,

trayendo consigo efectos en la calidad de vida (Séaenz, Joheni, y Urdaneta, 2014).

En el Perd, la carencia de una cultura ambiental, habitos de consumo, el aumento
poblacional, desarrollo econémico, entre otras cosas, ocasiona la produccion de altos

volimenes de residuos y con ellos el inadecuado manejo de los mismos (MINAN, 2012).

En la region de Puno, la generacion y el inadecuado manejo de los residuos durante
los ultimos afios estd agravando y degradando negativamente la calidad de vida, situacion
que compromete a las autoridades municipales una adecuada gestion y manejo, mediante

ejecucion proyectos y programas (Suca, 2014).

Los Centros Educativos no son ajenas a esta problematica y presentan deficiencias
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en el manejo de sus residuos sélidos desde la separacion en la fuente hasta su disposicion
final, generando un impacto en la calidad de vida, debido a las limitaciones de programas

que favorezca el aporte y la eficiencia ambiental (Murlanda, 2010).

En la Institucion Educativa “Agropecuario” no es ajena a esta realidad, pues se
evidencia la falta de sensibilidad ambiental al no usar correctamente los contenedores de

residuos, y al no existir programa alguno_de gestion de los mismos.

Ante esta situacion fue necesario implementar el programa “Recapacicla”, el cual
permitio incrementar el nivel de los conocimiento, actitudes y practicas del manejo adecuado
de residuos solidos, permitiendo que los residuos generados sean segregados
adecuadamente, reaprovechados mediante la elaboracion de manualidades y de esa forma

minimizar los impactos negativos, afecciones a la salud y asi mejorar la calidad de vida.

1.2. Justificacién

Segun el Ministerio del Ambiente (2012), en su Quinto Informe Nacional de los
Residuos Sélidos no Municipales y Municipales, el valor promedio ponderado a nivel
nacional de la generacidn Per cépita fue de 0.583 kg/hab/dia, que hace un total de 19 309
Ton/ dia, donde solamente el 15% de los residuos se logra reciclar, ya sea por la falta de
cultura que promueva el reciclaje, sin embargo gran parte de residuos podrian ser
aprovechados pero esto no sucede y cada dia se ve su impacto en la calidad de vida (Gestion,
2017).

Asimismo, el Art. 8 de la Ley General de Educacion N° 28044 promueve el “respeto,
cuidado y conservacion del entorno natural como garantia para el desenvolvimiento de la
vida”; por ende, es de importancia desarrollar programas educativos enfocados a la

conciencia ambiental.

De igual manera, el PLANEA, busca promover un enfoque ambiental en los niveles
de secundaria, primaria e inicial, y en todos los modelos de la educacion, mediante los
proyectos educativos ambientales y de esa forma fortalecer el logro de aprendizajes en los

estudiantes.

En efecto las instituciones educativas son espacios en donde a través la gestion

técnica, los mecanismos de educacién ambiental, y administrativa del ambiente escolar,
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favorecen el manejo de los residuos (Murlanda, 2010).

“Las instituciones educativas reunen caracteristicas esenciales que las hacen idoneas
para desarrollar proyectos de socializacion y moralizacion de los jovenes; ya sea mediante
la implementacion de determinados programas educativos para la promocion y
consolidacién de un cambio auténtico de actitudes. Ya nadie duda de desarrollar un proceso
de sensibilizacién en el que se propongan situaciones de aprendizaje que formen la
autonomia moral y la convivencia democratica, pluralista y responsable” (Portal, 2018, p.

20).

Por tal razon, es necesario inculcar desde los primeros afios el respeto hacia el medio
ambiente para logar una conciencia ambiental, puesto que esta ensefianza quedarad marcada
en el aprendizaje de los nifios, jovenes y se vera reflejada en el actuar de ciudadanos

responsables y con sentido de cuidado hacia el medio ambiente.

En efecto, es necesario concientizar a los jévenes con el propdsito que proyecten en

sus hogares y comunidad la necesidad de conservar y resguardar el medio ambiente.

Por tal motivo, la implementacion de este programa “Recapacicla” busco
incrementar los conocimiento, actitudes y practicas en los estudiantes de la LE.S.
Agropecuario, formando una cultura adecuada en el manejo de residuos, partiendo de un
proceso educativo. Con la finalidad que logren realizar acciones relacionados al cuidado del
medio ambiente dentro y fuera del centro educativo. Cabe mencionar que este programa

puede servir como réplica para poblaciones de similares caracteristicas.

1.3. Presuposicion filosofica

Génesis 1:31 establece “Todo lo creado por Dios es bueno en gran manera” (Reyna
Valera, 1960). Por tanto, como cristianos debemos estar comprometidos por la conservacion,

el respeto hacia el medio ambiente; de esa manera; proteger la creacion de Dios.

Génesis 2:15 indica “Tomo, pues, Jehova Dios al hombre, y lo puso en el huerto de
Edén, para que lo labrara y lo guardase” (Reyna Valera, 1960). Dios ha encargado al ser
humano el cuidado de toda la creacion de todo lo creado, y, por lo tanto, seremos llamados

a rendir cuentas de cdmo hemos usado y cuidado la creacion.

En efecto, el manejo adecuado de los residuos se relacionado con el encargo que Dios
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nos otorgd a sus hijos, dado que el Hombre es un mayordomo de los recursos culturales y

naturales.

Mateo 25:21 menciona “Y su Sefior le dijo: bien, buen siervo y fiel; sobre poco has
sido fiel, sobre mucho te pondré, entra en el gozo de tu sefior” (Reyna Valera, 1960). Dios
considera como un buen siervo y fiel a los seres que administra ordenadamente los recursos

que El nos ha concedido, y asi disfrutar de un ambiente agradable.

Asimismo, nuestros principios y actitudes que nos inculcan sobre el cuidado del
ambiente hace que nos involucremos a contribuir con la calidad de vida, y asi demostrar el

amor que tenemos hacia el Sefior.

Por ello surge la necesidad buscar soluciones relacionados al manejo de los residuos,

preservando y manteniendo la creacion de nuestro Padre.

1.4. Objetivo
1.4.1. Objetivo general.
e Determinar la eficacia del programa “Recapacicla” para el incremento de
conocimiento, actitudes y practicas, en el manejo adecuado de los residuos solidos

en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario, del Distrito de Phara, Provincia
de Sandia — Puno.

1.4.2. Objetivos especificos.

e Determinar la eficacia del programa “Recapacicla”, en la dimension conocimiento
del manejo adecuado de los residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.S.

Agropecuario.

e Determinar la eficacia del programa “Recapacicla”, en la dimension actitudes del

manejo adecuado de los residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.

e Determinar la eficacia del programa “Recapacicla”, en la dimension préacticas del

manejo adecuado de los residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.
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CAPITULO Il
REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales.
Mor y Olivo (2014) desarrollaron la investigacion que tiene el objetivo de “Crear un
programa para la asignatura educacion ambiental en la Escuela de Ingenieria Quimica de la

Universidad de Los Andes, destinada a la formacidén ambiental del egresado” (p. 3),
teniendo una muestra 29 estudiantes egresados. La metodologia consto de cinco fases: La
documentacidn, disefio y aplicacion del instrumento, disefio del programa de E.A., redaccion
del informe final y validacion del programa disefiado a partir del juicio de expertos.
Concluyeron que la insercién de la Unidad Curricular E.A. dentro del pensum de estudios
de la carrera de Ingenieria Quimica, permitird completar el perfil del egresado, promoviendo

un matiz de responsabilidad ambiental ansiado en todas las areas de investigacion.

La investigacion de Escalona (2013) tiene el objetivo de “Disefiar un plan de
Educacion Ambiental dirigido a los estudiantes del liceo Bolivariano. José Félix Sosa,
Municipio Naguanagua, Estado Carabobo” (P. 7). Conformados por 15 estudiantes, elegidos
de 60. Se utiliz6 un cuestionario para la recoleccion de datos, dicotémico. Los estudios se
analizaron mediante un estudio de items. Llegaron a la conclusion que, en cuanto a los
riesgos ecoldgicos, los estudiantes tienen un conocimiento bajo y no poseen destrezas en el

cuidado del ambiente. Una vez obtenido los resultados se disefi el plan de E.A.

Palacios (2015), disefio una propuesta didactica que contribuya al manejo de los
residuos solidos en el centro educativo “Esteban Ochoa de Itagiii”, con el fin de reducir los
impactos ambientales, iniciando con la aplicacion de encuestas a los alumnos del sexto grado
y a los docentes, entrevista y observaciones sobre el manejo de los residuos, posterior a ello
se disefid el plan de manejo de los residuos, teniendo como factores importantes la ejecucion

de tecnologias y la comunicacion para que se pueda divulgar el plan.
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2.2. Antecedentes nacionales.

La investigacion de Condori (2011) responde al objetivo: “disefiar un programa de
educacion ambiental para la comunidad estudiantil unionista, basado en un diagndstico de
sus conocimientos, actitudes y practicas en manejo de residuos soélidos” (p. 9), de tipo pre
experimental, con pre test y post test en un solo grupo, conformado por 349 estudiantes,
elegidos de 2751. Los resultados conseguidos referente al conocimiento fue de nivel medio,
actitudes nivel alto y nivel medio para las practicas. Concluyendo que el programa es

altamente significativo (sig. = 0.00, < a = 0.05).

Del mismo modo, Quispe (2014) realiz6 un proyecto de investigacion referente a los
residuos solidos, teniendo la finalidad “Demostrar que la aplicacion del Programa reciclando
residuos sélidos, mejora la conciencia ambiental en los nifios del cuarto y quinto ciclo de
Educacién Primaria de la I.E.P. Santa Isabel de Aragon, Chimbote —2014”(p. 25). El disefio
usado fue cuasi experimental; con una muestra conformada por un grupo control y otro
experimental, con una medicion previa y posterior. El resultado obtenido indicé que la
aplicacion del programa mejora la conciencia ambiental en el grupo control, con un 87%

ubicandose en la escala de valoracidn bueno, con una ganancia pedagdgica de 16,52 puntos.

En esa misma linea, Maravi (2015) de investigacion, busca “establecer el efecto del
trabajo de campo sobre el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes del nivel
secundario del distrito de El Mantaro” (p. 12). De tipo tecnoldgico, disefio cuasi —
experimental, con la aplicacion de pre-test y post-test en dos grupos, conformados por 112
estudiantes, elegidos. Los resultados del post test fueron significativamente superiores a los
puntajes del pre test. Concluyendo que el trabajo de campo posee un efecto favorable en el

desarrollo de la conciencia ambiental.

La investigacion de Diaz y Paz (2016) responde al objetivo de “Determinar si la
aplicacion del Programa Educativo ECOVIDA influye significativamente en el
mejoramiento de la educacion ambiental de los alumno del 4° grado B de Educacion
Primaria de la I.E.P.E Gran Unidad Escolar José Faustino Carrion, de la ciudad de Trujillo
2014”, de tipo aplicativo, disefio cuasi experimental, con una prueba que permita evaluar el
rendimiento en el area de ciencia y ambiente, 41 estudiantes conformaron la muestra, siendo
la seccion “A” grupo control, y la “B” grupo experimental. Los resultados indica que influyo

significativamente la aplicacion del programa. Concluyeron que los escolares del grupo
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experimental lograron mejorar su nivel de educacion ambiental.

Asi mismo, su trabajo de Oldar y Gloria (2018) responde al objetivo de “Disefar un
programa de Educacion Ambiental para manejo integral de residuos solidos dirigido a la
poblacion del Asentamiento Humano Los Portales de la Pradera aledafios a la acequia Pulen”
(p. 10). EI método de investigacion es descriptivo, la recaudacion de informacion fue
mediante fichas de observacion y aplicacion de encuestas para evaluar el nivel de
conocimiento y actitudes, de las 162 personas mayores de 15 afios, elegidos de 365 persona.
Se concluyo que al disefiar un Plan de educacion ambiental podrian mitigar los impacto
ambientales y habitos; también se considerd contar con un comité ambientalista teniendo por
funcion de velar por el buen desarrollo del programa, y formar alianzas estratégicas con

entidades privadas y publicas para que el programa funcione en un 100%.

La investigacion de Portal (2018) responde al objetivo de “Determinar el impacto de
la aplicacion del Programa Ecofranciscano en la actitud hacia la conservacion del medio
ambiente en los estudiantes de secundaria de la I.LE.P. San Antonio de Padua” (p. 24), de
disefio cuasi experimental. La muestra fue probabilistica de 65 colegiales “grupo
experimental =32; grupo de control= 33”. Para la obtencion de los resultados se utilizo una
escala validada. Llegando a la conclusion que influye significativamente (p = ,000 < 0,05)

la aplicacion del programa en el grupo experimental.

La investigacion de Condori (2018) responde al objetivo de “Evaluar la eficacia de
un programa de educacion ambiental en el manejo de residuos sélidos de los comerciantes
del mercado Cancollani - Juliaca, 2018 (p. 24). Tipo investigacion longitudinal y el enfoque
es cuantitativo, disefio pre experimental, con pre test y post test en un solo grupo,
conformado por una muestra de 100 comerciantes. Los resultados conseguidos referente al
conocimiento fue de 40.10 (nivel medio), para actitudes fue de 42.13 (nivel alto) y 39.01
(nivel medio) para las practicas. Concluyendo que el programa es altamente significativo
(sig. = 0.00, < a = 0.05).

2.3. Marco conceptual

2.3.1. Residuos sélidos.

De acuerdo al Decreto Legislativo 1278, los residuos sélidos es cualquier material,

objeto, elemento o sustancia resultante del servicio o consumo del cual su poseedor se
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desprende con obligacién u intencion, dichos residuos logran ser valorizados, manejados, o

por ultimo caso en disposicion final.

Vesco (2006) difiere que los residuos solidos es cualquier producto, sustancia o
materia proveniente de la actividad humana y que se genera diariamente. Estos residuos se

producen en los ambitos laborales, restaurantes, hogares, industrias, etc.

Entonces podemos sefialar que los residuos muchas veces desde el punto de vista de
quien lo genera, son materiales inservibles que resultan del proceso de produccién de las
familias, entidades o empresas, Cabe mencionar que son inservibles desde el punto de vista
del generados; sin embargo, los residuos s6lidos poseen un valor econémico, a través de

actividades como el reciclaje, etc.

2.3.2. Clasificacion de residuos solidos.
De acuerdo a la Ley General de Residuos Sélidos N° 27314, en el articulo 15° indica

que los residuos sélidos se clasifican segun la fuente generadora en:

a. Residuos domiciliarios

Generados por las actividades domésticas, formadas por periddicos, restos de

alimentos, botellas, revistas, carton, pafiales, etc.

b. Residuos comerciales

Son los residuos producidos en entidades comerciales, como por ejemplo en: tiendas,
bares, supermercados, bancos, oficinas, restaurantes, centro de abastos de alimentos,

mercados, etc.

c. Residuos municipales

Estos residuos se componen primordialmente de materiales resultantes de los

espacios publicos, parques, etc.

d. Residuos industriales

Son residuos generados en diversas actividades industriales, como: mineria,

pesquera, manufactura, energética, talleres mecanicos y otras similares.
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e. Residuos hospitalarios

Aquellos residuos producidos en los establecimientos hospitalarios, centro de salud,
clinicas, laboratorios clinicos, etc., donde se generan restos de farmacos, restos de tejidos

humanos, residuos infecciosos, entre otros.

f. Residuos de construccion y demolicion

Desde un punto sanitario no presenta problemas porque gran parte son residuos
inertes (tierra, escombro, etc); pero en gran cantidad presentan dificultades en su manejo y
disposicion final.

g. Residuos solidos agropecuarios

Se producen en las actividades pecuarias y agricolas, y estan conformados por

envases de plaguicida, agroquimicos, fertilizantes, etc.

h. Residuos de instalaciones o actividades especiales

Producidos en instalaciones, de gran complejidad, operacion y riesgo de operacion.
Tiene el objetivo de prestar servicios privados o publicos, como: plantas de tratamientos de

aguas, aeropuertos, puertos, terminales terrestres, instalaciones militares, etc.

2.3.3. Operaciones y procesos de los residuos solidos.
En funcidn al Decreto Legislativo 1278, el proceso de manejo de los residuos sélidos
consta de lo siguiente:

a. Barrido y limpieza de espacios publicos

Son los residuos producidos en los servicios de barridos y limpieza de veredas, pistas,

parques, plazas, entre otras areas publicas.

b. Segregacién

Consiste en agrupar los residuos de acuerdo a sus caracteristicas, y ser manipulados

de forma especial.

¢. Almacenamiento

Los residuos solidos municipales y no municipales son almacenados de forma

separada, en lugares exclusivos para tal fin, considerando su naturaleza bioldgica y fisica
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guimica, asi mismo las caracteristicas de incompatibilidad y peligrosidad, etc. Cabe
mencionar que el almacenamiento de los residuos debe de cumplir con la N.T.P.

900.058:2005, donde indica la codificacion de colores para el acopio de los residuos solidos.

d. Recoleccion

Es recoger los residuos previamente diferenciados o segregados en la fuente, con el

fin de preservar su calidad y ser valorizados.

e. Valorizacion

Tiene por finalidad que los residuos sean reaprovechados y sirva a un proposito Util,
al reemplazar a otros recursos o0 materiales en los procesos productivos. Dichas
valorizaciones son la reutilizacion, reciclado, compostaje, valorizacion energética, entre

otras alternativas.

f. Transporte

Es la actividad realizadas por las Empresa Operadoras de Residuos Sélidos
autorizadas o Municipalidades, consiste en desplazar los residuos recolectados hasta el lugar

de valorizacion o disposicion final.

g. Transferencia

Son instalaciones donde se descargan y acopian por un tiempo temporal los residuos
de los vehiculos o recipientes de recoleccion, y que posteriormente sean transportados en

vehiculos de gran capacidad.

h. Tratamiento

Es el método, tratamiento o procesos que permiten cambiar las caracteristicas
quimicas, fisicas o biologicas de los residuos, con el proposito de eliminar o reducir sus

potencias peligrosas de ocasionar dafios a la salud o ambiente.

2.3.4. Segregacion de los residuos solidos.

El “Instituto de Defensa de la Competencia y la Proteccion de la Propiedad
Intelectual” (INDECOPI), aprobo la Norma Técnica Peruana - NTP 900.058.2005, donde se
establece la codificacion de (colores) de los contenedores a ser usados para el acopio de los

residuos, y de esa forma asegurar una segregacion adecuada (ver tabla 1).
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Tablal.
Cddigo de colores para la segregacion de los residuos sélidos

Residuos Reaprovechable No reaprovechable

Metal

Vidrio

Papel y carton

Plastico

Organico

Generales

Peligrosos

Fuente: NTP 900.058.2005. — INDECOPI.

2.4. Efectos en la salud humana

La proliferacion de los vectores: insectos, ratas, perros, microrganismo, entre otros
se alimentan de los residuos solidos y transmiten enfermedades. La Revista Panamericana
de la Salud sefiala, mas de 40 enfermedades son producidas por la “acumulacion de residuos
que van desde una simple colitis a infecciones severas que pueden llevar la muerte. Entre las
enfermedades méas comunes se encuentran la hepatitis virosica, toxoplasmosis, fiebre
tifoidea y poliomelitis; al igual que otras patologias como las broncopulmonares, los
broncoespasmos, el asma (adquiridas por via respiratoria) las enfermedades de la piel y los
problemas intestinales como las enfermedades diarreicas agudas” (EDAs) (CONAM, 2015,
p.10).

2.4.1. Riesgos directos.

Son causados por contacto directo con los residuos, dado que la poblacidn tiene la
costumbre de mezclar sus residuos, frente a esto los recolectores son las personas mas
exhibidas a causa del manejo de recipientes utilizados para el acopio de los residuos.

Los segregadores se encuentran en la misma situacion debido la seleccion y
separacion de residuos son manipuladas sin ninguna proteccion y en condiciones

inadecuados. Se muestra una alta incidencia de paréasitos intestinales en todas esas personas
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(Jaramillo, 1997).
2.4.2. Riesgos indirectos.

Causados por el inapropiado manejo de residuos son la proliferacion de vectores tales
como cucarachas, moscas, mosquitos, ratas, etc., que encuentran en los residuos sélidos las
condiciones adecuadas para su reproduccion y su alimento. (Jaramillo & D.C., 1997, p. 4),
“lo que se convierte en un caldo de cultivo para la trasmision de enfermedades que afectan
a la poblacion, desde simple diarreas hasta cuadros severos de tifoidea u otras dolencias de

mayor gravedad” (Jaramillo, 2002, p. 24).

Existen diversos vectores que se desarrollan a causa de inapropiado manejo de los
residuos, produciendo una gran cantidad de enfermedades transmitidas, via mecanica, via
picaduras, via heces, orina, entre otros (HONDUPALMA & SNV, 2011). En la tabla 2, se
detallan las enfermedades causados por los vectores relacionados al inadecuado manejo de

los residuos solidos.

Tabla 2.
Enfermedades transmitidas por vectores relacionadas con residuos sélidos

Vector Forma de Transmision Principales enfermedades
Ratas Mordisco, orina y heces IPeste b.Ubo.n'C&’ tifusmurino,
estospirosis
Pulga Deyecciones y picaduras Tifus murino, peste bubdnica
Moscas Via mecanica (alas, patas y Fiebre tifoidea, salmonelosis, colera,
cuerpo) amebias, disenteria, giardiasis
Mosquitos Picadura de mosquito hembra Malaria) paludismo), fiebre

amarilla, dengue, filariasis

Cucarachas ~ Viamecanica (alas, patas y heces)  Fiebre tifoidea, célera, giardiasis

Ingestion de carne contaminada,

Cisticercosis, toxoplasmosis,
Cerdos heces P

triquinosis, taeniasis

Fuente: Jaramillo & D.C., 1997
2.5. Efectos en el medio ambiente

Desde la época primitiva la humanidad ha generado residuos, y no han ocasionado

problemas hasta la actualidad, la verdadera problematica de los residuos es el excesivo grado
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de contaminacién, la alta toxicidad, originado peligros a la salud dafios crénicos de imposible
o dificultosa reparacién del deterioro causando al medio ambiente (Guevara, Maldonado, y
Vasquez, 2013).

Los residuos que se genera en las instituciones asumen un impacto negativo, “Por
ejemplo, si nosotros arrojaramos los residuos sélidos de los salones, en el parque que esta
frente a la institucion educativa o en el mercado de la esquina estariamos afectando
negativamente el orden que existe en nuestro ambiente mas inmediato” (Roldan, 2009, p.

11).

2.5.1. Contaminacion del suelo.

El manejo y la disposicion de los residuos sdlidos afecta de una manera directa el
suelo, esto se da por las diversas actividades humanas que generan continuamente desechos
perjudiciales. Por ende, la contaminacion se da por los componentes quimicos que tienen los

recursos y originan la pérdida de fertilidad del mismo (Guevara, 2013).

Acurio (2015), menciona que la mayor contaminacion que sufre es el suelo, ya que
las personas lanzan o entierran la basura, lo que repercute en la salud de las personas la

mayoria de desechos que se generan son toxico para nuestro eco sistema.

Ponte (2012) destaca que “El efecto de la contaminacion del suelo a consecuencia de
la disposicion de residuos solidos es el deterioro estético y desvalorizacion tanto del terreno
como de las areas vecinas, ademas debe mencionarse la contaminacion de las aguas

subterraneas por los lixiviados”.

2.5.2. Contaminacién del agua.
El inapropiado manejo de los residuos puede ocasionar contaminacion en las fuentes
hidricas subterraneas y superficiales producto de la desintegracion de los residuos en

vertederos a cielo abierto (Jaramillo, 2002).

2.5.3. Contaminacion del aire.

La disposicion de los residuos a cielo abierto en los botaderos clandestinos afecta la
calidad del aire. Incrementando las emisiones de Oxido de nitroso, la concentracion de
metano, etc.; lo cual contribuye con el calentamiento global (HONDUPALMA y SNV,
2011).

27



2.6. Educacion Ambiental

Es un proceso participativo, democratico, dinamico, que pretende despertar una
conciencia en el ser humano que permita identificarnos con la problematica socio ambiental
a nivel general, aceptar las relaciones de interdependencia e interaccion que se dan entre los
elementos naturales presentes y conservar una relacién arménica entre los individuos, las
condiciones ambientales y los recursos naturales, con el proposito de garantizar una mejor
calidad de vida para las generaciones presentes y futuras (Renfigo, Quitiaquez, y Mora,
2012).

La E.A. debe estar encaminada a toda la humanidad debido a que es un problema que

involucra a todos (Wood y Walton).

El Reglamento de la “Ley del Sistema Nacional de Gestion Ambiental” (D.S. N°.
008-2005-PCM, Articulo 87°), la educacién ambiental es un proceso pedagogico completo
que se da en la persona que busca formar las actitudes, los conocimientos, las précticas y los
valores necesarias para realizar actividades de una manera, con miras a ayudar al proceso

sostenible del pais.

También la E.A. se concibe como un proceso constante donde la colectividad y los
individuos alcanzan conocimientos y cobran conciencia de su medio, las competencias, los
valores, la voluntad y la experiencia permite hacerlos actuar colectivamente o
individualmente con el propdsito de revolver problematicas ambientales actuales y futuros
(Vargas, 2010).

Segun la UNESCO, la educacién ambiental tiene los siguientes objetivos:

1. Toma de conciencia: Concientizar a la gente de las dificultades afines con el medio

ambiente.
2. Conocimiento: Ayudar a interesas por el medio ambiente.
3. Actitudes: Adquirir interés por el medio ambiente y voluntad para conservarlo.
4. Aptitudes: Ayudar a adquirir aptitudes para resolver el problema.

5. Capacidad de evaluacion: Evaluar los programas de Educacion Ambiental.

28



6. Participacion: Desarrollar el sentido de la responsabilidad para adoptar

2.6.1. Marco historio de la educacion ambiental.
El origen de la educacion ambiental, en gran parte, se sitla en la década de los 70
(Tello y Pardo 2003), en las cuales se van resaltando la importancia de la educacién

ambiental (ver tabla 3).
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Tabla 3.

La educacion ambiental a través del tiempo

Conferencias Tiempo Espacio Hechos
“Conferencia de las . . . . . .
. 3 De esta conferencia su importancia fue el inicio de una serie de reuniones sobre
naciones Unidas Estocolmo . . .
. 1972 : los problemas ambientales y con ello buscar soluciones para la problematica
sobre el medio (Suecia) /
., (Teitelbaum, 1978).
ambiente
Se conoce como el seminario “Internacional de Educacion Ambiental”, donde
“Carta de . se formulan objetivos, directrices y metas, con el propdsito de conseguir el
" 1975 Yugoslavia ) - .
Belgrado progreso sostenible, también se planea la educacion formal y no formal
(Alonso, 2010).
w ) Consiste en la “promocion de la Educaciéon Ambiental” como herramienta para
Conferencia . - ., . . . .
. Se dio entre los Thilisi la superacion de problemas ambientales, asumiendo asi un rol de tipo
intergubernamental 7. : . I I I £ - Vi
sobre educacion dias 14 y 22 de Georgia, instrumental en el que quedan relegados sus fundamentos pedagdgicos (Alvino
. - octubre de 1977 URSS) & Sessano, 2008).
ambiental
« . . Los programas de E.A. se relacionan claramente con el grado de integracion de
La reuniéon Se dio entre los e . . . . X
. . . . sus objetivos entre de los fines mas amplios de desarrollo se tiene socio cultural
internacional de dias 6 al 10 de Paris de politica de conjunto adoptada por los diversos paises (Albarran, 2002)
expertos de Paris”  Setiembre de 1982 ydep ! P P P ’ '
. Conto con la presencia de los representantes de 160 paises. En esta conferencia
« .. Riode : : . .
La cumbre parala  En el mes de junio Janeiro se consolida la idea de que aparte de plantear soluciones tecnoldgicas o
tierra” de 1992 (Brasil) cientificas en la lucha contra la degradacion ambiental, en necesario saber que

los factores sociales, culturales y economicos. (Alonso, 2010).
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2.7. Programa de educacion ambiental

Es “un instrumento de gestion pedoldgica e institucional que permite a los miembros
de una institucion o localidad abordad y contribuir de manera integral a la solucion de los
principales problemas y demandas ambientales identificadas en el diagndstico ambiental”
(MINEDU, 2014).

2.7.1. Diagnostico de la situacion ambiental.

Inicialmente para la produccién de programas afines con contenido ambientales se
planea la necesidad de elegir la problemética ambiental que se desea abordar y buscar
opciones de solucidn, los cuestionarios son Util para recoger informacion, el proyecto cuenta

con los siguientes elementos (Wood y Walton, 1987).
e El destinatario
e El contenido
e Los métodos
e Los medios
e Los mensajes y los criterios de evaluacion

2.7.2. ldentificacion del publico destinatario.
Cuando la problematica ambiental que se requiere abordar se han definido, las

soluciones deberan de ser identificadas y llevar a la préctica por las personas del grupo meta.

2.7.3. Identificacién del mensaje.
El contenido de un programa de E.A. para que tenga éxito debe organizarse y

escogerse cuidadosamente.

Los programas deben de enfrentar las problematicas ambientales directamente, y

evitar excesos de informacion que constituyan un obstaculo.

2.7.4. Estrategia educativa.

Las estrategias educativas a utilizarse son diversas. Los educadores ambientales si
consideran cuidadosamente la estrategia a utilizar tendran mas posibilidades de éxito (Wood
& Walton, 1987).
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2.7.5. Evaluacion del programa
El programa educativo debe ser evaluado durante el proceso y después que se haya
culminado. Asimismo, las evaluaciones periodicas permiten al educador ambiental realizar

cambios am medio camino y de esa forma mejorar el programa.

La evaluacién final ayuda a todos los que trabajan con proyectos similares para
mejorar los programas, dado que la evaluacién no es una critica personal, sino es un

instrumente que ayuda a cumplir la meta trazada (Wood y Walton, 1987).

2.8. Marco legal

e Constitucion Politica del Estado Peruano

Articulo 2° e inciso 22, establece que “Toda persona tiene derecho a la paz, a la
tranquilidad, al disfrute del tiempo libre y al descanso, asi como de gozar de un ambiente

equilibrado y adecuado al desarrollo de su vida”.
e Ley General del Ambiente - Ley N° 28611 (2005)

En el Capitulo 4 de esta Ley menciona “la importancia de la tecnologia y la

Educacion Ambiental para el desarrollo”.
e Leyde Gestion Integral de Residuos Sélidos - Decreto Legislativo N° 1278 (2017)

Articulo 2. La gestion integral de los residuos sélidos tiene como primera finalidad
“la prevencion o minimizacion de la generacion de residuos sélidos en origen, frente a

cualquier otra alternativa”.
e Ley N° 28044, Ley general de Educacion

Establece que uno de los principios de la educacion peruana es: “La conciencia
ambiental, principio que motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno natural como

garantia para el desenvolvimiento de la vida”.

e Decreto Supremo N° 014 - 2011 - Plan nacional de accion ambiental 2011-2021

Sefiala entre las acciones estratégicas y metas priorizadas lo siguientes: “Fortalecer

la aplicacion del enfoque ambiental en las instituciones educativas, en el marco de la
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educacion para el desarrollo sostenible”, teniendo como responsable al Ministerio de
Educacion en el logro de metas precisas en entidades pedagogicas publicas de nivel inicial,
primario y secundario durante los afios 2012, 2017 y 2021.

2.9. Definicion de términos

Educacion Ambiental: “ES un proceso que permite la toma de conciencia de la
importancia del medio ambiente, promueve en la ciudadania el desarrollo de valores y
nuevas actitudes que contribuyan al uso racional de los recursos naturales y a la solucion de

los problemas ambientales que enfrentamos en nuestra ciudad”.

Minimizacién de residuos sélidos: Es la técnica de “minimizacion que incluyen las
tecnologias limpias y, ademas, una serie de actuaciones tendientes a reducir la cantidad o la
peligrosidad de los residuos generados, a disminuir la necesidad de tratamiento final y a la

conservacion de los recursos” (Cardona, 2007 p. 3).

Reutilizar: Toda actividad que permite reaprovechar directamente el articulo o
elemento que constituye el residuo sélido, con el objetivo de que cumpla el mismo fin para

el que fue elaborado originalmente.

Aprovechamiento y/o Valorizacién: Es el proceso de recuperar el valor remanente
o calorifico de los materiales que componen los residuos o desechos, por medio de la

recuperacion, el reciclado o la regeneracion.

Conocimiento: Es el resultado del producto final que queda guardado en el sistema
cognitivo, principalmente en la memoria, después de ser ingresado por medio de la
percepcién, acomodado y asimilado a las estructuras cognitivas y los conocimientos previos

con los que el sujeto cuenta.

Actitudes: Es un procedimiento que conduce a un comportamiento en particular, es

la realizacidn de una intencién o comportamiento.

Préacticas: Es la accion que se desarrolla con la aplicacion de ciertos conocimientos.
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CAPITULO 11l
MATERIALES Y METODOS

3.1. Descripcion del lugar de ejecucion

El lugar donde se realizo el proyecto, fue en las instalaciones del colegio

Agropecuario, del distrito de Phara, provincia de Sandia, departamento de Puno.
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Figura 1. Mapa de localizacion del distrito de Phara.

3.1.1. Poblacién.

La poblacion estuvo conformada por todos los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa “Agropecuario” del distrito de Phara, Sandia, haciendo un total de 140

estudiantes, entre mujeres y varones, con edades que fluctian entre once a dieciocho afos.
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3.1.2. Muestra.

La muestra fue conformada por los 140 estudiantes de 1° a 5° de secundaria, que

asistian con regularidad a clases (Tabla 4).

Tabla 4.
Distribucion de la muestra

Institucion Educativa Secundaria Agropecuario

Grado Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto
Seccion A B A B A B A B U
NUmero de 13 12 12 12 18 16 16 20 21

estudiantes

Muestra = 140 estudiantes

Fuente: Nomina de matricula 2018.

3.1.3. Disefio de la investigacion.

Es un disefio de investigacion pre-experimental, con prueba de entrada y prueba de

salida, existe manipulacién de variable independiente, y no lleva grupo control.

El disefio queda definido de la siguiente manera:

GE:O nmp ¥ =mmp O

Figura 2. Disefio de investigacion.

Donde:
GE: Grupo experimental
O1: Prueba de entrada del grupo experimental
X : Tratamiento condicional experimental

O : Prueba de salida del grupo experimental
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3.2. Variable de la investigacion

3.2.1. Variables Independiente.
El programa “Recapacicla” es una estrategia de trabajo organizado que busca mejorar

los conocimiento, actitudes y practicas.
3.2.2. Variables Dependiente.

Desarrollo de los conocimiento, actitudes y practicas en los estudiantes de la I.E.S.

Agropecuario en el manejo de los residuos solidos.

El cuestionario fue elaborado con la finalidad de evaluar los conocimiento, actitudes
y précticas del manejo adecuados de los residuos sdlidos, considerando los temas de

segregacion y minimizacion como se observa en la (Figura 3).

4 ™
Conocimientos E—)
e S
- ~ Segregacion

Actitudes ) Minimizacién

§
Précticas ——

N vy

Figura 3. Area que comprende el disefio del instrumento.
3.3. Hipdtesis de investigacion

3.3.1. Hipotesis general.

Es eficaz el programa “Recapacicla”, para el incremento de conocimiento, actitudes
y préacticas en el manejo adecuado de los residuos sélidos en los estudiantes de secundaria
de la institucion educativa publico “Agropecuario” del distrito de Phara, en la provincia de

Sandia,, region Puno.

3.3.2. Hipotesis especificos.
e Es eficaz el programa “Recapacicla” en la dimension conocimiento del manejo

adecuado de los residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.

36



e Eseficaz el programa “Recapacicla” en la dimension actitudes del manejo adecuado

de los residuos sélidos en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.

e Eseficaz el programa “Recapacicla” en la dimension practicas del manejo adecuado

de los residuos solidos en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.

3.4. Instrumento de recoleccion de datos

Para el diagndstico de la situacion actual del manejo de los residuos sélidos, se aplica
una prueba de entrada que contenia preguntas de conocimiento, actitudes y practicas en

cuanto al manejo de los residuos sélidos (Anexo A).

3.4.1. Instrumentos.

Establece 28 items, los 3 primeros items recogeran aspectos de los datos socio
demogréficos: la edad, el sexo, y el grado académico. El resto de los items (25) se
organizaron para los temas de estudio, sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos
(segregacion y minimizacion), siendo agrupadas en 8 preguntas para conocimiento (1 - 8), 8
para actitudes (9 - 16) y para précticas 9 (17 - 25) (Anexo A).

Para evaluar el grado de actitudes y préactica, se ha tomado como referencia el
cuestionario utilizado por Condori (2011), cuyo coeficiente de alpha de Cronbach fue de
0.816. Asi mismo, para evaluar el nivel de conocimiento se consideré como referencia el
cuestionario utilizado por Prado (2015), dichos cuestionarios fueron modificados para el
presente estudio y validado por expertos obteniendo un valor del coeficiente de alpha de

Cronbach 0.712, considerado aceptable.

La escala de calificacion es vigesimal siguiendo las siguientes pautas propuesta por
el Ministerio de educacion.

“La evaluacion de los aprendizajes es un proceso pedagdgico continuo, sistematico,
participativo y flexible, que forma parte del proceso de ensefianza — aprendizaje. En él
confluyen y se entrecruzan dos funciones distintas: una pedagogica y otra social” (Ministerio
de Educacion, 2009. p. 30)

Tabla 5.
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Escala de calificacion

Escalada de

Nivel educativo NS Descripcion
calificacion

“El estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos, demostrando incluso
un manejo solvente y muy satisfactorio en
todas las tareas propuestas”.

20-18

“El estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo

17-14 »
programado”.

Educacion “El estudiante esta en camino de lograr los

secundaria 13-11 aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompafiamiento durante un tiempo
razonable para lograrlo”.

“El estudiante esta empezando a desarrollar
los aprendizajes previstos o evidencia

00-11 dificultades para el desarrollo de éstos y
necesita mayor tiempo de acompafiamiento e
intervencion”.

Fuente: Ministerio de Educacion (2008) (p.31).
3.5. Procesamiento y analisis de datos

En el procesamiento de datos para muestra relacionada se uso la prueba t de Student,
con un 95% de confianza, en conocimiento, actitudes y practica de los escolares del colegio
“Agropecuario”, los cuales se desarrollaron antes y después de la aplicacion del programa
“recapacicla”, asimismo, se determind si los resultados alcanzados son estadisticamente

significativos o si s6lo son diferencias aleatorias.
3.6. Desarrollo del proyecto de investigacion
El programa “Recapacicla” fue desarrollado segun la metodologia propuesta por

Wood y Walton (1987), con los siguientes pasos:

3.6.1. Diagnéstico de la problematica.
Para determinar la problematica se realizaron observaciones; se evidencio una
inadecuada segregacion de los RR.SS.; asimismo, se disefio el instrumento para determinar

el nivel de conocimientos, actitudes y practicas de los estudiantes en el manejo de los
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residuos solidos.
3.6.2. Identificacion del publico.
El programa estuvo dirigido a los estudiantes de 1° a 5° de secundaria.

El colegio Agropecuario cuenta con una brigada ambiental conformada por los

estudiantes de cada grado (Figura 4). Teniendo como una de sus funciones:
e Orientar y desarrollar la conciencia de los estudiantes.

e Apoyar en el desarrollo de programas ambientales.
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Figura 4. Conformacion de la brigada ambiental en la I.E.S.
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3.6.3. El mensaje.
Los temas que contenia el programa “Recapacicla” fueron (segregacion y

minimizacién) de residuos solidos.
e Capacitacion y talleres del manejo de residuos solidos

Las capacitaciones y talleres se desarrollaron en el curso de C.T.A., con una duracion
de 45 minutos, y 45 min de elaboracion de manualidades a partir de los residuos sélidos

generados.

Las capacitaciones estuvieron basadas en un conjunto de videos, imagenes, triptico,

volantes, y gigantografia.
e Estrategias para la participacion

Se estimul6 a los estudiantes en las capacitaciones y talleres, con premios, cuyo
propdsito de optimar sus “conocimiento, actitudes y practicas” en el manejo adecuado de los

residuos sélidos.
e Talleres de manualidades

Se desarrollaron los talleres con los alumnos de 1° a 5° de secundaria, con el objeto
de reaprovechar los residuos generados; de esa manera crear una conciencia ambiental sobre
el manejo de los residuos solidos, tomando como referencia la linea de minimizacién, y a la
vez los estudiantes desarrollaron sus capacidades creativas, y despertando el interés en darle

una valoracion econémica a las manualidades que se realizaron.

Los talleres de manualidades se realizaron con residuos: cartén y plastico, con la

participacion de los estudiantes de 1° a 5° (Tabla 6).
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Tabla 6.
Talleres de manualidades

Taller de manualidades

Manualidades 1° 2° 3° 4° 5°

A B A B A B A B U

Contenedores (Carton) X X X X X X X X X
Llaveros (plastico) X X X X X X
Alcancias (Plasticos) X X X X X X
Porta lapicero (Plastico) X X X X X X
Bolso de regalo (Cartulina) X X X X X X
Porta Objetos (Carton) X X X X
Recipientes para dulces (Carton) X X X X

Caja de regalo (Plastico) X X X X X

Flores (Plastico) X X X X X X X

Coronas (Plastico) X X X

Fuente. Elaboracidn propia.

Para observar evidencias fotograficas ver anexos J.

e Precierre del programa

Se realizé una exposicion de todas las actividades realizadas durante el programa, se
conto con la presencia de las autoridades del Municipio del Distrito de Phara, los docentes,
alumnos, y padres de familia; tal actividad tuvo como finalidad dar a conocer la importancia

de la segregacién y minimizacién de los residuos (Anexo K).
3.6.4. Evaluacion del programa (Prueba de salida).

La prueba de salida se realizo al culminar con el programa “Recapacicla” de manejo
de residuos solidos, donde se utilizd el mismo instrumento que se aplicd al inicio del

programa.
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Figura 5. Disefio de la investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Descripcion de la poblacion de estudio

La poblacion de estudio estuvo conformada por 140 estudiantes; donde el 60.3% son
de género femenino y 39.7% corresponde al género masculino, como se visualiza en la tabla
1.

Tabla 7.
Distribucion de la muestra segun género
Sexo
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido F 84 60,3 60,3 60,3
M 56 39,7 39,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Fuente. Elaboracién propia.

En la tabla 8, se muestra la edad del grupo de estudio que estuvo distribuida de la
siguiente manera: el 27.0 % de la poblacidn tiene 14 afios, el 22.7 % de la poblacion tiene
15 afios, el 20.6 % de la poblacién tiene 16 afios, el 14.9% posee una edad de 13 afios, el
11.3 % posee una edad de 12 afios, el 0.7 % poseen una edad de 11 y 18 afios, finalmente el

2.1 % posee una edad de 17 afios.
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Tabla 8.
Distribucién de la poblacion de acuerdo a la edad

Edad Porcentaje Po rge_ntaje Porcentaje
véalido acumulado
11 7 7 7

12 11,3 11,3 12,1

13 14,9 14,9 27,0

14 27,0 27,0 53,9

Valido 15 22,7 22,7 76,6

16 20,6 20,6 97,2

17 2,1 2,1 99,3

18 7 v 100,0

Total 100,0 100,0

Fuente. Elaboracidn propia.

4.2. Prueba de Independencias

4.2.1. Pruebas de independencia entre conocimiento, actitudes, practicas y género.
Para determinar si los datos presentan o no una relacién de dependencia o
independencia en los niveles de conocimiento, actitudes y préacticas en el manejo de los

residuos solidos y el género; se planted los siguiente.

Hipdtesis nula (Ho) = El nivel de “conocimiento, actitudes y practicas en el manejo

adecuado de los residuos s6lidos” y género son independientes.

Hipotesis alterna (Ha) = El nivel de “conocimientos, actitudes y practicas en manejo

adecuado de los residuos s6lidos” y género no son independientes.

En la tabla 9 se visualiza los valores obtenidos para el nivel de conocimiento Vs
género no son significativos (Sig. = 0.564 > a = 0.05); por consiguiente, se acepta la Ho;
asimismo, se muestra los valores para nivel de actitudes Vs género no son significativos (Sig.
=0.831> 0 =0.05); por lo tanto, se acepta la Ho, por tltimo los valores obtenidos para nivel
de practicas Vs género no son significativos (Sig. = 0.375 > a. = 0.05). En los tres casos se
acepta la hipdtesis nula Ho. Es decir, tanto mujeres como varones del colegio Agropecuario,
tienen igual posibilidad de asimilar y manejar informacién del manejo adecuado de los
residuos solidos, resultados similares fueron encontrados por Condori (2011) y Laura (2017),
Ilegando a la conclusién que la educacion ambiental debe destacar en la igualdad de género.
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Tabla 9.
Prueba de chi — cuadrado para conocimiento, actitudes y practicas Vs género

Prueba de Independencia Sig. (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson (Conocimientos) 0.564
Chi-cuadrado de Pearson (Actitudes) 0.831
Chi-cuadrado de Pearson (Practicas) 0.375
N de casos validos 140

Fuente. Elaboracidn propia.

4.2.2. Prueba de independencia entre los conocimiento, actitudes y practicas y edad.
Hipotesis nula (Ho) = El “nivel de conocimiento, actitudes y practicas en el manejo

adecuado de los residuos so6lidos” y la edad del grupo estudiado son independientes;

Hipdtesis alterna (Ha) = El “nivel de conocimiento, actitudes y practicas en el

manejo adecuado de residuos s6lidos” no son independientes de la edad del grupo de estudio.

En la tabla 10 se observa que los valores obtenidos de nivel conocimiento Vs edad
no son significativo (sig. =0.532 > a. = 0.05); el nivel de actitud Vs edad no es significativos
(sig. = 0.187 > a.= 0.05); y el nivel de practica vs edad no son significativos (sig. = 0.639 >
a = 0.05); segun los resultados alcanzados se acepta la hipotesis nula (Ho). Es decir que el
nivel de los “conocimiento, practicas y actitudes” en el manejo adecuado de los residuos
solidos y la edad del grupo de estudio son independientes, asimismo lo determina Laura

(2017). Deduciendo que la edad no establece el nivel de conocimiento, actitudes y practicas.

Tabla 10.
Prueba de chi — cuadrado para conocimiento, actitudes y practica Vs edad
Prueba de Independencia Sig. (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson (Conocimientos) 0.532
Chi-cuadrado de Pearson (Actitudes) 0.187
Chi-cuadrado de Pearson (Practicas) 0.639
N de casos validos 140

Fuente. Elaboracion propia.
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4.3. Prueba de normalidad

Se realizé la prueba de normalidad para verificar la distribucion normal en la
poblacién de estudio. Se realizo la prueba de KOLMOGOROV — SMIRNQV, donde se

planteo las siguientes hipdtesis.
Ho: La distribucién de los datos es normal
Hi: La distribucion de los datos no es normal

Para lo cual se emple0 el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS),

donde el alpha para la prueba de normalidad fue de 0.05.

En la tabla 11 se visualiza que de acuerdo a la hipdtesis planteada referente a la
prueba de normalidad se acepta la hipotesis nula dado que el p-valor (0.08) es mayor que o«

(0.05); por lo tanto, los datos poseen una distribucion normal.

Tabla 11.
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov
Estadistico gl Sig.

Global 0,07 140 0,08
Fuente. Elaboracion propia.

4.4. Prueba “t” para muestras relacionadas

4.4.1. Andlisis de resultados para el objetivo general.
Evaluar la eficacia del programa “Recapacicla” para el incremento de conocimiento,
actitudes y préacticas en el manejo adecuado de los residuos solidos en la Institucién

Educativa Secundaria Agropecuario, del Distrito de Phara, Provincia de Sandia, Puno.

4.4.2. Prueba de hipotesis para el objetivo general.

Ho: El programa “Recapacicla” no genera una diferencia significativa en los
conocimiento, actitudes y practicas en el manejo adecuado de los residuos solidos en la
Institucion Educativa Secundaria “Agropecuario” del Distrito de Phara, Provincia de Sandia

- Puno.

Ha: El programa “Recapacicla” si genera una diferencia significativa en los

“conocimiento, actitudes y practicas en el manejo adecuado de los residuos solidos” en la

47



Institucion Educativa Secundaria “Agropecuario” del Distrito de Phara, Provincia de Sandia

- Puno.

En la figura 6, el promedio del grupo de estudio en la prueba de entrada es de 9.33
puntos, y segun el Ministerio de educacion (2009), este puntaje se encuentra en el rango de
(00 -11), lo que indica que los estudiantes evidencian dificultades en el desarrollo del tema
de manejo de residuos solidos y se requiere hacer una intervencion, para mejorar las
calificaciones obtenidas. Y en la prueba de salida es de 18.35 puntos, el puntaje demuestra
que los escolares evidencian un logro de aprendizaje favorable después de la intervencion

del programa.

Medias de resultado global
20 1 1835

933

Puntaje de calificacion
S

L= -
|

Prueba de entrada Prueba de salida

Figura 6. Resultado global del programa “Recapacicla” en la prueba de entrada y salida.

La efectividad de la estrategia aplicada en el grupo de estudio se observa en la tabla
12, donde el valor sig. = 0.00 y es menor al nivel de significancia 0=0.05; donde se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, lo que demuestra que la aplicacion del

programa “Recapacicla” si genera diferencia significativa.

Tabla 12.
Prueba “t” para muestras relacionadas

Prueba t de muestras relacionadas

leirgé(;;as de Desviacién tip. Err?rr]é:jp;;je la Sig. (bilateral)
Global S :
-9,021 1,1711 0,1446 0,00

Fuente. Elaboracion propia.
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La aplicacién del programa educativo fue una experiencia positiva. Similares
resultados fueron descritos por Condori (2011), en su investigacion pre experimental
“disefiar un programa de educacion ambiental para la comunidad estudiantil unionista,
basado en un diagnostico de sus conocimientos, actitudes y practicas en manejo de residuos
solidos” determinando que existe diferencia significativa (sig. = 0.00, < a = 0.05) en el corto

tiempo de la aplicacion del programa educativo.

También Quispe (2014) demostré que el programa “Reciclando residuos solidos”,
mejora la conciencia ambiental de los escolares de la I.E.P. Santa Isabel de Aragon —
Chimbote. De igual manera, Diaz y Paz (2016) ejecutaron el programa educativo
“ECOVIDA” y ratificé que al finalizar el programa influyo significativamente en la mejora
de la educacion ambiental en los alumnos de 4° de la I.LE.P. Gran Unidad Escolar “Jose
Faustimo Carrion”, de la ciudad de Trujillo. Por ende, podemos decir que la ejecucion de
programa “Recapacicla” ayudd a que los estudiantes a incrementar su “conocimiento,
actitudes y practicas en el manejo adecuado de los residuos sélidos” y con ello generar

iniciativas sobre el cuidado del medio ambiente.

4.4.3. Andlisis que responde al objetivo especifico 1.
Evaluar la eficacia del programa “Recapacicla” en la dimension conocimiento en el
manejo adecuado de los residuos solidos en la I.E.S. Agropecuario, del Distrito de Phara,

Provincia de Sandia - Puno

e Prueba de hipotesis

Ho: El programa “Recapacicla” no genera a una diferencia significativa en los

conocimiento del manejo adecuado de los residuos solidos.

Ha: El programa “Recapacicla”, si genera una diferencia significativa en el

conocimiento del manejo adecuado de los residuos sélidos.

En la figura 7 se puede observar que el promedio del grupo de estudio en la prueba
de entrada es de 10.20 puntos y de acuerdo a la escala de calificacion del Ministerio de
Educacion (2009), los estudiantes evidencian dificultades en el desarrollo de estos temas, y
en la prueba de salida alcanzaron un puntaje de 19.19; por ende, se puede decir que los

estudiantes evidencias un logro satisfactorio, lo que demuestra una mejora considerable
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posterior a la aplicacion del programa “Recapacicla”.

Medias de resultado global
20 7 18.35

933

Puntaje de calificacion
=

=T S R S = A - -
1

Prueba de entrada Prueba de salida

Figura 7. Estadisticas de medias de la dimension conocimiento.

Como se observa en la tabla 13 el valor sig.= 0.000 menor al nivel de significancia
a=0.05; por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,

evidenciando una mejora significativamente en el conocimiento de los colegiales.

Tabla 13.

Prueba de “t” para muestras relacionadas

Prueba t de muestras relacionadas

Diferencias de
medias

Error tip de la

Desviacion tip. media

Sig. (bilateral)
Conocimiento

-8,992 2,885 0,243 0,00

Fuente. Elaboracion propia.

Los resultados de contraste de hipétesis permitieron determinar que el programa
“Recapacicla” influye significativamente (sig. 0.00 < 0.05). Asi mismo, Condori (2011), en
su investigacion “Disefar un programa de educacion ambiental para la comunidad
estudiantil unionista, basado en un diagndstico de conocimiento, actitudes y précticas en el
manejo de los residuos so6lidos”, demuestra que con la aplicacion del programa mejoro los

conocimientos de los alumnos (p < 0.05).

50



4.4.4. Andlisis que responde al objetivo especifico 2.
Evaluar la eficacia del programa “Recapacicla” en la dimension actitudes en el
manejo adecuado de los residuos solidos en la Institucion Educativa Secundaria

Agropecuario, del Distrito de Phara, Provincia de Sandia - Puno

e Prueba de hipdtesis

Ho: El programa “ Recapacicla "no genera una diferencia significativa en las

“actitudes en el manejo adecuado de los residuos sélidos”.

13 2

Ha: El programa “ Recapacicla 7, si genera una diferencia significativa en las

“actitudes en el manejo adecuado de los residuos sélidos”.

La figura 8, muestra que el promedio en la prueba de entrada es de 9.41 puntos segun
la escala de calificacion se encuentra en el rango de (00 — 11), lo que indica que los
estudiantes evidencian dificultades en el desarrollo del tema referente al manejo de los
residuos solidos, para lo cual se necesita hacer intervencion; y en la prueba de salida es de
18.60 puntos encontrandose en el rango de (20 — 18) lo que quiere decir estudiantes
evidencian un logro satisfactorio, lo que claramente indica una mejor considerable después

de la aplicacion del programa “Recapacicla”.

Media de la dimesion actitudes
20 18.6
18 -
16 -
14 -

9.41

Puntaje de calificacion

S N R N 0 O
1

Prueba de entrada Prueba de salida

Figura 8. Estadisticas de medias en la dimension actitudes.
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Como se muestra en la tabla 14 el valor sig. = 0.00 menor al nivel de significancia
a < 0.05; por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, podemos
concluir que el programa “Recapacicla” ayuda a la mejora significativamente el nivel de

actitudes en los estudiantes del colegio Agropecuario.

Tabla 14.
Prueba “t” para muestras relacionadas

Prueba t de muestras relacionadas

Diferencias de
medias

Error tip de la

media. Sig. (bilateral)

Desviacién tip.
Actitudes

-9,192 3,177 0,268 0,00

Fuente. Elaboracion propia.

Los resultados en contraste con la hipdtesis permitieron determinar que el programa
“Recapacicla” influye significativamente (sig. =0.00, < 0.005), esto a su vez es corroborado
por Portal (2018); donde se evidencia resultados similares, Ilegando a la conclusion que el
Programa “Ecofranciscano” influye positivamente (p =,000 < 0,05) en el cambio de actitud
(sobre la conservacion del medio ambiente) de los escolares del 1° de secundaria. Pérez,
Pérez y Quijano (2009), al realizar investigaciones de ciertas actitudes sobre la crisis
ambiental, comprobaron que estas no se obtienen mediante una introduccion habital, sino a
través de un programa experimental, lo cual indica que los programas son efectivos en el

cambio de actitud.

4.4.5. Andlisis que responde al objetivo especifico 3.

Evaluar la eficacia del programa “Recapacicla” en la dimension practicas en el
manejo adecuado de los residuos solidos en la I.E.S. Agropecuario, del Distrito de Phara,

Provincia de Sandia - Puno

e Prueba de hipdtesis

Ho: El programa ‘“Recapacicla” no genera a una diferencia significativa en las

“practicas en el manejo adecuado de los residuos solidos”.

(3

Ha: El programa “ Recapacicla”, si genera una diferencia significativa en las

“practicas en el manejo adecuado de los residuos so6lidos”.
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En la figura 9 se puede observar que el promedio del grupo de estudio en la prueba
de entrada es de 8.39 puntos, encontrandose en el rango de (00 - 11); por lo tanto, se puede
decir que los estudiantes evidencian dificultades en el desarrollo de estos temas y en la
prueba de salida obtuvieron un puntaje promedio de 17.26 encontrandose en el rango de (17
— 14), lo cual indica que los estudiantes evidencias un logro previsto en el tiempo

programado, lo que claramente indica una mejora.

Medias de la dimension practicas

o]
o
J

17.26

e e e e
== S I L= T .~]
1 1 1 1 1

8.39

Puntaje de calificacion

o M R Ov GO
1

Prueba de entrada Prueba de salida

Figura 9. Estadisticas de medias en la dimension practicas.

Como se muestra en la tabla 15, el valor sig. = 0.00 menor al nivel de significancia
a=0.05; por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, podemos
concluir que el programa “Recapacicla” ayuda a la mejora significativamente en el nivel de

actitudes de los estudiantes del colegio Agropecuario.

Tabla 15.
Prueba “t” para muestras relacionadas

Prueba t de muestras relacionadas

leerenglas de Desviacion tip. Error tlp de la Sig. (bilateral)
. L. medias media.
Practicas
-8.88 3,0616 0,2588 0,00

Fuente. Elaboracion propia.

Estos resultados en contraste con la hipotesis se puede determinar que el programa

“recapacicla”, en la dimension précticas, influye positivamente; asimismo estos resultados
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se relacionan con el hallazgo de Condori (2014), donde antes de la aplicacion de programa
presentaron un puntaje un nivel bajo referente “ a las practicas del manejo de los RR.SS.,”
posterior a la aplicacion del programa alcanzaron un puntaje medio por ende, el programa
“Recapacicla” valié para que las intenciones se convirtieran en acciones favorables en el

manejo de los RR.SS.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Respecto al objetivo general, el programa Recapacicla influye significativamente (P
< 0.05), en el “incremento de conocimiento, actitudes y practicas en el manejo

adecuado de los residuos solidos”, en los estudiantes de la I.E.S. Agropecuario.

El programa ‘“Recapacicla” es significante (P < 0.05), en la dimension
“conocimiento del manejo adecuado de los residuos solidos” en los estudiantes de
la I.LE.S. Agropecuario. Los estudiantes mediante la intervencion del programa

adquirieron conocimiento sobre el manejo de los residuos sélidos.

El programa “Recapacicla” es significante (P < 0.05), en la dimension “actitudes en
el manejo adecuado de los residuos soélidos”, en los estudiantes de la I.E.S.
Agropecuario. Los estudiantes son motivados a comprometerse y actuar con los

cambios que dichas acciones puedan implicar.

El programa “Recapacicla” influye significante (P <0.05), en la dimension practicas
en el manejo adecuado de los residuos solidos en los estudiantes de la I.E.S.
Agropecuario. Los estudiantes dieron una mirada diferente al problema y actuaron

de una manera responsable en el cuidado del medio ambiente.

5.2. Recomendaciones

La Institucién Educativa debe promover actividades permanentes orientadas a educar

a los estudiantes en temas ambientales.

Continuar con el programa de manejo de residuos sélidos en la Institucion Educativa,

con el proposito de mantener las actitudes y practicas adquiridas.

Asimismo, se recomienda la implementacion de los contenedores de colores segun
la N.T.P. 900.058 — 2005 en puntos estratégicos.
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ANEXOS



Anexo A. Instrumento de recoleccion de datos

Diagnéstico del Manejo de residuos slidos en la Institucion Educativa Secundaria
“Agropecuario”

Querido(a) estudiante estamos recogiendo informacion sobre el manejo de residuos
solidos en tu Escuela, por ello te pedimos el favor de llenar el presente cuestionario. Te
comunicamos que tus repuestas van a ser anonimas y no van a ser calificadas. Gracias

DATOS GENERALES:
Grado :Primero( )  Segundo () Tercero () Cuarto () Quinto ()
Sexo  :Femenino ( ) Masculino ( )

Edad @
L. CONOCIMIENTO EN EL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
Marque con un “X” en el casillero correspondiente si es Verdadero o Falso

CONOCIMIENTOS Verdadero Falso

1 Minimizar los residuos solidos implica reducir la cantidad
de su generacion por parte de las personas.

2 Los plasticos se almacenan en contenedores de color
verde.

3 El vidrio se almacena en contenedores de color azul.

4 El papel 0 carton se debe almacenar en contenedores de
color amarillo.

5 Segregar es separar residuos en orgdnico e inorganicos.

6 EI compost es un fertilizante natural utilizado para abonar
el campo.

7. Los residuos no tienen ningdn valor, por lo que siempre
deben ir al botadero.

§ La reutilizacion ayuda a la reduccién de los residuos
solidos.
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II. ACTITUDES EN EL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Estarfas de acuerdo con realizar las siguientes acciones:

ACTITUDES S1

9 Estés de acuerdo en separar los residuos en casa.

10. Estds de acuerdo en separar los residuos solidos en
orgdnico e inorgdnicos.

11. Estds deacuerdo en Consumir menos productos
envasados.

12. Estds deacuerdo en utilizar bolsa de tela en lugar de
bolsas de plésticos.

13. Estds deacuerdo en reutilizar el papel.

14. Estds deacuerdo en solicitar contenedores para facilitar la
separacion de los residuos.

15. Estas deacuerdo en reutilizar las bolsas de
compra.

16. Estas deacuerdo en recolectar los residuos como
papel, pldstico (Reciclables), para generar  ingresos
econdmicos.

IIl. PRACTICAS EN EL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
Llevas a cabo lo siguiente:

PRACTICAS SI

17 Cuando realizas compras tienes en cuenta si el envase del
producto es reciclable.

18 Usas solamente el papel que necesitas.

19 Evitas arrojar residuos al piso.

20. Sueles usas papel 100% reciclado

21. Depositas los residuos en sus respectivos contenedores.

22. Reutilizas tu cuadernos

23 Los recipientes de metal: latas de leche y de conservas, los
empleas para  realizar manualidades, etc.

24 Cuando realizas tus compras llevas de tu casa una bolsa para
depositar los productos comprados.

25 Si tienes una envoltura o cdscara de fruta y no hay un tacho
cercano, los guardas hasta
encontrar otro.
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Desarrollo de los
conocimientos,
actitudes y

practicas del manejo

de los RR.SS.

Conocimiento en manejo
de residuos sélidos.

Anexo B. Operacionalizacion de variables

Determina el nivel de
conocimiento que tienen los
estudiantes de la L.E.S.
Agropecuario sobre el manejo
adecuado de residuos solidos,
asi como su
reaprovechamiento.

Se pregunta a cada persona 8
declaraciones en el contexto de
conocimientos sobre manejo de
residuos soélidos son verdaderas o
falsas. Las personas indicaran una de
las siguientes respuestas:
1. Verdadero.
2. Falso.
Minimizar los residuos sélidos implica
reducir la cantidad de su generacién por
parte de las personas.
Los plasticos se almacenan en
contenedores de color verde.
El vidrio se almacena en contenedores
color el papel/ carton se debe almacenar
en recipiente color amarillo.
Segregar es separar
organico e inorganicos.

residuos en

- Los plésticos se almacenan en
recipientes color verde.

Los residuos no tienen ningin valor,

por lo que siempre deben ir al

vertedero.

- A los botaderos deberia de llegar todo

tipo de residuos solidos.

Para determinar el nivel de
conocimiento sobre manejo
adecuado de  residuos
sOlidos se asumirdn los
valores que corresponden a
la respuesta que la persona
selecciond.
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Actitudes sobre manejo
de residuos solidos

Determina el

nivel de actitudes adecuadas
frente al manejo de residuos
s6lidos y su reaprovechamiento
que tienen los estudiantes del
colegio Agropecuario.

Se pregunta a cada persona si estaria de
acuerdo en realizar 8 acciones en el
contexto de actitudes sobre manejo de

residuos  soOlidos. Las  personas
indicardin una de las siguientes
respuestas:

1. Si

2. No

- Estds de acuerdo en separar los
residuos en casa.

- Estds de acuerdo en separar los
residuos sélidos en orginico y
inorgénicos.

- Estas de acuerdo en consumir menos
productos envasados.

- Estés de acuerdo en utilizarbolsa.

- de tela en lugar de bolsas de plésticos.

- Estds de acuerdo en reutilizar el

papel.
- Estds de acuerdo en solicitar
contenedores para facilitar la

separacion de los residuos.
- Estas de acuerdo en reutilizar las
bolsas de compra.
- Estas de acuerdo en recolectar los
como papel, plastico
(Reciclables), para generar ingresos
econdmicos.

residuos

Para determinar el nivel de
actitudes sobre manejo
adecuado de residuos
sOlidos se asumirdn los
valores que corresponden
a la respuesta que la
persona seleccioné para
cada declaracion
presentada.

Esto significa que si la
persona contesté en todas
las preguntas NO, la suma
de sus respuestas seria cero
y en el caso de la persona
que contesta SI obtendria un
total de 20 puntos.
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Précticas en manejo de
residuos solidos.

Determinan el nivel de
practicas adecuadas realizadas
en manejo de  residuos
solidos y su reaprovechamiento
por los estudiantes del colegio
Agropecuario.

Se pregunta a cada persona que si
realizan practicas e sobre manejo de
residuos  solidos. Las personas
indicardin una de las siguientes

respuestas:
1. Si
2. No

- Cuando realizas compras tienes en
cuenta si el envase del producto es
reciclable.

- Usas solamente el
necesitas.

- Evitas arrojar residuos al piso.

- Sueles utilizar papel 100% reciclado.

- Depositas  los residuos en sus
respectivos contenedores.

- Reutilizas tus cuadernos.

- Los recipientes de metal como latas
de leche y conservas, lo empleas para
realizar manualidades, etc.

- Cuando realizas tus compras llevas
desde casa bolsa para depositar la
compra.

- Si tienes una envoltura o céscara de
fruta y no hay un tacho cercano, los
guardas hasta encontrar uno.

papel que

Para determinar el nivel
de  pricticas  sobre
manejo adecuado de
residuos  solidos  se
asumirdn los valores que
corresponden a la
respuesta que la persona
selecciond para cada
declaracion presentada.

Esto significa que si la
persona contesté en todas
las preguntas con un NO, la
suma de sus respuestas seria
cero y en el caso de la
persona que contesta con un
SI  las  declaraciones
obtendria un total de 20
puntos.
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Anexo C. Matriz de consistencia

_— . . . Poblacion y
Problema Objetivos Hipdtesis Variable Metodologia muestra

¢Es eficaz el programa | Determinar la eficacia del | Es eficaz el programa * | Variables Poblacion
“Recapacicla”, para el | programa “Recapacicla” para el | Recapacicla ”, para el | Independiente Disefio de
incremento de | incremento de conocimiento, | incremento de conocimiento, | e Disefio del | investigacion La poblacion en
conocimiento, actitudes | actitudes y practicas en el | actitudes y practicas en el programa Pre Experimental la cual se
y practicas del manejo | manejo adecuado de los | manejo adecuado de los ambiental realizara la
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Agropecuario??

Agropecuario.

¢, Es eficaz el programa
“Recapacicla” en la
dimension préacticas del
manejo adecuado de los
residuos sélidos en los
estudiantes de la L.E.S.
Agropecuario??

Determinar la eficacia del
programa “Recapacicla” en la
dimension practicas del manejo
adecuado de los residuos solidos
en los estudiantes de la I.E.S.
Agropecuario.

Es eficaz el programa
“Recapacicla”en la dimension
practicas del manejo
adecuado de los residuos
solidos en los estudiantes de
la |.LE.S. Agropecuario.
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Anexo D. Validacion de cuestionario

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad de recabar fa informacion de datos, el mismo sera aplicado a
un grupo de socios frabajadores, quienes consfituyen la muestra en estudio de la validacion del
instrumento fitulado “ Diagndstico de los conocimientos, actitudes y prdcticas en el manejo de los residuos
s6lidos en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario”.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su formulacion y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en
¢aso necesario se ofrece un espacio para las observaciones si hubiera.

JuezN* (01

Fechaactual 2208~ 2018

. 6
Nombres y Apeldos de Juez: /Kt Vi dolina Culan Mamont

Institucion donde labora: \lmiw'-;t@pl. /Do_mwa Um:LOI'V‘

Afios de experiencia profesional o cientifica; _ “_@00u
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
WUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento Sene como fnalidad de recabar &2 informacién de datos, of mismo serd aplicado a
un grupo de socies Yabajdores, quienes constiupen fa musslra en estudo de la validacion del

rgirumento tubdo * Disgadstics de s conosimientos, metitudes y pricticss en o sanejo de los residuos
wilidos en 1a Insttuckin Edweativa Secendaria Agropecearie”

Instrucciones
L8 evaluacion requiere de kb lecturs detallads ¥ complels de cada wno &e ks ltems propuesios @ fin do
cotegarios de manera cualiative con los Cienos propuestos relatvwas a: relevancia o congruencia con of
contenido, clarklad en la redacclén, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del

comtenido. Para alo debar asignar una valoraciin 4 el tem presenta o no ks criderios propuesios, y en
cas0 necesano $4 ofuce un 8spacio para s obsenvacknes si hubera,

Jusz e _O2

Fecha actuat 24 -0f - 201§
Mombrezs y Apetidas de Juez:
Instiuein donda kebora:
Ados g qxperiencia profesional o clentifica: //;l

W lioded 10
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO

(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad de recabar la informacion de datos, el mismo sera aplicado a
un grupo de socios trabajadores, quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del
instrumento titulado “ Diagnéstico de los conocimientos, actitudes y practicas en el manejo de los residuos
solidos en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario”.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su formulacion y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en
caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones si hubiera.

JuezN: 03
Fecha actual: 28—-08-2018

g b .
Nombres y Apellidos de Juez: \j@fén’\\la Hﬁyc‘@é tod Hamam

Institucion donde labora: Uﬂ?uerS?Am\ Qewcma Dardh

Afos de experiencia profesional o cientifica: 5 gnol
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO

(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad de recabar la informacion de datos, el mismo serd aplicado a
un grupo de socios trabajadores, quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del
instrumento titulado “ Diagnéstico de los conocimientos, actitudes y practicas en el manejo de los residuos
s6lidos en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario”.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en
caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones si hubiera.

JuezNe: 04
Fecha actual: 29 - 00-17

Nombres y Apellidos de Juez: %Lw, @\W‘j Q\Oahtdm% 10:061

Institucion donde labora: “Ad\)cm‘:laﬁ F@mam (v

Arios de experiencia profesional o cientifica: [b anm

irm ell
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO

(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad de recabar la informacion de datos, el mismo sera aplicado a
un grupo de socios trabajadores, quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del
instrumento titulado “ Diagndstico de los conocimientos, actitudes y practicas en el manejo de los residuos
s0lidos en la Institucion Educativa Secundaria Agropecuario”,

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en
caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones si hubiera.

JuezNe: (05

Fecha actual: 31- 0% - 2018

Nombres y Apellidos de Juez: RO% AAQL'RG (&\\ﬁ\“ Q\m\‘ﬂ

Institucion donde labora: __ Universidad  Peruewe Uien

Afios de experiencia profesional o cientifica: 3

il

Fiffna y Sello
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Anexo E. Autorizacién para la ejecucion del proyecto

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Yo Benito Wenceslao Quispe Borda identificado con DNI N° 02019931 ,
actuando en la condicion de Director de la Institucion Educativa Secundaria
“Agropecuario” y domicilio en el Barrio Vista Alegre - Pasaje Colegio s/n.
Expresamente autorizo a: MAYUMI LUCERO INOFUENTE RODRIGUEZ,
identificada con DNI N° 70182519, para realizar y aplicar su tesis titulada
“Disefio del programa “Recapacicla” para el incremento de conocimiento,
actitudes y practicas en el manejo adecuado de los residuos solidos en la
Institucion Educativa Secundaria Agropecuario, distrito de Phara,

provincia de Sandia”.

Y para que asi conste y surta su efecto firmo el presente en Phara - Sandia, 30
de agosto del 2018.

Atentamente

Autorizante Autorizado
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Anexo F. Compromiso

Phara, 23de noviembre del 2018

COMPROMISO

Yo, Lic. Benito Wenceslao Quispe Borda identificado con DNI N° 02019931
actuando en la condicion de Director de la Institucion Educativa Primaria
Agropecuario del Distrito de Phara, por medio del presente hago constancia que tengo
conocimiento que en el centro educativo el cual dirijo, se ha llevado la acabo €l
programa ‘Recapacicla” referente al manejo de los residuos solidos, por la:

Bach. Inofuente Rodriguez Mayumi Lucero

En tal sentido me comprometo a continuar con el programa “Recapacicla” en beneficio
de la mejora del manejo de los residuos solidos en la nstitucion que dirijo.

Atentamente,
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Anexo G. Registro de asistencia

0 DE £5N
s\:;}.anygz%;\
REGISTRO DE ASISTENCIA (PRIMERO “A”) 3 z[‘
: »,
Del...04......... doSrenbreal... 23...de Nouiembre X E""‘"“E 4
5 | _ ] Fepj;‘laldias ,_4_|,‘?/ e
I N . oo so o] > oo
(o] O o9 - Do ~ - | @ o=
P APELLIDOS Y NOMBRE ;§§ EQ § -&Q =y S \: Q 3 — éi
- R R Y R A N AN NN R PN S S
SIS T HFXN S| NI TSI
1 | APAZA MAMANI, Yudith Celena ar
2 | CHAHURA ZEA, Katherine .
3 | LEQUE CHAMBI, Kluiver Glanluy rd s
4 | MAMANI QUENALLATA, Jimena Ruth ;
5 | MAZA BELLIDO, Jhonny Nitson = = /
6 | MOCHICA CENTENO, Wilson /
7 [ ONTIVEROS MAMANI, Paola E 7
8 | QUISPE CAHUANA, Yesica .
9 | QUISPECONDORI CCANCCAPA, Yanet
10 | QUISPETUPAC CHAMBI, Nirlon
11 | QUISPETUPAC CHAMBI, Yasmery
12 | SALCA OSCALLA, Adilson Braulio
13 | VENTURA CABRERA, Luz Marina
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REGISTRO DE ASISTENCIA (PRIMERO “B”) ‘f

Del...lees de STANIE0HE al.Z7......de. MR PR
s Fecha/ dias :
2
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3 RN a S IE R
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6 | MAMANI RUIZ, Yodelina Angela p
7 | MAMANI TIRPO, Wilber David
8 | MUCHICA MAZA, Karen Summy Vil ! L
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10 | SILLO YAPO, Brisbany Diana ‘ ; -
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12 A r

YAPO CHAMBI, Elizabeth

74




REGISTRO DE ASISTENCIA (SEGUNDO “A”)

PARI BARRIONUEVO, Yhoselyn Jasmina
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QUISPE BENITEZ, Maribel
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TERRAZAS SALAZAR, Jheydi Karime

VERA CHOQUEHUANCA, Saith Katerin
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REGISTRO DE ASISTENCIA (SEGUNDO “B”)

N° de orden
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REGISTRO DE ASISTENCIA (TERCERO “A”)
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REGISTRO DE ASISTENCIA (TERCERO “B”)
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REGISTRO DE ASISTENCIA (CUARTO “A”)
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Anexo H. Panel fotogréafico — Prueba de entrada

Figura 2. Estudiantes del “2°” resolviendo la prueba de entrada.
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Figura 4. Estudiantes de “4°” resolviendo la prueba de entrada.
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Figura 5. Estudiantes de “4°” resolviendo la prueba de entrada.

Figura 6. Estudiantes de “5°” resolviendo la prueba de entrada.
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Anexo |. Panel Fotogréfico - Capacitaciones

Figura 9. Estudiantes exponiendo.
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Figura 10. Dinamica de segregacion de los residuos solidos.

Figura 12. Capacitacién de la minimizacién de residuos sélidos.
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Anexo J. Panel Fotogréfico - Talleres

Figura 14. Supervision de contenedores

pesiuos B )
INORGANICOS

Figura 15. Antes y después de los contendores

87



Figura 17. Elaboracion de caja de regalo
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Anexo K. Panel Fotografico - Exposicion de los trabajos realizados

Figura 19. Regidor de la municipalidad entregando incentivos
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Figura 20. Trabajos presentados por los estudiantes de 1° a 5° de secundaria

e | Y
7 Y u @&

Figura 21. Docente de C.T.A. presentado los trabajos realizados
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Figura 24. Manualidades terminadas, porta objetos, alcancias, recipiente para dulces
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Anexo L. Estudiantes resolviendo la prueba de salida

Figura 27. Estudiantes de 5° resolviendo la prueba de salida
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Anexo M. Programa Recapacicla

PROGRAMA “RECAPACICLA”

(MVFAYRRVATAVY S SN V4 DT G~ & B 1 Ol ¥ A R/

PARA EL MANEJO ADECUADO

LU TN IAMJIALTO9D N ndnn

DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

I AR N AY RANSIRAYAYAY RPTAYRLRAYARY”
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PROGRAMA “RECAPACICLA” PARA EL MANEJO ADECUADO DE LOS RESIDUOS

SOLIDOS
L. DATOS INFORMATIVOS
> Institucion : Institucién Educativa Secundaria Agropecuario - Phara
» Ubicacién Geografica : Distrito : Sandia

: Provincia : Phara
: Region : Puno
» Duracién : Inicio : Septiembre 2018
:Término  : Noviembre 2018
> Participantes : Estudiantes de 1° a 5° de secundaria
» Responsable : Bach. Mayumi Lucero Inofuente Rodriguez

. JUSTIFICACION
Se hace necesario concientizar a los jovenes con el fin de que proyecten en sus
hogares y la comunidad en general la necesidad de conservar, proteger el medio ambiente,
y de que las futuras generaciones disfruten de un ambiente sano y agradable

El proyecto Educativo denominado: “Recapacicla” tiene la finalidad incrementar los
conocimientos, actitudes y practicas en el manejo de residuos sélidos en la Institucion
Educativa Agropecuario.

El programa consiste en un conjunto secuencial de actividades para contribuir y
demostrar que su aplicacidn fortalece la cultura ambiental y el sentido de pertenencia de los
estudiantes con su comunidad; evidenciandose en sus actitudes y comportamientos en el
manejo de los residuos sélidos.

. OBJETIVOS

3.1.  Objetivo general

e Desarrollar actividades de sensibilizacion teéricas y practicas, tendientes al manejo
de los residuos solidos.

3.2. Objetivo especifico

e Definir e interiorizar conceptos tedricos fundamentales sobre segregacion y

minimizacion.
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¢ Realizar actividades sobre manejo de residuos solidos.
¢ Promover el cambio de actitudes ambientales a través de talleres.
¢ Promover en el colegio la participacion activa de los estudiantes en el manejo de
residuos sélidos
¢ Promover practicas de minimizacion de residuos solidos.
IV.  METODOLOGIA
Desarrollo del proyecto de investigacion

Para la elaboracion de este Programa, se tuvo en cuenta los procedimientos

ofrecidos por Wood y Walton que consta de los siguientes pasos:
41. Diagnostico de la problematica

Se tomara una prueba de entrada para determinar el nivel de conocimientos,
actitudes y practicas del estudiante de la |.E.S. “Agropecuario”, en el manejo de los residuos
solidos.

4.2. Identificacion del publico:

El programa involucra a la comunidad de estudiantes del nivel secundaria de la I.E.
Agropecuario en su totalidad pues todos sus integrantes estan implicados en la
problematica planteada.

4.3. Identificacion del mensaje.

En esta fase determinamos el contenido informativo que se desea transmitir. El
contenido del programa “Recapacicla”, debe presentar informacion precisa y exacta
referente al manejo de RR.SS..

4.4. Estrategia educativa

Las capacitaciones y talleres desarrollados para el programa “Recapacicla” seran

relativo al manejo de residuos sélidos, enfatizando el tema de segregacion y minimizacion.

Las capacitaciones y talleres se desarrollaran en el curso de C.T.A.
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Tabla 1.

Temas a desarrollar en el programa Recapacicla

4.5.

Minimizacion

Promover en el colegio
la participacion activa
de los estudiantes en el
manejo de residuos

aAlidan

Ventajas del proceso
de reaprovechamiento

Evaluacion del programa (Prueba de salida)

manualidades
con los residuos
solidos

o . Metodologia a
Mod Componentes Objetivo Contenido Taller rcreinr
Presentacion del tesista
Descripcion de Exposiciones con
Presentacion contenido del programa métodos
| ( Capacitaciones y audiovisuales.
Talleres)
o Definicion de los Definicion de los
Introduccién residuos residuos solidos
Definicion de
segregacion
Clasificacion de los
. estulb?g;?;sngr:gican residu_os §6Iidos o Exposicion.es.con
I Segr.egamén' c_ie los & dlaaificacian do 1o Caract_enzacm de los | Identificacion de métodosf audl_owsuales
residuos sdlidos RR.SS residuos sélidos colores y materiales impresos
o Composicion de los y papelotes.
residuos solidos
Codificacion de colores
para la segregacion de
los residuos sélidos
Promover una cultura Aprovechamiento de
de reaprovechamiento los residuos sélidos
de los residuos. Importancia de la 3R. Elaboracién de Exposiciones con

métodos audiovisuales
y materiales impresos.

La prueba de salida se realizard después de la aplicacién del programa de

manejo de residuos sélidos, para ello se utilizara el mismo instrumento que se aplicara

al inicio del programa y se contrastaron los datos de ambos instrumentos mediante la

prueba de t de Student para determinar si hubo o no cambios.

Tabla 2.
Medios Materiales y recursos
Recursos Humanos Recursos fisicos Recursos financieros
* Profesores de la * Instituciéon Educativa * Recursos aportado por
Institucion * Salones de clases la tesista
* Estudiantes * Auditorio
* Video
* Laptop
* Plumones
* Camara fotografica
+ Material de reciclaje
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SESION 01

TEMA: Introduccion Al Manejo De Los Residuos Sélidos

OBJETIVO: Conocer los efectos del inadecuado manejo de los Residuos Sélidos.

RECURSOS
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
: Los estudiantes registran su <
Pzit%::sitr:n(t’:s asistencia. Se les entrega hojas ;e ':;I;(;z?es
P para que escriban sus nombres.
Se organiza a los estudiantes en
grupos de trabajo a través de una
dinamica.
Inicio Responden a interrogante:
* ¢ Qué son los residuos solidos?,
* ¢ Residuos sélidos es lo mismo
que basura?
Se da las indicaciones del tema que
se va trabajar, los objetivos y la : lls?l?rfopne 5
Desarvollo metodologia. 1°ab° o t
Se hacen preguntas acerca del . pfo -
tema y de lo que observaron en los s
PPT.
Cierre ; N ;
55 + A través de interrogantes: ;Qué
Reﬂ:;:g: dsi::.;e = aprendimos el dia de hoy?, ;Para
Evaluact 6In qué nos sirve lo aprendido?
La maestra agradece y felicita a
Despedida los estudiantes por el trabajo
realizado.
SESION 02
TEMA: Segregacion- Clasificacion y caracterizacion de residuos sélido.
OBJETIVOS
Que los estudiantes puedan adquirir informacion referente a la codificacion de colores
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO GRADO N? :'I%L;:il?:s
. Los estudiantes registran su
Registro De : :
B asistencia. Se les entrega papel bond s
Paricipantes para que escriban sus nombres. *Zglsigr?tr;:e
Se inicia la clase con una lectura de 10250 :Ig?l?r;o(?nes
reflexion. L BB
Inicio Se formula interrogantes como: i pfo S
¢, Qué recuerdan de la clase anterior? 5 plnc);ntivos
¢, Seran iguales todos los residuos
solidos?
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¢, Qué tipo de RR.SS. generan?

Desarrollo

* Se forman (3 grupos).

reflexionar sobre el

clasificacion y caracterizacion
;,qué entiendes por
institucionales?

los residuos sélidos?

las preguntas.

*+ Se entrega una hoja a cada
equipo y explica que para
tema de

residuos
;cudles son las clasificaciones de

Al concluir su reflexion cada equipo
pasa su hoja a otro equipo, quien
nuevamente reflexiona y escribe dos
respuestas y asi sucesivamente,
hasta que todos hayan respondido a

Cierre

Evaluacion

Reflexion Sobre El
Aprendizaje

Los estudiantes exponen sus
trabajos.

Despedida

Se agradece y felicita a los
estudiantes por el trabajo realizado.

SESION 03
TEMA: Codificacion De Los Residuos Sélidos
OBJETIVO:
Sensibilizar a los estudiantes sobre la adecuada segregacion de los residuos sélidos
RECURSOS
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
2 Los estudiantes registran su asistencia. s
PF::tgi::sig:n(t’:s Se les entrega hoja bond para que * gseiggft';: .
escriban sus nombres.
Se formula interrogantes como:
\Nieto ¢Cuantos colores de contenedores
conocen?
¢, Qué es segregacion?
¢,Por qué es importante la segregacion? *Relacién de
Se hacen preguntas acerca del tema y de 1° 2 5° asistentes
lo que observaron en el video. * Laptop
Se pregunta a los estudiantes: ¢, En que * Plumones
proceso del manejo de los residuos * ppt
Resartolio solidos se realiza la segregacion? * proyector
Los estudiantes mediante lluvia de ideas Incentivos
dan sus respuestas. + Tripticos
Glerro * A través de interrogantes: ;Qué
aprendimos el dia de hoy?, 4 Para qué
nos sirve lo aprendido?
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Despedida

Se agradece y felicita a los estudiantes
por trabajo realizado.

SESION 04

TEMA: Dindmica Sobre La Codificacién De Los Residuos Sélidos
OBJETIVO: Promover la participacion en la clasificacion de RR.SS.

RECURSOS
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
. Los estudiantes registran su asistencia. s
pl::t%::?;t).:n(t’:s Se Igg entrega hojsl bond para que 2;5‘;';: g ©
escriban sus nombres.
Se inicia con una dinamica "los vientos
paracas" para liberar Tensiones y logra
la relajacion muscular y emocional con
las consignas. "Lo vientos paracas"
mueven a los que se banan, chatean les
Inicio gusta bailar etc.
- La importancia de la relajacion para
afrontar cualquier situacién que se nos
presente. s
-Luego se realizara una interrogante, joqge | Relacion de
para extraer saberes a asistentes
previos. *Laptop
Se forman grupo de dos, se les entrega * Plumones
materiales impresos de (residuos), *ppt
posterior a ellos se les pide que los % proyeptor
Desarrollo | clasifique de acuerdo al color. Incentivos
Y observamos que grupo realiza de
manera correcta la clasificacion de los
RR.SS.
Clorro +A través de interrogantes: ; Qué
aprendimos el dia de hoy?, ;Para qué
nos sirve lo aprendido?
B Se agradece y felicita a los estudiantes
Despedida por trabajo realizado.
SESION 05
TEMA: Minimizacién de los RR.SS.
OBJETIVO:
Sensibilizar en el tema de las 3R
RECURSOS
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
los estudiantes registran su Relacién de
Registro de asistencia. Se les entrega hoja asistentes
Participantes bond para que escriban sus
nombres. 10 3 5°
ab
iclo Se despierta el interés de los * quacién de
estudiantes mediante la asistentes
observacién de un video de * Laptop
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minimizacion.

Luego se establecen las
siguientes

preguntas:

¢ Qué han observado?

¢,Cudles son las causas?
¢,Deben hacer algo frente a ello?

Desarrollo

Luego se forman los grupos por
afinidad.

Se hace una lluvia de ideas sobre
el tema de minimizacion.

Cierre

» Se realiza la retroalimentacién
felicitando los aportes

* de cada equipo, contrastando
los saberes previos con

* 10s nuevos aprendizajes.

* Se concluye en la reflexion del
aprendizaje: ¢ Cuanto

* sera lo que han aprendido?

* Plumones
* ppt

* proyector
* Incentivos
* Tripticos

SESION 06

TEMA: Reduccion De Los Residuos Solidos
OBJETIVOS: Sensibilizar sobre la reduccion de RR.SS.

ACTIVIDADES

PROCEDIMIENTO

GRADO

RECURSOS
MATERIALES

Registro De
Participantes

Los estudiantes registran su
asistencia. Se les entrega hoja
bond para que escriban sus
nombres.

Inicio

Se pregunta ¢Qué es reduccion?
¢ Qué podemos reducir?

-Por medio de .la técnica de lluvia
de ideas se obtienen respuestas

Desarrollo

Se hacen preguntas acerca del
temay de lo que observaron en el
video.

Posterior a eso se realizan talleres
relacionados a la reduccion de
residuos sélidos.

Cierre

* A travées de interrogantes: ¢ Qué
aprendimos el dia de hoy?,
¢, Para qué nos sirve lo
aprendido?

Despedida

* Se agradece y felicita a los
estudiantes por trabajo
realizado.

1°ab°

Relacion de
asistentes

* Relacion de
asistentes

* Laptop

* Plumones

* ppt

* proyector

* Incentivos

* Tripticos
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SESION 07

TEMA: Reutilizar De Los Residuos Sélidos
OBJETIVOS: Sensibilizar sobre la reutilizacion de RR.SS.

RECURSOS
ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
Los estudiantes registran su
Registro De asistencia de acuerdo al orden de Relacién de
Participantes llegada. Se les entrega hoja bond asistentes
para que escriban sus nombres.
Se pregunta ;Qué es reutilizacion?
Inicio ., Coémo podemos reutilizar?
Por medio de .la técnica de lluvia de
ideas se obtienen respuestas
Se hacen preguntas acerca del 5
tema y de lo que observaron en el 1° a2 5° * Relacion de
video. asistentes
D il + Laptop
ESAOT0 Posterior a eso se realizan talleres * Plumones
relacionados a la reutilizacion de * ppt
residuos solidos. * proyector
* Incentivos
+ A través de interrogantes: ;Qué * Tripticos
Cierre aprendimos el dia de hoy?, ¢ Para
qué nos sirve lo aprendido?
. « Se agradece y felicita a los
Despedida estudiantes por trabajo realizado.
SESION 08
TEMA: Reciclaje De Los Residuos Sdélidos
OBJETIVOS: Sensibilizar sobre el reciclaje de RR.SS
RECURSOS
ACTIVIDADES PROCEDIMIENTO GRADO MATERIALES
Los estudiantes registran su
Registro De asistencia de acuerdo al orden de Relacién de
Participantes llegada. Se les entrega hoja bond asistentes
para que escriban sus nombres.
Se pregunta ;Qué es Reciclaje?
o ¢, Qué podemos reducir? 4 Cuales S BB * Relacion de
iniclc son los beneficios? RS asistentes
-Por medio de .la técnica de lluvia * Laptop
de ideas se obtienen respuestas * Plumones
Se hacen preguntas acerca del * ppt
tema y de lo que observaron en el #* proyector
Desarrollo video. * Incentivos
* Tripticos
Posterior a eso se realizan talleres
relacionados al reciclaje de los
residuos soélidos.
+ A través de interrogantes: ;Qué
Cierre aprendimos el dia de hoy?, ;Para
qué nos sirve lo aprendido?
. +« Se agradece y felicita a los
Despedida estudiantes por trabajo realizado.

101




'1—— '40-1

Bach. Inofuente Rodriguez Lucero

<Enl la naturaleza ne hay:
recompensas ni castigoes. hay.
consecuencias:

102

Lo cpondon s W wnods
uﬂb“-m m:h
P




ac

CuoNSa PONeMaos &N un oo el Riads o Orgénico: o el v
1Cho Sperticios e camicia. Mo wLyirwe O CAnFrrdrw ropechse
popel 0os, anvosas oo v A TR SrpicEy, xivs £
piosico, plas, e,
bomre™

genaromaos

Baswa 03 “lc Mercio de o o
MAS SRSEerccios Qus nevuaios
enra d provacan
cancminacion y Beniao oo
recunas notrakes”.

o
i (.M.'.-’-,N;}ii»\/

S | SESVIISD

Agxovechcbis: 00 cagoaiiin Neeioon o W Dudcie e lice ©
reecicir 1 rorees Che L) Eroeeo nchoated O cozmer
Pexmd. crrice, vehion, phasesoo, ke

R N o
wr ks € commo

e e e

who tocdraG eI Y toRK Lwrdy

IO el e

No cprovechobis: o (rguniin tyaw 1l s P nciues o

===

Hempkx rwwicn the cormicds Dorrdee. Soreiekn che worioper.
b plcm sk (TR TSN

103



cQUE VAMOS A
APRENDER HOY
CON AULA?
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SEGREGACION DELOS
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Norma Técnica Peruana-NTP 900,058 (2005) aprobada por INDECOP

Amarillo Para metale \?& -
Para wario ‘—,
Para papel y cantor 5 "f;<.(_t’,
Blanco Para plastico >
Marron Para orgdnic oo > i
Rojo Para residucs peligrosos {ﬂ -




ETAPAS DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS [l

Aellono Sanitario

Generacion

= e s

GEBTYON
INTEGRAL DT Transtorencia
RESIDVOD

souDOs —
Limpleza de Espacios m
2 ‘t'"?~ -2
- .

Publicos

= o

-~ " -
Tratamlonio y
Reciciale

PROCESO DEL MANEJO DE LOS RR.SS. A
NIVEL EDUCATIVO
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MININMIZACIONED ERRE SID!

0 | MINIVMIZACION
SOLIDOS

Es lo accion dereducral
minime posible el volumeny
peligrosidad de losresiduocs
solidos a fravés de cualquier
estrategia preveniva,
procedimienic, método o
técnica utiizodaenia
actividadgeneradcro.

A través de la minimizacion se reduce al [ﬁ
minimo el volumen y la peligrosidad de -
los residuos solidos a través de cualquier v
estrategia preventiva, procedimiento, l 4% |
método o técnica utilizada en la actividad

generadora. ‘ [ DCLAE |
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OGS Rec oichbde s

PG S50 LSoreds amibas odos de o

Reciclar =e refiere a transformar los materiales
de desecho en nuevos productos. Por
ejemplo, transformar botellas de PET
desechadas en fibras sintéticas para la
confeccion de prendas de wvestir maletas,
frazadas, etc Es decir, reciclar es toda
actividad gue permite aprovechar un residuo

solido mediante un proceso de transformacion
para cumplir su fin inicial u otros fines.

BEUEAr B0 P Anne O UERCT s Mook aue aln
UUEEET SERT, a1 ILGor e desachanos Sies un
AW LB

Por ajempes, Uiisor odelos e PETo

Marmdn v repera o artioulos que 2in e pusden wilizar.

Uliza ol poped que Fay sido iessdo der un salo fada, puedes alaborar blocs de notes.
Fesliza marslidades oon algunos residucs sdlides.

Lar= Boalors cler proped y pldiinn: prusesdern e uesackss o weces. Vende o dora los artioulos
1L D L

Burosa, en formma oresta, darle oimo wsoa los erneees y meteriales que pa no iz,
Irtercarmbia s libros.

Cuando reciclames, disminuimoes la demands de
los recursos de nuestro ambiente y, esi ongina
QS WSEMMIE MENDS SMUS, MESnDS SEngls yasi
reducimos |5 cantidad de emisiones de gases
nocivos a3 ls stmosfera.
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residuos solidos en el
ambiente ¥ en la salwd?

| Efentc-5 en el suelo. Afecizcion de los . 1

. suelos gue se  conwierten en Eress

| deséricas afectando a las comunidades. |

i alteran el paisaje. :

. Efectos en el recurso hidrico. &menszan
iz flora v ks fauna de |z zona. i

i La pesca, la recreacion, el turisrmo entre

« oiras acfividades  economicss son
afgriadas porla coniaminacion de res-mlu::ﬁ
soiidos.

I

I

!

I

I

I

!

!

! Efectos en la atmasfera: Generacion de

| malos olores, gases como metano (GHa ¥
i digvido de carbono (GLk), que ayudan a |
V incrementar el efecto inwemadero en el
| planeta.

i
I
!
I
I
I
!

! Efectos en la belleza paisaj'lf.tica-
Deterioro del paisaje por la incomecta

i -:I|5|:||:-_-.|n:m de los residucs solidos v 13 |
presencia de basura en lugares expuesios. |

Lo - . i

| Efectos la salud ]I
l Exposicion directa: Surge cuando las | |
! separaciones de residuos son manipuladas

sin minguna proteccidn y en condiciones
- inadecusdos. Se  muestra wna  sHa |
lincidencia de= parasitos intestinales en .
| todas e535 pPErSONEs. !

E'le:lil:ltl‘l indirecta: dshide a la
| proliferscion d= wectores como moscas, o
| ratas, cucarachas, etc. gue se encuentran |
i =0 los residuos y transmiten enfermedades.

I

| o
| g
i

| e
|

;Por gué los plasticos son tan nocivos
para el ambiente?

% e::! ,4' %

" mal - B i ™
I-' ﬂru_-lk - =
(150 a 600 _._:::.."-.:}.._:...I

+ (BN |":__'|-"_; I e,
S IR ) =
S | ) L=
_ Sl
1.: _ --\.II .l-l.:_-\"'
L0 TR :
ML

“MNo tendremos una
sociedad si
destruimos el medioc
ambiente”



I
+ solido que se desechan después de |
I haber reslizado alguna actividad, ==
| trata puss de “sobras d= maitzrsl I
i msenvibla®, |
' I

residuos solidos™

\ Para =fectos del ambito escolar se |
| podrian  considerar las  siguientes |
i clases de residuos: |

Sagun su naturaleza

i'DrgE'mi-:-:r: son  aguslos que  tienen I3
« caracteristica de poder I
| desintegrarse o degradarse  rapidaments, |
| ransformandose en . I
*ofro tipp de  matsria organica,  son
I ticdegradables {se descompone |
| maturalments]). I
i Ejemplo: restos de comida, de frutas, de .

ST e — - — - )

Inorganico: =on  agqusllos guws  por sus I
. caracterisficas  quimicas  sufren una |
descomposician natwral muy lents. Pueden sar |

I
!
! de origen natural pera no son biedegradables. |
I
I

Ejemiplo: los envases de plastioo, latas, vidrios, |
| =i, |
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Sagun su potencial de
aprovechamisnto

[ o — e — i — e — — i — s = s e s 2

i Aprowechable: son aguselios residuos gus se

| praceso industrial o casero.

I Ejemnplo: papsl, carton, widrio, plasficos,
| metales, slectrodomesticos y ropa usads.

. pusden reutilizar o reciclar 3 trawes de un |

o e = = — = —— —— — — — — — — i —

i Mo aprovechable: son aquellos que no se
I pusden reutilizar o reciclar.

i Ejemple: panales. bandejzs de tecno por, |
. calzado, celofan, pilas  usadas, aceie

quemado.




Ze resliza con

SEGREGACION

la finalidad de faciliiar =l

resprovechamisnto de los residuos.

Se puede separar papel, carfon, plastico, vidrio, metales, etc.
Los cuales s= almacenan en distintos recipienies para luego reusarios

o transformarlos en algun elemento Ol

Tenar an cusnta 2l codigo de colores para la segregacion de

residucs solidos.

reciclaje y

RESIDOOE HO FELIGROSO S

Lata=s de 5 Ecotellss de

F— conservas, cafs, bebidas,

. " leche, gassosa. gas=0sas, licor

cErveza. Tapas CeMvers, WASos.,

de retal. ENVases de

- EMWESES de alimentos,
slimentos y b=bidas, stc. perfumes, etec.

Feriodicos. Erwvases de

revistas, yogurt, l=che.

folletos, — “Wasos, platos v

catalogos, T cubisrtas

ImMpresiocnes, {"'# descartables.

fotocopiss, MASTICE Botellas de

papel, sobres, - bebidas

cajas de cartdn, | gaseosas, aceiles comestibles,

guias telefonicas,

e,

detergsnte. Empaques o bolsas
de fruta, enmbre ofros.

Festos de= I3
pregaracion de
alimentos, de

comads, de
jardin=ria o
similares.

Todo lo que no
52 puede
reciclar y no sea
catalogado
como residus
peligroso: restos
dez |3 limpigeza

de |3 css3 v del as=o personal,
toallas higienicas, panales
desechables, colillas de cigarros,
trapos de limpieza, cusro,
zapatos, entre ofros.
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COMSEIDS DE LAS B

REDUCIR
Refizre a la generacion cada vez mencr de desechos en base a la
saleccidn de aguellos bisnes que son marcadaments necesarios.

»* Compra solo lo necesaric y, si oes posible, gue sea
biodegradsable.
Disminuye &l consumo de productos desechables o agusllos
que contisnen varics empaques.
LHilizs envases reformnables.
Llewa bolsa de mandado en lugar
de pedir bolsas de plastico.
Usa la=s hojas de papel por ambos
lados.
Elsbors cuadernos nuewos con las
hojas sobrantes de los cuadernos
an desusao.

» LHiliza pilas recargables.
REUTILIZAR
Consiste en “zacarfe el mayor provecho” a los bienes gue uno ya ha
decidido wutilizar a partir de gue la norma esta en desecharos mucho
antes de su maximeo potencial.

» LHilizar el papel por las dos caras.

* Hilizar las cajas y enwvoliorios de ciertos producios para otros.

¥ ¥ Y¥Y ¥

RECICLAR
Se refiere & fransformar los materiales de desecho en nuewvos
productos. Por gjemplo, treansformar botellas de FET desechadas en
fibras simtéficas para la confeccion de prendas de wvestir
* La materia organica {en donde aparacen los restos de comida)
suele ser Otil como abono para la tierra.
» Quita la tapa y aplasta las botzllas.



