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Satisfaccion con los estudios y adaptabilidad a la vida
universitaria en discentes de los primeros afos de una
universidad privada de Juliaca, 2023
Satisfaction with studies and adaptability to university life in

students in the first years of a private university in Juliaca, 2023
Quispe Arivilca Lizbeth®, Aquize Anco Eddy Wildmar 2

2E. P. Psicologia, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Peruana Uni6n

Resumen
Se pretendié determinar la relacion entre satisfaccion con los estudios y adaptabilidad a la vida
universitaria en discentes de la carrera de enfermeria, trabajamos con el disefio no experimental,
de corte transversal, y enfoque cuantitativo con pretensiones correlacionales. La metodologia
aplicada fue empirica comprobada en 144 sujetos elegidos por muestreo no probabilistico
intencional, con el Unico criterio de inclusion que deben pertenecer a los primeros afios de estudio
ademas de aceptar el consentimiento en la investigacion. A dichos sujetos se les aplico la Escala
Breve de Satisfaccion con los Estudios (EBSE) y el Cuestionario de Adaptabilidad a la vida
universitaria (CAVU), ambos con excelente validez de contenido y confiabilidad por consistencia
interna obtenidas por el autor. Estos instrumentos se procesaron bajo el nivel descriptivo e
inferencial de naturaleza continua por intervalo. Los hallazgos muestran que no existe relacion
entre la satisfaccion con los estudios y adaptabilidad a la vida universitaria (p>0.05). Por cuanto
es importante precisar que la educacion virtual (momento en la cual se recolectd la informacidn)

con la presencial, no tienen el mismo efecto.
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