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Actitud hacia el endeudamiento y su influencia en el bienestar 
financiero de los emprendedores de la Región San Martín 

 

Attitude towards debt and its influence on the financial well-being of 

entrepreneurs in the San Martín Region 

 

Resumen 

El propósito de la investigación fue determinar la relación entre actitud hacia el 

endeudamiento y bienestar financiero de los emprendedores de la región San Martín. Este 

estudio es pertinente debido a la necesidad de entender cómo los factores actitudinales 

inciden la percepción del bienestar financiero en los emprendedores. Se utilizó un enfoque 

cuantitativo, con diseño no experimental, corte transversal y alcance correlacional. La 

herramienta para la obtención de datos fue una encuesta, mediante cuestionario 

estructurado aplicado en línea a los emprendedores. Para procesar la información se 

emplearon estadísticas descriptivas, análisis de correlación y regresión lineal simple. Los 

hallazgos indican la actitud hacia el endeudamiento tiene un efecto positivo 

estadísticamente significativo en el bienestar financiero, explicando parte de su variación. 

Se concluye que una actitud favorable hacia el endeudamiento asociada a una gestión 

responsable de la deuda, se relaciona con mayores niveles de bienestar financiero en los 

emprendedores. 

Palabras Clave: Actitud hacia el endeudamiento, bienestar financiero, emprendedores, 

gestión financiera, región San Martin.  

 

 

 

 

 


