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 Modelo estadístico de ruido vehicular en el distrito de 

Ate Vitarte 
 

 

Abstract: 

 

 Los pobladores del dsitrito de Ate Vitarte están expuestos diariamente a la 

contaminación sonora, considerada el tercer contaminante más dañino después del aire y 

el agua. Si los niveles de ruido superan los 75 decibeles, pueden afectar tanto la salud 

auditiva como la no auditiva. Para evaluar esta exposición, se utilizó un sonómetro de 

clase II, marca TERMARS, modelo TM 102, y se realizaron mediciones durante un 

periodo de tres meses.Se empleó un modelo estadístico de regresión curvilínea, que 

mostró un alto coeficiente de determinación (R²), indicando un buen ajuste del modelo. 

Las ecuaciones logarítmica y cúbica fueron las más adecuadas para predecir el impacto 

del ruido en los agentes. Los resultados mostraron niveles de ruido entre 62 y 133 

decibeles, con un 63.3% de los puntos de monitoreo superando los 75 decibeles y un 

36.7% cerca de este umbral, según las normas de la Organización Mundial de la Salud. 

En conclusión, la predicción de los niveles de ruido a los que están expuestos los 

policías de tránsito debido al tráfico vehicular revela niveles preocupantes, que podrían 

afectar significativamente su salud 

Keywords: Predicción, Ruido vehicular, modelamiento  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Introducción 

(1) en el siglo XXI el aumento sin precedentes del ruido será muy alto debido al 

aumento exponencial de los vehículos y los mayores perjudicados serán las personas 

que están expuestos a todo tipo de riesgo en su salud principalmente a la audición y el 

estrés.(2) investigo que los pobladores tienen uno de los mayores riesgos de sufrir 

pérdida auditiva debido al ruido vehicular. (3) menciona que las personas están 

expuestos a estrés, agotamiento y pérdida de audición inducida por ruido. 

(3) Los policías que trabajan en los cruces están expuestos a niveles altos de ruido y 

tiene mucha consecuencia en su salud. (4) menciona que la exposición crónica al ruido 

altos provoca daños irrisibles en el oído. (5) el ruido es uno de los problemas mundiales 

con impactos fisiológicos que causa perdida auditiva inducida por el ruido, el tráfico 

vehicular produce altos niveles de ruido que pueden causar daños al oído de los policías 

de tránsito.     

(6)menciona que la contaminación del ruido es uno de los problemas peligrosos en 

la actualidad que enfrentan los policías de tránsito debido al tráfico vehicular no 

regulado. (7) afirma que los policías de tránsito son los que se encuentran más 

expuestos debido a la exposición constante del ruido vehicular.  

(8) la pérdida auditiva es causada por la exposición de ruidos de alta intensidad 

provocando daños irreversibles en el oído, los policías de tránsito son los que corren 

riesgos de sufrir daños auditivos crónicos y agudos. (9) el ruido tiene efectos nocivos, 

pero poco se sabe de la exposición crónica por lo recomienda realizar estudios 

estadísticos para conocer los niveles de exposición de los policías.  

(10) los policías de tránsito enfrentan a diversos problemas en la salud y uno de los 

principales es el riesgo al nivel de ruido que enfrentan cada día debido a su trabajo 

constante en un ambiente ruidoso e incluso contaminado. (11) sugiere realizar pruebas 



de exposición a la contaminación del ruido puesto que afirma que tiene mucha relación 

con la salud debido al tráfico vehicular. 

(12) el desarrollo urbano en la ciudad de Lima se ha convertido en caótico 

problema del ruido por o recomienda realizar investigaciones para comparar resultados 

de exposición para descubrir cómo dar solución a este problema. (13) menciona que la 

contaminación sonora tiene características muy diferentes a otros contaminantes porque 

generan mayores riesgos en la salud de los que se encuentran expuestos.  

Los pobladores del distrito de Ate Vitarte del Perú no están ajenos a estos 

problemas de exposición a los niveles de ruido vehicular por lo que se realizara una 

investigación sobre el estudio de modelo estadístico de ruido vehicular en el distrito de 

Ate Vitarte para dar a conocer como se incrementara el ruido a través del tiempo.  

2. Materiales y Métodos 

2.1. Metodologia 

Se tomo como modelo la metodología utilizada por (14) donde utiliza dos 

procedimientos: 

2.2.1 Fuentes de datos y procedimiento   

El trabajo se realizaro en la ciudad de Lima metropolitana ubicada ubicado con 

coordenadas de la zona UTM del Perú son el norte N:7970840.422 y el este E: 

552505.422, donde se realizo los monitoreos en las intersecciones de los puntos de 

monitoreo donde se encuentran expuestos los pobladores del distrito de Ate Vitarte. 

 

  



Tabla 1. Ubicación de puntos de monitoreo  

Puntos Puntos críticos 

P1 Vía evitamiento altura del peaje 

P2 Intersección vía evitamiento – Av Los quechuas 

P3 Av. Las torres con Av. Nicolas Ayllón 

P4 Av. Las torres con Av. Separador industrial 

P5 Av. Circunvalación con calle aymaras 

P6 Av. Circunvalación con Av Canada 

P7 Av. Carretera central – puente Santa Anita 

P8 Av. Carretera central – calle Santa Rosa altura del mall plaza 

P9 Av. Frutales con Av. Nicolas Ayllón 

P10 Av. Nicolas Ayllón con la Av. Molina 

P11 Av. Molina con calle Urubamba 

P12 Av. Molina con separadores industrial 

P13 Intersección Av. Nicolas Ayllón con Av. separadores industrial 

P14 Intersección Av. Nicolas Ayllón paradero pista nueva 

P15 Intersección Av. Nicolas Ayllón paradero vista alegre 

P16 Av, Javier prado con calle Berlín 

P17 Intersección Av Metropolitana con prolongación Javier Prado 

P18 Parte exterior de hospital vitarte Minsa 

P19 Intersección Av. Nicolas Ayllón con Jr la Libertad 

P20 Intersección Av. Nicolas Ayllón con calle el trabajo 

P21 Intersección Av. Nicolas Ayllón con altura Universidad Cesar Vallejo 

P22 Intersección Av. Nicolas Ayllón con paradero la Cruz 



P23 Intersección Av. Nicolas Ayllón con entrada Huachipa 

P24 Intersección Av. Nicolas Ayllón con Universidad Científica del Sur 

P25 Intersección Av. Nicolas Ayllón con plaza Vea Santa Clara 

P26 Intersección Av. Nicolas Ayllón con paradero Gloria Grande 

P27 Intersección Av. Nicolas Ayllón con paradero San German 

P28 Intersección Av. José Carlos Mariátegui – Av Circunvalación (Grifo Villa 

Hermosa) 

P29 Intersección Av. Nicolas Ayllón con Andrés Avelino Cáceres 

P30 Av. Carretera central con Av. José Carlos Mariátegui 

  

Como resultados de los datos de los 30 puntos de monitoreo se recopilaron el nivel de 

ruiedo por un periodo de tres meses en las intersecciones la zona del cono este de la 

ciudad de Lima Perú. El monitoreo de los niveles de ruido al que están expuestos los 

policías de tránsito se llevó a cabo utilizando un sonómetro de clase II, marca 

TERMARS, modelo TM 102, donde se realizo la evalaucion en diferentes momentos, 

dias de la semana (15), se realizo el monitoreo teniendo el siguiente procedimiento 

establecidos por la resolución ministerial N° 227-2013 MINAM protocolo de ruido  

● Se programará el sonómetro en ponderación A modo fast. 

● Se medirá el nivel de ruido producido por el paso de los vehículos en el tiempo   

● Se contará el número de vehículos que pasan en el intervalo de medición, como 

vehículos pesados y livianos.  

● Se identificará el tipo o características de la vía donde se desplazan los vehículos.  



● Se registrará la presión sonora máxima Lmáx, la cual debe ser registrada por cada 

una de las categorías de vehículos registrados y considerando un mínimo de 30 

vehículos por categoría. 

Se registro mas de 15000 datos de niveles de presion sonora para luego calcualr por dia 

el Limite equivalente en ponderacion A en un determinado tiempo de los tres meses 

donde se realizo el monitoreo  

2.2.2 Análisis estadístico    

El presente análisis para nuestro modelo estadístico de ruidos se utilizo la regresión de 

estimación curvilíneo que consta de 5 ecuaciones (Lineal,, logaritmico, cuadratico, 

cubico y exponencial) donde se verificar el ajuste del modelo usando métricas como R-

cuadrado validando la robustez del modelo (16) acontinuacion se muestra los diferentes 

modelos de regresión para estimar relaciones curvilíneas: 

Y = β0 + β1 x + ϵ ……….. Ecuacion lineal 

                                     Y  =β0 + β1ln(x)+ϵ ……… Ecuacion Logaritmica  

 Y = β0 + β1x + β2x2 + ϵ ……. Ecuaccion cuadratica  

 Y = β0 + β1x + β2x2 + β3x3 + ϵ ……… Ecuacion Cubico  

Y = β0eβ1x + ϵ …………………… Ecuacion Exponencial  

Cada modelo de regresión tiene su propia forma de capturar la relación entre las 

variables 

 

 



3. Results and discussion 

 

Tabla 2.Resumen del modelo estadístico de estimación curvilíneo  

Puntos de 

monitoreo 

Ecuación 

Resumen del modelo Estimaciones de parámetro 

R 

cuadrado F gl1 gl2 Sig. Constante b1 b2 b3 

P1 

Logarítmico 

,095 6,109 1 58 ,016 80,041 -1,704   

P2 ,095 6,109 1 58 ,016 80,041 -1,704   

P6 ,102 6,586 1 58 ,013 81,562 1,041   

P16 ,128 8,485 1 58 ,005 62,523 3,863   

P3 

Cúbico 

,068 1,372 3 56 ,261 79,856 -,023 -,008 ,000 

P4 ,061 1,203 3 56 ,317 77,919 ,097 -,010 ,000 

P5 ,113 2,383 3 56 ,079 77,517 -,532 ,028 ,000 

P7 ,262 6,631 3 56 ,001 85,390 -,479 ,013 ,000 

P8 ,202 4,723 3 56 ,005 69,119 ,876 -,023 ,000 

P9 ,256 6,416 3 56 ,001 77,607 ,025 -,012 ,000 

P10 ,022 ,425 3 56 ,736 74,369 -,039 ,001 8,048E-6 

P11 ,571 24,851 3 56 ,000 76,271 -,888 ,039 ,000 

P12 ,568 24,532 3 56 ,000 82,141 -1,403 ,049 ,000 

P13 ,198 4,621 3 56 ,006 81,890 -,392 ,013 ,000 

P14 ,033 ,629 3 56 ,599 82,195 -,141 ,005 -5,270E-5 

P15 ,075 1,512 3 56 ,221 72,265 -,316 ,012 ,000 

P17 ,456 15,662 3 56 ,000 64,987 ,955 -,031 ,000 

P18 ,530 21,010 3 56 ,000 76,054 -,480 ,012 -5,410E-5 

P19 ,334 9,370 3 56 ,000 80,878 ,165 -,004 -1,784E-5 

P20 ,105 2,194 3 56 ,099 72,368 -,877 ,040 ,000 

P21 ,070 1,415 3 56 ,248 64,344 ,177 -,009 ,000 

P22 ,502 18,842 3 56 ,000 80,070 ,789 -,027 ,000 

P23 ,363 10,635 3 56 ,000 67,046 ,870 -,029 ,000 

P24 ,541 21,975 3 56 ,000 69,749 1,328 -,041 ,000 

P25 ,513 19,687 3 56 ,000 64,951 ,880 -,024 ,000 



P26 ,213 5,043 3 56 ,004 67,313 ,629 -,023 ,000 

P27 ,024 ,467 3 56 ,707 62,313 -,034 ,000 8,756E-6 

P28 ,177 4,006 3 56 ,012 68,120 ,516 -,018 ,000 

P29 ,589 26,714 3 56 ,000 60,667 1,487 -,047 ,000 

P30 ,296 7,837 3 56 ,000 64,747 ,847 -,028 ,000 

 

Se ha realizado el modelamiento estadístico de estimación curvilíneo de los 30 puntos 

de monitoreo de ruidos vehicular, cada punto tiene un modelo de estimación de los 

parámetros métricas que se ajusta a dos ecuaciones logarítmico y cubico. En la tabla 2 

se muestra un resumen de la prueba estadística global del modelo ya que indica que 

tiene un R cuadro más alto lo que indica un mejor ajuste del modelo, en conclusión  

La ecuacion logarítmico y cubico son los modelos que se ajustan debido a su alto R2 en 

nuestra investigación para evaluar el modelo estadístico del ruido.   

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Predicción del ruido vehicular en el punto 1   Figura 2. Predicción del ruido vehicular en el punto 2 

Figura 3. Predicción del ruido vehicular en el punto 3   Figura 4. Predicción del ruido vehicular en el punto 4   

Figura 5. Predicción del ruido vehicular en el punto 5 Figura 6. Predicción del ruido vehicular en el punto 6 



 

 

  

Figura 7. Predicción del ruido vehicular en el punto 7 Figura 8. Predicción del ruido vehicular en el punto 8 

Figura 9. Predicción del ruido vehicular en el punto 9 Figura 10. Predicción del ruido vehicular en el punto 

10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 11. Predicción del ruido vehicular en el punto 

11 
Figura 12. Predicción del ruido vehicular en el punto 

12 

Figura 13. Predicción del ruido vehicular en el punto 

13 

Figura 14. Predicción del ruido vehicular en el punto 

14 

Figura 15. Predicción del ruido vehicular en el punto 

15 
Figura 16. Predicción del ruido vehicular en el punto 

16 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 17. Predicción del ruido vehicular en el punto 

17 
Figura 18. Predicción del ruido vehicular en el punto 

18 

Figura 19. Predicción del ruido vehicular en el punto 

19 
Figura 20. Predicción del ruido vehicular en el punto 

20 

Figura 21. Predicción del ruido vehicular en el punto 

21 
Figura 22. Predicción del ruido vehicular en el punto 

22 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 23. Predicción del ruido vehicular en el punto 

23 
Figura 24. Predicción del ruido vehicular en el punto 

24 

Figura 25. Predicción del ruido vehicular en el punto 

25 
Figura 26. Predicción del ruido vehicular en el punto 

26 

Figura 27. Predicción del ruido vehicular en el punto 

27 
Figura 28. Predicción del ruido vehicular en el punto 

28 

Figura 30. Predicción del ruido vehicular en el punto 

30 Figura 29. Predicción del ruido vehicular en el punto 

29 



Se ha realizado una predicción del nivel de ruido donde se 

encuentran expuestos los policías de transito por un periodo 

de 365 días debido al tráfico de los vehículos que generar 

diferentes volúmenes de ruido en los 30 puntos donde se 

realizó la predicción teniendo como resultados niveles que 

oscilarán desde 62 decibeles hasta 133 decibeles y 

permanecerán de manera constante como se puede observar en 

todas las figuras de las predicciones realizadas el 63.3 % de los 

puntos de monitoreo excederán tal como se realizó la 

predicción y el 36, 7 % se encuentran ligeramente cerca al nivel 

de referencia de 75 dB tal como indica la normas del nivel del 

ruido establecido por el Organismo mundial de la salud que 

menciona que el ruido es el tercer contaminante más dañino 

después del aire y el agua, y si supera los 75 dB, puede afectar 

tanto a la salud auditiva como a la no auditiva (17), (18) 

menciona que es muy importante formular modelos de 

predicción para realizar diseños de prevención es por ello 

nuestro trabajo de investigación se ha realizado la predicción 

utilizando un modelo estadístico de estimación curvilíneo 

obteniendo dos ecuaciones logarítmico y cubico para predecir 

el nivel de sonido continuo equivalente que estarán expuestos 

los policías durando un año y los posibles incrementos de la 



contaminación acústica debido al incremento de volúmenes de 

niveles de ruido de los vehículos. Las mediciones obtenidas 

muestran niveles por encima de los 70 decibeles (dB) a 

excepción del punto 21 que los niveles registro un valor de 65 

(dB), (19) estudio veinte y cinco lugares donde se registraron 

intervalos de 15 minutos con un sonómetro para diseñar 

modelos estadístico donde define que existe una relación del 

relación entre el volumen de tráfico y el ruido,(20) investigo 

un modelo de ruido del tráfico para diecinueve intersecciones 

donde se identificó que 62,4% influyeron en el ruido del tráfico, 

(21) el número de vehículos pesados, la velocidad media del 

tráfico y el flujo del tráfico son factores vitales que influyen 

en la generación de ruido del tráfico, (22) el modelo permite 

conocer de cerca el nivel de ruido que pueden estar expuestos 

los receptores y predicen el exceso de los niveles de ruido, (23) 

evaluó 12 puntos de monitoreos de ruido en una rotonda y se 

realizó una predicción teniendo como resultado de 2 dB en la 

mayoría de los puntos medidos, (24) desarrollo un modelo de 

regresión múltiple del ruido del tráfico en diferentes 

intersecciones los resultados obtenidos confirmaron una 

mayor precisión de los cálculos desarrollado un  rango de: −1,2 

dB ÷ +1,0 dB, y −2,8 dB. ÷ +1,3 dB y +0,8 dB ÷ +5,2 dB, que el 



modelo desarrollado permite una predicción más precisa de los 

niveles de ruido, (25) los modelos tienen la capacidad de 

cuantificar sobre la contaminación acústica del trafico para 

tomar medidas de prevención y estrategias de control, (26) 

también se debe implementar implementar medidas para 

mitigar la contaminación acústica. 

  



4. Conclusion 

El modelamiento estadístico de estimación curvilínea para los 30 puntos de monitoreo 

de ruido vehicular ha demostrado que las ecuaciones logarítmica y cúbica son los 

modelos más adecuados debido a su alto coeficiente de determinación (R²). Estos 

modelos proporcionan un mejor ajuste para evaluar el impacto de la exposición al ruido 

en los agentes de policía de tránsito. La alta precisión de estos modelos permite una 

evaluación más precisa y fiable de los niveles de ruido y sus posibles efectos en la salud 

de los agentes. 

La predicción del nivel de ruido a la que están expuestos los policías de tránsito durante 

un año debido al tráfico vehicular muestra niveles que varían entre 62 y 133 decibeles. 

Se ha determinado que el 63.3% de los puntos de monitoreo excederán el nivel de 

referencia de 75 decibeles establecido por la Organización Mundial de la Salud (OMS), 

mientras que el 36.7% se encuentran cerca de este límite. Según la OMS, el ruido es el 

tercer contaminante más dañino después del aire y el agua, y niveles superiores a 75 

decibeles pueden afectar tanto la salud auditiva como la no auditiva. Por lo tanto, es 

evidente que la mayoría de los policías de tránsito están expuestos a niveles de ruido 

que pueden representar un riesgo significativo para su salud. 
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6. Anexos 

6.1. Sometimiento a la revista Polish Journal of Environmental Studies 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.2. Resolución de inscripción del perfil de proyecto de tesis 

 

 

 

 

 

 


