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Desarrollo psicomotor y madurez para la lectoescritura en nifios y

ninas de inicial de 5 afios de la UGEL San Roman - Puno 2025

Psychomotor development and readiness for literacy in 5-year-old boys and
girls in the UGEL San Roman - Puno 2025

Joseline Wendy, Mayta Quispe
Universidad Peruana Union
Dany Yaneth, Chuquin Huanca

Universidad Peruana Unidon

RESUMEN
El objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacién entre el desarrollo
psicomotor y la madurez para la lectoescritura y sus dimensiones, en nifios y nifias del nivel
inicial hasta los 5 afios cumplidos pertenecientes a las instituciones de la UGEL San Roman.
La investigaciéon presento un enfoque cuantitativo, de corte transversal y disefio correlacional
donde participaron 384 estudiantes del cual el 54.7% son varones. Se utiliz6 el test ABC de
Filho para determinar la madurez para la lectoescritura y el Test de TEPSI para evaluar
desarrollo psicomotor, ambos con instrumentos validos y fiables con valores de alfa de

Cronbach de .677 y .89 respectivamente; los resultados, evidenciaron que el 38.0% de los

nifos y nifias presentan un nivel menor que el inferior en madurez para la lectoescritura, el
28.9% presento un nivel medio y un 5.5% presento un nivel superior, a nivel de las
dimensiones también se presentan similares resultados con predominio del nivel inferior,
seguido del nivel medio y superior. El 52.1% de los nifios y nifias presentaron un nivel de
desarrollo psicomotor de retraso, seguido de un nivel normal (32.8%) y riesgo (15.1%); por lo
tanto, se concluy6 que el desarrollo psicomotor se relaciona directa y significativamente (Tau-
c=.778, sig= .000) con la madurez para la lectoescritura y sus dimensiones.

Palabras claves: Lectoescritura, desarrollo psicomotor, coordinaciéon visomotora,

memoria inmediata, memoria l6gica, pronunciacion.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between psychomotor
development and reading-writing readiness along with their respective dimensions in children
up to five years of age attending early childhood education institutions within the UGEL San
Roman district. The study employed a quantitative approach with a cross-sectional,
correlational design, involving 384 students (54.7% male). Filho’'s ABC Test was used to
assess reading-writing readiness, and the TEPSI test was used to evaluate psychomotor
development; both instruments were valid and reliable, with Cronbach’s alpha values of 0.677
and 0.89, respectively. The results showed that 38.0% of the children fell below the "inferior"
level of reading-writing readiness, 28.9% were at a "medium" level, and 5.5% were at a
"superior” level; similar results were observed across the specific dimensions, with the
"inferior" level predominating, followed by the "medium" and "superior" levels. Regarding
psychomotor development, 52.1% of the children showed a level of delay, followed by
"normal" (32.8%) and "at-risk" (15.1%) levels. Consequently, it was concluded that
psychomotor development is directly and significantly related (Tau-c = 0.778, sig. = 0.000) to

reading-writing readiness and its dimensions.

Keywords: Literacy, psychomotor development, visuomotor coordination, immediate

memory, logical memory, pronunciation.



1. INTRODUCCION

Fomentar las actividades de psicomotricidad propicia el desarrollo motor, lo cual es un
elemento crucial para la intervencion, la formacion y el crecimiento. Por esta razén, se da
prioridad a esto en la educacion bésica regular, desde el nivel inicial hasta el nivel secundario
(Quispe, Rimascca, Inca, & Cruzado, 2025).

El término "prerrequisitos lectores" o "prerrequisitos para la lectura" se refiere a las
condiciones o situaciones previas que son imprescindibles para iniciar y llevar a cabo de
manera efectiva el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Es importante resaltar
gue el aprendizaje de la lectoescritura demanda una instruccién planificada, y que estos
"prerrequisitos"” por si mismos no son suficientes para impulsar o fomentar la lectura.

La habilidad de leer y escribir, vista como una capacidad comunicativa clave, tiene un
papel crucial en el crecimiento completo de los estudiantes durante la fase de Educacion
Infantil (Figaredo, 2024).

La lectoescritura, que se considera una habilidad de comunicacion basica, juega un
papel crucial en el desarrollo completo del alumnado durante la etapa de Educacion Infantil.

La lectura y la escritura son temas que preocupan de manera constante a la
comunidad educativa del pais, en particular en Juliaca, donde se encuentran los hablantes
de aymara y quechua que han emigrado del campo a la ciudad. No obstante, tanto los
maestros como los padres de familia desean que los nifios comiencen su vida académica
aprendiendo a leer y escribir lo mas pronto posible a una determinada edad.

Los resultados del proceso de Evaluaciéon Censal de Estudiantes realizados por el
Ministerio de Educacién, hace referencia a los resultados del segundo grado de educacién
primaria, donde se aprecia que el 55.5% de estudiantes se encuentran en el nivel de proceso
en el area de lectura, el 6.9% se encuentra en el nivel de inicio y el 37.6% se encuentra en el
nivel satisfactorio (MINEDU, 2022).

Para que el nifio comience a aprender a leer y escribir, es necesario que tenga una

edad visual que le permita distinguir el tamafio de los objetos y los colores. También debe



tener una percepcion auditiva para poder diferenciar fonos y alomorfos, desarrollar tanto la
motricidad fina como la gruesa (especialmente con las manos y los dedos) y dominar un poco
el lenguaje para entender semas y sememas. Esta madurez no se obtiene de la noche a la
mafiana, sino que requiere un proceso de preparacion o aprestamiento. Por lo tanto, el
estudio se basa en el problema (Fernandez, 2023).

De acuerdo con Lourenco Filho, los pequefios requieren alcanzar un grado especifico
de desarrollo general antes de poder leer y escribir de forma efectiva. Este grado de desarrollo
no se refiere a una habilidad concreta, sino a un conjunto de comportamientos, 0 mas bien, a
una serie de recursos disponibles, por ejemplo, una pronunciacién adecuada, costumbres
lingliisticas, memoria auditiva, un minimo nivel de concentracion y capacidad para soportar
cansancio, entre otros. Por este motivo, los nifios que no han alcanzado este grado de
desarrollo enfrentaran dificultades en el proceso de aprender a leer y escribir.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en las politicas existentes donde se
prioriza la atencion integral del binomio madre-nifio a fin de asegurar la proteccion necesaria
de la salud infantil y alcanzar un 6ptimo crecimiento y desarrollo, cuyas metas se trazan para
alcanzar una vida saludable (Bautista, 2024).

De acuerdo a las estadisticas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mas de
250 millones de infantes menores de 5 afos tienen algun tipo de riesgo en su desarrollo,
dandose principalmente en los paises en vias de desarrollo, condicionante de riesgo que
impacta en la salud, tanto como en el seguimiento y control del desarrollo en la primera
infancia (OMS, 2020)

En el Perq, la atencion integral en la poblacion infantil se realiza a través del Control
del Crecimiento y Desarrollo (CRED) de manera periddica; sin embargos, las coberturas
constituyen un indicador de menor alcance en los Ultimos afos, solo el 9.5% de nifios
menores de tres afios tienen controles de CRED, cifra cuyo comportamiento siempre ha
reflejado deficiencias (Camacho-Cruz, y otros, 2021).

Los resultados de la presente investigacion fortaleceran el trabajo del profesional de

educacion en la especialidad de inicial y puericultura, destacando el rol del docente en el



proceso de formacién de los nifios menores de 5 afios generando madurez para el proceso
de la lectura y escritura, asi mismo los resultados brindardn la base para desarrollar
estrategias que conlleven a mejorar el proceso de lectoescritura.

Fernandez (2023) realizé la investigacién titulada “La madurez en el aprestamiento
para la lectoescritura en nifios de 5 afios de la I.E Félix B. Cardenas de Santa Maria”, cuyo
objetivo es determinar la relacién entre el nivel de madurez y el aprestamiento para la
lectoescritura en nifios de 5 afios de edad de la I.E. Félix B. Cardenas, Santa Maria. La
muestra estuvo conformada por 25 alumnos usando la Guia de Observacion para evaluar el
nivel de maduracién y otra para evaluar el aprestamiento de la lectoescritura, guias que se
aplicaron por el investigador con el asesoramiento de la docente de aula. Los resultados
muestran que existe esta relacion significativa entre el nivel de madurez y el aprestamiento
de la lectoescritura en nifios de 5afios.

Gonzales Remigio (2022) llevé a cabo una investigacion cuyo propdsito era averiguar
la relacion entre el aprendizaje de la lectoescritura y el desarrollo psicomotor en una
institucion educativa de Lima. Es un estudio basico y de nivel descriptivo correlacional. El
disefio no experimental de tipo transversal. La poblacién estudiada estuvo compuesta por 120
alumnos de cinco afios, mientras que la muestra consistié en 90 estudiantes. Se emplearon
el test TEPSI y el test BENHALE como instrumentos; el que corresponde a la variable de
desarrollo psicomotor tiene 52 items divididos en tres grupos segun sus dimensiones: 12
items para motricidad, 24 para lenguaje y 16 para coordinacion. El test BENHALE, en relacion
con la variable de aprendizaje de la lectoescritura, se compuso de 80 items. Los hallazgos
indican que existe una relacion importante entre el grado de desarrollo psicomotor y la
adquisicion de habilidades para leer y escribir en los nifios de cinco afios de un colegio limefo.

El término "funciones bésicas" hace referencia a ciertas dimensiones del desarrollo
psicolégico infantil que experimentan cambios y, finalmente, influyen en la preparacion para
aprendizajes especificos. Las habilidades basicas también se conocen como "destrezas y

capacidades preacadémicas" (Kephart, 1960) y “funciones del desarrollo” (Frostig, 1971).
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El nifio sigue desarrollando su lengua (comenzada desde su nacimiento) a través de
la lectura y la escritura, y descubre en su entorno un mundo lleno de imagenes escritas:
anuncios, carteles diversos, nombres de cines o supermercados, entre otros; los ve escritos
con diferentes tipos de letras y particularmente aprende a leer el nombre de sus compafieros
y el suyo propio. Todo esto le sera Gtil como patrones basicos para generalizar posteriormente
en otras situaciones.

La escritura es una actividad motora que apoya el aprendizaje de la lectura, por lo que
ambas se desarrollan al mismo tiempo. Facilita que el nifio conserve, recupere, afine y mejore
el lenguaje hablado y escrito.

(Alliende (1993)sefialaron que este proceso se pone en marcha cuando se reconocen
los signos gréficos visualmente, lo cual supone dos componentes esenciales de tipo
psicolingiistico:

e Ladistincion de los signos graficos segln su capacidad para ser pronunciados.
e La identificacion de claves ortogréaficas que ayudan a aclarar el significado de
los signos percibidos.

En la fase inicial del aprendizaje de la lectura y escritura, el nifio utiliza claves visuales:
recuerda como son las letras y les da igual pronunciacion a letras con una grafia parecida.

Aunque no hay estudios que respalden esta afirmacion, se sostiene dogméaticamente
gue la "edad magica" para aprender a leer y escribir es de 6 afios 0 6 afios con 6 meses.

La edad cronoldgica, por si sola, no es un elemento significativo en el proceso de
preparacion para la lectoescritura. Que la educacién lectora comienza a los 5 afios en
Inglaterra, a los 6 afios en Estados Unidos y a los 7 afios en Suecia es una prueba empirica
de esta afirmacion.

Aunque es verdad que la edad cronoldgica no se considera un factor importante al
comienzo del aprendizaje de leer y escribir, no debe ser descartada como un elemento
relevante.

La coordinacién visomotora, es un elemento de la coordinacion motora global, que

ademas incluye la coordinacién motora gruesa y otros aspectos.
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Es el tipo de coordinacién que se presenta en un movimiento corporal o manual, que
reacciona a un estimulo visual y lo sigue adecuadamente.

Esta muy relacionado con la gestién adecuada del cuerpo en su totalidad, asi como
con la capacidad de controlar y coordinar los movimientos de los segmentos finos de las
manos mediante el uso de materiales o instrumentos gréficos. Se va desarrollando de manera
gradual, hasta que el nifio logra dominar habilidades como escribir, dibujar, pintar o recortar.
Estas habilidades, junto con otras mas, son condiciones previas para alcanzar otros
aprendizajes, especialmente la escritura. Por eso, se considera como una capacidad
fundamental para el aprendizaje o area instrumental (Romero & Naldos, 1995).

La memoria a corto plazo, también conocida como memoria inmediata, es la que
almacena informacién de manera temporal. La informacion solamente es valida para un uso
inmediato. Aunque esta informacion se olvida con rapidez, es posible trasladarla a la memoria
de largo plazo mediante el uso de algunas técnicas de retencién.

La capacidad de recordar y reproducir formas a través del movimiento manual se
conoce como memoria motora. Es la habilidad para coordinar ciertos movimientos.

La capacidad de distinguir sonidos parecidos o distintos se conoce como memoria
auditiva. El objetivo es que el nifio pueda identificar las similitudes y diferencias entre los
sonidos de las letras cuando se pronuncian como palabras, lo cual lo entrena para las
discriminaciones requeridas, sobre todo durante el proceso de aprendizaje de la lectura.

Dado que la lectura se fundamenta en estimulos visuales y auditivos, los sentidos de
la vista y del oido tienen un rol relevante en el proceso de fijacidn de las letras que se estudian.
La habilidad de lectura del nifio tiene una relacién con su desarrollo de discriminacidén auditiva.
(Rioseco y Ziliani, 1996)

Lograr que el nifio distinga sonidos aislados y los sonidos iniciales y finales de las
palabras es una fase crucial en su preparacion para leer y escribir.

La memoria logica es la habilidad que un nifio desarrolla de manera gradual, la cual
le permite establecer conexiones entre las partes y el todo, y que tendra un impacto

significativo en su desarrollo intelectual.
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La pronunciacion es fundamental en la maduracion del lenguaje, ya que es el principal
medio de comunicacion social del nifio y muestra directamente qué tan avanzado esta en los
procesos de pensamiento.

El lenguaje es el medio de comunicacién mas habitual en casa, y refleja el grado de
desarrollo de los procesos mentales y la capacidad intelectual; ademas, esta influenciado por
procesos culturales propios de un entorno social especifico.

La habilidad del nifio en sus funciones motoras basicas se conoce como coordinacion
motora. Esta permite que el nifio aprenda a combinar sus movimientos con otras capacidades
perceptivas, en particular la espacial. Esto es esencial para conseguir la coordinacion entre
los ojos y las manos, ademas de alcanzar el alto grado de habilidad que requieren numerosas
actividades deportivas.

La atencion es el proceso de observar, escuchar, oler y sentir de forma selectiva; es
uno de los métodos que empleamos para filtrar parte de la informacién. Un nifio o una persona
no tiene la capacidad de percatarse de todo al mismo tiempo, pero cuando nos concentramos
en algo especifico es porque tenemos interés en ello; estos estimulos pasan a ser lo mas
importante en nuestra conciencia, es decir, los atendemos.

La OMS define el desarrollo en la nifiez como todo lo que incluye no solo el crecimiento
en las areas fisicas, cognitivas, linglisticas, socioafectivas y temperamentales, sino también
el progreso de la motricidad fina y gruesa (Romero & Zambrano, 2021).

El desarrollo psicomotor es el proceso mediante el cual se adquieren habilidades
motoras basicas y destrezas, a través de la interaccion con el entorno, como por ejemplo
caminar, gatear, sentarse o agarrar y soltar objetos. Estas capacidades se desarrollan
mediante la repeticidn y la practica (Arocutipa, 2024).

Las areas del desarrollo psicomotor son (Romero & Zambrano, 2021):

Area del lenguaje: El lenguaje es lo que nos distingue de las especies animales y tiene
un proceso complicado, pues estd vinculado a las funciones del sistema nervioso central e

involucra multiples aspectos: cognitivo, social-afectivo, auditivo y motor. El lenguaje
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comprende dos fases: la pre-linglistica (en la cual el nifio intenta interactuar con su entorno)
y la linglistica (cuando el nifio integra el contenido a la forma, o sea, idea-palabra).

Area de coordinacion: La capacidad de ejecutar movimientos eficaces, precisos,
veloces y limpios se conoce como la habilidad de coordinarse. Esto nos permite correr de
manera que todos los musculos implicados en el comportamiento trabajen en sincronia para
hacer el método lo mas adaptable posible e involucrar varias zonas del cerebro; sin embargo,
es el cerebelo quien se encarga de la coordinacion.

Area motora: Es un proceso secuencial y constante para llegar a habilidades motrices
complejas y organizadas, que es el resultado de multiples elementos, como la motivacion del
niflo para lograr el objetivo, el respaldo del entorno y un adecuado desarrollo del sistema
nervioso.

El desarrollo psicomotor se clasifica en (Benites, 2020):

Desarrollo psicomotor normal: Se considera normal cuando el nifio desarrolla
habilidades apropiadas para su edad en las siguientes cuatro areas: lenguaje, coordinacion,
motricidad y socializacion.

Riesgo de desarrollo psicomotor: En esta clasificacion se incluirdn a los nifilos que
tienen dificultades en su desarrollo durante sus primeros afos de vida. Estas pueden ser
causadas por antecedentes prenatales, perinatales o posnatales, ya sea a nivel cognitivo,
motor, sensorial y/o conductual. Estos problemas pueden ser temporales o permanentes.

Retraso en el desarrollo psicomotor: significa que las metas o hitos de desarrollo que
los nifios deberian alcanzar a cierta edad no se estan logrando o lo estan haciendo de manera
anormal. Nos referimos a retraso psicomotor en nifios pequefios, ya que en los mayores se
habla de discapacidad intelectual o retraso mental.

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la relacion entre el desarrollo
psicomotor y la madurez para la lectoescritura con sus respectivas dimensiones en nifios y

nifas del nivel inicial de la UGEL San Roman.
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2. METODOLOGIA
2.1 Disefio metodologico

La investigacién pertenece al enfoque cuantitativo. El disefio de la investigacion
corresponde al disefio no experimental, transaccional o transversal de tipo descriptivo
correlacional; porque no existe manipulacion de la variable de estudio y la variable se mide

en un unico momento del tiempo (Hernandez et al., 2010; Valderrama, 2002).

2.2 Disefio muestral

La poblacion estuvo conformada por los nifios y nifias del nivel inicial hasta los 5 afios
de las instituciones pertenecientes a la UGEL San Roman.

La muestra fue determinada mediante un disefio muestral no probabilistico
considerando criterios de inclusién y exclusién. Los criterios de inclusion estan determinados
por el deseo de participar voluntariamente con el consentimiento de los padres, asi como no
ser mayor de 5 afios, asistencia regular a clases y no ser alumno inclusivo.

La muestra estuvo conformada por un total de 384 estudiantes de las diferentes

instituciones.

2.3 Técnicas de recolecciéon de datos

Segun Valderrama (2002) se utilizé la técnica de la entrevista, aplicando el test ABC
de Fhilo, para medir la madurez para la lectoescritura.

La prueba se compone de ocho subtests: Coordinacién visomotora, memoria
inmediata, memoria motora, memoria auditiva, memoria logica, pronunciacién, coordinacion
motora, atencion y fatigabilidad. Presenta un Alfa de Cronbach de .677 indicando que el
instrumento es confiable (Nufiez, 2021).

Para la variable de desarrollo psicomotor se aplicé la bateria TEPSI, ampliamente

utilizada en el sector salud para evaluar el desarrollo psicomotor.
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La variable desarrollo psicomotor presenta 3 dimensiones: coordinacion, lenguaje y
motricidad, se empleé la técnica de observacién sistematica, se empleé el Test de evaluacion
psicomotriz (TEPSI), elaborado por Haeusler y Marchant y validado en el Peru por Ishisaka y
De la Cruz, que permite evaluar el nivel de desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios
(Alarcon & Geldres, 2022). La bateria TEPSI presenta una adecuada validez de contenido,

presentando coeficientes de V de Aiken mayores a 0.80 y un alfa de Cronbach de 0.89.

2.4 Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacién

Para el presente estudio los resultados se presentaron mediante tablas de distribucion
de frecuencias y la hipétesis se probd mediante estadisticos de correlacién, comparacion de
medias para muestras independientes, aplicAndose estadisticos de correlacion u asociacion

de acuerdo a la normalidad de las variables.

2.5 Aspectos Eticos

Se respeto la privacidad, el secreto y la confidencialidad de la informacion. La
investigacion no supuso ningun peligro para los participantes de este estudio, y se llevo a
cabo con el consentimiento firmado de los padres o tutores de los nifios. La Universidad
Peruana Unién, Facultad de Ciencias Humanas y Educacion, tuvo acceso a los beneficios
gue emanen de la investigacion con el fin de conocer y optar estrategias que ayuden a mejorar

la situacion problematica.

3. RESULTADOS
3.1 Datos sociodemograficos

En el presente estudio participaron 384 estudiantes del nivel inicial hasta los 5 afos
cumplidos, el 54.7% (210) son de sexo masculino y el 45.3% (174) de sexo femenino (tabla

1).
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Tabla 1.

Caracteristicas sociodemogréficas los estudiantes de 5 afios del nivel inicial de la UGEL San

Roman.
Caracteristicas sociodemograficas fi %
Genero Femenino 174 45.3
Masculino 210 54.7

3.2 Estadisticos descriptivos

La tabla 2 muestra los niveles de madurez para la lectoescritura que presentaron los
nifios y nifias del nivel inicial de la UGEL San Roman y se aprecio que la mayoria de los nifios
presentaron un nivel de madurez menor que el inferior (38.0%) indicando que este grupo de
estudiantes requiere apoyo especializado; el 28.9% presento un nivel medio, indicando que
este grupo de estudiantes presentaron un aprendizaje dentro de lo normal, sélo el 5.5% de
los nifios presentaron un nivel superior, indicando que este grupo de estudiantes un
aprendizaje exitoso en un corto tiempo.

Asi mismo se aprecié que la mayoria de los estudiantes presentaron los altos
porcentajes en el nivel inferior en cada una de las dimensiones, seguidos de los niveles

inferior y medio, existieron porcentajes reducidos en el nivel superior.

Tabla 2.
Andlisis descriptivo de madurez para la lectoescritura y sus dimensiones en nifios y nifias del

nivel inicial de la UGEL San Roman.

Menor que _ ) )
. . Inferior Medio Superior
inferior
(0) (1) 2) 3)
fi % fi % fi % fi %
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Madurez para la

_ 146 38.0 106 276 111 28.9 21 55
lectoescritura
Coordinacién
_ 114 29.7 135 35.2 92 24.0 43 11.2
visomotora
Memoria
_ _ 109 28.4 129 33.6 102 26.6 44 11.5
inmediata
Memoria motora 95 24.7 140 36.5 107 27.9 42 10.9
Memoria
Auditiva
Memoria logica 97 25.3 153 39.8 97 25.3 37 9.6

Pronunciacion 98 255 163 42 .4 94 245 29 7.6

102 26.6 148 385 87 22.7 a7 12.2

Coordinacién

97 25.3 169 44.0 86 22.4 32 8.3
motora
Atencion y

fatigabilidad

87 22.7 151 39.3 103 26.8 43 11.2

La tabla 3 muestra los niveles de desarrollo psicomotor que presentaron los nifios y
nifias del nivel inicial no mayores a 5 afios cumplidos, donde se aprecié que el 52.1% presento

un nivel de retraso seguido del nivel normal con un 32.8% y en un nivel de riesgo el 15.1%.

Tabla 3.

Andlisis descriptivo de desarrollo psicomotor en nifios y nifias del nivel inicial de la UGEL San

Roman.
Frecuencia Porcentaje
Retraso 200 52.1
_ Riesgo 58 15.1
Desarrollo psicomotor
Normal 126 32.8
Total 384 100,0
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3.3 Analisis de correlacion

En la tabla 4 se observa que la variable madurez para la lectoescritura y sus 8
dimensiones no presentaron una distribucién normal (sig= <.001), asi mismo la variable
desarrollo psicomotor tampoco presento una distribucion normal, por lo que se utilizé para la

prueba de hipétesis el estadistico no paramétrico de tau ¢ de Kendall.

Tabla 4

Prueba de normalidad de las variables de estudio.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Madurez para el aprendizaje de la
lectoescritura 239 383 <000
Coordinacién visomotora ,216 383 <,000
Memoria inmediata ,205 383 <,000
Memoria motora ,215 383 <,000
Memoria auditiva ,234 383 <,000
Memoria logica ,234 383 <,000
Pronunciacién ,242 383 <,000
Coordinacién motora ,254 383 <,000
Atencién y fatigabilidad ,232 383 <,000
Desarrollo Psicomotor ,166 383 <,000

La tabla 5 muestra los andlisis de correlacién entre la variable madurez para la
lectoescritura y desarrollo psicomotor en nifios y nifias del nivel inicial hasta los 5 afios, se
observé una correlacién directa (Tau_c = .778) y significativa (sig= .000), indicando que a
mayor desarrollo psicomotor mejor sera la madurez para la lectoescritura.

También se observo correlaciones directas y significativas entre desarrollo psicomotor
y las dimensiones de madurez para la lectoescritura, apreciandose una correlacién Tau-c de

.450 para coordinacién visomotora, .486 para memoria inmediata, .496 para memoria motora,
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.486 para memoria auditiva, .379 para memoria logica, .421 para pronunciacion, de .383 para

coordinacién motora y .349 para atencién y fatigabilidad.

Tabla 5.

Correlacion entre calidad desarrollo psicomotor y madurez para la lectoescritura.

Desarrollo psicomotor

Error T
Valor estandar _ Significacion
S aproximada®
asintoético?
Madurez para la
) 778 ,021 36,527 ,000
lectoescritura
Coordinacion
_ ,450 ,035 12,690 ,000
visomotora
Memoria
_ _ ,486 ,035 13,801 ,000
inmediata
Tau-c de
Kendall Memoria motora ,496 ,033 15,169 ,000
Ordinal por ~ Memoria auditiva  ,486 ,033 14,612 ,000
ordinal Memoria légica 379 ,037 10,360 ,000
Pronunciacion 421 ,037 11,516 ,000
Coordinacién
,383 ,036 10,515 ,000
motora
Atencién y
o ,349 ,039 8,840 ,000
fatigabilidad
N de casos validos 384

a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asinto6tico que presupone la hipétesis nula.

4. DISCUSION
El proceso de adquisicion de las habilidades de lectoescritura se realiza en el nivel
inicial, si existe dificultades en este proceso afectara directamente la educacion académica

de los nifios en el nivel primario (Castro, 2022).
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Los resultados evidenciaron que la mayoria de los nifios y niflas presentaron un nivel
de madurez para la lectoescritura en el nivel inferior o menor al inferior (38.0%), seguido de
un nivel medio (28.9%) y s6lo un reducido porcentaje de estudiantes presentaron un nivel
superior, indicando que un gran porcentaje de estudiantes necesitaran ayuda para lograr la
competencia de leer y escribir; similares resultados son reportados por Prado y Cartuche
(2023), quienes reportan niveles de lectoescritura en nifios de primer afio de educacion basica
donde el 66.7% reportaron niveles medio e inferior de lectoescritura y sélo un 33.3%
presentaron un nivel superior.

La coordinacién motora y visomotora estan relacionados con las actividades motrices
del nifio, son movimientos que realizan los nifios con las manos y con el cuerpo, estas
dimensiones guardan relacién con la grafomotricidad, que son movimientos que realizan con
las manos, que tiene como objetivo potenciar el desarrollo psicomotor, los resultados de la
presente investigacidn muestran que los nifios y nifias presentaron los mayores porcentajes
en los niveles inferior y menor que el inferior, evidenciando dificultades en estas &reas, asi
mismo Quinchuela (2023) refiere que es importante el desarrollo de la grafomotricidad para
que el nifio pueda estar maduro para la lectoescritura, es decir a mayor desarrollo de la
grafomotricidad mejor madurez para la lectoescritura, guardando relacion con los resultados
de la presente investigacion, donde se encontraron correlaciones directas y significativas
entre coordinacion motora, memoria motora y la madurez para la lectoescritura.

Los resultados mostraron que la memoria auditiva se encuentra en mayor porcentaje
en los niveles inferiores y menor al inferior y que este guarda relacion directa con el desarrollo
psicomotor; la memoria auditiva esta implicada en la habilidad para memorizar sonidos,
retenerlos, evocar y reproduciros verbalmente, actividades conocidas también como
conciencia fonoldgica, indispensable para la adquisicion de la lectura en sus primeras fases;
es necesario que primero el nifio descifre las palabras y tome conciencia de que las palabras
escritas estan compuestas por letras que se transforman en sonidos (Chiriboga & Huacén,

2021), guardando relacion con los resultados de la presente investigacion donde se determino
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una correlacion directa y significativa entre el desarrollo psicomotor y la memoria auditiva, asi
como la pronunciacion.

En educacion infantil el desarrollo psicomotor sobre pasa el aspecto fisico, abarca
aspectos como la integracién, perfeccionamiento y automatizacién, por eso conecta funciones
cognitivas y motrices, asi como el desarrollo del pensamiento (Sdez-Sanchez, Gil-Madrona,
& Martinez-Lépez, 2021), guardando relacién con el presente trabajo donde el desarrollo

psicomotor se relaciona directamente con la madurez para la lectoescritura.

5. CONCLUSIONES

Los resultados mostraron que el 38.0% de los nifios y niflas presentaron un nivel
menor que el inferior en madurez para la lectoescritura, el 28.9% presento un nivel medio y
un 5.5% presento un nivel superior, a nivel de las dimensiones también se presentan similares
resultados con predominio del nivel inferior, seguido del nivel medio y superior. El 52.1% de
los nifios y nifias presentaron un nivel de desarrollo psicomotor de retraso, seguido de un
nivel normal (32.8%) y riesgo (15.1%); se concluyo que el desarrollo psicomotor se relaciona
directa y significativamente (Tau-c= .778, sig= .000) con la madurez para la lectoescritura y
sus dimensiones de coordinacién visomotora (Tau-c= .450), memoria inmediata (Tau-c=
.486), memoria motora inmediata (Tau-c= .496), memoria auditiva inmediata (Tau-c= .486),
memoria légica inmediata (Tau-c=.379), pronunciacion inmediata (Tau-c= .421), coordinacion

motora inmediata (Tau-c= .383), atencion y fatigabilidad inmediata (Tau-c= .449).

22



6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alarcon, E. A., & Geldres, S. S. (2022). Desarrollo psicomotor en nifios preescolares post
confinamiento por la pandemia del Covid 19 en la |.E.P. Universo, San Juan de
Lurigancho, 2022. Tesis para obtener el Titulo Profesional de Licenciada en
Enfermeria, Universidad César Vallejo, facultad de Ciencias de la Salud.
Recuperado el 25 de Agosto de 2024, de
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/113783/Alarcon_SEA-
Geldres_MSS-SD.pdf?sequence=1

Alliende F., Condemarin, M. & Milicic, N. (1993). Prueba CLP formas paralelas. Manual para
la aplicacion de la prueba de comprension lectora de complejidad lingtistica
progresiva: 8 niveles de lectura. Santiago de Chile: Ediciones Universidad Catdlica
de Chile

Arocutipa, N. C. (2024). Estilos de apego y desarrollo psicomotor en nifios(as) menores de 1
afio de un centro de salud. Investigacién e Innovacion, 4(2), 50-60.
doi:https://doi.org/10.33326/27905543.2024.2.1980

Bautista, C. J. (2024). Apego materno y desarrollo psicomotor en nifios menores de 1 afio
atendidos en el consultorio de crecimiento y desarrollo de un hospital de Chincha,
2024. Trabajo Académico para optar el Titulo de Especialista en Enfermeria en
Salud y Desarrollo Integral Infantil: Control de Crecimiento y Desarrollo e
Inmunizaciones, Universidad Norbert Wiener, Facutad de Ciencias de la Salud.
Recuperado el 30 de Octubre de 2024, de
https://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13053/12120/T061_7147
4744 S.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Benites, C. (2020). Estilos de apego v el estrés infantil en nifios de 5 afios de una institucién
educativa inicial de Lima Metropolitana. Tesis para optar el Titulo Profesional de
Licenciada en Psicologia, Universidad Continental, Facultad de Humanidades.

Recuperado el 25 de Agosto de 2024, de

23



https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/8542/4/IV_FHU_501_T
E_Benites_Urrego_2020.pdf

Camacho-Cruz, J., Gutiérrez-Castafieda, L. D., Serna-Ramirez, A. J., Garavito-Acufia, A.
M., Gordillo-Guerrero, N. A., Rodriguez-Mufoz, K. V, Castillo, N. (2021). Apego
infantil: implicaciones clinicas, neurobioldgicas y genéticas. Pediatria, 54(4), 135-
145. doi:https://doi.org/10.14295/rp.v54i4.335

Castro, V. C. (2022). Factores familiares y psicologicos que influyen en el rendimiento de la
lectoescritura. revista Docencia Universitaria, 3(2), 89-100.
doi:https://doi.org/10.46954/revistadusac.v3i2.55

Chiriboga, F., & Huacon, A. (2021). El desarrollo de la conciencia fonoldgica y su influencia
en el aprestamiento a la lectoescritura en los nifios de 4-5 afios. Revista Multi-
Ensayos, 7(14), 9-14. doi:https://doi.org/10.5377/multiensayos.v7il4.12001

Fernandez, G. (2023). La madurez en el aprestamiento para la lectoescritura en nifios de 5
afos de la I.E Félix B. Cardenas de Santa Maria. Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion, Escuela De Posgrado.
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/20.500.14067/7936

Figaredo, S. (2024). Influencia de aplicaciones educativas en el desarrollo de la
lectoescritura en Educacion Infantil: una revision sistematica. Master Oficial
Interuniversitario en Tecnologia Educativa: e-Learning y Gestién del Conocimiento,
Universitat de les llles Balears. Recuperado el 12 de Octubre de 2025, de
https://dspace.uib.es/xmlui/bitstream/handle/11201/170360/tfm_2023-
24 _MTEE_sfg535_6614.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Gonzales, C. K. (2022). El desarrollo psicomotor y el aprendizaje de la iniciaciéon de la
lectoescritura en el nivel inicial. Horizontes Revista de Investigacion en Ciencias de
la Educacién, 6(22). doi:https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v6i22.324

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2010). Metodologia de la investigacion

(Quinta ed.). México: McGraw-Hill.

24



MINEDU. (2022). Evaluacion Musetral de Estuadiantes 2022. Lima - Per(. Recuperado el
23 de Abril de 2024, de http://umc.minedu.gob.pe/wp-content/uploads/2023/06/PPT-
Presentaci%C3%B3n-de-Resultados-EM-2022.pdf

Nufiez, M. L. (2021). Madurez para el aprendizaje de la lectoescritura y conducta prosocial
en niflos de educacion inicial. Tesis para optar el Grado de Maestra en Ciencias, con
mencién en Psicologia Clinica-Educativa, Infantil y Adolescencial , Universidad
NAcionbal de San Agustin de Arequipa, EScuela de Posgrado. Recuperado el 11 de
Abril de 2024, de
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/84654a49-1bc7-48cf-926¢-
b8422b3b12cl/content

OMS. (19 de Noviembre de 2020). Nuevas amenazas para la poblacion infantil y
adolescente. Recuperado el 12 de Julio de 2024, de https://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/children-new-threats-to-health

Prado, E. P., & Cartuche, M. P. (2023). Cuentos infantiles: una estrategia didactica para
fortalecer la lectoescritura en nifios de primer afio de Educacién Bésica. Revista
INVECOM, 3(2). Obtenido de
https://revistainvecom.org/index.php/invecom/article/view/1822/168

Pucha-Quinchuela, M. R. (2024). Importancia de la grafomotricidad en el desarrollo de la
lecto-escritura en nifios. Revista Polo del Conocimiento, 9(1), 226-247. Obtenido de
https://www.polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/6375/15985

Quispe, M. L., Rimascca, I. K., Inca, J. S., & Cruzado, A. (2025). Desarrollo psicomotor en
estudiantes de educacion infantil: Una revision sistematica. Revista Tribunal, 5(10).
doi:https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v5i10.136

Romero, E. Z., & Zambrano, M. Y. (2021). Relacién de apego y el desarrollo psicomotor en
nifios de 0 a 2 afios en el centro de salud San Juan de Salinas,2019. Tesis para
optar el titulo profesional de Licenciada en Enfermeria, Universidad Peruana Los

Andes, Facultad de Ciencias de la Salud. Recuperado el 2 de Agosto de 2024, de

25



https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/2680/TESIS%20FINAL
.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Séez-Sanchez, M. B., Gil-Madrona, P., & Martinez-Lopez, M. (2021). Desarrollo psicomotor
y su vinculacién con la motivacion hacia el aprendizaje y el rendimiento académico
en Educacion Infantil. Revista de Educacion(392), 177-203. doi:DOI: 10.4438/1988-
592X-RE-2021-392-483

Valderrama, S. (2002). Pasos para elaborar proyectos y tesis de investigacion cientifica.

Lima: San Marcos.

26



7. ANEXOS

Anexo 1. Evidencia de Sumision

Apguntes Universitanios

o hver 8 Frweas

Archivos de envie QMo

Discusiones previss a 1a revision ANsdr dususs

Revista: Apuntes Universitarios.

Fecha de sumision: 11 de febrero del 2026.

27



Anexo 2. Copia de resolucion de expeditos.

UPelU

AEGERSOAD S5 RLAMA LINON

&

“Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de lo Democrocia”™
RESOLUCION N* 022-2026/UPeU/FACIHED-CF

Lima, Naia, 16 de febrero del 2026

El expediente de las bachilleres, Joseline Wendy Mayta Quispe, identificada con codigo universitario N*
202012672 y Dany Yaneth Chuquin Huanca, identificada con cddigo universitario N* 202012314 de la
Escuela Profesional de Cencias de la Educacidn, Especialidad Inicial y Puericultura de la Facultad de
Ciencias Humanas y Educacion, de la Universidad Peruana Unidn;

CONSIDERANDO:
Que la Universidad Peruana Union tiene autonomia académica, administrativa y normativa, dentro
del dmbito establecido por &3 Ley Universitaria N2 30220 y el Estatuto de la Universidad;

Que la Facultad de Gencias Humanas y Educacion de 1a Universidad Peruana Unidn, mediante sus
reglamentos académicos y administrativos, ha establecido las formas y procadimientos para la declaratoria
de expedito para [a sustentacion de 12 tesis en formato articulo;

Que &l Comité Dictaminador ha emitido su dictamen aprobando |3 tesis en formato articulo,
titutada: Desarrollo psicomotor y madurez para la lectoescritura en nifios y niflas de inicial de 5 afios de
la UGEL San Romén - Puno 2025. presentado por las bachilleres Joseline Wendy Mayta Quispe y Dany
Yaneth Chuquin Huanca reuniendo de esta manera las condiciones previas para la sustentacion;

Estando a lo acordado en la sesion del Consejo de la Facultad de Gencias Humanas y Educacion de
la Universidad Peruana Unidn, celebrada el 16 de fetrero de 2026, y en aplicacién del Estatuto y el
Reglamento General de investigacion de |a Universidad;

SE RESUELVE:
1. Declarar expedito a las bachilleres, para que sustenten la tesis titulada: “Desarrollo psicomotor y
madurez para la lectoescritura en nifios y nifias de inicial de 5 afos de la UGEL San Romdn -
Puno 2025", conducente al Titulo Profesional de Licenciada en Educacién, Espedalidad Inicial y
Puericultura, & 05 de marzo de 2026 a las 11:00 horas en la modalidad presencial.

2. Designar el Jurado de sustentacion, encargado de gestionar la sustentacion respectiva, el mismo
que queda constituido por los siguientes miembros:

Presidente : Mg. Juvenal Colque Diaz
Secretario : Mg. Victor Canqul Copa
Vocal : Mg. German Mamani Cachicatari
Asesor : Mg. Datssy Marlene Calisaya Sana

Registrese, comuniquese y archivese.

—~p i fegpr

b/ " / ""/".
_ : P s A
Dr. Jorge Platon Maquera Sosa M g. Néstor Roger Apaza Apars
DECAND SECRETARIO ACADEMICO

Vil Unice ~ Riana, amur Km. 19 de ta Cametera Cerfral, Lurgancho ~ Chosica, Lima 15, Perd
Teléfono: (01) B18-5300 Web: wew.upeu adu pe E.mal: universidadpenanacnioniBupeu.edu pe
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos.

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LOS TESTS A.B.C. BASADA EN LA
ADAPTACION HECHA POR ABDIAS CALDERON

TEST |
REPRODUCCION DE FIGURAS

MATERIAL: Tres modelos de figuras. Cada figura se ensefiara a su vez. Papel

Blanco, Lapiz N° 2 y reloj.
TECNICA: Tiempo de exposicion de cada modelo, 1 minuto, mientras el nifio lo dibuja.

CONSIGNA: Toma este lapiz. Haz en este papel una figura igual a este |:| (1
minuto). Muy bien; ahora haz otra igual a ésta <> (1 minuto). Ahora ésta ultima.
El_(l minuto). Muy bien. Cada modelo se mantiene a la vista del nifio, mientras

éste realiza la tarea.
TEST Il
EVOCACIONES DE FIGURAS
MATERIAL: Lamina de figuras. Reloj.

CONSIGNA: (Presentando el revés del carton): En el otro lado de este carton hay
unas figuras muy bonitas. Yo voy a dar vuelta al carton y tl vas a mirar las figuras sin
decir anda. Después que yo esconda las figuras, ti vas a decir los nombres de las
cosas que viste. (Después de exponer el carton durante 30 segundos y de haberle
dado vuelta nuevamente, escondiendo las figuras): ¢ Qué viste? ¢ Qué mas?... ;,Qué
mas? ... (Si el nifio inicia la enumeracién a la vista del cartdn) espera, dilos cuando yo

te mande.

OBSERVACION: Se toma nota de los nombres dichos por el nifio. Ello, muchas

veces, denunciara deficiencia de vocabulario, repeticion.
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TEST Il
REPRODUCCION DE MOVIMIENTOS
MATERIAL: Lamina, papel y lapiz.

TECNICA: El examinador se ubica el lado derecho del nifio, apunta con el dedo indice

al frente, teniendo el brazo un poco doblado.

CONSIGNA: Mira bien lo que mi dedo va a hacer aqui (reproduce en el aire la figura
a) has con tu dedito lo que yo hice con mi dedo. Bien. Ahora dibuja la figura que hiciste

en el aire, en este papel.

Después que el nifio ha dibujado: ahora, otra figura. Haz esto con tu dedo. (Reproducir
en el aire la figura b) Ahora dibuja en el papel la figura que hiciste en el aire.

Después que el nifio ha dibujado: Ahora la ultima. Haz esto. (Reproduce la figura c).

Muy bien ahora haz en el papel la ultima figura que hiciste en el aire.

20m
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TEST IV
EVOCACION DE PALABRAS

CONSIGNA: Voy a decir siete palabras. Presta mucha atencién, porque después
tendras que decirlas ti también. Escucha: ARBOL SILLA PIEDRA FLOR CASA MESA
CARTERA.
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OBSERVACION: Prondnciese con voz natural, sin cadencia ni énfasis. Anétese las

palabras que diga el nifio, con sus errores eventuales.
TEST V
EVOCACION DE UN RELATO

CONSIGNA: A ti te gustan los cuentos. ¢No es cierto? Voy a contarte uno. Presta
atencion, porque después me vas a contar el mismo cuento. (Pausa): “MARIA
COMPRO UNA MUNECA. ERA UNA LINDA MUNECA DE LOZA. LA MUNECA
TENIA LOS 0JOS NEGROS Y UN VESTIDO AMARILLO. PERO EL MISMO DIA EN
QUE MARIA LA COMPRO, LA MUNECA SE CAYO Y SE PARTIO, MARIA LLORO
MUCHOQ?. (Pausa). Ahora ti cuéntame este cuento. (Si el nifio iniciase la narracion y

vacilase): ¢ Qué mas?
OBSERVACION: Anoétese la narracion del nifio.
TEST VI
REPRODUCCIONES DE PALABRAS

CONSIGNA: Di en voz alta: “Caballero”. (Pronunciese lentamente, pero sin recalcar

las silabas). Muy bien. A hora voy a decir otras palabras y tu irds repitiendo:

CONTRATIEMPO CONSTANTINOPLA
INCOMPRENDIDO INGREDIENTE
NABUCODONOSOR CONSMOPOLITISMO
PINTARRAJEADO FAMILIARIDADES
SARDANAPALO TRANSIBERIANO

(Después de cada palabra, el examinador espera la repeticion por el nifio, anotando
las palabras que fueran mal reproducidas o mal pronunciadas. Si el nifio hablase en
voz baja, se €l debe decir: Mas alto. (Si atropelladamente, se debe aconsejar): Mas
despacio.
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TEST VI
CORTE DE UN DISENO

MATERIAL: Hoja de papel impreso ( ). Tijera comun de tamafio mediano con las

puntas redondeadas. Relo;.

CONSIGNA: Vas a cortar este dibujo lo méas rapidamente que puedas, pasando las
tijeras exactamente por el medio de la raya. Asi: (Se indica la operacion dando un
ligero corte en el comienzo del trazo sinuoso; se colocan las tijeras sobre la mesa).
Puedes empezar. (1 minuto). Para; muy bien; ahora corta en la otra raya. Puedes
empezar (1 minuto). Para Muy bien. (Si, por acaso, desde el comienzo el nifio no ha

comprendido la orden, se debe repartir la férmula verbal, sin alterarla.
TEST VIII

MATERIAL: Papel impreso con cien cuadraditos de un centimetro cuadrado cada
uno. Lapiz N.° 2, o de color, Relo;.

CONSIGNA: Vas a hacer un puntito bien fuerte en cada cuadradito de estos, lo mas
rapidamente que puedas. Asi... (Se hacen tres puntitos en los tres primeros
cuadrados de la linea superior. Se pone el papel en posicién conveniente para el nifio

y se le entrega el l1apiz). Empieza. (Se marcan 30%).

OBSERVACION: Si el nifio hiciera rayitas o crucecitas en vez de puntos, se le debe
observar, sin interrumpir el trabajo: No quiero rayitas, quiero un puntito en cada

cuadradito, como yo te ensefie.
EVALUACION DE LOS TESTS A.B.C.
TEST |
COORDINACION VISOMOTORA
v' Cuadrado perfecto, o dos lados apenas sensiblemente mayores, con todos los
angulos rectos; el rombo con los angulos bien observados, y la tercera figura

reconocible. (3 puntos)

v/ Cuadrado con dos angulos rectos y demas figuras reconocibles. (2 puntos)
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v’ Las tres figuras imperfectas, pero no semejantes (1 punto)
v’ Las tres figuras (tentativas) iguales entre si, o alguna figura inventada (0 puntos)

TEST Il

MEMORIA INMEDIATA

Si nombra las 7 figuras 3 puntos
Sinombra de 4 a 6 figuras 2 puntos
Si nombra de 2 a 3 figuras 1 punto
Sinombra 1 o ningunos 0 puntos
TEST Il

MEMORIA MOTORA
La evaluacion se hara por las figuras dibujadas y en la siguiente formar:
Bueno reproduccion de las 3 figuras. (3 puntos)

Buena reproduccion de 2 figuras y reproduccion regular de una, o reproduccién

regular de las 3 (2 puntos)

Mala reproduccion de todas las figuras, pero de modo de diferenciarlas, o

reproduccion regular de dos e invertida de una (1 punto)
Inversion de 2 figuras o de las 3; o reproduccion idéntica para las 3 (0 puntos)
ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS

3 puntos: Buena reproduccion de dos movimientos. Figuras y movimientos no

D R/AVANRS

invertidos.
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2 puntos. - buena reproducciéon de dos movimientos y aceptable de uno. Figuras y

movimiento no invertidos.

& oA X

2 puntos. - reproduccion aceptable de los movimientos. Figuras y movimientos no

Q) N X

1 punto. - mala reproduccién de los tres movimientos siempre que las figuras sean

invertidos.

diferentes. Figuras y movimientos no invertidos.

G VAV }Q

1 punto. - dos figuras reproduciendo de modo aceptable dos movimientos, sin

inversion de los movimientos y una figura invertida.

@ N X

0 puntos. - inversién de dos figuras e inversién del movimiento restante.

0 puntos. - Tres figuras cualesquiera pero semejantes entre si. También aca las

aclaraciones complementarias abarcan mas casos que los ¥ de los considerados en
\/\/\ g 4

o
R

el libro.

@
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Para poder valorar esta prueba es necesario considerar tres factores:

1.- La forma de dibujo. 2.- si esta o no invertido. 3.- Si 1 ha sido hecho o no, con

movimiento invertido. Estos casos se presentan con frecuencia en el primer dibujo.
Agregaremos algunos casos que se han presentado al valorar esta prueba.

Uno de estos es el que tiene una sola figura bien en todo sentido (generalmente la
segunda) y los otros dos males; o también la primera regular (a menudo un circulo
imperfecto), la segunda bien, la tercera mal, cuando hay una sola figura aceptable,
dado que se necesitan dos aceptables para alcanzar 1 punto, damos 0 puntos como

los dos casos anteriores.

En este test, como en el primero tampoco se tomé en cuenta el caso en que faltan

uno o mas dibujos, que valoramos 0 puntos.

Concedimos 1 punto encontramos dos figuras bien y una completamente mal, aunque
no tenga inversion de ninguna clase, o también, cuando encontramos una figura

aceptable y dos males sin inversion.

Concedimos 2 puntos cuando la diferencia con el modelo esta en el primer dibujo (que

en lugar de ser espiral sea circulo) siempre que tenga los otros dos bienes.

TEST IV

MEMORIA AUDITIVA

Reproduccion de las 7 palabras 3 puntos
Reproduccion de 4 a 6 palabras 2 puntos
Reproduccion de 2 a 3 palabras 1 punto

Reproduccion de una sola palabra,

35



Ausencia de reproduccién o enumeracion de una serie completamente distinta. (0

puntos).
TESTV
MEMORIA LOGICA

Si la reproduccién mencionase las tres acciones capitales, (compré, partio, lloro), y

asimismo los tres detalles (de loza, ojos negros, vestido amarillo) (3 puntos)
Si las tres acciones y un detalle (2 puntos)
Si tan solo las tres acciones, o dos acciones y detalles (1 punto)
Si dos acciones, o una accion y detalles (O puntos)
ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS
3 puntos. - tres acciones capitales y 3 detalles.
2 puntos. - tres acciones, 0 uno, o dos detalles.
1 punto. - tres acciones solamente.
1 punto. - dos acciones y uno, dos o tres detalles.
0 puntos. - una accién y uno, dos o tres detalles.
0 puntos. - si el nifio no dijera nada.
TEST VI
PRONUNCIACION

Por las palabras reproducidas acertadamente:

9 a 10 palabras 3 puntos
5 a 8 palabras 2 puntos
2 a 4 palabras 1 punto
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Una o ninguna palabra 0 puntos.

TEST VI

COORDINACION MOTORA

La evaluacion tendra en cuenta la cantidad y la calidad de trabajo, asi:

Si corta mas de la mitad de cada disefio, en el tiempo indicado en un minuto para

cada uno, sin que haya salido del trazo. (3 puntos.)

Si corta mas de la mitad, saliendo del trazo, o respetando el trazo menos de la mitad

(2 puntos)

Si corta con regularidad relativa hasta la mitad en uno de los disefio y parte del otros

(1 punto)

Si no respeta el disefio en modo alguno (0 puntos)

ACLARACIONES COMPLEMENTARIAS

PUNTOS | CALIDAD CANTIDAD
3 Todo dentro de los limites Mas de la mitad de ambos
2 Todo dentro de los limites La mitad o menos de
ambos
2 Que salga el maximo de 1mm. Mas de la mitad de ambos
1 Que salga hasta el maximo de 1 La mitad de uno y la mitad
ms. 0 menos del otro
0 Fuera, mas de 1mm, aunque sea | Cualquier cantidad.
en un solo puno.

TEST VIlI

ATENCION Y FATIGABILIDAD
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Se cuenta los puntitos, excepto los que hubiesen sido hechos por el examinador, para
la demostracion inicial de la técnica. Se computan todos los puntitos, aunque haya
mas de uno en el mismo cuadradito. Pero las rayas no seran tomadas en cuenta. La

evaluacion es la siguiente.

Més de 50 puntos 3 puntos
De 26 a 50 puntitos 2 puntos
De 10 a 25 puntitos 1 punto

Menos de 10 puntitos 0 puntos

Casos de valoracion dudosa: considerando los factores que mide esta prueba, si hay
intencidon de hacer un punto lo consideramos positivo, intencion que generalmente se
nota en la oblicuidad de la rayita y en que tiene un punto en el comienzo de la parte

inferior. Cuando hay intencion de hacer una linea, es generalmente horizontal.

Cuando el punto es un circulo relleno o a medio rellenar también lo consideramos

positivo.

TEST VIl

N\NANNNUNU
J LI LTI LTI L

TEST VI
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Ficha técnica del Test de evaluacion psicomotriz (TEPSI)
Autores: Haeussler y Marchant (2009)
Adaptacion: Ishisaka y De la Cruz (2018)

Objetivo: Evalla desarrollo psiquico infantil en 3 areas: coordinacion, lenguaje y motricidad,

mediante la observacion de la conducta del nifio ante situaciones propuestas por el examinador.
N° de items: 52 items (12 de motricidad, 16 de coordinacion, 24 de lenguaje)
Administracion: Individual

Sujetos / Edad: Nifios de 2 a 5 afios

Tiempo: 30 — 40 minutos
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Calificacion: Se evalta como éxito (1) o fracaso (0). Para determinar el desarrollo psicomotor,

se establecen tres categorias: normal, riesgo y retraso.

Validez: En relacién a la validez del instrumento, se considerd los resultados del andlisis
psicométrico de Ishisaka y De la Cruz en el Perd, siendo que el TEPSI posee adecuada validez

de contenido, presentando coeficientes de V de Aiken superiores a 0.80.

Confiabilidad: ElI TEPSI posee una adecuada confiabilidad ya que presenta un coeficiente de
alfa de Cronbach de 0.89

PROTOCOLO DEL TEPSI
I. SUBTEST COORDINACION = "M¥)
() =1 C Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (Dos vasos)
O 2 C Construye un puente con tres cubos con modelo presente (Seis cubos)
() 3 C Construye unatorre de 8 6 mas cubos (doce cubos)
[ D | 4 C Desabotona (Estuche)
Ched 5 C Abotona (Estuche)
£ ) 6 C Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
() 7 C Desata cordones (tablero o/cordén)
() 8 C Copia un linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja req.)
{9 9 C Copia un circulo (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)
¢ ) 10 C Copia una cruz (Lam, 3; lapiz; reverso hoja reg.)
( 3 L b f o Copla un triangulo (Lam. 4; laplz; reverso hoja reg.)
¢ ) 12 C Copla un cuadrado (Lam, 5, lapiz; reverso hoja reg.)
G ) 13 C Dibuja 9 6 méas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
(' 9 14 C Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
() 15 C Dibuja 3 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
¢ ) 16 C Ordana por tamano (Tablero; barritas)
[] | TOTALSUBTEST COORDINACION: PB

11, SUBTEST LENGUAJE -
¢ Y 1L Reconoce grande y chico (Lam, 6)  Grande........c...ceen T i iviesroissivomspsans
| 2 L Raconoce masy menos (Lam.7)  Mas.....cvmmnn MIBIOR s iisimniiei s
() 8 L Nombra animales (Lam. 8)

RIS s savsassesnssd PRIOa s CRANCNO. o sxrerssispasmsenasa PO wircauessassrssasiss

Paloma................. OVeja.....coininninn Tortuga....ooaiiiiininn Galling.....c..ooovninn
¢ 9 -l Nombra objetos (Lam. 5)

Paraguas.........ccooeives Vela... e ESCODALL.... Totera, ..cocvvienirnes

Zapalos.........cvuens 211+ PO 8BOrTUBNO, . ccsnasaisssssessasssasary TRZ® bvisinevs aidiois
¢ 9 5 L Reconoce largo y corto (Lam. 1)
[ 6 L Verbaliza acclones (Lam, 11)

COINTIO e ruarmvivovistartsvissiviyss asssrpaprivarpierisissss Saltando..........cosniiesiiins .

T T g Ty LY e mu—— Comiendo
t ) 7 SR 8 Conoce la ulilidad de objetos

OUOHBIA. o i rasmsicsiin ADRE st e BB i s sipaussimebrtossans

EOODR . s smssnisnsivianins CRIMIR. o xnsiiciiasaan TUOER i vsanissataiintonnirnsesrs
( ) 8 4 Discrimina pesado y liviano (Bolsas con arena y espon|a)

T o R R P AP R A R LIVERINO iociivanersbscoecinpats ioniongiosgaas casnarasipapos
&0 9 L Verbaliza su nombre y apellido

Nombre
() 10 L |dantifica sexo
() 13 K Conoce el nombre de sus padres

PO G iysc st ssvnpa sy ey aniepsimrispan ISR <350 conpan oocaapsonvors s RSB
{ ) 12. L Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Hambre..........covuvesensenions CaNSAO......c.crruernsrenessnesnieass $110 o) veesiosiipsabonsss BTN
() 19 L Comprende preposicicnes (Lapiz)

DIBMIET, coaaciinraionssnivriorvns BODIR. s rervesreorssrmssariorsarsoses AODBRID (ississssersssnassstnspes
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() 16 L

() 17 C

¢ 3 18 L
() 19 L
o 20 L

¢ ) 23 L

E———

Razona por analoglias opuestas

1] 1 SRR OROBE TSN B s 3 € o] PRI IO SRR Maml:.«accussigasas:

Nombra Colores (Papel lustre azul, amarillo, rojo)

P4 T I G e YR AMBIIIO..tvsieeissonsinsncincatesians OO Naiverwnsisisnsovinsisiassaforre

Senala colaores (Papel lustre azul, amarillo, rojo)

AMBNIO. i b ensssii AZUL. . cicoimmaasissossimiaissnassis ROJO snccsmosvmsusmmmsimanstiois

Nombra Figuras Geométricas (Lam.12) A
........................................ W R R

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Reconoce absurdos (Lam. 15)
Usa plurales (Lam. 16)
Reconoce antes y después (Lam. 17)

Define Palabras
N AT A 1 e o etatt s sh ainvarvspetbvibn s Tovas sosmsswwime viTaTEo i b spsin aang e i O Lt Fep doniise
) o T e = W R St~ I koo s COE s e A U L LRl o (el T =

ADTIGO 11 iossvsvvsnvicommionisaiod veisnirismiavass i daaB b o so S AR O T P A G TR A A b 3

Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado; boisa, arena)
Pelota..........coccunirns R o te G TEe pa e S i S ns eFag e ns fia i ot Tos B TR S TR TN e S e a b sne ek To iR abasProp

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

11, SUBTEST MOTRICIDAD

| 1 M
() 2 M
) 3 M
(<4 4 M
() 5 M
() 6 M
T 1) 7 M
4 g M
X' a9 M
G ) 10 M
{ ) i1 M
Ly 2 M

H

Salta con los dos pies en el mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (Vaso lleno de agua)
Lanza una pelota en una direccion determinada (Pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 1 seg. 6 mas

Camina en punta de pies seis 0 mas pasos

Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)

Salta en un pie tres o mas veces sin apoyo

Coge una pelota (Pelota)

Camina hacia adelante topando talon y punta

Camina hacia atras topando punta y talon

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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HOJA DE REGISTRO

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPSI (Haeusler y Marchant 1985)

Fecha de NacImIBNO ... e ieeeieeseeeerreseerane
FOCRA 08 BXAMBNN. .........ceceeiverersrsssesrrrresesssssssssssess sesssass

Nombre delpadre:........................
Direccion: ...................

..... -

Resultado Test Total

Puntale Bruldo i imenicuiammsissiomnms:
PUNIAIE T siiismibidinerisibiasisialmaios
Categoria [ Normal > & = 40 Pros,

0 Riesgo 30 - 39 Ptos.

]  Restraso < 6 = 29 Plos.

..............................................

Motricidad

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

.....................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

PERFIL TEPSI

TEST TOTAL
PUNTAJE T

SUBTEST COORDINACION

SUBTEST LENGUAJE

SUBTEST MOTRICIDAD L/
PUNTAJE T 20

3 4 5 60 70 &
| L !
(T |
! | |
0 4 50 6 70 8
t\
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