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Resumen  

En el presente estudio, se tiene como objetivo desarrollar una escala de obediencia a 

los diez mandamientos (ODM), que brinde información sobre la práctica de los principios 

bíblicos en los adventistas del séptimo día de la región Puno – Perú 2022. En este plan se 

construyó una escala de ODM, que es el resumen de toda la verdad bíblica que abarca la vida 

de todo cristiano. Esta escala, es de tipo Likert de cinco puntos y 65 ítems, preparado en base 

a los textos bíblicos para medir la obediencia, como una condición única para seguir a Jesús.  

Esta escala se aplicó, a los 1000 líderes representantes de las diferentes iglesias que 

participaron de la “Convención de la escuela sabática” 2022, actividad organizada por la 

MLPT. Los datos recogidos en los cuestionarios y aceptados como exámenes válidos, fueron 

analizados con el programa SPSS 22 y el programa AMOS 23. Dentro del proceso del 

análisis se examinaron la confiabilidad de la escala a través de la prueba de Alfa de 

Cronbach, valor KMO y prueba de esfericidad de Barlett y se obtuvieron resultados válidos.  

Además, los hallazgos de la ciencia se corroboraron en la agrupación de diez factores 

(diez mandamientos bíblicos) en toda la escala, por los variables latentes. En resumen, se 

concluyó que el análisis factorial exploratorio y confirmatorio de la escala ODM que se 

elaboró, se encuentran en un nivel de validez y confiabilidad confirmado para medir los 

niveles de obediencia bíblica de los cristianos y no cristianos.   

Palabras clave: Obediencia, ética, diez mandamientos, decálogo, escala ODM, psicometría  
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Abstract  

In this study, the objective is to develop a scale of obedience to the ten 

commandments (ODM), which provides information on the practice of biblical principles in 

Seventh-day Adventists in the Puno region - Peru 2022. In this plan, built an ODM scale, 

which is the summary of all the biblical truth that encompasses the life of every Christian. 

This scale is a Likert-type scale with five points and 65 items, prepared based on biblical 

texts to measure obedience, as a unique condition for following Jesus. 

This scale was applied to the 1000 leaders representing the different churches who 

participated in the “Sabbath School Convention” 2022, an activity organized by the MLPT. 

The data collected in the questionnaires and accepted as valid exams were analyzed with the 

SPSS 22 program and the AMOS 23 program. Within the analysis process, the reliability of 

the scale was examined through the Cronbach's Alpha test, KMO value and Bartlett's test of 

sphericity and valid results were obtained. 

Furthermore, the findings of science were corroborated in the grouping of ten factors 

(ten biblical commandments) throughout the scale, by the latent variables. In summary, it was 

concluded that the exploratory and confirmatory factor analysis of the ODM scale that was 

attempted to be developed is at a confirmed level of validity and reliability to measure the 

levels of biblical obedience of Christians and non-Christians.  

Keywords: Obedience, ethics, ten commandments, decalogue, ODM scale, psychometry. 



 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la vida de un cristiano guiado por la Palabra de Dios, ¿Cuál es el papel central 

de la obediencia? Ya que, desde el Edén Dios colocó a Adán y Eva, revelando todas sus 

bendiciones en la medida que ellos obedecieran a su palabra1. Es decir, antes de la 

entrada del pecado, la obediencia era una condición para tener la vida (Gen 2:16-17). Del 

mismo modo, no se puede leer las Escrituras, de Génesis a Apocalipsis descartando la 

importancia de la obediencia en la vida de un cristiano2. Hoy el cristiano debe desarrollar 

la experiencia de la fe inseparable de la obediencia.   

Según Murray, en la Biblia nada se menciona de la fe, humildad y el amor; sino 

con pedir obediencia lo estaba diciendo todo3. Por eso la obediencia, es el único mandato 

entregado por Dios a Adán y Eva en la perfección recién creada.4 Así, continuamente la 

 
1Albert N. Martín, Una vida de obediencia consciente y fiel (Grahan: 

Publicaciones Faro de Gracia, 2002) 3.  

 
2Jack J. Blanco, “Salvation and Obedience”, Journal of the Adventist Theological 

Society 3, no. 2 (1992): 79.   

 
3“La obediencia es la única orden y condición para que el hombre permanezca en 

el Edén feliz sin presencia del pecado. De principio a fin, desde el Edén perdido hasta el 

Edén recuperado, los mandamientos permanecen: es solo la obediencia la que da acceso 

al árbol de la vida y al favor de Dios.” Andrew Murray, The School of Obedience 

(Chicago: Dodo Press, 2009) 5. 

 
4Jo Ann Davidson, “The Decalogue Predates Mount Sinai: Indicators from the 

Book of Genesis,” Journal of the Adventist Theological Society 19, no. 1-2 (2008): 61–

81. 
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obediencia se convierte en el papel central de la verdadera religión bíblica en la 

experiencia del hombre y Dios.      

Así mismo, la obediencia es visto en toda la Biblia y expuesto en la vida de 

muchos hombres que siguieron la expresa voluntad y la revelación del carácter de Dios1. 

Según Bunch, esa verdad está manifiesta en el estudio de los diez mandamientos que son 

el resumen de toda la verdad que abarca: todo deber del hombre2. Ya que, “los diez 

mandamientos son una expresión escrita del principio eterno del amor, que es la 

verdadera ley”3. Así, como Jesús enseñó a sus discípulos que la obediencia era una 

condición de sus seguidores al mencionar “si me amáis guardad mis mandamientos”. En 

conclusión, la vida del cristiano será revelado mediante la obediencia a todos los 

mandamientos de Dios.4  

De igual manera, White menciona que “La obediencia es la prueba del 

discipulado. Ya que la observancia de los mandamientos es lo que prueba la sinceridad 

del amor que profesamos”5. Así, la obediencia a cada mandamiento de Dios es la 

condición del éxito cristiano6.    

 
1Taylor G. Bunch, The Ten Commandments “The Law of Liberty”: (Washington: 

Lighthouse Publishing, Inc Abrams, 1998), 10. 

  
2Ibíd., iii y 9. 

  
3George R. Knight, Guía del Fariseo: para una santidad perfecta (Miami: 

Asociación Publicadora Interamericana, 1998), 76.   

 
4Elena G. de White, Los Hechos de los apóstoles (Buenos Aires: ACES, 2005), 

464.  

 
5Elena G. White, El discurso maestro de Jesucristo (Buenos Aires: ACES, 2014), 

134.  

 
6Elena G. White, La educación cristiana (Buenos Aires: ACES, 2008), 100.   
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Entonces, ¿Cuál es la esencia de ser un verdadero discípulo de Jesús? ¿Cuál es el 

corazón de la verdadera religión bíblica? ¿Cómo Dios desea para todos sus hijos, ser felices 

y llenos de paz?  ¿Cuál es el lugar de la obediencia a los diez mandamientos de Dios, en la 

vida de un discípulo de Jesús?  ¿Qué significa la obediencia perfecta a la voluntad de Dios? 

Al analizar la experiencia cristiana, que es una vida de obediencia a los 

mandamientos de Dios. Actualmente, existen pocas investigaciones sobre la obediencia 

bíblica del discipulado. Y más específicamente falta un instrumento de escala que ayude 

intencionalmente a medir el desarrollo de la obediencia cristiana. Y no existe un estudio de 

instrumento evaluador de la obediencia a los diez mandamientos que conducen a los 

creyentes al discipulado.  

Por lo tanto, es significativo desarrollar un estudio de la obediencia a los diez 

mandamientos destacando la parte práctica de estos principios. En vista, que la obediencia 

es un factor identificador de los discípulos de Jesús, el propósito de esta investigación es 

construir un instrumento validado y fiable que pueda detectar los puntos débiles y fuertes 

de la obediencia a los diez mandamientos para tomar acciones de discipulado. 

Antecedentes de la investigación 

El 2014 Merino analiza a los sermones parroquiales de John Henry Newman y 

presenta su tesis: “La obediencia como un principio articulador de la relación fe y vida, en 

el pensamiento de John Henry Newman”. En su investigación, presenta a la obediencia 

como un principio que articula la fe que uno profesa con su vida cotidiana, lo cual en el 

cristianismo actual se ve como uno de los errores más graves de nuestro tiempo. Ya que es 
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una cosa creer en Dios y otra muy distinta en cómo se vive el testimonio de la fe.1 Entonces, 

entre la fe y la vida del hombre religioso: la obediencia articula su identidad distinta cada 

día en su forma de vida a la vista de los demás2. Por eso en la iglesia cristiana no se tiene 

una lista de tareas y prácticas concretas que cumplir, excepto los mandamientos3.  

En Argentina el 2017, Hugo Simkin realiza la revisión de la literatura de seis escalas 

de propiedades psicométricas aceptadas en el área de la psicología de la religión.  Este 

interés a nivel nacional e internacional por el estudio de los fenómenos de la religiosidad y 

la espiritualidad ha contribuido a la creación de muchos instrumentos de evaluación 

psicológica4. Pero, dentro de las revisadas no existe una escala de la obediencia religiosa.  

En 2022 Amable, realiza una tesis: Con el objetivo de elaborar una escala, que mida 

el grado de religiosidad personal de un docente que profesa una religión cristiana5. Tal 

constructo de religiosidad basado en la filosofía educativa de White, y está dividido en tres 

 
1Jorge Merino Reed, “La obediencia como principio articulador de la relación fe y 

vida, en el pensamiento de John Henry Newman” (Tesis de Maestría, Pontificia 

Universidad Católica de Chile, 2014), 122-123. 

 
2Newman, enfatiza el significado de la obediencia en dos sentidos: primero, la 

obediencia es una actitud derivada de estar en la presencia de Dios y segundo es la actitud 

del deseo de agradar y glorificar a Dios en los actos de la vida “cumplir la voluntad de 

quien manda.” Ibíd., 79, 83.  

 
3Asimismo, Merino, destaca que la vida del creyente en general no es un listado 

de obras a cumplir sino es mucho más rica y variada que un elenco de obras. Ibíd., 84.  

 
4Hugo Simkin “Psicología de la religión: adaptación y validación de escalas de 

evaluación psicológica en el contexto argentino,” Anuario de Investigaciones 24 (2017): 

177-185. https://www.redalyc.org/journal/3691/369155966064/html/ (Consultado: 08 

junio 2023). 

 
5Yaneth Amable Lima, “Diseño y validación de la escala de religiosidad personal 

‘Buen Maestro’ en docentes de instituciones educativas adventistas del Perú” (Tesis de 

Maestría, Universidad Peruana Unión 2022), 3.  

 

https://www.redalyc.org/journal/3691/369155966064/html/
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dimensiones: 1) conocimiento bíblico; 2) creencias religiosas y 3) prácticas religiosas1. 

Como resultados esta escala posee las propiedades psicométricas adecuadas para medir la 

religiosidad de los maestros que laboran en colegios adventistas.   

Hoy, es una necesidad desarrollar un estudio de una escala obediencia a los diez 

mandamientos en la investigación bíblica. Porque, sólo existen estudios descriptivos sobre 

la importancia de la obediencia en la vida cristiana y la fe. También, hay estudios de actitud 

sobre la validez y aplicación de los diez mandamientos en la vida contemporánea. Una 

investigación sobre la escala de obediencia organizacional que brinda las tendencias de 

porqué obedece los empleados. De esta manera detallaremos las investigaciones 

encontradas en relación con nuestro proyecto.  

Así también, respecto al valor de los diez mandamientos, la periodista Gillian 

Friedman, de Deseret News, hace un aporte significativo al estudio sobre la actitud de los 

creyentes y no creyentes, del valor de los diez mandamientos en los británicos y 

estadounidenses. En donde se muestran menos religiosos para aceptar los diez 

mandamientos como generaciones millennials (jóvenes de 18-20 años) con su propia 

trayectoria de relativismo. Así, en la historia de cada generación se ve a las personas un 

poco menos religiosas que la generación anterior.2  

 
1En la tesis de Amable, se presenta la filosofía de la educación según White, como 

el desarrollo armonioso de las facultades físicas, mentales, sociales y espirituales, que 

abarca el crecimiento total del ser humano, basado en el capítulo 57 del libro La 

Educación cristiana.   

 
2Gillian Friedman, “Poll: ¿Are the Ten Commandments still relevant today? 

Americans and Brits differ, and millennials stand out”, Deseret News Publishing 

Company, https://www.deseret.com/2018/3/28/20642391/poll-are-the-ten-

commandments-still-relevant-today-americans-and-brits-differ-and-millennials-stand 

(consultado: 21 de abril, 2020). 
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Así también, la investigación de Matthew Smith en el 2017, publicó los resultados 

de la encuesta de validez e importancia de los diez mandamientos en el siglo XXI. Donde 

la mayoría de los británicos consideran sólo, seis de los diez mandamientos bíblicos como 

principios importantes para vivir. En cambio, los cuatro primeros mandamientos que se 

refieren a Dios hoy son menos importantes y relevantes.1 Así. las personas de este tiempo 

son menos religiosos y desobedientes a los mandamientos de Dios.  

Asimismo, encontramos un artículo destacable de Guler Ertas Capan, quién hace 

una investigación con el objetivo de desarrollar una escala de obediencia organizacional. 

En este estudio se elaboró una escala tipo Likert para medir las tendencias de la obediencia 

en el comportamiento de los empleados. Dicha escala se aplicó a los empleados de 

pequeñas - medianas empresas y académicos de la universidad. El cuestionario obtenido 

después de ser analizado fue aceptado como válido los resultados del examen2. Aquí 

tenemos una escala de obediencia que nos facilita elaborar el plan del cuestionario 

propuesto.  

Así pues, existen muy pocos estudios sobre escalas de obediencia y mucho menos 

de los diez mandamientos de Dios. Por eso, es necesario crear un instrumento dirigido a la 

población cristiana que permita medir el grado de obediencia a los diez mandamientos. Es 

 
1Matthew Smith, “Most Brits think only six of the Ten Commandments are still 

important”, YouGov, https://yougov.co.uk/topics/lifestyle/articles-

reports/2017/10/25/most-brits-only-think-six-ten-commandments-are-sti (consultado: 21 

de abril, 2020). 

 
2Güler Ertaş Çapan, Ülkü Uzunçarşılı, “A study on developing the Organizational 

Obedience Scale based on exploratory and confirmatory factors análisis”, International 

Journal on Social and Education Sciences 4, no. 1 (2022): 52-73. 

https://eric.ed.gov/?q=obedience+scale&id=EJ1332224 (consultado: 12 septiembre, 

2022) 
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por eso, proponemos elaborar un instrumento confiable y validado con todos los estándares 

establecidos para medir el desarrollo de la fe cristiana genuina (discipulado). 

 Formulación del problema 

Problema General 

¿Cuáles son las propiedades psicométricas de la Escala Obediencia a los Diez 

Mandamientos (ODM) en la población Adventista del Séptimo Día en la región de Puno – 

Perú 2021?  

Objetivo de la investigación  

Objetivo general 

Determinar las propiedades psicométricas de la Escala Obediencia a los diez 

mandamientos (ODM). 

Objetivos específicos 

1. Establecer la validez del contenido de la Escala Obediencia a los diez 

mandamientos. (ODM) 

2. Establecer la fiabilidad de la Escala Obediencia a los diez mandamientos. (ODM) 

3. Establecer la validez de constructo de la Escala Obediencia a los diez mandamientos. 

(ODM) 

4. Determinar normas de interpretación y diagnóstico de la Escala Obediencia a los 

diez mandamientos. (ODM) 

5. Establecer la validez de criterio de la Escala Obediencia a los diez mandamientos. 
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Justificación 

Esta investigación de Escala Obediencia a los Diez Mandamientos se justifica en 

las siguientes razones: Por su valor teórico, que está basado en el fundamento bíblico y 

tiene como finalidad observar el nivel de obediencia o cumplimiento de los diez 

principios del reino de Dios en la vida cristiana. Se presentará un marco teórico de lo que 

se ha investigado sobre la obediencia bíblica, dentro del pueblo de Dios en el AT, NT y 

los escritos de Elena G. White. Además, sobre las dimensiones y el propósito de los diez 

mandamientos investigados por los especialistas.   

Por su utilidad metodológica: la investigación propuesta servirá como aporte para 

futuros estudios que requieran del instrumento en relación a la variable obediencia, ya 

que al momento no existe un instrumento para este variable de la obediencia a los diez 

mandamientos. El presente proyecto es el forjador en confeccionar un instrumento de 

obediencia bíblica a nivel de las investigaciones científicas. A nivel práctico, este estudio 

será útil para la iglesia ya que se creará un instrumento para realizar diagnósticos de 

cómo viven los miembros la fe que profesan. Además, con el resultado y las conclusiones 

de esta investigación se dará énfasis a la importancia de la obediencia personal de cada 

cristiano en el tiempo del fin. Ya que la ley moral llama a cada persona individualmente 

al tribunal de Dios y no se puede delegar1. 

 

 

 

 

 

 

 

 
1Bunch, The Ten Commandments, 7.   
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Definición de términos 

A continuación, se describe algunos términos eclesiásticos que son necesarios definir 

con fines de una mejor lectura y comprensión del anteproyecto de la Tesis que 

desarrollaremos. 

Práctica cristiana 

Es la confesión y profesión de fe que se traduce en una conducta apropiada tal 

como Jesús enseñó. En otras palabras, el cristiano entra en el reino de la praxis en nivel 

espiritual, físico, social y personal1. Así, el ser cristiano es un llamado personal y 

profundo, para ser un pueblo especial de Dios con una misión única en la vida.  

Secularización 

Es la evidencia de una vida cristiana influenciada por la cultura posmoderna y 

otros, manifestado en la vida práctica, alcanzando la decadencia espiritual y finalmente el 

olvido de los principios bíblicos.2 

Anciano 

Es un dirigente elegido por un periodo de tiempo que conduce a la iglesia a una 

experiencia cristiana más profunda y plena, por precepto y ejemplo3.  Además, es un líder 

religioso y espiritual que goza de buena reputación en la iglesia y la comunidad. 

 

 
1Miroslav M. Kiš, “Estilo de vida y comportamiento cristianos”, en Tratado de 

teología adventista del séptimo día, ed. Raoul Dederen, trads. Tulio N. Peverini et al. 

(Buenos Aires: ACES, 2009), 772. 

  
2Fernando Canale, ¿Adventismo secular? Como entender la relación entre estilo 

de vida y salvación (Lima: Editorial Imprenta Unión, 2012), 28.  

 
3Asociación General de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, Manual de la 

Iglesia, edición 2022 (Buenos Aires: ACES, 2022), 85.   
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Pastor 

Es un líder espiritual en virtud de su llamado al ministerio. Por lo tanto, está 

calificado para dirigir todos los ritos, cultos y programas de la iglesia. Además, es 

consejero, discipulador y quien guía la planificación de todas las áreas del trabajo y las 

actividades de las iglesias como director del distrito1.   

Iglesia Adventista del Séptimo Día 

Es una organización religiosa que se basa en sola Escritura y comprometida con 

los mandamientos de Dios2. Esta iglesia se identifica por guardar el sábado, espera el 

pronto regreso Jesús a esta tierra, y también promueve un estilo de vida saludable. La 

iglesia mundial se rige por la “Asociación General”, administradas por divisiones, 

uniones, misiones/asociaciones y distritos.3 

Obediencia a los diez mandamientos (ODM) 

Es la práctica de los diez principios del reino de Dios aplicado al contexto 

pecaminoso de la vida humana4. Son principios que protegen de la transgresión abierta, 

es la expresión del tierno cuidado de Dios a su pueblo. Son, revelados en AT y NT (Ex. 

20:3-17; Mt. 5:17,18). Los mandamientos no aceptan discusión ni aprobación, son 

 
1Manual de la Iglesia 2022, 35-36. 

 
2Ibid., 17-18.   

 
3Nancy J. Vyhmeister, “¿Quiénes son los adventistas del séptimo día?,” Tratado 

de teología, 1. 

 
4Trevor O'Reggio, “Living Out the Principles of the Ten Commandments”, 

Andrews University Digital Commons, 

https://digitalcommons.andrews.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1017&context=church-

history-pubs (Consultado el 22 marzo, 2021). 
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irrevocables porque son mandamientos divinos que deben ser plenamente obedecidos en 

todos los aspectos de la vida.  

Psicometría 

Es la comprensión de conocimiento que se dedica a la medición en psicología, 

aunque es más abarcante en la actualidad. A cada una de las cuestiones que se bosquejan 

en el test, son evaluadas por los ítems o reactivos. Las respuestas a los ítems del test 

dicen una puntuación, que se relaciona con los rasgos que se pretende medir. Se destaca a 

la psicometría como el instrumento permite comprender los principios, métodos y 

destrezas técnicas necesarias para poder construir y usar los test de manera apropiada.1 

Misión del Lago Titicaca (MLT) 

Es el campo misionero que formalmente es organizado en el año 1916 y pasando 

varias etapas de reorganización administrativa2.  Actualmente, por asuntos de mayor 

claridad y orientación de la ubicación alrededor del mundo se cambia como Misión 

Peruana del Lago Titicaca en el concilio anual 2023 de la Unión Peruana del Sur3.  Al 

presente año 2024 esta misión abarca toda la región de Puno con 42 distritos misioneros 

con su pastor.   

 

 

 
1Carmen Santisteban Requena, Principios de psicometría (Barcelona: Editorial 

Síntesis, 2009), 21-24. 

 
2Kebby Rodriguez Gutierrez, “Reseña histórica de la Misión del Lago Titicaca”, 

100 años Misión del Lago Titicaca 1916-2016 (Lima: Universidad Peruana Unión, 

Centro de Aplicación Editorial Unión, 2016) 14. 

 
3Misión Peruana del Lago Titicaca,  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=743080814520044&id=100064543966147&

set=a.451452177016244 (Consultado el 12 mayo del 2024). 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=743080814520044&id=100064543966147&set=a.451452177016244
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=743080814520044&id=100064543966147&set=a.451452177016244


12 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO  

Este capítulo profundizará el tema de la obediencia a los mandamientos de Dios, 

como parte fundamental de la vida cristiana. Se iniciará definiendo el concepto de la 

obediencia en las investigaciones bíblicas teológicas.  Seguidamente, se describirá la 

importancia de la obediencia dentro del pueblo de Dios en el Antiguo Testamento (AT) y 

Nuevo Testamento (NT). También, se resaltarán las implicaciones de vivir la práctica de 

los diez mandamientos en la experiencia de la fe, y las conclusiones.  

El papel central de la obediencia bíblica  

En el AT la palabra hebrea שמע (shamá) expresa obediencia en diversas 

construcciones y significados. Primeramente, precisa como la capacidad de oír y entender 

una indicación (Gn 3:17; 22:18; Ex 7:16; Dt 28:45). En segundo lugar, seguir con 

atención a lo oído (Dt 31:12; Jos 6:5; Isa 6:9; 48:6; Dt 26:7). Finalmente consintiendo 

acatar a las indicaciones con la obediencia (Dt 1:43; Jer 6:10; Sal 103:20)1. Es decir, 

“Toda verdadera obediencia proviene del corazón. La de Cristo procedía del corazón”2. 

En otras palabras, la obediencia bíblica es una actitud voluntaria y consciente al 

someterse a las instrucciones dadas por Dios. 

 
1Luis Alonso Schókel, Diccionario bíblico hebreo-español (Madrid: Editorial 

Trotta, 1999), 775.  

 
2Elena G. de White, El Deseado de todas las gentes (Buenos Aires: ACES, 2010), 

621.   
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Así mismo, al tratar el tema de la obediencia, hay dos asuntos a tomar en cuenta: 

primero, que la obediencia es parte de la vida de santificación y segundo, que es un fruto 

de la justificación por la fe1, es decir, la salvación por la fe lleva a la verdadera 

obediencia. Ya que la obediencia radica en el corazón mismo del plan de salvación 

realizada por la obra y la muerte de Cristo2. Es por ello, que debemos tratar el tema de la 

obediencia como los efectos de la santificación, evidentes en la mente interior como en la 

conducta exterior de la vida cristiana3.  

También, la obediencia a la voluntad de Dios es el resultado concreto de la 

presencia interior del Espíritu, por quien los principios eternos de la ley de Dios son 

escritos en el corazón y la mente de los creyentes (Jer 31:33; Eze 36:27; Rom 2:15; Heb 

8:10; 10:16; Sal 37:31; 40:8; 119:34; Isa 51:7)4. Además, la obediencia no es obediencia, 

sino es voluntaria y libre en todo momento.5 Entonces, la obediencia es parte de la 

 
1John Murray, Redemption Accomplished and Applied (Grand Rapids, MI: 

Eerdmans, 2015), 151.  

 
2Martin, además señala que, Jesús vino a redimir para ponerlos en el camino de la 

obediencia a su Padre. Y aseguró la salvación por su pueblo elegido, con el cumplimiento 

de obediencia fiel a la voluntad de Dios (Ro 5:19; Fil 2:6-8). La vida cristiana es una vida 

de obediencia fiel de principio y de conciencia a la voluntad de Dios revelada en la 

Biblia. No es un tema secundario, una y otra vez la Biblia enfatiza el papel central que la 

obediencia toma en la verdadera religión. Martin, Una vida de obediencia consciente y 

fiel, 3-7.. 

 
3Knight, Guía del Fariseo para una santidad perfecta, 129.  

 
4Fernando L. Canale, “Dios”, Tratado de teología adventista, 155.. 

 
5Ireneo Hausherr, La obediencia religiosa (Bilbao: Mensajero, 1968), 106.  
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conformidad a la voluntad de Dios, amor perfecto que desarrolla la santificación 

verdadera.1  

La obediencia a los diez mandamientos (ODM) en el AT 

Obediencia en el Edén 

En el huerto del Edén, el árbol de la sabiduría había sido puesto como una prueba 

de la obediencia y amor a Dios.2 Entonces, la obediencia es el único mandato que Dios ha 

dado al hombre antes del pecado, ya que, con pedir la obediencia lo estaba diciendo 

todo.3 Cuando miramos la historia bíblica, desde el principio en Edén hasta el Edén 

restaurado, lo único que garantiza su acceso es la: obediencia.4 Por eso a toda la 

humanidad, lo que Dios pide es una obediencia de amor voluntaria, integra e inmutable5.  

Adán y Eva tenían un lugar elevado en la creación, por eso ellos podían responder 

a Dios, con la obediencia, como también la desobediencia.6 Trágicamente los primeros 

padres (Adán y Eva) desobedecieron a Dios, y arrastraron a toda su descendencia con él. 

Y desde allí, la obediencia radica en el corazón mismo de la obra de redención realizada 

 
1White, Los hechos de los apóstoles, 466. 

  
2Elena G. de White, Patriarcas y profetas (Buenos Aires: ACES, 2021), 35. 

  
3Andrew Murray, The School of Obedience (Chicago, IL: Moody Press, 2009) 5. 

 
4Ibíd. 

 
5Bunch, The Ten Commandments, 7. 

 
6Gerhard F. Hasel y Michael G. Hasel, El pacto eterno de Dios (Buenos Aires: 

Asociación Casa Editora Sudamericana, 2002), 8.  



15 

 

por la obra y la muerte de Cristo1. Quien aseguró la salvación por su pueblo elegido 

reflejando una obediencia fiel a la voluntad de su Padre (Rom 5:19; Fil 2:6-8)2. 

Así pues, la obediencia era el corazón mismo de la relación con Dios desde el 

comienzo de la creación. Es decir, la obediencia era una condición central en la vida de 

Adán y Eva en su relación perfecta y feliz con Dios.  Pero lamentablemente, obedecieron 

al Diablo desobedeciendo al mandamiento claro de Dios: “no comerás”.  

Obediencia antes del diluvio  

Después de la caída del hombre por la desobediencia, la descendencia de Adán 

estaba conformada por dos grupos de personas. Estaba la descendencia de Caín que se 

caracterizó por las siguientes acciones: homicidios, construcción de ciudades, poligamia, 

músicos, etc. Al final, en la línea de Caín, hicieron de todo menos fueron hombres 

ejemplos en caminar con Dios en la obediencia (Gen 4:17-42). 

Así también, hubo descendientes de Adán que caminaron en estrecha relación con 

Dios, llamados los “hijos de Dios” (Gen 6:2),3 quienes vieron en la muerte un recordativo 

continuo de la naturaleza y resultados de la desobediencia. Así con toda la evidencia, sus 

vidas estuvieron en completa y bella armonía con la voluntad divina obedeciendo por fe a 

todos los requerimientos de Dios.4  

 
1Martin, Una vida de obediencia consciente y fiel, 6. 

  

 2Ibid., 4. 

 
3En los antediluvianos, sólo Enoc y Noé sobrepasan a los otros en excelencia de la 

obediencia y fueron salvados por gracia alcanzando la traslación y sobrevivencia al 

diluvio. 

 
4White. Patriarcas y profetas, 63.  
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Por lo tanto, desde sus inicios la obediencia cobra mucho valor, en la historia del 

hombre creado por Dios.1 Tal compromiso, se ve en la vida de Noé obedeciendo y 

cumpliendo el mandato tal como le pidió Dios (Gen. 6:22; 7:5, 9, 16). Noé con su familia 

aparecen como receptores y beneficiarios de las bendiciones del pacto por su obediencia. 

En resumen, los antediluvianos se diferenciaron en dos grupos: los hijos de Dios 

(generación de la obediencia) y los hijos de los hombres (generación de la 

desobediencia). 

Obediencia en la era patriarcal   

En primer lugar, los patriarcas estuvieron muy conscientes en oír y obedecer la 

voz de Dios (Gen. 12:4; 22:18; Ex 24:7). Al mismo tiempo, de compartir el consejo de 

seguir las indicaciones de Dios (Num 27:20; Dt. 13:18; 21:18). Además, tenían plena 

devoción y fidelidad en obedecer a los mandamientos de Dios. Así, se sentían felices en 

llevar la imagen de Dios y mantenerse en perfecta obediencia a la voluntad del Padre. 

Esta obediencia era una obediencia voluntaria y no forzada. Ya que la obediencia perfecta 

y continua era una condición para la felicidad eterna.2 

En segundo lugar, los patriarcas consideraban a la obediencia como una condición 

para obtener la prosperidad del pacto (Gen. 22:18; 28:13,62; 30:2,10). Esta obediencia, 

debía ser incondicional y permanentemente para recibir las promesas de Dios (Heb 11:8). 

Así, en el pacto, Dios confirmó mediante un juramento que la obediencia será premiada.3 

 
1Desde los días de Adán hasta el presente, el motivo del gran conflicto ha sido la 

obediencia a la ley de Dios. White, Patriarcas y profetas, 61.  

 
2Ibíd., 132. 

   
3White, Patriarcas y profetas, 168. 
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Por tal razón, Dios no puede aceptar una obediencia parcial sino la obediencia completa a 

sus mandamientos. Por qué, seguirán las bendiciones de la obediencia a la ley de Dios a 

todos los que confían en su voluntad de Dios. 

Finalmente, aunque el pecado ha cambiado la naturaleza del hombre, la ley de 

Dios no ha sido borrada completamente1. Por ejemplo, vemos esta actitud natural en la fe 

de Abraham que obedeció a Dios, (He 11:7; Gen. 22:12, 18; 26:3 y 5). También, Moisés 

recibió el mensaje de Dios para Israel y así entrar a su voluntad por medio de la 

obediencia.  La obediencia a los mandamientos de Dios fue revelada a Israel, después de 

la redención en el éxodo.2 Así tenemos, a estos hombres que aprendieron a vivir en lo 

agradable que es la obediencia. Y se convirtieron una bendición e instrumentos de 

salvación para el mundo siendo hombres obedientes a los mandamientos de Dios.3  

Obediencia en la era monárquica  

Mas tarde, en el tiempo de la monarquía, en Israel los reyes han cumplido en 

partes y otros nada en obedecer a los mandamientos de Dios (2 Re 17:14; 1 Cro 29:23; 

Jer 9:13). Constantemente los escritos de los profetas nos muestran el llamado de Dios a 

la obediencia4. Ya que, para los que andan en el camino de Dios está mostrado una larga 

lista de bendiciones y las consecuencias de la desobediencia (Dt 28). Así mismo, muchos 

pasajes que exhortan a andar en la obediencia (Gn 27:8; Dt 9:23; 28; Pro 10:17; 1 Re 2:3, 

etc). 

 
1Bunch, The Ten Commandments, 9. 

 
2Mario Veloso, “Ley de Dios”, Tratado de teología adventista, 520-21. 

 
3Ibíd. 

 
4Elena G. de White, Profetas y reyes (Buenos Aires: ACES, 2008), 22.  
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 En este tiempo, la vida de Salomón, en los primeros años quedó referencial: por 

su devoción, integridad firme a los principios y estricta obediencia a los mandamientos de 

Dios (2 Cro 1:1),1 ya que la obediencia es el único requerimiento del cielo que protege a 

los hombres de la apostasía.2 Por eso, los profetas rogaron al corazón de Israel dejar la 

idolatría y volver a la obediencia fiel a Dios. Entonces, la obediencia estaba claramente 

definido como el camino que lleva a la ciudad de Dios. 

Dios trató de hacer comprender en repetidas ocasiones sobre los resultados y los 

males de la desobediencia a través de sus profetas3 (Os 4:16; 11:7). Pero el cautiverio de 

las diez tribus de Israel se desató por la desobediencia de no tener en cuenta para nada: la 

ley de Dios (Os 4:1,2). Por eso, Dios predice los peligros de la desobediencia dejando en 

claro la advertencia para toda acción4. 

Obediencia en el exilio y post exilio 

Para este momento del exilio, poco a poco fue rehusado Dios y llegaron a 

olvidarse de la obediencia inquebrantable, como la fuente de su prosperidad.5 En estas 

circunstancias, Israel se olvidó del pacto como pueblo especial de Dios, alejando su oído 

de los mensajes proféticos.6 Y Dios permitió que pasara, así, para que aprendieran la 

 
1White, Profetas y reyes, 22. 

 
2Ibíd. 

  
3Ibíd., 211. 

 
4Ibíd. 

 
5Ibíd., 339-40. 

 
6Ibíd., 219. 
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lección de la obediencia y dependencia de Él (Os 4:6). Entonces, vemos en la historia de 

los judíos la forma en que Dios permite las consecuencias de la desobediencia. 

Asimismo, la vida moral de los reyes de Israel fue de ascensos y descensos. 

Algunos reyes, fomentaron la espiritualidad del pueblo a pesar de sus errores como: 

David, Asa, Josafat, Joás, Jotam, Ezequías y Josías. Y debido a esto la nación permaneció 

por un período largo y salvado de muchas destrucciones. Así también hay otro gran grupo 

de reyes que vivieron en una desobediencia abierta contra los mandamientos de Dios y al 

final llego la cautividad de Babilonia.1 

Ya en el exilio vemos las amenazas del rey de Babilonia, para desobedecer a Dios 

de parte de tres jóvenes judíos, pero sin éxito (Dn 3:16-18). Estos jóvenes estaban 

conscientes de que la desobediencia resulta en deshonor, desastre y muerte, pero el temor 

a Jehová es el fundamento de toda prosperidad verdadera.2 Por otro lado, los que 

quedaron en Jerusalén en este tiempo del cautiverio, dudaron de la orden de Dios y no 

aceptaron el mensaje de Jeremías rehusando oir los consejos de Dios. 

Asimismo, después del exilio guiaron al pueblo, Esther, Esdras, Nehemías, entre 

otros, resaltando las bendiciones de la obediencia a los mandamientos de Dios. Éstas 

procuraban hacer comprender la santidad de los diez mandamientos y las bendiciones de 

la obediencia.3 Al mismo tiempo, los judíos establecieron las sinagogas para practicar 

 
1El cautiverio babilónico sucedió el año 586 a.C., cuando Nabucodonosor II y su 

comandante Nabuzaradán destruyen el muro y el templo. John H. Walton, Victor H. 

Mathews y Mark W. Chavalas, The IVP Bible Background Commentary: Old Testament 

(Downers Grove: IVP Academic, 2000), 411-12. 

 
2White, Profetas y reyes, 375-76. 

 
3Renata Furst, Rut, Esdras, Nehemias y Ester, Conozca su Biblia, ed. Justo L. 

Gonzales (Minneapolis: Augsburg Press, 2009), 61-62; White, Profetas y reyes, 458. 
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rigurosamente todas las enseñanzas de la Torá. Como resultado, los rabinos judíos por 

sus ideas preconcebidas guiaron al pueblo poco a poco a confundirse de la correcta 

interpretación. Seguidamente, estos fundamentos erróneos dominaron la religión judía y 

prepararon el camino para rechazar completamente a Cristo1. 

Finalmente, podemos decir que la verdadera prosperidad depende de la obediencia 

a la ley de Dios. Pero en el pueblo de Israel, no dieron obediencia por fe, ni amor, sino 

que continuaron con sus motivos ideas preconcebidas. A pesar, de su elección para ser la 

luz del mundo, no llegaron a ser, por su desobediencia a los mandamientos de Dios.2 

La obediencia a los diez mandamientos en el NT 

Obediencia en los evangelios  

El Nuevo Testamento es tan enfático que toda la ley, tanto moral como 

ceremonial, ha cumplido y alcanzado su objetivo designado en la muerte y resurrección 

de Cristo (Mt 5:17, 18; Rom 10: 4; Gál 3: 19-24).3 Los Diez Mandamientos fueron un 

reflejo de la justicia de Cristo, porque su vida perfecta señalaba, exactamente lo que 

exigían sus rigurosos requerimientos morales (Rom 10: 4).4 La ley era el evangelio de su 

justicia envuelta, y el evangelio desplegado. Bajo la administración mosaica, las Diez 

Palabras del pacto (Dt 4:13) fueron amplificadas y aplicadas a la situación histórica del 

 
1Francis D. Nichol. ed. Comentario bíblico adventista del séptimo día (Buenos 

Aires: ACES, 1995), 5:20.  

 
2White, Profetas y reyes, 523.  

 
3Thomas R. Schreiner, New Testament Theology: Magnifying God in Christ 

(Grand Rapids, MI: Baker, 2008), 171.  

 
4Jordan Cooper, Hands of Faith: A Historical and Theological Study of the Two 

Kinds of Righteousness in Lutheran Thought (Eugene: Wipf and Stock, 2016), 12. 
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culto religioso. Sirvieron para mantener viva una sensación de pecado en la era de la 

minoría de Israel.1 Al hacer que la comunidad busque una justicia fuera y por encima de 

sí mismos, el elaborado código legal evitó que la comunidad volviera a una insensibilidad 

pagana.2 

Sin embargo, con la venida del evangelio, la comunidad del pacto llegó a la 

mayoría de edad (Gál 4: 1-6). Donde, ya no necesitaban esa multitud de leyes de culto 

impuestas en su minoría. El evangelio rompió los límites del judaísmo sectario para 

convertirse en una religión mundial transcultural y universal.3 

Esto no significa que la ética del N T sea menos rigurosa y exigente que la ética 

del Antiguo Testamento. En su sermón del monte, Jesús radicalizó las exigencias de la 

ley. Ahora se ve claramente que la ley siempre ha exigido nada menos que la perfecta 

justicia que se encuentra en Él.4 Por consiguiente, en el Nuevo Testamento tenemos una 

nueva administración de la ley. En el Antiguo Testamento, las palabras del pacto fueron 

administradas por la Torá, que literalmente significa la instrucción o enseñanza.5 En el 

Nuevo Testamento los diez mandamientos son administrados por el Espíritu, que viene a 

 
1Matthew Barrett, The Doctrine on Which the Church Stands or Falls: 

Justification in Biblical, Theological, Historical, and Pastoral Perspective (Wheaton: 

Crossway, 2017), 312.  

 
2Greg Bahnsen, By This Standard: The Authority of God's Law Today (Powder 

Springs: American Vision, 2008), 24. 

 
3Robert D. Brinsmead, “Christ, the Meaning of Law and Prophets,” Present Truth 

Magazine, Vol 41, 8 (1979), 44-45.   

 
4Ibíd.,” 45.  

 
5Roy B. Zuck, A Biblical Theology of the New Testament (Chicago: Moody Press, 

1994), 247.  
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nosotros vestido con el evangelio de Cristo (2 Cor 3). Si observamos cuidadosamente la 

ética de las epístolas paulinas, se ve que Pablo siempre muestra que el evangelio exige un 

cierto tipo de comportamiento.1  

En el NT Jesús mismo es la persona que da prominencia a la obediencia al decir, 

“No busco mi voluntad, sino la voluntad del que me envió” (Jn 5:30). De todo lo que hizo 

y de todo lo que sufrió, hasta la muerte, dijo: “Este mandamiento recibí de mi Padre” (Jn 

10:18).  Se ve en todos los registros de los evangelios, la enseñanza acerca de la 

obediencia que Jesús prestó con su ejemplo a sus discípulos. Durante todo su ministerio 

Jesús vivió una vida de obediencia por la fe.2 Desde el principio a fin, la obediencia es la 

esencia de la salvación.3 Así, la fe de los que aceptan el llamado de Jesús sólo es real en 

la obediencia que es la evidencia del amor.4 

Obediencia en la iglesia apostólica  

Ya los apóstoles solos manifestaron el poder de la obediencia como Pedro al decir 

“es necesario obedecer a Dios antes que a los hombres” (Hch 5:29). La obediencia, es el 

mejor y mayor imperativo de la razón como de la conciencia.  Ninguna palabra expresa el 

lugar de la obediencia que aprendieron los discípulos de Jesús. Nadie puede entrar en el 

reino de los cielos sino el que hace la voluntad del Padre que está en el cielo5.  

 
1Gordon D. Fee, Jesus the Lord according to Paul the Apostle: A Concise 

Introduction (Grand Rapids: Baker, 2018), 142.  

 
2Morris Venden, Obediencia por fe (Florida: Asociación Publicadora 

Interamericana, 1987), 10.  

 
3Ibíd., 7. 

 
4Bill Hull, El libro más complete del discipulado (Dallas: Obrero Fiel, 2010), 76. 

 
5White, Los hechos de los apóstoles, 418. 
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En la epístola de Pablo a los Romanos, tenemos, los versos de apertura y de cierre, 

la expresión "la obediencia de la fe entre todas las naciones" (Rom 1:5; 16:26). Como la 

desobediencia de Adán hasta hoy, lo único que paga es la muerte. La obediencia en 

Cristo es lo que el evangelio da a conocer como el camino de restauración. Pablo 

entiende la obediencia como elemento estructural de la fe1 (Rom 1:5; 10:14-17; 16:26).  

Santiago también advierte que no seamos solo oyentes de la Palabra sino 

hacedores. Abraham fue justificado y perfeccionada su fe por su obediencia. También 

Pedro muestra el lugar de la obediencia en su procedimiento al mencionar a los elegidos, 

en la santificación del Espíritu y a la obediencia por la sangre de Jesucristo.2  

En conclusión, el verdadero carácter espiritual de la obediencia nace en el amor de 

Dios y para Él. Por eso, la obediencia es el punto principal que santifica la caminata de la 

experiencia de la fe. Entonces, la fe y la obediencia en el discipulado van juntos, es 

imposible separar la obediencia de la vida cristiana.3 Aceptar a Jesús no es suficiente, 

sino la fe sólo se vuelve real en la obediencia. En efecto, la obediencia a Dios es la única 

meta válida en una vida cristiana.4 

 

 

 

 
1Walter Kasper, Diccionario enciclopédico de exégesis y teología bíblica 

(Barcelona: Editorial Herder, 2011), 2:1160. 

 
21 Pedro 1:2, 14 y 22 presenta la obediencia a la verdad que perfecciona la fe en 

Cristo como “hijos obedientes.” 

 
3Gregory J. Ogden, Manual del discipulado (Barcelona: Editorial CLIE 2006) 58. 

 
4Hull, El libro más completo del discipulado, 90. 
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Obediencia en los escritos de Juan  

El discípulo Juan, describe que el verdadero amor a Dios será revelado mediante 

la obediencia a todos sus mandamientos (1 Jn 2:3-4).1 Pero, la salvación no es ganada por 

la obediencia, sino que la obediencia es el fruto de la fe y el amor (1 Jn 3:5,6). Los 

seguidores de Jesús siguen no con inquietos o caprichosamente, sino con confianza, amor 

y obediencia voluntaria (Ap 14:4, 5). 

Así también, Juan describe al pueblo de Dios como aquellos que “guardan los 

mandamientos de Dios y la fe de Jesús” (Ap 14:12). Son aquellos que reconocen su 

condición pecadora y se entregan a la misericordia de Dios (la fe de Jesús) y también 

guardan los mandamientos de Dios. Ellos viven vidas de obediencia resuelta a la voluntad 

de Dios revelada en su palabra2. 

En el NT, los verdaderos discípulos de Jesús son hombres y mujeres que respetan, 

enseñan y obedecen los mandamientos. En otras palabras, el discipulado conlleva un 

sentido de seguir el viaje, dando la idea de llegar a ser un discípulo comprometido a 

Jesús.3 Así, Jesús describe a un discípulo como uno que todo soporta por El, que es obediente 

a Él, que da fruto, glorifica a Dios con amor y gozo (Jn 15:7-17). 

 

 

 
1White, Los hechos de los apóstoles, 465. 

 
2Martin, Una vida de obediencia consciente y fiel, 5. 

 
3White, Los hechos de los apóstoles, 15. 
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Obediencia en los escritos de Elena G. White 

La obediencia es la prueba del discipulado.1 Por eso Ella menciona a la obediencia 

como una verdadera señal del discipulado. De dos maneras es expresado la obediencia 

como la prueba y señal del discipulado2. White frecuentemente afirma que la ley de Dios 

es una transcripción de su carácter.3 Ella dice: “Cristo vino a nuestro mundo para 

representar el carácter de Dios tal como está representado en su santa ley; porque su ley 

es una transcripción de su carácter. Cristo era tanto la ley como el evangelio.”4  

También, el discipulado no se manifiesta en metodologías o definiciones 

teológicas, sino por la esencia del ser del discípulo y por lo que es. En este punto se une 

la salvación por la fe con la obediencia. Es decir, la salvación por la fe lleva a la 

verdadera obediencia. Entonces podemos decir que, para Elena G. de White, el 

discipulado, es la vida misma del cristiano, autenticado por el amor, la unidad, la 

obediencia y el carácter transformado.5   

 

 
1Elena G. de White, El discurso maestro de Jesucristo (Mountain View: 

Publicaciones Interamericana, 1956), 134.   

 
2Cid Gouveia, “Elena G. de White y el discipulado”, en Discipulado: Reflexiones 

Bíblicas, Teológicas y Prácticas, eds., Álvaro F. Rodríguez y Roy Graf (Lima: Centro de 

Aplicación Editorial Unión, 2019), 103.  

 
3Elena G. de White, Consejos para los maestros, padres y alumnos acerca de la 

educación cristiana (Buenos Aires: ACES, 2014), 235; id., Consejos sobre mayordomía 

cristiana (Buenos Aires: ACES, 2013), 47; id., El conflicto de los siglos (Buenos Aires: 

ACES, 2012), 460; id., La educación cristiana, 225; id., Discurso maestro de Jesucristo, 

51.  

 
4Elena G. de White, Mensajes selectos (Buenos Aires: ACES, 2015), 2:132.  

 
5Gouveia, “Elena G. de White y el discipulado”, 107.   
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Obediencia a los Diez Mandamientos  

Porqué la obediencia a la ley de Dios 

¿Cómo se aplican los Diez Mandamientos hoy? Es una pregunta que la 

comunidad académica y laica se pregunta a menudo. Ellos se aplican no solo a sus 

comportamientos externos, sino también a su corazón.1 De hecho, Dios siempre ha tenido 

la intención de que su ley se mantenga en su plenitud dentro del corazón humano.  

El decálogo lleva el sello del origen y la autoría divina escritos en la mente y 

tablas de corazón antes del pecado y después del pecado en tablas de piedra (Ex 19:1-19; 

Rom 2:14-16)2.  A la vez, la ley es la transcripción del carácter de Dios como legislador 

del universo (1 Jn 4:8, 16; Rom 13:8-10). Cristo explicó que la plena aplicación de la ley 

de Dios debería estar en nuestro corazón (Mt 5:27-28). 

Los Diez Mandamientos son los principios del comportamiento que Dios quiere 

que su pueblo tenga hacia Él y hacia sus prójimos.3 Cada uno de ellos se aplica de una 

manera profundamente personal. Jesús explicó que la intención completa de los 

mandamientos es el amor: amor hacia Dios y amor por nuestro prójimo (Mt 22: 36-40). 

Lo demostró con sus acciones. Amaba tanto a su Padre que hizo todo lo que le ordenó. Y 

Él nos amaba tanto que dio su vida por nosotros. 

 
1Kevin DeYoung, The Ten Commandments: What They Mean, Why They Matter, 

and Why We Should Obey Them (Wheaton, IL: Crossway, 2017), 14.  

2Al principio eran tan natural para el hombre hacer la voluntad de Dios, como en 

la naturaleza crecer los árboles, las flores, volar los pájaros, etc. Bunch, The Ten 

Commandments, 9.   

3Roy E. Gane, Old Testament Law for Christians (Grand Rapids, MI: Baker 

Academic, 2016), 5.  
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Asimismo, la Biblia declara que “temer a Dios y guardar sus mandamientos” es 

“todo el deber del hombre” (Ecl 12:13). Esto se debe, a que la ley constituye el resumen 

de todos los principios del gobierno de Dios reveladas en todas las escrituras (Sal 

119:96)1. Por eso, podemos decir que la obediencia a los diez mandamientos es toda la 

vida cristiana convertida a Dios. Sin embargo, desde la entrada del pecado, tristemente en 

Israel no querían obedecer a Dios. Su corazón renuente les hizo perder las bendiciones 

que provienen de obedecer los mandamientos de Dios. Pero hubo también, a pesar de la 

rebeldía humana personas que anduvieron, caminaron y siguieron fielmente en 

obediencia a Dios (Heb 11).   

Dimensiones de los Diez Mandamientos 

Los Diez Mandamientos, son leyes universales dadas por Dios a todo ser humano, 

aplicables y válidas para todas las ocasiones y circunstancias. Es la ley que gobiernan la 

vida moral de los seres humanos de todos los tiempos y lugares. Fue una ordenanza vivo, 

enfatizado por el mismo dedo de Dios para gobernar a la humanidad entera en lo moral, 

ético, social y santidad.2 

Así mismo, los Diez Mandamientos son principios vitales dadas por Dios para 

enseñarnos cómo reflejar su carácter en nuestras vidas.3 En tal sentido, la expresión en 

términos negativos y categóricos de los mandamientos, enfatizan la claridad y exactitud 

de la voluntad de Dios.4 Estos principios, son inmutables y eternos, (Mt 5:17-18) que 

 
1Toda la Biblia es una edición íntegra del decálogo, y la ley es un resumen de las 

Escrituras. Bunch, The Ten Commandments, 9. 

   
2Veloso, “Ley de Dios”, Tratado de teología adventista, 519. 

 
3J. I. Packer, Keeping the Ten Commandments (Wheaton: Crossway, 2007), 24. 
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dice: “No piensen que he venido para destruir la ley, o los profetas: no he venido para 

destruir, sino para cumplir.1  

Propósito y función de los diez mandamientos  

El propósito de los Diez Mandamientos es conceder dirección a la vida del 

cristiano, mostrándole las intenciones y principios de Dios para una vida de fe, gratitud y 

obediencia. Asimismo, define la calidad de una vida santificada ante Dios, al señalar el 

pecado, como Pablo informa en (Rom 7:7). Así, en la obediencia a los mandamientos de 

Dios hallarían fortaleza, bendición y felicidad.2 Y los hijos de Dios son llamados a vivir 

la obediencia, compartiendo con su ejemplo el conocimiento de los mandamientos de 

Dios.3  

La función principal de los diez mandamientos es afirmar que solo Dios es 

soberano absoluto que tiene derecho sobre todos y puede exigir obediencia4. Una 

obediencia a las normas de conducta, que el creyente requiere para vivir en armonía con 

Dios y los demás seres humanos. A pesar de que la humanidad no se encuentre en 

condiciones de esta clase de vida, pero Dios provee poder espiritual para la justificación y 

la santificación. A continuación, veremos más información breve sobre el significado de 

cada mandamiento y su relación con Dios y con los semejantes.  

 
4Veloso, “Ley de Dios”, Tratado de teología adventista, 520.   

 
1John W. Stott, Basic Christianity (Downers Grove: InterVarsity, 2017), 56.  

 
2Este encargo a los israelitas era bien pactado y no debía olvidarse (Dt 4:1-6,9); 

White, Profetas y reyes, 220.  

 
3Veloso, “Ley de Dios”, Tratado de teología adventista, 525. 

 
4Bunch, The Ten Commandments, 7. 
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Mandamientos en relación con Dios  

El primer mandamiento: “no tendrás otros dioses” 

 

Aquí, está el principio de la primera prioridad como la base del gobierno soberano 

de Dios en toda su creación1. Como, el decálogo es el resumen de toda la Biblia, el 

primer mandamiento es el resumen de toda la ley2. Siendo así, se debe amarlo, honrarlo y 

respetarlo tanto que, Él sólo, es la autoridad suprema y modelo para nuestras vidas.3 Así, 

Dios destacó tener el primer lugar ante todo las demás cosas (Mt 6: 33). Porque es 

peligroso depender de algo que no sea Dios, sea la riqueza, el conocimiento, posición o 

amigos4. Por lo tanto, Dios no puede ser secundario sino el primer lugar o nada, en 

amarle, seguirle, servirle y obedecerle.5 Sólo cuando Dios ocupa el lugar que le 

corresponde en nuestras vidas se tendrá el valor y significado de la existencia. 

 

El segundo mandamiento: “no te harás imagen para adorarlo”  

 

El segundo mandamiento, está ligado al primer mandamiento de reconocer a Dios 

como el único supremo de nuestras vidas. Este mandamiento nos llama a la entrega y 

 
1O'Reggio, “Living Out the Principles of the Ten Commandments.” 

https://digitalcommons.andrews.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1017&context=church-

history-pubs (Consultado el 22 marzo, 2021).  

2Bunch, The Ten Commandments, 19.  

3Carl Braaten, Preaching and Teaching the Law and Gospel of God (Fort Wayne: 

American Lutheran Publicity Bureau, 2013), 23.  

4William Barclay, Mateo, Comentario al Nuevo Testamento, trad. Alberto Araujo 

(Barcelona: Clie, 1997), 45. 

5White, Patriarcas y Profetas, 168. 
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obediencia total siguiendo el principio de sumisión a la soberanía divina1. Este 

mandamiento nos lleva al verdadero modo de adoración, ya que, Dios desaprueba la 

adoración mediante una imagen propia, fabricado en imágenes o figuras. Por más 

costosos que sean, es tener una pobre y pequeña imagen mental de Dios en la vida, lo 

cual es pecado.2 

Este mandamiento, va al corazón de la relación con nuestro Creador. Se ocupa de 

varias preguntas cruciales. ¿Cómo percibimos a Dios? ¿Cómo lo explicamos a nosotros 

mismos y a los demás? Sobre todo, ¿cuál es la forma correcta de adorar al único Dios 

verdadero? También, es un recordatorio constante de que, entre todas las cosas creadas, 

estamos hechos a imagen de Dios.3 Por eso, este Mandamiento protege la relación 

especial con el Creador, y ser transformados a Su imagen.4  

El tercer mandamiento: “no tomarás en vano en nombre de Dios”  

El tercer mandamiento se centra en mostrar respeto y prohíbe el juramento falso.5 

Dios requiere que se respete su santo nombre y que no se debe usar en vano. Así mismo, 

lo dice sobre el mal uso del nombre de Dios o, de cualquier manera. El nombre hebreo 

 
1O'Reggio, “Living Out the Principles of the Ten Commandments.” 

https://digitalcommons.andrews.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1017&context=church-

history-pubs (Consultado el 22 marzo, 2021). 

 
2Loron Wade, Los diez mandamientos (Buenos Aires: ACES, 2006), 28.  

 
3R. C. Sproul, How Does God's Law Apply to Me? (Sanford: Reformation Trust, 

2018), 33.  

 
4Brian Rosner, Paul and the Law: Keeping the Commandments of God (Downers 

Grove: InterVarsity, 2013), 123. 

  
5Anselm Grun, Los diez mandamientos: Camino hacia la libertad (Estella: Verbo 

Divino, 2013), 37.  
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para “vano” es shav y significa vanidad, falsedad, iniquidad y vacío. En resumen, shav es 

mostrar falta de respeto y esto es lo que se hace cuando se toma el nombre de Dios con 

liviandad (en vano).1 

Tomar en vano el nombre de Dios, es también llamarse hijo de Dios desde el 

momento de la conversión, pero sin ningún cambio espiritual.2 Así mismo, lo es en la 

forma que se comunica los sentimientos sobre Dios a los demás, con las actitudes, el 

habla y sobre todo el comportamiento.3 A veces, no se expresa respeto por Él en 

presencia de otros, llevando malas relaciones interpersonales. También, el uso del 

nombre de Dios de una manera frívola, degradante o irrespetuosa, deshonra la relación 

que se debe tener con Él. Pero, el mandato es dar honra, de quién y qué es Él, en la 

experiencia de uno.4 Con este mandamiento se resalta el principio de respeto y honor por 

lo sagrado, manifestado en su magnífica creación5.  

El cuarto mandamiento: “acuérdate del día sábado”   

 

La observancia del sábado es un acto de adoración, lo que significa que se 

reconoce la posesión de Dios como: Creador y la nuestra como criaturas. Reposar es 

colocarse reposadamente, con confianza en su sabiduría, su plan y provisión para nuestras 

 
1Douglas K. Stuart, Exodus: An Exegetical and Theological Exposition of Holy 

Scripture (Nashville: B&H Pub., 2006), 276. 

 
2Wade, Los Diez Mandamientos, 38. 

 
3Braaten, Preaching and Teaching the Law and Gospel of God, 24.  

 
4Sproul, How Does God's Law Apply to Me?, 35.  

 
5O'Reggio, “Living Out the Principles of the Ten Commandments.” 

https://digitalcommons.andrews.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1017&context=church-

history-pubs (Consultado el 22 marzo, 2021).  
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vidas en sus manos.1 Por eso, este mandamiento comienza con la palabra “Recordar”, 

porque, Él sabía que lo olvidarían. Dios pide mantener, el día sábado, apartado para 

propósitos sagrados y acercarnos a Él.2 Así mismo se enfatiza, recordar que el 

mandamiento del sábado concluye con la sección de los diez mandamientos que llevan a 

una relación adecuada, y adoración directa a Dios. También es una señal especial entre su 

pueblo y Dios para siempre, quién santifica a los que adoran.3 Así mismo, el cuarto 

mandamiento, entre los diez, es el único que lleva el nombre y el título del Legislador y 

es un día de descanso santo en el cual hay comunión con Dios.4 

Primeramente, se debe, detener el trabajo secular innecesario y separar un tiempo 

para la meditación religiosa, el culto y servicio a Dios. También, proporciona una 

oportunidad para el descanso físico.5  Porque, Dios ha dado a los hombres seis días para 

trabajar, en sus tareas y deben ser hechos durante los seis días laborables. Más en el día 

sábado, pueden hacerse sólo las obras absolutamente necesarias y las de misericordia.6 

Pero, Satanás insta a desobedecer y rechazar la observancia del sábado, porque odia la ley 

 
1Wade, Los diez mandamientos, 46. 

 
2Wayne Muller, Sabbath: Finding Rest, Renewal, and Delight in Our Busy Lives 

(New York: Bantam Books, 1999), 32.  

 
3Abraham J. Heschel, The Sabbath: Its Meaning for Modern Man (New York: 

Farrar, Straus y Giroux, 2005), 14.  

 
4White, Patriarcas y Profetas, 315. 

 
5Guy Prentiss Waters, The Sabbath as Rest and Hope for the People of God, Short 

Studies in Biblical Theology (Wheaton: Crossway, 2022), 34. 

 
6White, Patriarcas y Profetas, 315. 
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de Dios. Finalmente, en nuestro calendario, el día sábado comienza al atardecer del 

viernes por la noche y termina al atardecer el sábado por la noche. 

Mandamientos en relación con el prójimo 

El quinto mandamiento: “honra a tus padres” 

Del quinto al décimo mandamiento, sirven como estándares de conducta en áreas 

de comportamiento humano que generan las consecuencias de mayor alcance en 

individuos, familias, grupos y la sociedad.1 Éste Mandamiento nos muestra de quién y 

cómo se aprenden con mayor eficacia los fundamentos del respeto y el honor. Por eso 

Pablo escribió a los hijos: “Honra a tu padre y a tu madre, que es primer mandamiento 

con promesa” (Efe 6:2-3). En fin, los hijos, les deben a sus padres mayor grado de amor y 

respeto que a cualquier otra persona. Por eso: 

En la práctica, este mandamiento tiene el propósito de crear respeto por toda: 

autoridad de los padres. Tal respeto, comienza desde la niñez y se convierte en la base 

para el respeto y la obediencia a los padres.2 Honrar a los padres, no sólo es ser 

respetuosos, sumisos y obedientes, sino que también es amar, ser tiernos con ellos, 

cuidarlos, ayudarlos y consolarlos en su vejez.3 También significa, hacerles quedar bien, 

cuando están en vida o ya fallecido, siendo buenos hijos y colaborar en sus esfuerzos de 

ayudar a alcanzar el éxito a sus hijos.4 

 
1Braaten, Preaching and Teaching the Law and Gospel of God, 26.  

 
2Waters, The Sabbath as Rest and Hope for the People of God, 36. 

 
3White, Patriarcas y Profetas, 316. 

 
4Wade, Los diez mandamientos, 59. 
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Así, Dios instruye a mostrar amor por los padres al honrarlos. Ya que las familias 

son los componentes básicos de la sociedad que construyen naciones fuertes. Cualquier 

individuo o grupo, incluidas naciones enteras que hallan la importancia de las familias 

fuertes, cosechan las recompensas de una mejor relación y las bendiciones de Dios.1  

El sexto mandamiento: “no matarás”  

Tomar la vida de otra persona no es nuestro derecho a decidir. Ese juicio está 

reservado solo para Dios. Ese es el objetivo de este Mandamiento.2 El sexto 

mandamiento nos recuerda que Dios es el dador de la vida y que solo Él tiene la 

autoridad para tomarlo o para otorgar permiso para su existencia. Dios quiere que se vaya 

mucho más allá de evitar el asesinato. Él requiere no dañar maliciosamente a otro ser 

humano con palabras o hechos.3 Dios no permite elegir tomar deliberadamente la vida de 

otra persona, pues toda vida es sagrada (Gn 9:5, 6). 

En la práctica, es todo acto de injusticia que contribuye a acortar la vida. Se 

muestra, en el espíritu de odio y de venganza, o el abrigar cualquier deseo de mal, pues 

“cualquiera que aborrece a su hermano, es homicida” (1 Jn 3:15). Es todo descuido 

egoísta que hace olvidar a los menesterosos y dolientes. También es toda satisfacción del 

apetito, o privación innecesaria, o labor excesiva que perjudica la salud en su mayor o 

menor grado, es violación del sexto mandamiento.4  

 
1Braaten, Preaching and Teaching the Law and Gospel of God, 27.  

 
2Francis Nigel Lee, God's Ten Commandments: Yesterday, Today, Forever 

(Ventura: Nordskog Publishing, 2007), 76.   

 
3Rick Shepherd, The Ten Commandments: The Heart of God for Every Person 

and Every Relationship (Chattanooga: AMG Publishers, 2005), 167.  

 
4White, Patriarcas y Profetas, 316.  
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Las consecuencias espirituales son, cuando se induce a otros al pecado con el 

ejemplo y conducta, contribuyendo así a la destrucción de sus almas. También es, cuando 

se pervierte, se seduce al inocente y al virtuoso, haciendo algo más que, matar el cuerpo 

(Mt 10:28).1 Dios desea incluso, tratar a los enemigos y a los que han elegido hacer el 

mal, con una expresión más noble de una conducta cristiana positiva.2 Quiere que seamos 

constructores, no destructores de buenas relaciones. Para lograr esto, debemos respetar 

este maravilloso regalo de esta preciosa posesión, la vida humana. 

El séptimo mandamiento: “no cometerás adulterio”  

 

El adulterio es la violación del pacto matrimonial por participación voluntaria en 

actividades sexuales con alguien que no sea el cónyuge. Por ende, este mandato de Dios 

condena todas las relaciones sexuales ilegales, es solo dentro de un matrimonio legítimo.3 

Ninguna relación sexual de ningún tipo debe ocurrir fuera del matrimonio. Ese es el quid 

de este mandamiento. Ya que la sociedad sufre, porque ha perdido la visión que Dios 

tenía para el matrimonio desde el principio.4  

En la práctica esta prohibición no sólo abarca el adulterio sino también la 

fornicación e impureza de toda y cualquier clase en hechos, palabras y pensamientos (Mt 

5:27, 28). Este, mandamiento para con nuestro “prójimo”, significa respetar y honrar el 

vínculo sobre el cual se edifica la familia, y considerar la relación matrimonial, tan 

 
1Mariela Martínez Higueras, Haced discípulos: El discipulado en el evangelio de 

Mateo a la luz de la literatura rabínica (Estella: Verbo Divino, 2020), 487.  

 
2Wade, Los diez mandamientos, 75.  

 
3No cometer adulterio cubre, en principio, todas las variedades de inmoralidad 

sexual. Lee, God's Ten Commandments, 81.    

 
4Lee, God's Ten Commandments, 81.   
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sagrada como la vida misma (Heb 13:4).1 La mayoría de las personas desean y necesitan 

los beneficios que provienen de un matrimonio estable. Para volver a lo que Dios 

pretendía, debemos darle al matrimonio el respeto que merece. 

El octavo mandamiento: “no robarás”  

El octavo mandamiento protege el derecho de todos a adquirir y poseer 

legítimamente propiedades. Dios quiere que ese derecho sea honrado y protegido. Él 

quiere que prosperemos y disfrutemos de bendiciones físicas. Además, espera que 

demostremos sabiduría en cómo usar lo adquirido y no quiere que las posesiones sean 

nuestra búsqueda principal en la vida.2 Este mandamiento prohíbe cualquier hecho de 

ganancias, directa o indirectamente, a la falta de honradez. En la práctica se muestra de la 

siguiente manera:   

Primero, en los tratos y compromisos comerciales: cuando se adultera el producto, 

se ocultan las fallas, presentación tramposa de su calidad y el empleo de pesas y medidas 

falsas, estos actos son robo como los de un ladrón.  También, se roba cuando se oculta 

mercancías de un inspector de aduana, o se falsean las declaraciones de impuestos. 

Cuando uno se involucra en contratos comerciales grandes en deuda que nunca pueden 

ser cumplidas.3 

 
1José Luis Sicre Díaz, El evangelio de Mateo: Un drama con final feliz (Estella: 

Verbo Divino, 2019), 103.  

 
2Shepherd, The Ten Commandments, 170.   

 
3Felix García López, El Decálogo, Cuadernos Bíblicos 81 (Estella: Verbo Divino, 

1994), 44. 
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Segundo, en los tratos laborales: los empleadores roban cuando retienen los 

beneficios prometidos, atrasando el salario, trabajos forzados fuera del horario u otros 

beneficios esperados. Los empleados roban cuando reciben comisiones a espaldas de su 

empleador, no cumplir el trabajo designado o dañar flojamente cosa alguna del dueño. 

Así mismo, se roba a otros en formas más sutiles: quitándoles su fe en Dios 

mediante la duda, crítica, los chismes, calumnias un mal ejemplo y dejándolos inciertos. 

Así también, al apropiarse injustamente cosa alguna que le pertenece al otro para su 

propio uso, como robar a Dios, reteniendo los diezmos.1 El aceptar como propios el 

reconocimiento por el trabajo o las ideas de otros; el usar lo ajeno sin permiso, o el 

aprovecharse de las oportunidades usando la opción injusta, es robar.2 

El noveno mandamiento: “no darás falso testimonio”   

 

Dios espera que la verdad permee cada faceta de las vidas de sus hijos. Todo en la 

vida de un cristiano está anclado a la verdad. Dios espera que sus hijos, se comprometan 

con la verdad reflejando en todo lo que hacen y dicen.3 La falsedad consiste en la 

intención de engañar mediante la expresión del semblante, eficazmente como hablar 

palabras.4  

Para apreciar el énfasis del Noveno Mandamiento con su prohibición de mentir, 

debemos evaluar de cuán importante es la verdad para Dios. La Biblia dice que Jesús es 

 
1White, Consejos sobre mayordomía, 78.   

 
2Wade, Los diez mandamientos, 96. 

 
3Rosner, Paul and the Law, 129. 

   
4White, Patriarcas y Profetas, 317-18.   
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“el camino y la verdad” (Jn 14: 6). Jesucristo dijo de Dios el Padre: “Tu palabra es 

verdad” (Jn 17:17). La Biblia enseña que “Dios no es hombre, para que mienta” (Nm 

23:19). Como fuente de la verdad, Dios requiere que sus siervos siempre hablen con 

sinceridad (Sal 15:1-3). Y se muestra cuando:  

Primero, este mandamiento puede ser transgredido de una manera pública 

mediante un testimonio mentiroso dado ante un tribunal (Ex 23: 1). También cuando, 

frecuentemente se habla mal de otro, con lo que su reputación es manchada, sus motivos 

son tergiversados y su nombre es denigrado. Así mismo cuando se hace resaltar los 

defectos de conducta de otros, en juzgar sus motivos y criticar sus esfuerzos.1  

Segundo, se puede ser quebrantado por los que se quedan en silencio cuando oyen 

que un inocente es calumniado injustamente. Puede ser quebrantado por un encogimiento 

de hombros o un arquear de las cejas. Cualquiera que desfigura, la verdad exacta para 

obtener una ventaja personal u otro propósito. En fin, este mandamiento es quebrantado 

por el que no toma en serio el asunto de la verdad en todas las cosas y acciones.2 

El décimo mandamiento: no codiciarás  

 

El décimo mandamiento ataca la raíz misma de todos los pecados, al prohibir el 

deseo egoísta, del cual nace el acto pecaminoso.3 Codiciar significa anhelar o desear 

alguna cosa, especialmente en formas excesivas o inapropiadas.4 La codicia es un anhelo 

 
1Walter C. Kaiser, Jr., “Exodus”, en The Expositor's Bible Commentary: Genesis-

Leviticus, eds. Tremper Longman III y David E. Garland (Grand Rapids: Zondervan, 

2008), 1:465. 

 
2Wade, Los diez mandamientos, 112. 

 
3White, Patriarcas y Profetas, 360.   

 
4Lee, God's Ten Commandments, 88.  
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inmoral por algo que no es legítimamente nuestro. El enfoque del décimo mandamiento 

es desear ilícitamente lo que ya tiene un dueño. Es, último de los Diez Mandamientos que 

está dirigido al corazón y la mente de cada ser humano. Al prohibir la codicia, se precisa 

no tanto lo que se debe hacer sino cómo se debe pensar. Este mandamiento, pide mirar 

profundamente dentro de uno mismo, lo que se tiene por dentro.1 También, complementa 

al octavo mandamiento, pues la codicia es la raíz de donde crece el robo. Además, este 

mandamiento revela la profunda verdad, de no ser los impotentes esclavos de los deseos 

y pasiones naturales.2 Se ve por las actitudes: 

Las actitudes frente a pensamientos negativos, que se acarician la cual a su tiempo 

lleva a una mala acción (Pro 4:23; Stg. 1:13-15). Pensar en acciones como adulterar, pero 

no hacer por sanciones sociales y civiles, pero a la vista del cielo es como si hubiera 

cometido el hecho (Mt 5:28).3 Desde adentro vienen los deseos que tientan y llevan por el 

mal camino. Las actitudes frente a pensamientos positivos, es alegrarse cuando otras 

personas tienen éxito y son bendecidas. Ese gozo se demuestra al contribuir deseos de 

bienestar y ser una bendición para los demás. Compartir la felicidad por los triunfos de 

otros y no solamente depender de las cosas materiales que son pasajeras.4  

Al igual que con cada uno de los nueve Mandamientos anteriores, se ocupa 

específicamente de los pensamientos que originan amenazas y potencialmente pueden 

 
1Greg Ogden, The Essential Commandment: A Disciple's Guide to Loving God 

and Others (Downers Grove: InterVarsity, 2011), 178.   

 
2Kaiser, “Exodus”, The Expositor's Bible Commentary, 1:467. 

 
3Ibíd.    

 
4Wade, Los diez mandamientos, 117. 
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hacer el daño. Por lo tanto, es apropiado que la lista formal de estos Diez mandamientos 

que definen el amor a Dios termine enfocándose en el corazón como la fuente de los 

buenos y malas intenciones.1 

 

La importancia de la obediencia 

 

La disciplina de la obediencia es la práctica de nuestra lealtad pura a nuestro 

Señor para ir con fe. Ayuda a enfocarnos en Él y en lo que Él ha hecho por el hombre 

para que cambiemos de adentro hacia afuera, nuestra renovación interna se vuelva como 

la de Cristo para someternos a Su voluntad, mente y preceptos. La obediencia significa 

tener una confianza perfecta en Cristo, por lo que nos presentamos diariamente a Dios 

como nuestro Señor.2  

Básicamente estamos poniendo nuestra fe en práctica. Buscamos cuidadosamente 

lo que Dios requiere de nosotros y luego alineamos nuestras vidas con Él y sus estándares 

y llamamos a lo mejor de nuestra capacidad. Lo buscamos primero, no lo que nos interesa 

o agrada o las demandas de otros y de nosotros. El Espíritu usa esta Disciplina para 

inspirarnos a mantener a nuestro Señor, ante todo, uniéndonos a Él, independientemente 

de las circunstancias, para que podamos mantener Sus preceptos y ser leales a Su 

llamado. Esto nos ayuda a ver nuestra naturaleza pecaminosa y cómo Cristo nos ha 

rescatado de la autodestrucción para que sepamos de dónde venimos y no tengamos 

deseos de regresar.3 

 
1Ogden, The Essential Commandment, 180. 

  
2Jonathan Lunde, Following Jesus, the Servant King: A Biblical Theology of 

Covenantal Discipleship (Grand Rapids: Zondervan, 2010), 35.  
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Resultados de la obediencia  

La obediencia no es voluntad, o tener una mentalidad de voluntad fuerte; más 

bien, es nuestra alineación con los preceptos y llamado de Dios. Es la entrega propia de 

nuestra voluntad para que nos volvamos menos en nuestro espíritu y más en Su Espíritu.1 

Si la disciplina de la obediencia no se vuelve realidad en la vida del discípulo, se 

disminuye el poder y la influencia para el trabajo efectivo. En efecto, estaremos 

ignorando nuestra salvación y lo que nos ha sido dado por Cristo; Las consecuencias nos 

traen una gran pérdida.2  

El enfoque de Cristo es cómo santificarnos y perfeccionarnos, no solo 

complacernos y mimarnos. Tenemos que ver cuán importante es poner en práctica 

nuestra fe. Si no lo hacemos, perderemos sus oportunidades y experiencias de 

aprendizaje. No buscaremos su amor y sus preceptos, y, por lo tanto, ignoraremos su 

llamado. Esto producirá los frutos podridos que nos llevarán a la desobediencia, el 

desafío y la rebelión.3  

Como resultado de nuestra actitud, huiremos de Dios y acabaremos haciendo lo 

nuestro. No tendremos temor de Dios; haremos lo que queramos, colocándonos así en los 

 
3Bobby Jamieson, Growing One Another: Discipleship in the Church (Wheaton: 

Crossway, 2012) 35.  

 
1Humberto Lay, Discipulado: Herramienta de crecimiento espiritual (Miami: 

Vida, 1996), 56.  

 
2J. Oswald Sanders, Discipulado espiritual (Chicago: Moody, 1994), 25.   

 
3Peter Scazzero, The Emotionally Healthy Church, Updated and Expanded 

Edition: A Strategy for Discipleship That Actually Changes Lives (Grand Rapids: 

Zondervan, 2010), 65.  
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caminos del caos, la lucha y la destrucción en todo lo que hacemos en la vida; Esto lleva 

a una vida deprimida y desconectada. No tendremos ningún deseo de servirle o hacer lo 

correcto fuera de la obligación.  

No deberíamos obviar las indicaciones de nuestro Señor: “Por sus frutos los 

conoceréis” (Mt 7:16). El cristiano puede caminar, en mayor o menor medida, conforme 

la voluntad de Dios. Sobre esta base el creyente puede preguntarse, ¿qué tipo de fruto 

estoy produciendo? ¿Es un fruto pequeño y de pésima calidad, o por el contrario 

abundante y de buena calidad?1 En todo caso el fruto tendrá mayor o menor utilidad, 

dependiendo del árbol que lo produzca. Un árbol saludable y robusto producirá buen 

fruto: “Será como árbol plantado junto a corrientes de aguas, que da su fruto en su 

tiempo” (Sal 1:3). En cambio, creyentes cuyo desarrollo espiritual es mínimo, el fruto 

también se expresará mínimamente. Sea mayor o menor el fruto que logremos dar –por el 

poder del Espíritu Santo–, éste será proporcional al grado de compromiso con Dios y su 

Palabra.2  

Modelos teóricos de la obediencia 

En la investigación sobre la obediencia, existen diversos estudios sobre el tema, y 

tenemos como el más importante, el estudio experimental de obediencia de Milgram.3 

Quien, en el campo de la psicología tuvo la intensión de resolver las preguntas 

 
1Jamieson, Growing One Another, 35. 

   
2Sanders, Discipulado espiritual, 28.    

 
3Richard A. Griggs, “Milgram’s Obedience Study: A Contentious Classic 

Reinterpreted”, Society for the Teaching of Psychology 44, no. 1 (2017): 32-37. 

https://eric.ed.gov/?q=milgrams&id=EJ1122606. (Consultado el 09 enero del 2023). 
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importantes de la obediencia1. ¿Porque obedece una persona? ¿Hasta qué punto una 

persona puede obedecer una orden, sin importar las consecuencias?2 Y hace una 

explicación de cómo los soldados nazis sabiendo lo incorrecto, obedecieron sin dudar las 

órdenes de los líderes en el genocidio masivo del Holocausto de la Segunda Guerra 

Mundial3.  

De este modo, consiguió dos teorías basadas en los resultados de su 

investigación4. Primero, “la teoría de la instrumentación”, según la cual, la esencia de la 

obediencia es que la persona se ve a sí misma como un instrumento que realiza los deseos 

 
1Milgram, un psicólogo social norteamericano, a raíz del holocausto provocado 

por los nazis, comenzó a formularse preguntas acerca de la obediencia a la autoridad y 

pensar si cualquier persona sería capaz de torturar y asesinar obedeciendo órdenes. Para 

corroborar la situación diseñó un experimento en el laboratorio de la Universidad de 

Yale. Donde comenzó anunciando en el periódico que se necesita hombres de todo tipo 

entre 25 y 50 años de edad para un estudio sobre "la memoria y el aprendizaje" y se le 

pagará $4 por una hora de tiempo. En el experimento participan tres personas: el 

investigador, el maestro y el alumno. El maestro tiene como labor castigar con descargas 

eléctricas desde 65 a 450 voltios al alumno por cada respuesta que se equivoque. Y el 

maestro obedece las órdenes del investigador para el castigo y así lo hizo con todos los 

participantes. Jesús M. Canto Ortiz y José L. Álvaro, “Más allá de la obediencia: 

reanálisis de la investigación de Milgram”, Escritos de psicología 8, no. 1 (enero-abril 

2015).  https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1989-

38092015000100002 (Consultado el 23 diciembre 2022).  

 
2Stanley Milgram, Obediencia a la autoridad: El experimento Milgram, trad.  

(Editorial Capitan Swing, 2021), 7.  

 
3Silvia da Costa, et al., “Obediencia a la autoridad, respuestas cognitivas y 

afectivas y estilo de liderazgo en relación a una orden no normativa: el experimento de 

Milgram”, Revista de Psicología 39. no. 2 (julio-diciembre, 2021), 

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S0254-92472021000200717&script=sci_arttext 

(Consultado el 09 enero 2023).  

 
4Güler Ertaş Çapan y Ülkü Uzunçarşılı, “A Study on Developing the 

Organizational Obedience Scale Based on Exploratory and Confirmatory Factors 

Analysis”, International Journal on Social and Education Sciences 4, no. 1 (2022): 55. 

https://eric.ed.gov/?q=obedience+scale&id=EJ1332224 (consultado el 12 septiembre, 

2022).  
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de otra persona sin importar las consecuencias. Y la segunda es: “la teoría del 

conformismo”, en donde la persona al no tener experiencia en el tema o no tener los 

conocimientos suficientes se deja llevar a la decisión, opinión del grupo o a la orden 

superior. 

Por otro lado, en lo teológico tenemos la teoría católica “búsqueda de la santidad”, 

basada en la tradición patrística y cristiana de los primeros siglos de nuestra era. En lo cual, 

entendieron a la obediencia como una escucha atenta a la voz de Dios, dentro de uno mismo 

y en la vida, concluyendo que la obediencia es relacional y activa. La comprensión de la 

obediencia católica se puede rastrear en la historia de la práctica ascética desde principios 

del siglo II y posteriormente en la era del monasticismo, donde la renuncia a la riqueza y 

los placeres del cuerpo se enmarcaban en un contexto de obediencia a un ideal religioso1. 

El problema, dicen los propios críticos, es que el concepto se concentró únicamente en un 

grupo reducido y aunque inspiró al resto de laicos, el modelo de obediencia como búsqueda 

de la santidad, quedó relegado al clero2.  

Cómo Dios medía la obediencia 

Elena White refiere que el hombre salido de las manos del creador llevaba la 

imagen de Dios exteriormente y también en su carácter. Eran tan felices de llevar la 

imagen de Dios y mantenerse en perfecta obediencia a sus mandatos. Por esa confianza 

 
1Ioan Mircea Ielciu, “Obedience: Path to Unsuffering and True Freedom in the 

Thinking of the Spiritual Fathers,” European Journal of Science and Theology 9, no. 1 

(febrero 2013): 67-74. 

  
2Ruth Ann Fowler, “Recovering Obedience in the Spiritual Path” (Tesis doctoral, 

University of Divinity, 2019). https://jstor.org/stable/community.34589776 (coinsultado 

el 27 de diciembre de 2023). 

javascript:void(0)
https://jstor.org/stable/community.34589776
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plena y feliz Dios los llama obedientes perfectos de su creación. Pero esta obediencia fue 

probada si soportaban con éxito para continuar gozando de la perfecta creación de Dios1. 

Sin embargo, el hombre desobedeció a Dios y fue expulsado de este sendero 

agradable, pero a las puertas de este paraíso renovaban continuamente sus votos de 

obediencia de caminar con Dios.  Con el pasar del tiempo la maldad de los hombres 

cubrió el mundo y trajo la destrucción. Pero muchos por fe se sometían al plan divino 

arrepentidos en sus votos de obediencia a la voluntad de Dios. Así, Dios los conoce su 

caminar de estos hombres, al reconocer como su Salvador provisto para obtener perdón 

de su desobediencia a la voluntad de Dios2.  

Además, es parte de los creyentes por fe obedecer incondicionalmente a la 

dirección fiel de Dios y sus mandatos (Heb 11:8). Abraham por fe había designado a la 

ley de Dios cada una de sus obligaciones y sólo mediante la obediencia a dicha ley 

obtendría la felicidad y prosperidad (Stg 2:21-23; Gá 3:7). Así, los creyentes por la fe 

viven todos los mandamientos de Dios que son sus principios de gobierno y dirección (Ef 

3:20). 

¿Por qué es importante una escala psicométrica?  

Coronado resume en, que la escala de medición se hace necesario un proceso 

sustancial e inherente a toda investigación, sea éste cualitativo o cuantitativo3. Medir es 

 
1White, Patriarcas y Profetas, 35-36.  

 
2Ibíd., 78-80.  

 
3Jorge Coronado Padilla, “Escalas de medición”, Paradigmas: Una Revista 

Disciplinar de Investigación 2, no. 2 (2007): 104-125. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4942056. (Consultado el 01 marzo 

2023). 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4942056
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estimar la magnitud de cierta propiedad de uno o más objetos con ayuda de un sistema 

métrico específico1. Es decir, no se mide a objetos, personas o colectividades sino se 

mide propiedades observables como el rendimiento, la conducta, etc.2 

Entonces, la psicometría se encarga de maximizar la calidad de estas evaluaciones 

utilizadas3. Y, las escalas psicométricas, tienen por objetivo asignar valores concretos a 

las variables a analizar estableciendo una relación entre estímulos y el comportamiento 

del individuo4. Es decir, la importancia de las escalas psicométricas es porque ayuda a 

cuantificar la eficacia de una intervención, como la práctica de la religiosidad5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1Este sistema métrico puede ser: instrumento de medición, escala de medición y 

unidades de medición.   

 
2Coronado Padilla, “Escalas de medición”, 105. 

 
3John Rust, Michal Kosinski y David Stillwell, Modern Psychometrics The 

Science of Psychological Assessment (Londres: Taylor & Francis Group, 2021), 2. 

 
4William Mendes Lobão e Igor Gomes Menezes, “Análisis psicométrico de la 

escala de predisposición a la aparición de eventos adversos en el cuidado de enfermería 

en UTI”, Revista Latinoamericana do Enfermagem 21, no. 1 (enero-febrero, 2013). 

https://www.scielo.br/j/rlae/a/fy9GD99qbVhPTnVPqtm3mSm/?lang=es&format=pdf#:~:

text=Las%20escalas%20psicom%C3%A9tricas%2C%20%E2%80%9Ctienen%20como,d

e%20la%20EPEA%2C%20medir%20las. (Consultado el 21 febrero 2023).  

 
5Heidi Celina Oviedo y Adalberto Campo-Arias, “Aproximación al uso del 

coeficiente Alfa de Cronbach”, Revista Colombiana de Psiquiatría 34, no. 4 (enero 

2005): 572-580. http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-

74502005000400009. (Consultado el 21 febrero 2023).  

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-74502005000400009
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-74502005000400009
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

Tipo de investigación 

El presente estudio psicométrico, es una investigación de tipo instrumental1 que 

tiene la intención principal de crear un cuestionario y analizar sus propiedades 

psicométricas, para garantizar su uso en las investigaciones específicas. Así mismo, es 

descriptiva y de corte transversal, debido a que los datos recogidos de la muestra se 

tomaron en un solo momento2. Se pretende medir esta escala de obediencia observable de 

los principios establecidos por Dios en el contexto pecaminoso de la vida humana3.  

Esta investigación se caracteriza por ser sistemático, controlado, empírico y 

crítico. Es sistemático y controlado porque se sigue los pasos precisados por el campo de 

la psicometría para la construcción y adaptación de las pruebas psicométricas. Es 

empírico porque se basa en prácticas observables y finalmente es crítico porque se juzgan 

de manera objetiva y cuidadosa metodología para obtener un instrumento válido y 

confiable.  Tal proceso, consta de cuatro partes: (1) Definición del constructo, (2) 

 
1Ignacio Montero y Orfelio G. León, “A guide for naming research studies in 

Psychology”, International Journal of Clinical and Health Psychology 7, No. 3 (julio 

2007): 847-862.  

2Roberto Hernández Sampieri, Carlos Fernández Collado y Pila Baptista Lucio, 

Metodología de la Investigación, 6° ed. (México DF: McGraw-Hill, 2014), 149. 

3O'Reggio, “Living Out the Principles of the Ten Commandments.” 

https://digitalcommons.andrews.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1017&context=church-

history-pubs (Consultado el 22 marzo, 2021). 
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Elaboración de un banco de ítems, (3) Diseño de la escala y (4) Administración y análisis 

de los ítems.1  

Variable de investigación  

Identificación de la variable 

Obediencia a los diez mandamientos 

Es la práctica de los principios del reino de Dios en la vida cristiana transformado. 

Elena G. White afirma que la ley de Dios es la transcripción del carácter de Dios2. 

Entonces, obedecer los diez mandamientos es vivir la esencia del carácter de Dios, con el 

espíritu de amor3. Por eso, en nuestro campo de estudio a los miembros de la Iglesia 

adventista del séptimo día las analizaremos a partir de diez dimensiones. Los primeros 

cuatro dimensiones o mandamientos se agrupan en “amarás a Dios”, donde el creyente 

vive en la presencia y comunión con Dios en una relación del hombre con Dios. Las 

demás seis dimensiones que siguen se agrupan en “amarás a tu prójimo”, y es la relación 

del hombre con el hombre, reflejando la naturaleza y el carácter de Dios.  

Operacionalización de la variable 

Tabla 1. Matriz operacional de Obediencia a los Diez Mandamientos 

Variables Dimensiones Definición N° de Ítem 

 

 

No tendrás 

otros dioses 

delante de mí 

Son cuatro 

principios, que 

producen 

P1, p2, p3, p4, 

p5, p6, p7, p8, 

p9, p10, p11, 

 
1Hernández, Fernández y Baptista, Metodología de la Investigación,190. 

 
2Stephen Bauer, “The Ten Commandments and the Character of 

God”, Perspective Digest 16, no. 1 (2011), 1-5. 

https://digitalcommons.andrews.edu/pd/vol16/iss1/6 (Consultado el 01 julio, 2021). 

 
3Knight, Guía del Fariseo para una santidad perfecta, 249.   

https://digitalcommons.andrews.edu/pd/vol16/iss1/6
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Obediencia a 

los Diez 

mandamientos 

No te harás 

imagen  

obediencia a los 

mandamientos, 

de relación del 

hombre con 

Dios. 

p12, p13, p14, 

p15, p16, p17, 

p18, p19, p20, 

p21, p22, p23, 

p24, p25, p26, 

p27, p28, p29, 

p30, p31.  

No tomarás en 

vano nombre 

de Dios 

Acuérdate del 

día sábado 

Honra a tu 

padre y a tu 

madre 

Son seis 

principios, que 

producen la 

obediencia a los 

mandamientos de 

relación del 

hombre con el 

hombre. 

P32, p33, p34, 

p35, p36, p37, 

p38, p39, p40, 

p41, p42, p43, 

p44, p45, p46, 

p47, p48, p49, 

p50, p51, p52, 

p54, p55, p56, 

p57, p58, p59, 

p60, p61, p62, 

p63, p64, p65.  

No matarás  

No cometerás 

adulterio  

No hurtarás  

No dirás falso 

testimonio  

No codiciarás  

 

Población y muestra 

Población 

Para la construcción de la escala Obediencia a los Diez Mandamientos (ODM) se 

tomó a la población de líderes principales de las Iglesias Adventista del Séptimo Día en 

toda la Misión Peruana del Lago Titicaca (MPLT), Puno-Perú. Esta población está 

compuesta por los miembros bautizados y alfabetizados que mantienen su feligresía en 

regla entre los 16 a 70 años en ambos sexos.  

Muestra 

Se tomaron las muestras de esta investigación a los líderes: ancianos, maestros de 

escuela sabática, directores de grupos, secretarios, tesoreros y otros que participaron de la 

“Convención de la Escuela Sabática”, organizado por la MPLT. Tal evento eclesiástico 

fue para toda la región de Puno en la UPeU – Juliaca el 08 octubre del 2022. En este 

evento ya programada, con anticipación se pidió bajo solicitud permiso para tener un 
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espacio a los organizadores de la MPLT, para la toma del cuestionario construido. Los 

asistentes fueron un promedio de 1200 participantes a los cuales se les entregó 1000 

encuestas al ingreso y por la tarde devolvieron las encuestas como un promedio de 850, 

de las cuales son 680 válidas. La mayoría de los participantes fueron de las iglesias 

urbanas. Los criterios de inclusión y exclusión para esta investigación son los siguientes: 

Criterios de inclusión: Se consideran a los líderes participantes al evento 

eclesiástico, a los miembros bautizados de las Iglesias Adventistas del Séptimo Día – 

MPLT. Además, participaron voluntariamente en la toma de esta prueba, sin dificultad de 

atención mental al momento de tomar esta prueba en su mayoría de manera física y 

algunos virtualmente. Dicho de otro modo, participaron todos los que asistieron a la 

convención, de ambos sexos entre las edades de 16 a 70 años.  

Los criterios de exclusión son: No ser miembro bautizado en la feligresía en 

alguna IASD – MPLT al no tener su identificación en la convención. Adventistas 

participantes de la convención que voluntariamente decidieron no participar.    

Selección de la muestra 

Se realizó un muestreo de tipo no probabilístico dado que la elección de los 

sujetos a investigar se determinó por decisión del investigador. Esta fecha programada 

fue clave, porque participaron líderes representantes de cada iglesia y grupo de la MPLT. 

Este grupo de líderes selectos en su mayoría tuvieron accesibilidad y disposición.  

Descripción del área geográfica de estudio 

La MPLT es uno de los siete campos misioneros de la Unión Peruana del Sur 

(UPS), con sede en la ciudad y la región de Puno. Dentro de esta población la IASD tiene 

48539 miembros registrados en sistema ACMS al 07 de julio de 2021 y organizados en 
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42 distritos misioneros como MPLT. Al mismo tiempo la población general de la región 

es de 1’237.997 habitantes, distribuidos en 13 provincias y 110 distritos políticos1. De las 

cuales, las principales ciudades influyentes en la región son Puno y Juliaca. 

Consideraciones éticas 

El investigador pidió permiso mediante una carta de permiso para encuestar a los 

líderes y consentimiento a los encuestados de la IASD, mediante los administradores del 

campo y los 42 pastores distritales de la MPLT, Puno. Además, los participantes de la 

encuesta fueron de manera anónima.  

Instrumento de recolección 

La escala de Obediencia a los Diez Mandamientos (ODM) está constituido por 65 

reactivos. La forma de respuesta a emplear fue la escala Likert con valores desde: nunca 

(1), alguna vez (2), a veces (3), frecuentemente (4) y siempre (5). En caso de las 

preguntas que presentan una dirección negativa la escala de respuesta seria lo inverso 

como es el caso de los ítems N° 9, 11- 17; 20-24; 26,27; 35-39; 41-49; 55-60. Esta escala 

está diseñada para interpretarse que a mayor puntaje; mayor obediencia a los 

mandamientos. La escala consta de 10 factores o dimensiones (Amor a Dios y Amor al 

Prójimo): No tendrás dioses ajenos, No te harás imágenes para adorarlo, No tomarás el 

nombre de Dios en vano, Acuérdate del sábado para reposar, Honra a tu padre y a tu 

 
1INEI, “Perú: Estimaciones y proyecciones de población por departamento, 

provincia y distrito, 2018-2020,” Boletin especial N° 26 (Lima: INEI, 2020). 

https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1715/libr

o.pdf. 
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madre, No matarás, No cometerás adulterio, No robarás, No dirás falso testimonio y No 

codiciarás.  

Etapas del proceso de recolección de datos 

Etapa 1: aplicación de la muestra piloto 

En esta primera parte de estudio de la obediencia, se construyó la Escala ODM en 

base a la teoría encontrada sobre los indicadores bíblicos. Tal fundamento bíblico nos 

muestra que si una persona es obediente a los diez mandamientos o desobediente.  

Seguidamente se procedió a realizar la validación del contenido de la escala a fin de 

verificar la opinión de los expertos.  De esta manera, para el presente análisis se 

consideró la revisión exhaustiva de cinco profesionales expertos en investigación como 

se indica en la tabla: 

Tabla 2. Jueces expertos que realizaron la validación de contenido 

N° Grado Nombres y 

Apellidos 

Profesión Universidad donde Labora Años de 

Experiencia 

Rol en la 

Validación 

Juez 1 Dr. Luis Eduardo 

Córdova 

Carranza 

Educador Universidad del 

Santa/Ancash/Perú 

20 años Metodólogo 

Juez 2 Mg. Guido Angelo 

Huapaya Flores 

Teólogo Universidad Peruana Unión y 

Universidad Garcilaso de la 

Vega /Lima/Perú 

20años Estadístico 

Juez 3 Dr. Miguel 

Guillermo 

Bernui Contreras 

Teólogo Universidad Peruana Unión 

/Lima/Perú 

20 años Teórico 

Juez 4 Mg. Abel César 

Torres Salazar 

Teólogo Universidad Peruana Unión 

/Juliaca/Perú 

10años Teórico 

Juez 5 Dr. Wilbert 

Maluquish 

Huamán 

Teólogo Universidad Peruana Unión 

/Juliaca/Perú 

15años Teórico 
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Luego se procedió a realizar el análisis de criterio, verificando y consolidando la 

necesidad de realizar una escala de ODM. Finalmente se realizó una muestra piloto de 

380 encuestados quienes contestaron la prueba de manera anónima, con total libertad y 

sin falsear su realidad. Posteriormente se hizo el análisis psicométrico de la Escala en 

nivel factorial exploratorio, llegando a verificar y afinar la definición del constructo y sus 

dimensiones. 

Etapa 2: Aplicación de la muestra grande 

Con el instrumento estandarizado se procedió aplicar a una muestra grande de 680 

feligreses pertenecientes a las diversas iglesias de los distritos misioneros que 

participaron de la “Convención de la Escuela Sabática”, organizado por la MLT, Puno1. 

Esto se llevó a cabo en este encuentro eclesiástico masivo y manteniendo el anonimato de 

los encuestados. Luego se procedió a realizar el análisis psicométrico de la escala en un 

nivel confirmatorio.  

Técnicas de procedimientos de datos  

El análisis psicométrico de la Escala ODM se realizó haciendo el uso del 

programa Microsoft Office Excel 2010 en español, el programa estadístico SPSS 2022 y 

el programa JAMOVI. Para cuantificar la validez del contenido por criterio de jueces se 

utilizó el coeficiente V de Aiken. Y para medir el nivel de fiabilidad de la Escala, se usó 

de consistencia interna el Alfa de Cronbach.  

 
1Este evento se realizó para toda la región de Puno en Chullunquiani, UPeU, el 08 

octubre del 2022 y asistieron un promedio de 1200 líderes, a quienes se le entregó 1000 

encuestas al ingreso y por la tarde devolvieron un promedio de 850 encuestas y 

manteniendo por motivos éticos el anonimato de los participantes. De las cuales se 

obtuvo 680 pruebas válidas. 
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Por otro lado, para establecer la validez del constructo de la composición factorial 

de la muestra piloto, se estableció el número correcto de factores aplicados el método de 

Residuos mínimos. De otra manera, la estructura factorial fue verificada usando la 

rotación Promax. Para determinar la validez del modelo presentado se usó el análisis 

factorial confirmatorio. Finalmente, para determinar las puntuaciones directas y de esta 

manera ubicar los puntajes en niveles de crecimiento o decrecimiento, se ha establecido 

la distribución de los puntajes directos en función de los valores percentilares 

encontrados.  
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CAPÍTULO IV 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

 

Instrumento inicial 

 

Validez de contenido por criterio de jueces 

 

Jueces  

La validez de contenido estuvo a cargo de cinco profesionales que dominan la 

teoría bíblica: Dr. Luis Eduardo Córdova Carranza; Mg. Guido Ángelo Huapaya Flores; 

Dr. Miguel Guillermo Bernui Contreras; Mg. Abel Cesar Torres Salazar; y Dr. Wilbert 

Maluquish Huamán. Los puntajes precisados por los expertos fueron tabulados con la V 

de Aiken.  Cada uno de ellos, cuenta con un reconocido recorrido académico a nivel de 

pregrado y posgrado. Además, se destacan como investigadores de trayectoria dentro de 

la denominación adventista, y fuera de ella. 

Aquí se muestra, el planteamiento inicial del constructo Obediencia a los Diez 

Mandamientos (ODM); formulado en base a la teoría bíblica, la forma de evaluación está 

constituido bíblicamente por diez factores o dimensiones como se puede observar en la 

siguiente tabla.   

Tabla 3. Estructura del instrumento inicial 

CONSTRUCTO DIMENSIONES ITEMS N° ITEMS 

 

No tendrás Dioses ajenos delante de mi  1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17 17 

No te harás imágenes para adorarlo 18,19,20,21,22,23,24, 7 

No tomaras el nombre de Dios en Vano 25,26,27, 3 
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Coeficiente de validez de V de Aiken 

Es importante enfatizar que los reactivos o ítems cuyos valores sean iguales o 

mayores a 0.70 se consideran válidos para ser usados en la escala ODM. Siguiendo esta 

premisa, se evaluó el coeficiente de validez de V de Aiken para las distintas dimensiones 

de la Escala.  Este coeficiente es una de las técnicas para medir la validez de contenido o 

relevancia del ítem con relación a un dominio de contenido en número de jueces, cuya 

extensión va desde 0.00 hasta 1.00; el valor 1.00 es la mayor magnitud posible que indica 

un perfecto acuerdo entre los jueces respecto a la mayor puntuación de validez de los 

contenidos evaluados. La interpretación del coeficiente usa la magnitud hallada y la 

determinación de la significancia estadística mediante las tablas de valores críticos que se 

pueden hallar en Aiken (1985). La ecuación, algebraicamente rectificada por Penfield y 

Giacobbi, es1:  

 

 
1César Merino Soto y José Livia Segovia, “Intervalos de confianza asimétricos 

para el índice la validez de contenido:  Un programa Visual Basic para la V de Aiken”. 

Anales de Psicología 25, no. 1 (2009): 169 – 171. 

https://revistas.um.es/analesps/article/view/71631/69111. (Consultado el 6 diciembre del 

2023).  

Obediencia a los 

10 

Mandamientos 

Acuérdate del día sábado para reposar 28,29,30,31 4 

Honra a tu Padre y a tu Madre 32,33,34 3 

No mataras 35,36,37,38,39 5 

No cometerás adulterio 40,42,42,43,44,45,46,47,48,49 10 

No robaras 50,51,52,53,54,55 6 

No dirás falso Testimonio ni mentiras 56,57,58,59,60,61 6 

No codiciaras 62,63,64,65 4 

   65 
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Donde:  es la media de las calificaciones de los jueces en la muestra, l es la 

calificación más baja posible y k es el rango de los valores posibles de la escala Likert 

utilizada. Por ejemplo, si l = 1 y k = 5, entonces k = 5 – 1= 4. La estimación de los 

intervalos de confianza para el coeficiente V de Aiken usará el método score1.  Se 

considera, que el coeficiente V de Aiken es el estadístico más pertinente para valorar la 

validez de contenido2, cuyos valores se esperan que sean superiores a 0.70 para que el 

ítem sea considerado valido3. 

Seguidamente, se procedió a tabular la puntuación referida por los cinco expertos 

respecto sobre la: Claridad, Congruencia, Contexto y Dominio del Constructo tanto para 

la Variable como para las dimensiones (Ver anexo). Se verificó su media acorde a la 

teoría y quedando los resultados expresados en que la variable ODM son Válidos al 

reporte de la V Aiken. En Claridad con coeficiente de 0.99; en Congruencia 0.99; en 

Contexto 1 y en Dominio del Constructo 1. Como resultado se determina que el 

instrumento bajo el análisis de Validez de Contenido por Juicio de Expertos es: Válido en 

un alto coeficiente.  

 

 

 

 
1Merino y Livia, “Intervalos de confianza asimétricos para el índice la validez de 

contenido” https://revistas.um.es/analesps/article/view/71631/69111 (Consultado el 6 

diciembre del 2023). 

2Luis Escurra Mayaute, “Cuantificación de la Validez de Contenido por Criterio 

de Jueces”. Revista de Psicología 6, no. 1-2 (1988): 103-111. 

https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/4555. (Consultado el 6 

diciembre del 2023). 

 
3Merino y Livia, “Intervalos de confianza asimétricos para el índice la validez de 

contenido” https://revistas.um.es/analesps/article/view/71631/69111 (Consultado el 6 

diciembre del 2023). 
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Tabla 4. Validez de V Aiken por cada factor del constructo 

 

Mandamientos Claridad Congruencia Contexto 

Dominio del 

Constructo 

1er factor  0.98823529 0.98823529 1 1 

2do factor 1 1 1 1 

3er factor  1 1 1 1 

4to factor  1 1 1 1 

5to factor  1 1 1 1 

6to factor  1 1 1 1 

7mo factor  1 1 1 1 

8vo factor  1 0.93333333 1 1 

9no factor  1 1 1 1 

10mo factor  1 1 1 1 

Total, Constructo 0.99882353 0.99215686 1 1 

 

Así mismo, se realizó el análisis de algunos criterios generales sobre la validez del 

contenido del instrumento dictaminados por los jueces.  En donde se consideró 5 

preguntas en sentido positivo cuya calificación es (Si =1 / No = 0), excepto las preguntas 

3 y 4 que tienen un sentido inverso a fin de considerarse en su calificación (Si = 0 / No = 

1). Todo esto, con el objetivo de evaluarse su validez mediante la prueba de la V de 

Aiken, cuyos resultados se verifican favorables considerando que sus promedios por cada 

pregunta están por encima de 0.70 que se considera estándar para referir que las 

apreciaciones son consistentes por los jueces. 

Tabla 5. Criterios generales de jueces para validez de contenido del instrumento 

    

1) ¿Está de 

acuerdo con las 

características, 

forma de 

aplicación 

(instrucciones 

para el 

examinado) y 

estructura del 

Instrumento                               

2) ¿A su 

parecer, el 

orden de 

las 

preguntas 

es el 

adecuado? 

 

 

  

3) Existe 

dificultad 

para 

entender las 

preguntas del 

Instrumento 

 

 

 

  

4) Existen 

palabras 

difíciles de 

entender en 

los ítems o 

reactivos del 

Instrumento?   

 

 

                         

 

5) Los ítems del 

instrumento 

tienen 

correspondencia 

con la 

dimensión al 

que pertenece en 

el constructo  

 

 

        

Juez 1   SI 1 1     1 
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Luis Córdova 
NO     1 1   

Juez 2 Ángelo 

Huapaya 

SI 1 1     1 

NO     1 1   

Juez 3  

Miguel Bernui 

SI 1 1     1 

NO     1 1   

Juez 4  

Abel Torres 

SI 1 1     1 

NO     1 1   

Juez 5 Wilbert 

Maluquish  

SI 1 1 0 0 1 

NO           

Promedio mediante 

coeficiente de V Aiken  1 1 0.8 0.8 1 

* Respuesta Favorable 1 

*Respuesta Desfavorable 0 

* Las preguntas 3 y 4 son inversas      

 

 

Análisis Factorial Exploratorio (AFE) con 380 encuestados 

El AFE se emplea regularmente para determinar el número de factores que 

componen la escala, mientras que el análisis confirmatorio (AFC) se usa para confirmar 

en qué medida ciertos reactivos pertenecen a una determinada dimensión1. Siendo así, el 

instrumento de ODM, sustentado con los versículos de la Biblia, confirman el soporte 

teórico de cada ítem. Al mismo tiempo, es corroborado mediante el análisis de cada 

reactivo, en la prueba piloto de 380 encuestados en el nivel exploratorio para los ajustes 

correspondientes o eliminación de algunos ítems acorde a los resultados de sus índices. 

Por consiguiente, lograr un instrumento de alta calidad y con alta significancia, sobre 

todo, tratándose de una encuesta de índole espiritual.   

Así mismo, el análisis de Medida Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de adecuación de 

muestreo y Prueba de esfericidad de Bartlett determinó si el cuestionario es válido y 

poder realizar los ajustes de sus factores con los índices adecuados. En consecuencia, los 

 
1Carmen Santisteban Requena, Principios de psicometría (Madrid: Editorial 

Síntesis, 2009), 261.  
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índices presentan niveles altos en sus coeficientes para poder pasar el instrumento en una 

muestra mayor. Por lo tanto, realizar el análisis factorial confirmatorio considerando que 

el instrumento ya cuenta con dimensiones estructuradas (realizados por validez de 

contenido) y antecedido por el AFE.  Entonces, para iniciar el análisis factorial 

exploratorio se tiene como premisa que:  

Ho: El modelo factorial no es adecuado para explicar los datos. 

Ha: El modelo factorial es adecuado para explicar los datos. 

Cabe resaltar, a lo referido en cuanto al soporte teórico de análisis factorial que 

indica: que el estadístico KMO varía entre 0 y 1. Ya que, los valores pequeños indican 

que el análisis factorial puede, no ser una buena idea, porque, las correlaciones entre los 

pares de variables no pueden ser explicadas por otras variables. Entonces, los coeficientes 

menores de 0,5 visto en la tabla de Comunalidades, indican que no debe utilizarse el 

análisis factorial con los datos muestrales que se están analizando.  

En la tabla 6 se puede observar que:  los resultados mediante la Prueba de 

esfericidad de Bartlett determinan que la Escala Obediencia a los Diez Mandamientos 

ODM es válido Sig 0,000 p valor < a 0,05 cuyo valor conlleva a afirmar que el modelo 

factorial es pertinente.  Asimismo, la prueba de esfericidad de Bartlett contrasta la 

hipótesis nula de que la matriz de correlaciones es una matriz identidad, en cuyo caso no 

existirían correlaciones significativas entre las variables y el modelo factorial no sería 

pertinente.1 Por lo tanto, rechazamos la Ho y aceptamos la Ha, es decir, que el modelo 

 
1Verónica Marín-Diaz, “Validación de la aplicación del modelo TPACK para la 

formación del profesorado en TIC”, Revista de innovación educativa 14 (enero-junio 

2015):13-22.  
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factorial es adecuado para explicar los datos.  Así también, se tuvo un nivel considerable 

calculado, mediante la Medida KMO de adecuación de muestreo. Ya que se alcanzó un 

coeficiente de 0,851, y al ser mayor a 0,50 como resultado se constituye en favorable para 

utilizar el análisis factorial con los datos expresados en el modelo.   

  

Tabla 6. Análisis de Validez a través de Prueba de KMO y Bartlett 

con 380 encuestados 

 

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación de muestreo ,851 

Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 10933,237 

Gl 2080 

Sig. ,000 

 

De la misma manera, en la tabla 7 se adjunta el análisis de la prueba de 

Comunalidades, en donde se verifican que todos los ítems de la escala tienen un 

coeficiente mayor a 0,50, excepto el ítem 6 “Cantas alabanzas a Dios en alguna hora del 

Día”; tiene un coeficiente de 0,386.  Sin embargo, el investigador basado en la teoría 

decide dejar el ítem, pero se propone ajustar la pregunta a: “Mantienes disposición de 

elevar una alabanza a Dios en alguna hora del Día”.  Los resultados afirman que se debe 

utilizar el análisis factorial con los ítems expresados en el modelo. En definitiva, cabe 

resaltar que los niveles se ajustarán para una mejor adecuación en un segundo análisis al 

incrementar el número de la muestra.   

Tabla 7. Análisis de Comunalidades de la Escala ODM con 380 encuestados 

 
Inicial Extracción 

p1 1,000 ,675 

p2 1,000 ,551 

p3 1,000 ,627 

p4 1,000 ,649 

p5 1,000 ,666 

p6 1,000 ,386 

p7 1,000 ,641 
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p8 1,000 ,713 

p9 1,000 ,563 

p10 1,000 ,530 

p11 1,000 ,621 

p12 1,000 ,641 

p13 1,000 ,633 

p14 1,000 ,660 

p15 1,000 ,696 

p16 1,000 ,634 

p17 1,000 ,668 

p18 1,000 ,559 

p19 1,000 ,599 

p20 1,000 ,579 

p21 1,000 ,622 

p22 1,000 ,703 

p23 1,000 ,770 

p24 1,000 ,572 

p25 1,000 ,528 

p26 1,000 ,648 

p27 1,000 ,637 

p28 1,000 ,567 

p29 1,000 ,626 

p30 1,000 ,619 

p31 1,000 ,540 

p32 1,000 ,667 

p33 1,000 ,654 

p34 1,000 ,602 

p35 1,000 ,612 

p36 1,000 ,693 

p37 1,000 ,708 

p38 1,000 ,641 

p39 1,000 ,677 

p40 1,000 ,634 

p41 1,000 ,842 

p42 1,000 ,917 

p43 1,000 ,921 

p44 1,000 ,784 

p45 1,000 ,508 

p46 1,000 ,615 

p47 1,000 ,666 

p48 1,000 ,705 

p49 1,000 ,555 

p50 1,000 ,603 

p51 1,000 ,639 

p52 1,000 ,679 

p53 1,000 ,715 

p54 1,000 ,700 

p55 1,000 ,618 

p56 1,000 ,651 

p57 1,000 ,663 

p58 1,000 ,675 

p59 1,000 ,600 

p60 1,000 ,684 

p61 1,000 ,665 

p62 1,000 ,679 

p63 1,000 ,616 

p64 1,000 ,712 

p65 1,000 ,689 

Método de extracción: análisis de componentes principales. 

 



63 

 

Análisis de validez y confiabilidad con 680 encuestados 

El investigador considera en concordancia a la teoría que, a mayor número de 

muestra, mayor exactitud de datos, por lo cual, se levanta data en una mayor muestra de 

680 personas encuestadas con la Escala ODM. Para lo cual, se volverá a realizar el AFE 

para observar la carga factorial de los ítems y la distribución de los factores. 

Entonces, para realizar el análisis exploratorio se tomó en cuenta los 680 encuestas 

y se procedió a repetir el procedimiento de análisis descriptivo. En la tabla 8, se muestra la 

validación a través de Medida KMO de adecuación, muestreo y prueba de esfericidad de 

Bartlett. Donde se obtuvo un coeficiente de 0, 882 y una Sig. 0,000 valores que evidencian 

un contexto favorable para realizar nuevamente el procedimiento exploratorio con 680 

ítems.  Después de corroborar los ítems; se selecciona el proceso de extracción a fin de 

gestionar su análisis en máxima verosimilitud que nos ayuda a estimar la significancia 

estadística de los pesos factoriales y nos genera confianza de esos mismos.   

Tabla 8. Análisis de Validez a través de Prueba de KMO y Bartlett  

con 680 encuestados 

 

Prueba de KMO y Bartlett 

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación de muestreo ,882 

Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 15947,845 

Gl 2080 

Sig. ,000 

 

Tabla 9. Análisis de Comunalidades de la Escala ODM con 680 encuestados 

 Inicial Extracción 

p1 1,000 ,561 

p2 1,000 ,481 

p3 1,000 ,493 

p4 1,000 ,579 

p5 1,000 ,532 
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p6 1,000 ,288 

p7 1,000 ,555 

p8 1,000 ,554 

p9 1,000 ,403 

p10 1,000 ,439 

p11 1,000 ,453 

p12 1,000 ,569 

p13 1,000 ,472 

p14 1,000 ,576 

p15 1,000 ,483 

p16 1,000 ,542 

p17 1,000 ,371 

p18 1,000 ,500 

p19 1,000 ,420 

p20 1,000 ,470 

p21 1,000 ,284 

p22 1,000 ,446 

p23 1,000 ,545 

p24 1,000 ,297 

p25 1,000 ,432 

p26 1,000 ,294 

p27 1,000 ,435 

p28 1,000 ,352 

p29 1,000 ,390 

p30 1,000 ,221 

p31 1,000 ,317 

p32 1,000 ,560 

p33 1,000 ,576 

p34 1,000 ,557 

p35 1,000 ,194 

p36 1,000 ,262 

p37 1,000 ,399 

p38 1,000 ,539 

p39 1,000 ,431 

p40 1,000 ,261 

p41 1,000 ,703 

p42 1,000 ,842 

p43 1,000 ,885 

p44 1,000 ,707 
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p45 1,000 ,343 

p46 1,000 ,573 

p47 1,000 ,559 

p48 1,000 ,600 

p49 1,000 ,437 

p50 1,000 ,442 

p51 1,000 ,448 

p52 1,000 ,529 

p53 1,000 ,493 

p54 1,000 ,526 

p55 1,000 ,274 

p56 1,000 ,608 

p57 1,000 ,600 

p58 1,000 ,590 

p59 1,000 ,447 

p60 1,000 ,517 

p61 1,000 ,480 

p62 1,000 ,537 

p63 1,000 ,402 

p64 1,000 ,590 

p65 1,000 ,588 

Método de extracción: análisis de componentes principales. 

 

Análisis de consistencia interna 

Haciendo uso del Software estadístico fue sometido al análisis de Consistencia 

Interna sus 65 reactivos y dimensiones a través del alfa de Crombach considerando que 

su valoración es ordinal: Nunca, Alguna vez, A veces, Frecuentemente, Siempre; de la 

misma manera se realizó la verificación de su consistencia dimensión por dimensión e 

ítems por ítems a través de la prueba si se elimina un elemento.  Obteniendo el siguiente 

resultado del resumen del procesamiento de 680 casos fueron válidos quedando excluido 

ninguno; el software estadístico SPSS a través del alfa de Cronbach arrojó un coeficiente 

de fiabilidad de 0,858 lo cual expresa un nivel de confiabilidad Considerable por encima 
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del promedio aceptable.  De la misma forma al verificar los resultados de cada elemento 

del cuestionario los coeficientes arrojan un promedio también de 0,85 mediante alfa de 

Crombach que acredita que el instrumento mantiene una consistencia interna alta para ser 

procesada y usada en investigaciones. 

Tabla 10. Resumen de procesamiento de casos y Estadísticas de fiabilidad 

 N % 

Casos Válido 680 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 680 100,0 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,858 65 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Tabla 11. Escala si se elimina el elemento con 680 encuestados 

 

Media de escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total de 

elementos corregida 

Alfa de Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

p1 260,4750 297,366 ,537 ,851 

p2 261,0721 296,400 ,490 ,852 

p3 260,8147 296,967 ,477 ,852 

p4 261,0853 294,794 ,483 ,852 

p5 261,7000 296,982 ,451 ,852 

p6 261,0985 300,048 ,356 ,854 

p7 260,5750 296,748 ,522 ,851 

p8 260,3441 299,339 ,541 ,852 

p9 261,2235 304,527 ,268 ,856 

p10 261,2882 294,055 ,520 ,851 

p11 260,2441 305,198 ,326 ,855 

p12 260,5618 299,024 ,455 ,853 

p13 260,5000 306,639 ,227 ,856 

p14 260,1118 307,077 ,312 ,855 

p15 259,9147 309,250 ,306 ,856 

p16 260,2471 303,385 ,418 ,854 

p17 259,8662 310,908 ,299 ,856 
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p18 261,1735 294,447 ,503 ,851 

p19 260,3838 300,296 ,433 ,853 

p20 260,0926 307,304 ,304 ,856 

p21 259,9574 308,789 ,313 ,856 

p22 260,0147 309,850 ,237 ,856 

p23 259,8471 312,633 ,128 ,857 

p24 260,1118 308,612 ,220 ,856 

p25 260,8309 297,089 ,470 ,852 

p26 260,3382 310,318 ,093 ,859 

p27 261,1191 315,978 -,064 ,864 

p28 260,8044 295,215 ,475 ,852 

p29 263,1176 327,456 -,418 ,867 

p30 260,4618 300,476 ,418 ,853 

p31 261,9103 297,018 ,435 ,853 

p32 260,6838 298,744 ,470 ,852 

p33 260,4309 298,997 ,475 ,852 

p34 260,5794 300,441 ,418 ,853 

p35 260,0735 309,665 ,176 ,857 

p36 261,0176 302,171 ,307 ,855 

p37 261,0441 305,556 ,276 ,856 

p38 260,1559 307,681 ,250 ,856 

p39 260,1824 308,214 ,244 ,856 

p40 261,3000 307,070 ,066 ,865 

p41 259,8324 311,975 ,188 ,857 

p42 259,8103 311,730 ,251 ,857 

p43 259,8118 311,791 ,252 ,857 

p44 259,8662 309,789 ,297 ,856 

p45 260,0750 309,666 ,172 ,857 

p46 260,0471 306,425 ,386 ,855 

p47 259,9868 308,258 ,327 ,856 

p48 260,0691 306,692 ,370 ,855 

p49 260,1544 308,278 ,183 ,857 

p50 260,6500 296,982 ,478 ,852 

p51 260,3426 298,785 ,530 ,852 

p52 260,3794 302,195 ,340 ,855 

p53 260,3750 303,213 ,335 ,855 

p54 260,3588 301,965 ,422 ,854 

p55 260,1221 309,907 ,147 ,858 

p56 260,0191 308,614 ,278 ,856 

p57 260,2662 306,125 ,331 ,855 

p58 260,4235 305,720 ,329 ,855 
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p59 260,5691 304,051 ,392 ,854 

p60 260,3029 305,396 ,355 ,855 

p61 263,3471 323,470 -,374 ,864 

p62 262,8779 321,359 -,227 ,864 

p63 263,1353 317,236 -,102 ,862 

p64 262,9471 320,843 -,205 ,864 

p65 263,0779 322,152 -,259 ,864 

 

Por otro lado, el número de factores se obtuvo automáticamente por el software 

estadístico. Como se observa en el gráfico de sedimentación que verifica el aspecto visual 

de la saturación de los factores. Y se observa una representación gráfica de la magnitud de 

los autovalores que nos ayuda a identificar el numero óptimo de factores que se deberían 

extraer. En la pendiente se observa los diez factores óptimos y después del décimo factor 

se encuentran en una secuencia casi lineal.  

Tabla 12. Gráfico de Sedimentación con 65 ítems y 680 encuestados. 
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Análisis de Factorial Exploratorio con 680 encuestados 

En el análisis factorial exploratorio se verifica diversos análisis: respecto a la 

varianza total explicada se observa que: el número de factores (10 mandamientos) al 

menos explica el 50% de la variable; con un coeficiente de 48,077 que explica la varianza 

total acumulado en los diez factores. 

Tabla 13. Varianza total explicada con 680 encuestados 

Componente 

Autovalores iniciales 

Sumas de cargas al cuadrado de la 

extracción 

Sumas de cargas al 

cuadrado de la rotacióna 

Total 

% de 

varianza 

% 

acumulado Total 

% de 

varianza % acumulado Total 

1 10,574 16,268 16,268 10,574 16,268 16,268 7,961 

2 5,272 8,111 24,379 5,272 8,111 24,379 4,579 

3 3,032 4,665 29,043 3,032 4,665 29,043 5,791 

4 2,676 4,116 33,160 2,676 4,116 33,160 5,798 

5 2,016 3,101 36,261 2,016 3,101 36,261 4,399 

6 1,774 2,730 38,991 1,774 2,730 38,991 4,767 

7 1,587 2,441 41,432 1,587 2,441 41,432 3,705 

8 1,530 2,353 43,785 1,530 2,353 43,785 4,906 

9 1,420 2,185 45,969 1,420 2,185 45,969 3,412 

10 1,370 2,108 48,077 1,370 2,108 48,077 2,608 

11 1,240 1,908 49,985     

12 1,235 1,900 51,885     

13 1,153 1,773 53,658     

14 1,067 1,641 55,299     

15 1,044 1,606 56,905     

16 1,022 1,572 58,477     

17 1,016 1,564 60,040     

18 ,958 1,474 61,514     

19 ,917 1,411 62,926     

20 ,907 1,395 64,320     

21 ,895 1,376 65,697     

22 ,861 1,325 67,022     

23 ,846 1,302 68,324     

24 ,828 1,273 69,597     
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25 ,784 1,206 70,803     

26 ,766 1,179 71,982     

27 ,751 1,155 73,137     

28 ,727 1,119 74,256     

29 ,709 1,091 75,347     

30 ,701 1,078 76,425     

31 ,683 1,050 77,475     

32 ,659 1,014 78,489     

33 ,644 ,991 79,480     

34 ,640 ,984 80,464     

35 ,610 ,938 81,402     

36 ,593 ,913 82,315     

37 ,574 ,883 83,198     

38 ,564 ,868 84,066     

39 ,547 ,841 84,907     

40 ,527 ,811 85,718     

41 ,522 ,802 86,521     

42 ,510 ,784 87,305     

43 ,496 ,763 88,067     

44 ,483 ,744 88,811     

45 ,482 ,741 89,552     

46 ,460 ,707 90,259     

47 ,443 ,681 90,940     

48 ,434 ,667 91,608     

49 ,426 ,655 92,262     

50 ,408 ,628 92,890     

51 ,403 ,620 93,510     

52 ,397 ,611 94,121     

53 ,383 ,590 94,710     

54 ,374 ,576 95,286     

55 ,352 ,542 95,828     

56 ,348 ,535 96,363     

57 ,344 ,529 96,892     

58 ,320 ,493 97,385     

59 ,309 ,476 97,860     

60 ,304 ,467 98,327     

61 ,276 ,425 98,752     

62 ,255 ,392 99,144     
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63 ,249 ,383 99,527     

64 ,234 ,360 99,887     

65 ,074 ,113 100,000     

Método de extracción: análisis de componentes principales. 

a. Cuando los componentes están correlacionados, las sumas de las cargas al cuadrado no se pueden añadir para 

obtener una varianza total. 

 

De la misma manera, se procedió a realizar el análisis de extracción considerando 

que el cuerpo teórico evidencia que se divide de los numero máximo para convergencias 

en el presente estudio serán de 10. Finalmente, respecto a la rotación de los datos se aplicó 

Promax y el número de interacciones para convergencias se utilizó 200.  En el proceso de 

Opciones se eligió seleccionar casos según la vista y ordenar mayor a menor y también se 

suprimió los pequeños coeficientes y se consideró los ítems que tengan un peso mayor a 

0,50. 

Tabla 14. Análisis de Matriz de Patrón 

Matriz de patrón 

 

Componente 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

p1 ,796 
         

p2 ,743 
         

p3 ,772 
         

p4 ,847 
         

p5 ,739 
         

p6 ,540 
         

p7 ,633 
         

p8 ,591 
         

p9 
          

p10 ,604 
         

p11 
   

,673 
      

p12 
     

,558 
    

p13 
          

p14 
     

,808 
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p15 
     

,634 
    

p16 
     

,500 
    

p17 
          

p18 ,616 
         

p19 
          

p20 
   

,713 
      

p21 
          

p22 
          

p23 
          

p24 
          

p25 
          

p26 
         

,557 

p27 
         

,643 

p28 
          

p29 
          

p30 
          

p31 
          

p32 
        

,631 
 

p33 
        

,650 
 

p34 
        

,643 
 

p35 
          

p36 
          

p37 
       

,581 
  

p38 
       

,723 
  

p39 
       

,632 
  

p40 
          

p41 
 

,865 
        

p42 
 

,940 
        

p43 
 

,966 
        

p44 
 

,771 
        

p45 
          

p46 
   

,650 
      

p47 
   

,711 
      

p48 
   

,733 
      

p49 
         

,530 

p50 
          

p51 
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p52 
    

,724 
     

p53 
    

,678 
     

p54 
    

,656 
     

p55 
          

p56 
  

,813 
       

p57 
  

,791 
       

p58 
  

,742 
       

p59 
  

,583 
       

p60 
  

,641 
       

p61 
          

p62 
      

,635 
   

p63 
      

,529 
   

p64 
      

,722 
   

p65 
      

,714 
   

Método de extracción: análisis de componentes principales.  

 Método de rotación: Promax con normalización Kaiser. 

a. La rotación ha convergido en 11 iteraciones. 

 

Después del análisis de componentes principales bajo diez factores, los ítems que 

quedan con mejor saturación (mayor a 0.50) son 48 (eliminándose automáticamente 17 

ítems por mantenerse por debajo de 0,50) como refiere la tabla contigua: 

Tabla 15. Factores Latentes e Ítems resultantes del Análisis de  

Componentes Principales 

 

Factores Latentes Nº Ítems 

Factor latente 6 12, 14, 15, 16, 

Factor latente 4 11, 20, 46, 47, 48 

Factor latente 10 26, 27, 49 

Factor latente 1 1, 2, 3, 4,5,7,8,10, 18, 19, 25, 28,50 

Factor latente 9 32, 33, 34 

Factor latente 8 37, 38, 39 

Factor latente 2 41, 42, 43, 44 

Factor latente 5 51, 52, 53, 54 

Factor latente 3 56, 57, 58, 59, 60 

Factor latente 7 62, 63, 64, 65 
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Tabla 16. Mandamientos con sus ítems en el 1er Análisis Exploratorio de  

Componentes Principales 

 

Factores  Items 

Mandamiento  1  12, 14, 15, 16, 

Mandamiento 2 11, 20, 46, 47, 48 

Mandamiento 3  26, 27, 49 

Mandamiento 4 1, 2, 3, 4,5,7,8,10, 18, 19, 25, 28,50 

Mandamiento 5 32, 33, 34 

Mandamiento 6 37, 38, 39 

Mandamiento 7 41, 42, 43, 44 

Mandamiento 8 51, 52, 53, 54 

Mandamiento 9 56, 57, 58, 59, 60 

Mandamiento 10 62, 63, 64, 65 

Total  48 ítems 

 

En la Tabla 17 se puede observar la Matriz de correlaciones de los componentes 

en el cual se confirma que el modelo exploratorio es correcto visualizando el coeficiente 

1,000 perfecto en forma diagonal; que cruza en cada factor: un aspecto que el contexto 

teórico considera importante en el análisis exploratorio. 

Tabla 17. Matriz de correlaciones de componente 

Componente 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1,000 -,028 -,210 -,332 ,291 -,364 -,158 -,223 ,319 ,177 

2 -,028 1,000 ,278 ,316 -,202 ,094 ,063 ,245 -,079 ,213 

3 -,210 ,278 1,000 ,398 -,190 ,258 ,344 ,416 -,185 ,215 

4 -,332 ,316 ,398 1,000 -,136 ,342 ,259 ,323 -,182 ,064 

5 ,291 -,202 -,190 -,136 1,000 -,170 -,114 -,258 ,095 -,119 

6 -,364 ,094 ,258 ,342 -,170 1,000 ,161 ,358 -,129 ,050 

7 -,158 ,063 ,344 ,259 -,114 ,161 1,000 ,253 -,042 ,038 

8 -,223 ,245 ,416 ,323 -,258 ,358 ,253 1,000 -,103 ,142 

9 ,319 -,079 -,185 -,182 ,095 -,129 -,042 -,103 1,000 ,009 

10 ,177 ,213 ,215 ,064 -,119 ,050 ,038 ,142 ,009 1,000 

Método de extracción: análisis de componentes principales.   

Método de rotación: Promax con normalización Kaiser. 
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Análisis Factorial Confirmatorio 

Después de haber realizado los primeros análisis exploratorios, se pasa a realizar 

el análisis confirmatorio a fin de consolidar los coeficientes que prueben que el modelo es 

óptimo.  Para lo cual, se procedió a hacer uso del estadístico Jamovis obteniendo los 

siguientes resultados: 

Tabla 18. Carga de Factores y Estimadores de Ítems. 

Factor Indicador Estimador EE Z p 

Factor 1 p12 0.652 0.03688 17.69 < .001 

 p14 0.338 0.02731 12.37 < .001 

 p15 0.182 0.02088 8.74 < .001 

 p16 0.526 0.02890 18.20 < .001 

Factor 2 p11 0.414 0.03057 13.54 < .001 

 p20 0.348 0.02563 13.57 < .001 

 p46 0.408 0.02164 18.86 < .001 

 p47 0.381 0.01961 19.44 < .001 

 p48 0.451 0.02117 21.28 < .001 

Factor 3 p26 0.408 0.05805 7.03 < .001 

 p27 0.632 0.08326 7.60 < .001 

 p49 0.318 0.04769 6.68 < .001 

Factor 4 p1 0.629 0.03106 20.25 < .001 

 p2 0.632 0.03702 17.07 < .001 

 p3 0.655 0.03638 18.00 < .001 

 p4 0.729 0.04026 18.11 < .001 

 p5 0.618 0.03931 15.71 < .001 

 p7 0.656 0.03325 19.74 < .001 

 p8 0.531 0.02787 19.05 < .001 

 p10 0.628 0.04008 15.67 < .001 

 p18 0.712 0.03944 18.05 < .001 

 p19 0.487 0.03376 14.43 < .001 

 p25 0.564 0.03794 14.88 < .001 

 p28 0.583 0.04183 13.94 < .001 

 p50 0.504 0.03834 13.14 < .001 

Factor 5 p32 0.680 0.03485 19.51 < .001 

 p33 0.676 0.03379 20.00 < .001 

 p34 0.641 0.03510 18.25 < .001 

Factor 6 p37 0.459 0.03868 11.87 < .001 
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 p38 0.464 0.03259 14.22 < .001 

 p39 0.484 0.03539 13.67 < .001 

Factor 7 p41 0.294 0.01277 23.00 < .001 

 p42 0.301 0.00948 31.70 < .001 

 p43 0.308 0.00895 34.47 < .001 

 p44 0.328 0.01504 21.82 < .001 

Factor 8 p51 0.476 0.03388 14.05 < .001 

 p52 0.645 0.03834 16.81 < .001 

 p53 0.606 0.03569 16.98 < .001 

 p54 0.564 0.03173 17.78 < .001 

Factor 9 p56 0.384 0.02179 17.64 < .001 

 p57 0.485 0.02547 19.04 < .001 

 p58 0.499 0.02677 18.62 < .001 

 p59 0.416 0.02831 14.71 < .001 

 p60 0.473 0.02609 18.15 < .001 

Factor 10 p62 0.600 0.03641 16.49 < .001 

 p63 0.484 0.03892 12.45 < .001 

 p64 0.674 0.03706 18.18 < .001 

 p65 0.620 0.03434 18.05 < .001 

 

Ajuste del Modelo 
 

En la Tabla 19 se puede observar respecto al ajuste del Modelo considerando la 

formula teórica de X2 /gl en el cual se verifica un 2.456 un coeficiente menor al índice 

óptimo <= 5.00. 

Tabla 19. Prueba para un Ajuste Exacto 

χ² Gl p 

         2896                   1179         < .001 

 

De la misma forma se puede observar en la Tabla 20 los coeficientes encontrados 

respecto a los índices óptimos los siguientes valores: RMSEA cuyo índice óptimo debe 

ser =< 0.06 y en los datos encontrados se observa un 0.04 que indica un ajuste adecuado 

de dicho factor.  Igualmente, respecto al SRMR el índice óptimo indica que debe ser =< a 

0.08 en los datos observados se verifica un 0.05 que indica un ajuste adecuado en dicho 
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factor.  Finalmente, respecto al TLI y CFI los índices óptimos teóricos refieren que 

debería estar =>0.90 sin embargo al verificar los índices encontrados se observa valores 

por debajo de lo óptimo: CFI 0.86 y TLI 0.84.  Un aspecto que conlleva a realizar un 

nuevo ajuste a los ítems que presenten índices bajos a fin de obtener un coeficiente 

confirmatorio optimo. 

Tabla 20. Medidas de Ajuste del Modelo 

 
  

 
 IC 90% del RMSEA 

CFI TLI SRMR  RMSEA Inferior Superior 

0.861 0.849 0.0535  0.0463 0.0442 0.0484 

 

Con la finalidad de poder obtener coeficientes que saturen mejor al modelo se 

procedió a eliminar algunos ítems que presentaba baja carga factorial entre ellos y mover 

algunos ítems a otro factor quedando de la siguiente manera: ítems eliminados: p14, p15, 

p20, p47, p26, p27, p49, p1, p8, p10, p18, p19, p41, p54, p56, p59, p63, en total de los 48 

ítems anteriores se eliminaron 17 quedando 31. Tomando en cuenta que 3 ítems fueron 

cambiados de factor (p7, p25, p50).   

Tabla 21. Ajuste final de los Factores 

Factor Indicador Estimador EE Z p 

Factor 1 p12 0.652 0.03688 17.69 < .001 

 p14 0.338 0.02731 12.37 < .001 

 p15 0.182 0.02088 8.74 < .001 

 p16 0.526 0.02890 18.20 < .001 

Factor 2 p11 0.414 0.03057 13.54 < .001 

 p20 0.348 0.02563 13.57 < .001 

 p46 0.408 0.02164 18.86 < .001 

 p47 0.381 0.01961 19.44 < .001 

 p48 0.451 0.02117 21.28 < .001 

Factor 3 p26 0.408 0.05805 7.03 < .001 

 p27 0.632 0.08326 7.60 < .001 

 p49 0.318 0.04769 6.68 < .001 
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Factor 4 p1 0.629 0.03106 20.25 < .001 

 p2 0.632 0.03702 17.07 < .001 

 p3 0.655 0.03638 18.00 < .001 

 p4 0.729 0.04026 18.11 < .001 

 p5 0.618 0.03931 15.71 < .001 

 p7 0.656 0.03325 19.74 < .001 

 p8 0.531 0.02787 19.05 < .001 

 p10 0.628 0.04008 15.67 < .001 

 p18 0.712 0.03944 18.05 < .001 

 p19 0.487 0.03376 14.43 < .001 

 p25 0.564 0.03794 14.88 < .001 

 p28 0.583 0.04183 13.94 < .001 

 p50 0.504 0.03834 13.14 < .001 

Factor 5 p32 0.680 0.03485 19.51 < .001 

 p33 0.676 0.03379 20.00 < .001 

 p34 0.641 0.03510 18.25 < .001 

Factor 6 p37 0.459 0.03868 11.87 < .001 

 p38 0.464 0.03259 14.22 < .001 

 p39 0.484 0.03539 13.67 < .001 

Factor 7 p41 0.294 0.01277 23.00 < .001 

 p42 0.301 0.00948 31.70 < .001 

 p43 0.308 0.00895 34.47 < .001 

 p44 0.328 0.01504 21.82 < .001 

Factor 8 p51 0.476 0.03388 14.05 < .001 

 p52 0.645 0.03834 16.81 < .001 

 p53 0.606 0.03569 16.98 < .001 

 p54 0.564 0.03173 17.78 < .001 

Factor 9 p56 0.384 0.02179 17.64 < .001 

 p57 0.485 0.02547 19.04 < .001 

 p58 0.499 0.02677 18.62 < .001 

 p59 0.416 0.02831 14.71 < .001 

 p60 0.473 0.02609 18.15 < .001 

Factor 10 p62 0.600 0.03641 16.49 < .001 

 p63 0.484 0.03892 12.45 < .001 

 p64 0.674 0.03706 18.18 < .001 

 p65 0.620 0.03434 18.05 < .001 
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Por último, como ajuste final de la carga factorial del cuestionario se concretizó en 

33 ítems; teniendo en cuenta a que se reconsidere por ajuste factorial incluir el factor: p9 y 

el factor p6. Por consiguiente, queda un cuestionario compuesto por 10 factores con 33 

reactivos. 

Tabla 22. Carga Factorial Final del Cuestionario de ODM 

Factor Indicador Estimador EE Z p 

Factor 1 p9 0.511 0.04103 12.4 < .001 

 p12 0.656 0.03892 16.9 < .001 

 p16 0.513 0.03057 16.8 < .001 

Factor 2 p11 0.409 0.03210 12.8 < .001 

 p46 0.421 0.02316 18.2 < .001 

 p48 0.425 0.02330 18.2 < .001 

Factor 3 p25 0.598 0.04255 14.0 < .001 

 p7 0.644 0.04050 15.9 < .001 

Factor 4 p2 0.673 0.03841 17.5 < .001 

 p3 0.696 0.03764 18.5 < .001 

 p4 0.773 0.04180 18.5 < .001 

 p5 0.713 0.03988 17.9 < .001 

 p28 0.563 0.04440 12.7 < .001 

Factor 5 p32 0.681 0.03502 19.5 < .001 

 p33 0.680 0.03392 20.0 < .001 

 p34 0.635 0.03524 18.0 < .001 

Factor 6 p37 0.468 0.03865 12.1 < .001 

 p38 0.448 0.03260 13.8 < .001 

 p39 0.491 0.03550 13.8 < .001 

Factor 7 p44 0.328 0.01507 21.7 < .001 

 p42 0.301 0.00960 31.4 < .001 

 p43 0.308 0.00910 33.8 < .001 

Factor 8 p51 0.601 0.03261 18.4 < .001 

 p52 0.499 0.04175 12.0 < .001 

 p53 0.495 0.03879 12.8 < .001 

 p50 0.663 0.04042 16.4 < .001 

Factor 9 p57 0.460 0.02684 17.1 < .001 

 p58 0.488 0.02810 17.4 < .001 
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Ajuste Final del Modelo 

En la Tabla 21 se puede observar respecto al ajuste del Modelo considerando la 

formula teórica de X2 /gl en el cual se verifica un 2.456 un coeficiente menor al índice 

óptimo <= 5.00. 

Tabla 23. Prueba para un Ajuste Exacto 

χ² gl P 

         1058                   450         < .001 

 

De la misma forma se puede observar en la Tabla 24 los coeficientes encontrados 

respecto a los índices óptimos del Ajuste Absoluto, los siguientes valores: RMSEA cuyo 

índice óptimo debe ser =< 0.06 y en los datos encontrados se observa un 0.04 que indica 

un ajuste adecuado de dicho factor.  Igualmente, respecto al SRMR el índice óptimo 

indica que debe ser =< a 0.08 en los datos observados se verifica un 0.045 que indica un 

ajuste adecuado en dicho factor. 

Finalmente, respecto al Ajuste Comparativo TLI y CFI los índices óptimos 

teóricos refieren que debería estar =>0.90. Sin embargo, al verificar los índices 

encontrados inicialmente se observa valores por debajo de lo óptimo: CFI 0.86 y TLI 

0.84.  Pero al realizar más ajustes finales se puede observar una carga óptima de TLI 

0.905 y un CFI 0.919 obteniendo un ajuste final óptimo del modelo. 

 

 

 p60 0.462 0.02710 17.0 < .001 

 p61 0.464 0.02616 17.8 < .001 

Factor 10 p62 0.551 0.03719 14.8 < .001 

 p64 0.701 0.03727 18.8 < .001 

 p65 0.653 0.03446 19.0 < .001 



81 

 

Tabla 24. Medidas de Ajuste del Modelo 

 
  

 
 IC 90% del RMSEA 

CFI TLI SRMR  RMSEA Inferior Superior 

0.919 0.905 0.0454  0.0446 0.0411 0.0481 

 

Los factores latentes expresados en la Escala final se puede observar los ítems para 

cada factor. En el presente estudio se propone un instrumento de tipo Escala ODM con 

diez factores compuesto de la siguiente manera:  

Tabla 25. Escala ODM Obediencia a los Diez Mandamientos 

Factores  Ítems 

Mandamiento 1 9, 12, 16, 

Mandamiento 2 11, 46, 48 

Mandamiento 3 25,7 

Mandamiento 4 2, 3, 4,5,28 

Mandamiento 5 32, 33, 34 

Mandamiento 6 37, 38, 39 

Mandamiento 7 44,42,43 

Mandamiento 8 51, 52, 53, 50 

Mandamiento 9 57, 58, 60, 61 

Mandamiento 10 62, 64, 65 

Total  33 ítems 

 

Discusión de resultados 
 

El objetivo del presente estudio de investigación fue la construcción y validación 

de un instrumento que sea capaz de determinar el nivel de Obediencia a los Diez 

Mandamientos ODM. Siendo que, la Iglesia Adventista del Séptimo Dia, mantiene como 

una de sus creencias fundamentales: la Ley de Dios, enfatizando la relación con el 

Creador - Redentor y al mismo tiempo con el prójimo revelando el patrón divino de la 

conducta humana1. Es decir, se establece en nuestro medio una evaluación exhaustiva de 

 
1Asociación Ministerial de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, Creencias de los 

Adventistas del Séptimo Día (Buenos Aires: ACES, 2006), 324.  
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nuestra condición pecaminosa para tomar decisiones de arrepentimiento y obtener la 

salvación gratuitamente en Jesús.  

 Después de un detallado análisis teórico de los datos empíricos de la investigación 

se llegó a establecer los diez factores o dimensiones que la Biblia, por inspiración Divina 

ya lo había catalogado en diez principios morales. Los cuales son: No tendrás otros 

dioses, No te harás imagen para adorarlo, No tomarás en vano el nombre de Dios, 

Acuérdate del sábado, Honra a tus padres, No matarás, No cometerás adulterio, No 

robarás, No dirás falso testimonio y No codiciarás. Entonces, cabe resaltar que, durante el 

proceso de construcción de la escala, el instrumento sufrió diversos ajustes, como la 

eliminación de varios reactivos por no cumplir con los estándares vitales de fiabilidad y 

validez. 

En el presente trabajo de investigación, se buscó evaluar los requisitos técnicos de 

validez y confiabilidad, cuyos resultados guardan relación con las características de la 

muestra a la que se le administró la prueba.  Seguidamente, se presentan los 

procedimientos que tuvieron la finalidad de mostrar las suficientes evidencias que puedan 

prestar base científica para la interpretación de las puntuaciones del instrumento ODM. 

Como primera etapa del análisis: se tenía como fin el estudio piloto de las 

propiedades psicométricas de la escala ODM, se procedió a realizar el estudio de validez 

de contenido por criterio de jueces utilizando el coeficiente V de Aiken para poder 

cuantificar dichos criterios. También se evaluó los índices de fiabilidad por medio del 

Alpha de Cronbach, y se llevó a cabo la validez de constructo por medio del análisis 

factorial exploratorio. 
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Respecto a los resultados evaluados por el coeficiente V de Aiken, se procedió a 

enunciar nuevamente aquellos reactivos que presentaban observaciones por los 

especialistas, particularmente aquellos cuyo valor era menor a 0.80 después de los ajustes 

correspondientes el resultado obtenido fue 0.99. Luego de ello, se aplicó el test a una 

muestra piloto de 380 encuestados, obteniéndose varios indicadores psicométricos para 

los ítems, y solo se retuvo aquellos ítems que tenían una correlación ítem-dimensión 

mayor o igual a 0.5, obteniéndose un resultado de la Medida Kaiser-Meyer-Olkin de 

adecuación de muestreo 0,851 cuyo coeficiente es un nivel alto considerable cuya 

saturación factorial en su dimensión se ubicaba por encima de 0.50.  

Corroborándose con la Prueba de esfericidad de Bartlett cuya Sig es 0,000 dando 

muestras de que el instrumento es válido y adecuado para ser corroborado mediante un 

análisis confirmatorio. Así mismo, en relación con el resultado del coeficiente alpha, se 

puede señalar que se obtuvo un buen índice de fiabilidad (α= ,859), dado que los índices 

de consistencia son mayores a 0.80, que es el valor mínimo de confiabilidad para los 

instrumentos que tienen por objeto ser un test de clasificación. 

En cuanto a la saturación factorial, se realizó el análisis factorial exploratorio 

usando el método de estimación de componentes, y el método de rotación Promax para 

tres factores fijos, con los 65 reactivos restantes. Después del análisis de componentes 

principales bajo diez factores, los ítems que quedan con mejor saturación (mayor a 0.50) 

son 48 (eliminándose automáticamente 17 ítems por mantenerse por debajo de 0,50). 

Finalmente, al analizarse mediante la Matriz de correlaciones de los componentes en el 

cual se confirma que el modelo exploratorio es correcto visualizando el coeficiente 1,000 
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perfecto en forma diagonal; que cruza en cada factor: cuyo aspecto demuestra 

teóricamente que el análisis exploratorio se dio en forma óptima. 

En la Segunda etapa de análisis: se realizó el análisis factorial confirmatorio a fin 

de consolidar los coeficientes que prueben que el modelo es óptimo.  Para lo cual, se 

procedió a hacer uso del estadístico Jamovis: Observándose en primera instancia el ajuste 

del Modelo considerando la formula teórica de X2 /gl en el cual se verifica un 2.456 un 

coeficiente menor al índice óptimo <= 5.00. 

De la misma forma, los coeficientes encontrados respecto a RMSEA cuyo índice 

óptimo debe ser =< 0.06 y en los datos encontrados se observa un 0.04 que indica un 

ajuste adecuado de dicho factor.  Igualmente, respecto al SRMR el índice óptimo indica 

que debe ser =< a 0.08, en los datos observados se verifica un 0.05 que indica un ajuste 

adecuado en dicho factor.  Finalmente, respecto al TLI y CFI los índices óptimos teóricos 

refieren que debería estar =>0.90 sin embargo al verificar los índices encontrados se 

observa valores por debajo de lo óptimo: CFI 0.86 y TLI 0.84.  Pero al realizar más 

ajustes finales se puede observar una carga óptima de TLI 0.905 y un CFI 0.919 

obteniendo un ajuste final óptimo del modelo. 

Así pues, con la finalidad de poder obtener coeficientes que saturen mejor al 

modelo se procedió a eliminar algunos ítems que presentaba baja carga factorial entre 

ellos y mover algunos ítems a otro factor quedando de la siguiente manera: ítems 

eliminados: p14, p15, p20, p47, p26, p27, p49, p1, p8, p10, p18, p19, p41, p54, p56, p59, 

p63, en total de los 48 ítems anteriores se eliminaron 17 quedando 31. Tomando en 

cuenta que 3 ítems fueron cambiados de factor (p7, p25, p50).   
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Por último, como ajuste final de la carga factorial del cuestionario se concretizó 

en 33 ítems; teniendo en cuenta a que se reconsidere por ajuste factorial incluir el factor: 

p9 y el factor p6. Por consiguiente, queda un cuestionario compuesto por 10 factores con 

33 reactivos.  Por lo tanto, se concluye que la escala ODM es instrumento fiable y válido 

que puede ser usado en nuestro contexto social, dado que cumple con los requerimientos 

necesarios. 

  



86 

 

 

 
 
 
 

CAPÍTULO V 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones 

1. Respecto al objetivo general de esta investigación, los resultados encontrados 

confirman que la escala ODM tiene adecuadas propiedades psicométricas para 

medir la obediencia bíblica.  

2. En cuanto a la validez de contenido de la escala ODM, se procedió a tabular por 

cada ítem la puntuación del juicio de cinco expertos en cuanto a: claridad 0.99, 

congruencia 0.99, contexto 1 y dominio del constructo 1. Y como resultado bajo 

este análisis del coeficiente V de Aiken el contenido es: válido en alto coeficiente.  

3. En relación con la fiabilidad, fue sometido al análisis de consistencia interna los 

65 reactivos, 680 casos y 10 dimensiones a través del alfa de Cronbach. Y resultó 

un coeficiente de fiabilidad de 0.858 lo cual acredita que el instrumento mantiene 

una consistencia alta de fiabilidad para ser procesada y usada en investigaciones.  

4. Así mismo, la validez de constructo después de haber realizado el análisis 

factorial exploratorio con prueba piloto y prueba grande se pasó a realizar el 

análisis confirmatorio que muestra adecuados índices de ajuste. Siguiendo esta 

línea, con la finalidad de obtener coeficientes que saturen mejor al modelo se 

procedió a eliminar algunos ítems con baja carga factorial. Quedando 33 ítems 

con cargas factoriales adecuados y agrupados en 10 dimensiones.  
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5. Finalmente, la escala ODM presenta normas de interpretación de los niveles de 

obediencia cristiana en los miembros de las iglesias tanto a nivel global como por 

dimensiones.  

Recomendaciones  

1. Este estudio es el primero en su clase que evalúa las propiedades psicométricas de 

obediencia a la ley de Dios y establece de manera científica las normas de 

interpretación. Por lo tanto, los mismos podrán ser utilizados como instrumentos 

base en futuras investigaciones en obediencia bíblica u otros contextos.   

2. Se recomienda a los líderes de las iglesias realizar programas como: creciendo en 

Cristo, utilizando esta escala ODM para evaluar antes y después del programa.  

3. Se propone hacer estudios con el instrumento ODM a nivel de iglesias locales, 

asociación o unión de la iglesia adventista del séptimo día.  
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ANEXO 01 

MATRIZ INSTRUMENTAL 

Variable Definición conceptual Dimensiones Ítems Valor  
Definición 

Instrumental 

 

 

 

 

 

OBEDIENCIA A 

LOS DIEZ 

MANDAMIENTOS  

 

 

 

 

Una decisión de vivir 

siguiendo los mandatos 

de Dios de manera 

alegre y gozosa. Un 

discípulo verdadero 

obedece plenamente a 

los mandamientos de 

Dios  

1. Dependencia al Dios 

Único 

2. Adoración y confianza en 

Dios Único 

3. Vivir en todo momento 

como hijo de Dios  

4. Reconociendo la 

soberanía de Dios  

 

Nunca = 1 

 

Alguna vez = 2 

 

A veces = 3 

 

frecuentemente = 4 

 

Siempre = 5 

Encuesta 

1. Respeto a la autoridad de 

los padres  

2. Respeto por la vida  

3. Respeto por la pureza de 

la familia 

4. Honradez en todos los 

tratos 

5. Vivir la verdad con 

transparencia 

6. Vivir la vida con 

satisfacción  

 

Nunca = 1 

 

Muy pocas veces = 2 

 

Algunas veces = 3 

 

Casi siempre = 4 

 

Siempre = 5 

Encuesta 

 

Ejemplo: https://www.youtube.com/watch?v=EaxyWDl-EXA&t=600s 
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ANEXO 02 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

 
Tema Planteamiento del 

Problema 

Objetivo Hipótesis Tipo y Diseño Conceptos centrales 

 

 

 

 

PROPIEDADES 

PSICOMÉTRICAS 

DE LA ESCALA 

OBEDIENCIA A 

LOS DIEZ 

MANDAMIENTOS 

EN LOS 

ADVENTISTAS, 

PUNO 2020  

 

1. Problema general:  

¿Cuáles son las 

propiedades psicométricas 

de la escala de obediencia 

a los diez mandamientos 

en los feligreses de la 

IASD-MLT Puno 2022? 

 

Problemas específicos 

1. ¿Cuál es la validez 

de contenido de la Escala 

Obediencia de feligreses a 

los diez mandamientos en 

la MLT Puno 2022? 

2. ¿Cuál es la 

fiabilidad de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022?  

3. ¿Cuál es la validez 

de constructo de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022? 

4. ¿Qué normas de 

interpretación y 

diagnóstico posee la 

Escala Obediencia a los 

diez mandamientos en los 

1. Objetivo general:  

Determinar las propiedades 

psicométricas de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los feligreses 

de la MLT Puno 2022.  

Objetivos específicos 

1.. Establecer la validez del 

contenido de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los feligreses 

de la MLT Puno 2022.  

2. Establecer la fiabilidad 

de la Escala Obediencia a los 

diez mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022. 

3. Establecer la validez 

de constructo de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los feligreses 

de la MLT Puno 2022. 

4. Determinar normas de 

interpretación y diagnóstico de 

la Escala Obediencia a los diez 

mandamientos en los feligreses 

de la MLT Puno 2022. 

5. Establecer la validez 

de criterio de la Escala 

Obediencia a los diez 

1. Hipótesis general: 

Es válido el 

contenido de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022.  

 

 

Hipótesis específicas:  

Es fiable la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022.  

 

Es válido el 

constructo de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022.  
 
Es apropiado la 

interpretación y 

diagnóstico de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022. 

 

1. Tipo del estudio:  

El presente, estudio 

psicométrico, usa el 

tipo de investigación 

descriptiva y de corte 

transversal, puesto que 

la recolección de datos 

será tomada en un solo 

momento. Y luego 

describe y explica las 

propiedades 

psicométricas de la 

prueba 

 

Diseño:  

La investigación es de 

diseño no 

experimental, porque 

no se realiza 

manipulación de las 

variables y de Corte-

transversal, que 

consiste en la 

recolección de datos 

en un solo momento y 

tiempo único 

 

2. Obediencia a los diez 

mandamientos: Es una 

decisión de practicar y 

vivir siguiendo las 

indicaciones de Dios de 

manera alegre y gozosa. 

Un discípulo verdadero 

obedece plenamente a 

los mandamientos de 

Dios. 
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feligreses de la MLT, 

Puno 2022?  

5. ¿Cuál es la validez 

de criterio de la Escala 

Obediencia a los diez 

mandamientos en los 

feligreses de la MLT Puno 

2022?  

 

 

mandamientos en los feligreses 

de la MLT Puno 2022.  

 

 

Es válido el criterio 

de la Escala Obediencia a 

los diez mandamientos en 

los feligreses de la MLT 

Puno 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 03 

 

ESCALA “OBEDIENCIA A LOS DIEZ MANDAMIENTOS” FINAL 

 

I. INTRODUCCIÓN:  

 

Estimado (a) miembro de iglesia, el presente cuestionario “Escala de Obediencia a los 

Diez Mandamientos”, está basado en el fundamento bíblico y tiene como finalidad observar cual 

es el nivel de obediencia de los mandamientos por parte de los cristianos y/o individuos un 

aspecto vital en el crecimiento y madurez espiritual de todo creyente. Conocer el nivel de 

obediencia a la ley de Dios ayudará a plantear programas de soporte espiritual para la feligresía 

en aras de una iglesia más sólida y espiritual que espera la segunda venida de Jesús. Resolver con 

diligencia este cuestionario indicará su consentimiento y participación voluntaria completamente 

anónimo de este proyecto de investigación, se solicita contestar las preguntas con sinceridad y 

veracidad. Gracias de antemano por su valiosa colaboración.  

 

II. DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS:  
 

1. Edad: ________ años 

2. Sexo: 1 Femenino   2 Masculino 

3. Estado civil: 1 Soltero/a   2Casado/a   3 Viudo/a   4 Divorciado/a   5 Separado/a   6 Conviviente 

4. Procedencia: 1 Costa   2Sierra   3 Selva   4 Extranjero    

3. ¿Tiene cargo en la iglesia actualmente?: 1 Sí   2 No 

4. ¿Cuánto tiempo tiene de bautizado eres?: _______ meses _______años    Todavía no soy bautizado 

____________ 

5. Grado de instrucción: 1 Sin estudios   2 Primara   3 Secundaria   4 Técnica   5 Universitaria   6 

Especialidad    

                                           7 Maestría   8 Doctorado   9 Posdoctoral   10 Otro _______________  

6. Profesión u ocupación: _____________________________________  

7. Cargo que tiene en la iglesia: ____________________________   No tengo cargo ____________________ 

8. En qué se desempeña laboralmente __________________________   No trabajo _____________________ 

9. Modalidad Laboral: 1 Empleado 2 Contratado   3 Misionero 4 Otro ______________________  

10. ¿Cómo considera Ud. su salud física?  5 Excelente   4 Buena   3 Regular   2 Mala   1 Muy Mala 

11. ¿Cómo considera usted su salud mental actualmente?  5 Excelente   4 Buena   3 Regular   2 Mala   1 

Muy Mala 

12. Su relación con su prójimo es: 5 Excelente   4 Buena   3 Regular   2 Mala   1 Muy Mala 

13. ¿Cómo considera su relación con Dios actualmente?  5 Excelente   4 Buena   3 Regular   2 Mala   1 

Muy Mala 

14. Tipo de alimentación que usted practica: 

                    1 Alimentación vegana (únicamente alimentos de origen vegetal)  

                    2 Alimentación lacto ovo vegetariano (leche, huevos y alimentos de origen vegetal) 
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3 Alimentación que incluye carnes rojas   y sus derivados (alimentos de origen vegetal, carne de ovino, aves, 

vacuno, peces con escamas, huevos, leche y queso). 

II. INSTRUCCIONES: Marque con una (X) en el cuadro según la opción que usted 

considere correcta de acuerdo a su conocimiento y hábitos de vida. 
  

No 

ítem 
Preguntas de Ítems Nunca 

Algun

a vez 

A 

veces 

Frecu
entem

ente 

Siemp

re 

1 
Pasas muchas horas diarias mirando la televisión, redes sociales, juegos de azar, 

deportes u   otras distracciones seculares  
          

2 
Escuchas música secular y te deleitas con baladas, salsas, reguetón, hip hop, rock, 

tecno cumbia, etc. 
          

3 
Miras con gusto películas de Netflix u otras plataformas con contenido de 

Violencia, Hechicería, Sexo, Robo, Mentira, Engaño, Terror entre otros. 
          

4 
Tienes deseos de practicar la fornicación, pasiones desordenadas y otros actos 

prohibidos en la Biblia  
          

5 
Mantienes algunas acciones impuras, pensamientos o deseos sensuales que tienda a 

excitarlos prácticas fuera de la relación conyugal 
          

6 
Mantienes pensamientos, deseos y miradas sexualmente incontinentes que 

conllevan a excitarte; además de contemplar videos de contenido erótico 
          

7 Representas en tu conducta la coherencia de ser un hijo de Dios 

          

8 Haces compromiso diario de poner a Dios primero en todo 

          

9 Realizas oración a Dios al medio día o durante el día 
          

10 Realizas oración a Dios en las noches 
          

11 Lees tu Biblia en las mañanas al levantarte 
          

12 Lees tu Biblia en las noches antes de acostarte 
          

13 
Descansas el sábado desde la puesta del sol del viernes a la puesta del sol del 

sábado           

14 
Obedeces a tus padres y/o tutores con gratitud, sinceridad, y prontitud cuando ellos 

te necesitan           

15 Respetas la instrucción de tus padres y valoras la dirección de tu madre 
          

16 
Cuidas y apoyas a tus padres y/o tutores cuando ellos ya no pueden sostenerse 

solos.            

17 Llegas a lastimar a algunas personas con tus palabras o acciones. 
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18 Vienes cometiendo algun acto de injusticia que haya acortado la vida de tu prójimo  

          

19 
Guardas algún espíritu de aborrecimiento, odio o de venganza hacia alguien 

deseándoles el mal  
          

20 
Estas teniendo relaciones sexuales con dos mujeres que sean madre e hija, o con 

sus nietas de ellas a la misma vez, o que sea parte de las mismas.  

          

21 
Tienes relaciones sexuales con otro hombre de tu mismo sexo o con otra mujer de 

tu mismo sexo           

22 
Mantienes trato o relación sexual con alguna mujer o con algún varón de tu 

prójimo            

23 
Separas el diezmo de todas tus ganancias y los entregas con gozo y satisfacción en 

señal de agradecimiento por las bendiciones recibidas de Dios 

          

24 
Doy ofrendas en la iglesia con alegría en señal de agradecimiento por lo que Dios 

hace por mi 
          

25 
Respetas y cuidas las propiedades ajenas, y si tomas prestado alguna cosa o dinero 

tratas de devolverlo lo más antes posible.  
          

26 Reconoces el trabajo de alguien que presta servicios dando su pago de forma justa  
          

27 
Haces alguna mirada, un ademán, una expresión del semblante que exprese 

mentira. 
          

28 
Has tenido en algún momento exageración intencionada, o insinuación en palabras 

indirectas con el fin de producir un concepto erróneo o exagerado 

          

29 

Haces uso de la mentira en ciertas ocasiones con alguna finalidad personal; 

encubrir algo para no perjudicar u otro motivo o suprimir intencionalmente la 

verdad, hecha con el fin de perjudicar a otro 
          

30 

Mantienes algunas veces conversaciones mal intencionadas, tergiversaciones o 

suposiciones, mediante calumnias o chismes; y adulando, sin que la persona este 

presente que podría afectar la reputación de nuestro prójimo 
          

31 

Piensas y deseas en algunas ocasiones angustiosamente: como me gustaría tener 

las cosas, el carro, o el cargo, los hijos, la esposa (o);  que tiene mi amigo (a), 

vecino(a) o compañero (a)  
          

32 
No puedo vivir con lo poco que tengo y me angustio por tener más que cualquiera 

o realizar un viaje de ensueño  
          

33 

Me impaciento a veces por no poder tener algunas cosas modernas: un celular de 

alta gama; carro del año; casa de campo o playa; ropa de marca, o alguna otra cosa 

de valor           
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ANEXO 04 

 

ESCALA OBEDIENCIA A LOS DIEZ MANDAMIENTOS INICIAL 

 

 N° 

 

Sustento 

bíblico para 

cada ítem  ITEMS 

N
u

n
ca

 

A
lg

u
n

a
 v

ez
 

A
 v

ec
es

 

F
re

cu
en

te
m

en
te

 

S
ie

m
p

re
 

1 
Sal 55:17; 1 Ts 

5:17; 1 Ts 3:10 

 

Realizas tu oración a Dios en las mañanas 

 

            

2 Sal 55:17; 1 Ts 

5:17; 1 Ts 3:10 Realizas tu oración a Dios al medio día o durante el día            

3 Sal 55:17; 1 Ts 

5:17; 1 Ts 3:10 Realizas tu oración a Dios en las noches            

4 Dt 6:7; Sal 1:2. Lees tu Biblia al despertarte en las mañanas           

5 
Dt 6:7; Sal 1:2. Lees tu Biblia en las noches antes de acostarte            

6 
Sal 145:2; Sal 

146:1,2; Sal 147:1; 

Col 3:16. Cantas alabanzas a Dios en alguna hora del día            

7 
Dt 30:16; Sal 1:2; 

Jn15;10; Dt 

10:12,13; Mt 6:33. 

Haces tu compromiso diario, de poner a Dios en primer 

lugar en todo  
          

8 Jn 15:4,5; Ro 8:14; 

Lc 11:13; Ef 5:18. Pides a Dios y al Espíritu Santo para guie tu vida             

9 Sal 1:1. 

 

Pasas muchas horas diarias mirando la televisión, redes 

sociales, juegos de azar, deportes y   otras distracciones 

seculares            

10 Jos 24:15. 

 

Haces un compromiso personal diario o con tu familia 

para servir a Jehová           

11 Col 3:15. 

 

Tienes deseos de practicar la fornicación, pasiones 

desordenadas y otros actos prohibidos en la Biblia             

12 Stg 4:4. 

 

Escuchas música secular y te deleitas con las baladas, 

salsas, reguetón, hip hop, rock, tecno cumbia, etc.           

13 1 Jn 2:15,16. 

 

Mantienes un interés en tener el ultimo celular de moda, 

televisor de última generación, carro de último modelo; o 

algún elemento que "me llene los ojos"           

14 Is 3:16,20,23. 

 

Te haces cortes a la moda, usas maquillaje de ojos y 

rostro; estas a la moda con la vestimenta y compras 

varios pomos de perfume            

15 Is 3:19,21. 

 

Usas anillos, brazaletes, collares, pendientes, pircing y 

otras joyas, no importando el precio            
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16 1 Jn 5: 4-5, 3 Jn 11. 

 

 

Miras con gusto películas de Netflix u otras plataformas 

con contenido de Violencia, Hechicería, Sexo, Robo, 

Mentira, Engaño, Terror entre otros.            

17 Dt 18: 10-12. 

 

Acudes a Adivinadores, Hechiceros, Agoreros, 

Curanderos y otros, cuando tienes problemas serios            

18 
Sal 95:6. 

 

 

Acostumbras arrodillarte ante Dios durante el día, como 

muestra de tu adoración             

19 
Heb 4:16. 

 

 

Recurres confiadamente a Dios en primer lugar cuando 

tienes algún problema o percance  

            

20 1P 4:3. 
Tienes apego a los deleites seculares como a deseos 

sexuales o la lujuria sin control.  

            

21   Me gusta participar de reuniones donde se emborrachan 

teniendo comelonas y banquetes            

22 Dt 18:9; Lv 18:30; 

1 Jn 5:21. 

Asistes a algunas ceremonias o fiestas de celebraciones 

patronales, o alguna fiesta de vírgenes religiosas            

23 
Mi 5:13. 

 

 

Veneras estatuas, imágenes y altares que representan la 

imagen de Jesús o Dios            

24 Éx 34:13,14. 

 

Haces compromisos comerciales o afectivas con 

personas que adoran a otros dioses o son devotos a 

vírgenes           

25 
Ef 5:1; Is 43:1; 2 Ti 

3:5. 

 

Representas en tu conducta la coherencia de ser un hijo 

de Dios            

26 
Mt 5;34,35, 1 Ti 

1:10. 

 

Haces algún tipo de juramento o nombras a Dios para 

constatar tu veracidad de lo que dices            

27 
2 Cr 32:16,17; Ro 

2:24. 

 

Usas en tus conversaciones el nombre de Dios como: 

¡Ay Dios mío!, ¡Señor mío!, ¡Oh my God¡, Etc.             

28 
Gn 2:2, Lv 23:32, 

Lv 23:3. 

 

Descansas el día sábado desde la puesta del sol del 

viernes a la puesta del sol del sábado            

29 
Is 58:13,14. 

 

 

 

Realizas en el día sábado actividades seculares, negocios 

personales, mantienes conversaciones no espirituales, ni 

por redes sociales            

30 
Lc 4:16; 1 R 8:1,2; 

Sal 35:18; Neh 8:1-

18; Heb 10:25. 

Vas a congregarte los sábados a la iglesia para adorar a 

Dios en horas de la mañana y en la tarde             
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31 
Mr 2:27; Mt 12:12. 

 

 

Dedicas un tiempo los sábados para realizar trabajo 

misionero visitando a los enfermos y necesitados; 

compartiendo algún bien con los demás o llevando 

esperanza al desanimado           

32 Ef 6:1-3. 

 

Obedeces a tus padres y/o tutores con gratitud, 

sinceridad y prontitud cuando ellos te necesitan           

33 
Lv 19:3; Pr 1:8; Pr 

6:20. 

 

Respetas la instrucción de tus padres y valoras la 

dirección de tu madre            

34 
Pr 23:22; Pr 17:6; 

Lv 19:32; Pr 23:22; 

Pr 17:6. 

Cuidas y apoyas a tus padres y/o tutores cuando ellos ya 

no pueden sostenerse solos.             

35 Gn 9:5,6; Ap 11:18. 

 

 

Cometiste un asesinato, pensaste o deseaste la muerte a 

alguna persona o algún ser vivo de la naturaleza y no te 

has arrepentido             

36 Mt 5:21,22. 

 

Tratas con bondad y perdonas a las personas que te han 

hecho mal o te han dañado            

37 1 Jn 3:18. 

 

Llegas por lastimar a algunas personas con tus palabras o 

acciones.            

38 1 Jn 3:15. 

 

Vienes cometiendo algún acto de injusticia que haya 

quebrantado la vida de tu prójimo            

39 1 Jn 3:15. 

 

Guardas algún espíritu de aborrecimiento, odio o de 

venganza hacia alguien deseándoles el mal             

40 
Gn 2:24; Pr 5:18. 

 

 

Eres fiel a tu esposa(o) y no mantienes trato afectivo ni 

relaciones sexuales con ninguna dama o varón que no es 

tu esposo(a) o pareja.            

41 Lv 18:19-23. 

 

Mantienes prácticas sexuales con tu cuñada(o); Primo(a); 

Tío (a); Nuera o Yerno; con tu medio hermano(a) o 

madrasta, padrastro o hermanastra(o)           

42 
Lv 18:19-23. 

 

Estas teniendo relaciones sexuales con dos mujeres que 

sean madre e hija, o con sus nietas de ellas a la misma 

vez, o que sea parte de las mismas.             

43 Lv 18:22. 

 

Tienes relaciones sexuales con otro hombre de tu mismo 

sexo o con otra mujer de tu mismo sexo           

44 Lv 18:20. 

 

Mantienes trato o relación sexual con alguna mujer o con 

algún varón  que no sea tu esposo o esposa            

45 Lv 18:19 

 

Tienes relaciones sexuales con tu esposa o pareja mujer 

durante su período menstrual. Si eres mujer consientes 

tener relación sexual estando con tu regla.           
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46 

Col 3:5; Ef 5:3,4; 1 

Ts 4:3; 1 Ti 1:10; 2 

Co 7:1. 

Mantienes algunas acciones impuras, pensamientos o 

deseos sensuales que te insta a practicarlos fuera de la 

relación conyugal 
          

47 
1 Co 6:18. 

 

 

 

Cometes algún acto impuro sexualmente en secreto 

contra tu propio cuerpo como el acto de la masturbación 

          

48 Mt 5:27,28. 

 

 

Mantienes pensamientos, deseos y miradas sexualmente 

incontinentes que conllevan a excitarte; además 

contemplas videos de contenido erótico            

49 
Heb 13:4. 

 

 

Mantienes relaciones sexuales siendo conviviente; sin ser 

casado(a)            

50 Mal 3:8,9; Gn 

14:19,20; 

Separas el diezmo de todas tus ganancias y los entregas 

en la iglesia con gozo y satisfacción en señal de 

agradecimiento por las bendiciones recibidas de Dios           

51 

2 Co 8:20-21; 2 Co 

9:5-10-14; Mt 6:1-

2; Sal 24:1; Mt 

23:23. 

 

Entregas tus ofrendas en la iglesia con alegría en señal de 

agradecimiento por lo que Dios hace por mi 

  
          

52 
Éx 22:5; Dt 19:14, 

22:1-3; Sal 15:5; 

37:21. 

Respetas y cuidas las propiedades ajenas y si tomas 

prestado alguna cosa o dinero tratas de devolverlo lo más 

antes posible.            

53 
Col 4:1: 4;  Lv 

19:13. 

 

Reconoces el trabajo de alguien que presta servicios 

dando su pago de forma justa             

54 

Gn 3:19; Dt 25:13-

16; Am 8:5,6; Stg 

5:4,5; 1 Ts 4:11,12. 

 

 

Realizas tus trabajos a diario, con honradez y 

transparencia en tus tratos públicos, personales, 

comerciales y otros            

55 
Mt 5.42; Dt 25.16; 

Hch 5:3. 

Has sacado provecho de alguna persona a través de un 

préstamo, trato comercial, herencia u alguna otra 

situación de estafa: por su ignorancia, por su debilidad, o 

desgracia           

56 
Pr 6:16-19; 1 Ti 

1:10; Pr 14:5; Sof 

3:13. 

Engañas a tu prójimo con falsedad mintiendo sobre 

cualquier asunto intencionalmente            

57 
Pr 6:16-19; Sal 

119:163; Pr 13:5; 

Pr 17:7 

Haces alguna mirada, un ademán, una expresión del 

semblante que exprese mentira.            

58 Pr 19:5; Pr 12:19; 

Dt 19:18-19. 

Has tenido en algún momento exageración intencionada 

o insinuación en palabras indirectas con el fin de 

producir un concepto erróneo o exagerado           
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59 
Pr 12:22; Ap 21:27; 

Col 3:9. 

 

 

Haces uso de algunas "mentiras blancas" a fin de 

justificar alguna situación o al estar en aprietos 

            

60 
Sal 31:15; Jn 8:44; 

Jn 18:44; Ap 22:15. 

 

 

Haces uso de la mentira en ciertas ocasiones con alguna 

finalidad personal; encubrir algo para no perjudicar u 

otro motivo o suprimir intencionalmente la verdad, hecha 

con el fin de perjudicar a otro           

61 Lv 19:16; Sal. 12:2. 

 

 

 

Mantienes algunas veces conversaciones mal 

intencionadas, tergiversaciones o suposiciones, mediante 

calumnias o chismes; y adulando sin que la persona este 

presente que podría afectar la reputación de nuestro 

prójimo            

62 1Ti 6:9-10; Col 3:5. 

Piensas y deseas en algunas ocasiones angustiosamente: 

como me gustaría tener las cosas, el carro, o el cargo, los 

hijos, la esposa(o); que tiene mi amigo(a), vecino(a) o 

compañero(a)            

63 Fil 2:3,4, 5-8. 

 

 

Piensas y crees algunas veces que el: cargo, las cosas; los 

hijos, la esposa(o) que tiene mi amigo(a), vecino(a) o 

compañero(a) me lo merezco yo que soy más inteligente, 

más estudiado y de buena posesión            

64 
Heb 13:5; Ec 5:10. 

 

 

No puedo vivir con lo poco que tengo y me angustio por 

tener más que cualquiera o realizar un viaje de ensueño             

65 

Fil 4:12-13; Ef 

5:15-17; heb 13:5; 

Ro 12:2. 

 

Me impaciento a veces por no poder tener algunas cosas 

modernas: un celular de alta gama; carro del año; casa de 

campo o playa; ropa de marca, o alguna otra cosa de 

valor           
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ANEXO 05 

 

PRUEBAS DE NORMALIDAD 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

p1 ,323 380 ,000 ,759 380 ,000 

p2 ,206 380 ,000 ,884 380 ,000 

p3 ,232 380 ,000 ,842 380 ,000 

p4 ,192 380 ,000 ,871 380 ,000 

p5 ,234 380 ,000 ,901 380 ,000 

p6 ,196 380 ,000 ,883 380 ,000 

p7 ,296 380 ,000 ,776 380 ,000 

p8 ,331 380 ,000 ,723 380 ,000 

p9 ,225 380 ,000 ,891 380 ,000 

p10 ,201 380 ,000 ,899 380 ,000 

p11 ,410 380 ,000 ,625 380 ,000 

p12 ,273 380 ,000 ,791 380 ,000 

p13 ,316 380 ,000 ,748 380 ,000 

p14 ,453 380 ,000 ,568 380 ,000 

p15 ,519 380 ,000 ,323 380 ,000 

p16 ,392 380 ,000 ,660 380 ,000 

p17 ,527 380 ,000 ,293 380 ,000 

p18 ,184 380 ,000 ,884 380 ,000 

p19 ,353 380 ,000 ,689 380 ,000 

p20 ,443 380 ,000 ,543 380 ,000 

p21 ,499 380 ,000 ,400 380 ,000 

p22 ,473 380 ,000 ,492 380 ,000 

p23 ,525 380 ,000 ,170 380 ,000 

p24 ,468 380 ,000 ,517 380 ,000 

p25 ,258 380 ,000 ,832 380 ,000 

p26 ,418 380 ,000 ,586 380 ,000 

p27 ,233 380 ,000 ,838 380 ,000 

p28 ,234 380 ,000 ,818 380 ,000 

p29 ,333 380 ,000 ,718 380 ,000 

p30 ,310 380 ,000 ,716 380 ,000 

p31 ,218 380 ,000 ,907 380 ,000 

p32 ,261 380 ,000 ,815 380 ,000 

p33 ,304 380 ,000 ,731 380 ,000 
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p34 ,251 380 ,000 ,792 380 ,000 

p35 ,466 380 ,000 ,447 380 ,000 

p36 ,237 380 ,000 ,876 380 ,000 

p37 ,253 380 ,000 ,868 380 ,000 

p38 ,441 380 ,000 ,552 380 ,000 

p39 ,419 380 ,000 ,591 380 ,000 

p40 ,340 380 ,000 ,681 380 ,000 

p41 ,530 380 ,000 ,152 380 ,000 

p42 ,531 380 ,000 ,110 380 ,000 

p43 ,532 380 ,000 ,104 380 ,000 

p44 ,526 380 ,000 ,228 380 ,000 

p45 ,471 380 ,000 ,474 380 ,000 

p46 ,472 380 ,000 ,483 380 ,000 

p47 ,482 380 ,000 ,465 380 ,000 

p48 ,457 380 ,000 ,526 380 ,000 

p49 ,459 380 ,000 ,475 380 ,000 

p50 ,287 380 ,000 ,781 380 ,000 

p51 ,368 380 ,000 ,693 380 ,000 

p52 ,350 380 ,000 ,668 380 ,000 

p53 ,329 380 ,000 ,698 380 ,000 

p54 ,310 380 ,000 ,701 380 ,000 

p55 ,457 380 ,000 ,503 380 ,000 

p56 ,483 380 ,000 ,437 380 ,000 

p57 ,360 380 ,000 ,661 380 ,000 

p58 ,300 380 ,000 ,751 380 ,000 

p59 ,245 380 ,000 ,801 380 ,000 

p60 ,349 380 ,000 ,703 380 ,000 

p61 ,393 380 ,000 ,624 380 ,000 

p62 ,240 380 ,000 ,814 380 ,000 

p63 ,345 380 ,000 ,687 380 ,000 

p64 ,278 380 ,000 ,773 380 ,000 

p65 ,314 380 ,000 ,745 380 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

 

 




