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Construccién y validez de la escala de violencia escolar
(bullying) en estudiantes de un colegio estatal

RESUMEN

El propésito principal de esta investigacion fue crear y validar un instrumento que evalle
el acoso escolar en estudiantes de secundaria. Se trata de un estudio instrumental no
experimental de corte transversal. Se usaron los instrumentos, Escala de situaciones de
acoso escolar de Cisneros y la escala EVE-S. La muestra incluy6 a 571 estudiantes de
1ro a 5to grado de 12 a 17 afnos de ambos géneros. Los descubrimientos han
comprobado un nivel de validez basada en la totalidad del contenido del test,
alcanzando el 88.57% una alta calidad segun el Coeficiente de V de Aiken, refiriendo
que el constructo mide apropiadamente el fendmeno estudiado; por otro lado, el AFC
comprobé el esquema interno del cuestionario bajo cuatro modelos, el primero denotd
deficiencias en sus indices de ajuste CFly TLI, ya que los resultados estaban por debajo
de 0.95, por ello, nuevamente se analizé pero con el estimador de WLSMV, aqui se
mostro ajustes esperados, sin embargo, con la existencia de las covarianzas altas entre
acoso verbal e intimidaciéon emocional (0.90), cabe senalar que se obtuvo un ajuste
aceptable (CFI=0.953, TLI=0.949, SRMR=0.066 y RMSEA=0.051); cabe destacar que,
en relacion al valor de consistencia interna, la dimension de hostigamiento fisico
consigue un w=0.876, intimidacion emocional un w=0.831, acoso verbal un w=0.817 y
aislamiento social un w=0.883, mostrando que el instrumento refleja favorablemente

niveles de validez de constructo, contenido, criterio y confiabilidad interna.

Palabras clave: Psicometria, violencia escolar, comportamiento.
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Construction and validity of the school violence scale (bullying)
in students of a state school.

ABSTRACT

The main purpose of this research was to create and validate an instrument to assess
bullying in high school students. This was a non-experimental, cross-sectional,
instrumental study. The instruments used were the Cisneros Bullying Situations Scale
and the EVE-S scale. The sample included 571 students from 1st to 5th grade, aged 12
to 17, of both genders. The findings have proven a level of validity based on the entire
content of the test, reaching 88.57%, a high quality according to Aiken's V coefficient,
referring that the construct appropriately measures the phenomenon studied. On the
other hand, the CFA checked the internal scheme of the questionnaire under four
models, the first one showed deficiencies in its CFl and TLI fit indices, since the results
were below 0.95, therefore, it was analyzed again but with the WLSMV estimator, here
the expected adjustments were shown, however, with the existence of high covariances
between verbal harassment and emotional intimidation (0.90), it should be noted that an
acceptable fit was obtained (CFI = 0.953, TLI = 0.949, SRMR = 0.066 and RMSEA =
0.051); It is worth noting that, in relation to the internal consistency value, the physical
harassment dimension achieves an w = 0.876, emotional intimidation an w = 0.831,
verbal harassment an w = 0.817 and social isolation an w = 0.883, showing that the
instrument favorably reflects levels of construct, content, criterion and internal reliability

validity.

Keywords: Psychometrics, school violence, behavior.
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1 INTRODUCCION

El bullying es un problema latente en la sociedad, es por ello que actualmente se necesita
identificar la presencia de bullying y las diferentes formas que puede tomar (Salmivalli
et al., 2021), ya que es importante entender el contexto y reconocer el nivel de
conciencia sobre agresion en el que esta la poblacién, ademas de las diferentes formas
en como se da esta manifestacion agresiva (Espelage et al., 2000). También se debe
tener informacion de cémo se producen los efectos negativos en los afectados (victimas)
tales como: desarrollo de las habilidades sociales y emocionales (Yosep et al., 2023),
(Acurio-Ofate & Garcia-Ramos, 2023). Al transcurrir los ultimos afos, se visualizd la
prevalencia y el aumento significativo del bullying, esto lo menciona la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) (Krug et al., 2003); durante el afio 2022 se revel6 once mil

doscientos veintinueve casos graves de bullying, en donde Europa encabeza esta lista®).

En Argentina (Villar et al., 2011) construyeron un inventario de Hostigamiento Laboral,
dirigido a trabajadores de administracion publica con antigliedad de 6 meses en su puesto
de trabajo, la muestra piloto estuvo conformada por 30 sujetos con edades entre 23 y
62 anos, el instrumento cuenta 72 items con respuesta de escala de Likert (desde “todos
los dias” a “nunca”) y dimensiones: comunicacién, trabajo, vida privada y entorno
facilitador. Se presentaron los resultados de los factores de confianza psicométricas de
consistencia interna con un Alpha de Cronbach total de 0.98; Comunicacién 0.98;
Trabajo 0.93; Vida privada 0.92; Entorno Facilitador 0.93. Emitiendo buena estabilidad

interna e indicando ser una herramienta fiable.

En Colombia (Herrera et al.,, 2022) disenaron y validaron una escala roles de
observadores de bullying (5-EROB), estuvo conformado por 1,019 jévenes, donde el
50.4% son hombres y 49.6% mujeres de 10 a 20 afios, dicho estudio fue de tipo
instrumental de disefo transversal, donde la eficacia de contenido y constructo se
mostraron favorables. Este estudio cuenta con cinco tipos de espectadores: a) pro-
agresor; b) defensor; c) no definido o indeciso; d) indiferente; €) no implicados. Las
respuestas tienen un formato de tipo Likert con cinco opciones (de “1= totalmente falso”
a “5= totalmente verdadero”). Asi mismo para cada uno de los items se realizaron
validacién de constructo por 10 jueces expertos en el area, también se determiné la

validez de contenido (V-Aiken =.70), el valor de cada item estimada fue optimo.
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En México, Chan y Marquez,(2020) validaron una escala de violencia escolar y bullying
donde su poblacién estuvo compuesta por 137 estudiantes de ambos géneros entre 11
a 21 afos de un colegio y preparatoria; la confiabilidad de esta escala fue de 0,91. Los
cuales demuestran que la  subescala de afectacién de violencia es util para identificar
acosos, Asi mismo en Espafia (Perales et al., 2020) construyeron y validaron un
cuestionario que evalla el acoso escolar al término de la educacién primaria, consta de
40 items que se aplicé una poblacion de 494 estudiantes con edades de 11 a 13 afos de
una educacion infantil y primaria, seleccionados de manera aleatoria los cuales son
48,6% de sexo masculinoy 51,4% de sexo femenino. Durante el desarrollo de juicio por
expertos han participado 11 jueces expertos los cuales mostraron indices adecuados de

validez y fiabilidad.

También en Medellin — Colombia Vera-giraldo, (2019) se desarrollé una escala para
adolescentes victimas de bullying, en donde participaron estudiantes con edades de 10
a 18 anos, el cuestionario consta de 34 items que estan dirigidas a cuantificar e identificar
el bullying en los adolescentes, sin embargo el estudio menciona que la escala aun no
esta lista para su aplicaciéon y recomienda realizar la evaluacion de las propiedades

psicométricas.

En Lima — Peru (Sanchez et al., 2023) construyeron y validaron una escala de 15 items
que permite evaluar el comportamiento del bullying, donde participaron 215 estudiantes
de primer y segundo afio de educacidén secundaria. La validez de contenido esta
respaldada por 8 jueces psicélogos educativos y clinicos, obteniendo una alta
confiabilidad con un V de Aiken de 1.00, ademas en el analisis factorial exploratorio
(AFE) se conservaron items con valores superiores a 0.5 obteniendo asi valores de 0.53
a 0.83, respecto a la carga de factores, el factor 1 = 0.884; factor 2= 0.706, En el analisis
factorial confirmatorio (AFC) el factor 1 y 2 obtuvieron cargas significativas de (p <0.001).

Ahora, en el analisis de fiabilidad con el coeficiente de Omega de McDonald de 0,842.

En Piura Montero y Vega, (2024) crearon una escala de Bullying, en donde participaron
700 alumnos de 12 a 18 afios, la validacion de contenido de la prueba fue bajo en criterio
de juicio de expertos obteniendo asi un V de Aiken entre 0 y 1, el analisis factorial
exploratorio (AFE) KMO = 0.82; y la prueba de esfericidad de Bartlett de 0.001, el
analisis factorial confirmatorio (AFC) con el método DWLS 0.52 y 0.92 esta prueba
presenta un ajuste adecuado X2/gl = 3.8, p=<.001; CFI=0.96; TLI=0.95; RMSEA=0.08;

SRMR= 0.05 las 4 dimensiones: exclusion social, psicolégico, fisico y verbal; tales
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cuentan con cargas factoriales mayores a 0.40; en el analisis de confiabilidad interna a
través del coeficiente Omega (w) con validez aceptable de 0.73. Esto refleja las

adecuadas propiedades psicométricas respecto a la validez y confiabilidad.

Por otro lado, en el distrito de Ventanilla y Callao — (Lima-Peru), se ide6 una escala de
actitudes hacia la violencia escolar para estudiantes de secundaria, en el cual se evalud
a un total de 1001 estudiantes, los cuales fueron 458 varones y 543 mujeres de 11 a 18
anos, esta escala estda compuesta por 41 items, de respuesta tipo Likert, fue validada
por 10 jueces expertos en la materia, los items obtuvieron un indice de validez de V de
AIKEN = 0.87, y una confiabilidad general del coeficiente de Alfa de Cronbach (.874) y
un coeficiente de Omega de McDonald (.879), igualmente la fiabilidad de las
dimensiones como: actitud espontanea ante la violencia (.630), percepcién del
comportamiento violento (.779), respuesta actitudinal a la violencia (.764) y percepcién

ante la restriccion situacional (.503) (Bonilla-Asalde et al., 2020).

En Trujillo (Mufioz-Sanchez et al., 2018) realizaron un andlisis de la validez y fiabilidad
a un cuestionario violencia escolar para educacién secundaria, dicho instrumento consta
con 44 items con respuesta tipo Likert (1-nunca hasta 5-siempre). En este estudio se
contd con la participacion de 683 estudiantes, donde 49,8% mujeres y 50,2% varones
de 12 a 18 afios, por otro lado, la consistencia interna del instrumento en general (o=
0,939)y de los factores que componen (0,714 a 0,872), evaluado mediante el indice Alfa

de Cronbach, resulté ser apropiado.

En el distrito de Villa Maria del Triunfo (Lima — Pert) Benites, (2019) realizé una escala
de roles en episodios de bullying de 39 items y 3 dimensiones, la prueba fue aplicada a
1119 alumnos de ambos géneros con edades entre 12 y 17 afios, que cursan el 1ro
hasta 5to de secundaria; la validez de criterio fue por medio de 10 jueces expertos en el
tema obteniendo un V de Aiken 0.80, el analisis factorial confirmatorio (AFC) con valores
adecuados de ajuste, CFI=0.838; SRMR=0.049 y RMSEA=0.049, la consistencia interna
se realiz6 mediante el Alfa de Cronbach y obtuvieron valores por sus dimensiones,
Victima= 0.824; Bully= 0.833 y Observador= 0.891; confiabilidad por medio del Omega
de McDonald para Bully = 0.814; Victima = 0.810 y Observador =0.894, también en la
prueba de Kolmogorov-Smirnov se evidencié que los datos no se ajustan a una

distribucion normal, sin embargo la prueba tiene una adecuada validez y confiabilidad.

En particular, la gran parte de investigaciones internacionales no cuentan con una

prueba corta, ademas de no presentar evidencias sobre la validez basada en el
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contenido (jueces expertos); ahora bien, en relacion a estudios nacionales, gran parte no
cuenta con analisis robustos de validez de constructo. En esta investigacion se busca
validar el instrumento y ser de apoyo en posteriores trabajos de indagacion, incluyendo
colaboradores de otras culturas y/o paises, esto ayudara de manera significativa para
contrastar la permanencia de la estructura de factores de la evaluacion y el avance del

estudio cultural del modelo interpretativo partiendo como base la separaciéon moral.

El constructo se basara en la teoria de Malca, (2021) quien define el bullying como una
conducta basada en agresiones 0 amenazas deliberadas y reiteradas en contra de un
companero que no puede defenderse, por lo que crea un imbalance de poder. Asi
mismo, el Conductismo por un lado describe al bullying como una consecuencia de
descontrol de impulsos, y por otro lado, esta la victima, quien carece de defensa propia
ni alguien que lo haga por él; cabe mencionar que esta corriente remarca que los
comportamientos agresivos son aprendidos en los primeros anos de vida y manifestado

en la adolescencia, descartando asi la naturaleza instintiva (Andrade et al., 2011).

Por otro lado, Paulin (2015) menciona que el bullying y el maltrato escolar, tienen una
estrecha relacién con un esquema denominado dominio-sumision, ya que esto afecta a

las relaciones interpersonales (Obregon-Cuesta et al., 2022), (Olweus, 1998).

Se dice que el bullying es un medio de maltrato intencional (Krug et al., 2003) de uno o
mas alumnos hacia su compafiero, a menudo el mas débil Cerezo, (2009), (Leon y
Guelac, 2022); en esta dinamica también se considera al espectador (Gomez-Nashiki,
2013) provocandole a la victima sensacién de soledad; asi mismo, repercute
directamente en su ambito social y convivencia escolar de la victima (Obregén-Cuesta
et al., 2022). Por otro lado, se considera al abuso verbal como imperceptible por el
entorno escolar, aunque este tiene consecuencias aun peores que las de indole fisico,
ya que se incluye en el sentimiento de culpa, alterando asi su autoconcepto de la victima;
cabe mencionar que las conductas violentas tienen una estrecha relacion con su entorno
social como: creencias, costumbres y clima familiar (Obeid et al., 2022), (Hamodi y
Jiménez, 2018); ademas, estas conductas agresivas engloba no solo al salén de clases
sino en cualquier escenario donde se presenta una socializacion escolar como pasillos,
inmediaciones del plantel y hasta en el uso de las redes sociales (Mufioz y Mamani,
2018), (Juvonen y Graham, 2014).
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Respecto a la factorizacion del instrumento, la primera dimension de la evaluacion es el
“hostigamiento fisico”, aqui se hace el uso intencional de la fuerza contra otra persona,
como pufetes y patadas, provocando moretones y demas lesiones (Malca, 2021),
(Garcia-Fernandez et al., 2024), cabe resaltar que este tipo de bullying, es el mas
habitual y mas facil de identificar (Castro y Reta, 2017); asi también el numero de
reincidentes se ha visto acrecentado cada afio con cifras inmensurables (Ato et al.,
2013). La segunda dimension es la intimidacion emocional, de acuerdo a Malca, (2021)
es la peor clase de tortura que el agresor puede utilizar hacia su victima ya que llega a
causar dano psicologico y emocional en la persona afectada (Garcia-Fernandez et al.,
2024). Aunque es compleja de identificar algunos signos pueden ser: bajo apetito,
somnolencia, impulsos agresivos hacia los padres, estado de animo bajo, etc. (Garcia,
2022). La tercera dimension de la evaluacion es el acoso verbal, donde los agresores
usan palabras humillantes destinadas a hacer sentirmal a otros mediante insultos, burlas,
calumnias, adjetivos calificativos, entre otros; el atacante logra controlar y dominar a la
victima (Malca, 2021), (Castro y Reta, 2017). La cuarta dimension es el aislamiento
social, que consisten en conductas que buscan aislar a la persona mediante la
intimidacion social de su grupo de amigos, haciendo que lo ignoren o marginen (Malca,
2021). Se trata de una agresion que afecta el desenvolvimiento de los estudiantes y sus

relaciones interpersonales (Larico y Zavala, 2019), (Ventura-Ledn, 2019).

Por lo expuesto, es pertinente construir una escala de acoso escolar y analizar sus
evidencias de validez basadas en el contenido, constructo y criterio, ademas de obtener

la confiabilidad por consistencia interna.
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2 MATERIALES Y METODOS

El estudio es psicométrico (Ato et al., 2013), participaron 572 estudiantes de Educacién
Basica Regular o nivel secundario del departamento de Puno — Juliaca elegidos bajo un
muestreo intensional dado que se requieren de caracteristicas especificas como tener
el consentimiento de los apoderados o padres, contar con el asentimiento de los
participantes, y estar cursando educacion secundaria; estos datos fueron usados para
analizar la estructura interna de la prueba por AFC y AFE. Para la validez externa
convergente se encuestd a otra muestra de 317 sujetos dando como muestra total de
889 estudiantes de secundaria, muestra adecuada debido a la sugerencia de
calculadoras basadas en el poder predictivo del CFI (Arifin, 2025) con expectativa del
CFI de 0.95, poder (1 - B)= 99%, tasa de deserciéon de 10% y 4 factores dando como
resultado 496 sujetos; no obstante, se optd por superar este umbral debido a la
accesibilidad de la muestra.

Respecto al instrumento, éste tiene la finalidad de evaluar la existencia de Bullying en 4
dimensiones hostigamiento fisico, Intimidacion emocional, Acoso verbal y Aislamiento
social, consistié en 35 items que después del filtro de calidad quedaron solo 31. Estos
items pueden ser respondidos en una escala ordinal y Likert de cinco frecuencias
(nunca=1, casi nunca=2, a veces =3, casi siempre =4, siempre=5). Estas preguntas
fueron disefiadas para adolescentes entre 12 a 17 afios. En cuanto al instrumento
“criterio externo” se utilizé la Escala de Situaciones de Acoso Escolar de Larico y Zavala,
(2019) en Espafa y tiene como objetivo evaluar el acoso escolar en estudiantes de
secundaria, se compone de 35 items divididos en 4 dimensiones, el bullying fisico que
incluye 6 items, el bullying psicolégico que cuenta con 9 items, bullying social que esta
formado por 10 items y bullying verbal que se compone de 10 items los cuales figuran de
3 opciones de respuesta de tipo Likert que van desde 1= Nunca 2=Algunas veces
3=Muchas veces, siendo de aplicacion individual como colectiva, ambos test fueron
sometidos a un analisis de correlacion.

Lo que evidencia que el instrumento de recolecciéon de datos contribuye de manera
significativa a la definicién de los conceptos que se investigd. En Peru fue adaptada
(Propiedades psicométricas del autotest Cisneros de acoso escolar en estudiantes de

secundaria de dos distritos Lima Sur, 2021).
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Para hallar las evidencias de validez basadas en el contenido se optd por la revisién de
los 35 items por 7 jueces expertos, dichas opiniones fueron procesadas por el coeficiente
V de Aiken con IC al 95% Ventura-Ledn, (2019) y aquellos items que no cumplieron con
el IC mayor a 0.5 fueron desechados (Merino y Livia, 2009). Para el AFE se opté por una
rotacién promax que constituye una rotacion oblicua, se analizé la prueba de normalidad
multivariada por Mardia, comprobaciones de supuestos por KMO y significancias Bartlett
con métodos de factorizacion “minimo residual” basados en analisis factorial por el
programa JASP (Escobedo et al., 2015).. Para el AFC se opto por el software Rstudio
con rotacion oblicua y estimadores DWLS y WLSMV con indices de ajuste de modelo.
Para la validez convergente se optd por correlaciones Pearson entre el test y el criterio
externo, asi como coeficientes alfa de Cronbach y omega de McDonald para la
consistencia interna.

Respecto a los aspectos éticos, el estudio fue aprobado por un comité de ética de la
Universidad Peruana Union con oficio N°2024-CEB-FCS-UPeU-210; a su vez, la
administracion de la escala a los sujetos fue previo consentimiento informado por los

padres y asentimiento informado por los menores.
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3 RESULTADOS Y DISCUSION

.1 Validez basada en el contenido

Los resultados de la revision por juicio de expertos se presentan en la tabla 1, la cual
demuestra que el 88.57% de los items poseen coeficientes V de Aiken que cumplen con
el criterio liberal postulado por Cicchetti, (1994) que exige que los items con alta calidad
de validez deben poseer minimamente un 0.50 en el intervalo de confianza mas bajo,
es asi que se identificd una fraccién de items que no cumplen con este requisito, tal es
el caso de los items 5 y 29 que no cumplen el requerimiento en ningun criterio; ademas,

se identifico que los items 10, 22 y 29 solamente cumplen con uno de cuatro criterios.

Tabla 1 Coeficientes V de Aiken e intervalos de confianza al 95% (n=7)

7) turnitin

Redaccion Claridad Pertinencia Relevancia
item V(1C95%) V(IC95%) V(1C95%) V(1C95%)

1 0.95(0.77-0.99) 0.95(0.77-0.99) 0.95(0.77-0.99) 1(0.84-1)

2 0.85(0.65-0.95) 0.90(0.71-0.97) 0.85(0.65-0.95) 0.95(0.77-0.99)
3 0.90(0.71-0.97) 0.85(0.65-0.95) 0.95(0.77-0.99) 0.95(0.77-0.99)
4 0.95(0.77-0.99) 0.90(0.71-0.97) 0.90(0.71-0.97) 0.95(0.77-0.99)
5 0.61(0.40-0.79) 0.66(0.45-0.82) 0.61(0.40-0.79) 0.61(0.40-0.79)
6 0.90(0.71-0.97) 0.85(0.65-0.95) 0.80(0.59-0.92) 0.80(0.59-0.92)
7 0.95(0.77-0.99) 0.90(0.71-0.97) 0.95(0.77-0.99) 0.90(0.71-0.97)
8 0.95(0.77-0.99) 0.85(0.65-0.95) 0.76(0.54-0.89) 0.95(0.77-0.99)
9 0.90(0.71-0.97) 0.90(0.71-0.97) 0.95(0.77-0.99) 0.95(0.77-0.99)
10  0.57(0.36-0.75) 0.66(0.45-0.82) 0.57(0.36-0.75) 0.52(0.32-0.71)
11 0.85(0.65-0.95) 0.95(0.77-0.99) 0.80(0.59-0.92) 0.85(0.65-0.95)
12 0.85(0.65-0.95) 1(0.84-1) 0.80(0.59-0.92) 0.90(0.71-0.97)
13 0.80(0.59-0.92) 0.80(0.59-0.92) 0.76(0.54-0.89) 0.80(0.59-0.92)
14 0.90(0.71-0.97) 0.85(0.65-0.95) 0.90(0.71-0.97) 0.90(0.71-0.97)
15  0.85(0.65-0.95) 0.90(0.71-0.97) 0.85(0.65-0.95) 0.85(0.65-0.95)
16 0.85(0.65-0.95) 0.80(0.59-0.92) 0.76(0.54-0.89) 0.76(0.54-0.89)
17  0.95(0.77-0.99) 0.85(0.65-0.95) 0.85(0.65-0.95) 0.85(0.65-0.95)
18  0.85(0.65-0.95) 0.85(0.65-0.95) 0.80(0.59-0.92) 0.80(0.59-0.92)
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3.2 Validez basada en el constructo Analisis factorial exploratorio

Se realiz6 un AFE basado en analisis factorial con rotacion promax, y método de
factorizacion minimo residual debido a la compatibilidad de distribucién no normal
multivariada del instrumento analizada por la prueba de Mardia (p<0.001). Los hallazgos
han demostrado una medida de KMO por 0.943 con contraste de Bartlett de <0.001. La
solucion factorial emané 4 factores que explicaron el 53% de la varianza acumulativa. Es

menester mencionar que los items 25, 13, 26 y 19 mostraron doble carga factorial.

Tabla 2 Cargas de los Factores

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 Unicidad
P27 1.014 0.253
P20 0.708 0.458
P12 0.684 0.480
P17 0.636 0.493
P18 0.591 0.501
P25 0.579 0.379 0.432
P9 0.565 0.534
P13 0.484 0.364 0.564
P14 0.451 0.748
P26 0.445 0.448 0.422
P31 0.414 0.706
P21 0.369 0.637
P19 0.349 0.455 0.544
P15 0.332 0.342 0.547
P24 0.942 0.205
P28 0.853 0.331
P23 0.826 0.336
P29 0.718 0.438
P22 0.613 0.590
P30 0.523 0.460
P16 0.519 0.430
18
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P11 0.398 0.562 0.409
P8 0.766 0.466
P5 0.729 0.453
P6 0.599 0.440
P10 0.569 0.468
P7 0.512 0.504
P3 0.763 0.444
P2 0.690 0.453
P1 0.676 0.421
P4 0.430 0.409

Nota. El método de rotaciéon aplicado es promax.

3.3 Analisis factorial confirmatorio

La tabla 3 presenta los ajustes de modelo emitidos por el AFC. Se comprobaron 4 modelos
de la prueba, la primera, configura una estructura de 4 factores, similar a la figura 1, cuyo
analisis se extrajo con rotacién oblicua, con matrices policéricas y un estimador “DWLS”;
como era de esperarse, el modelo no presenta un esperado ajuste ya que sus indices CFl
y TLI se encontraron por debajo de 0.95; razén por la cual se volvid a analizar el modelo
original, pero con el estimador “WLSMV” que mostré ajustes dentro de lo aceptable, pero
con covarianzas demasiado altas entre el factor Bullying verbal y psicologico (0.90) por
cuanto se configuré un modelo 2 donde estos factores se unieron dando lugar a una
estructura de tres factores (verbal-psicoldgico, fisico y social) que no brindd ajustes
esperados (CFI=0.953, TLI=0.949, SRMR=0.051 y RMSEA=0.067) en el error cuadratico
de aproximacién que excede el 0.05; se genero un tercer modelo donde las dimensiones
social, verbal y psicoloégico se unieron en una dimension (debido a covarianzas de
factores elevados) y el factor fisico mantenia una posicion aislada dando paso a un
CFI=0.937, TLI=0.932, SRMR=0.082 y RMSEA=0.058 menos adecuados.

Tabla 3 indices de ajuste de modelo.

. RMSEA (IC95
Indices P CFI TLI SRMR RMSEA %)
(o]
Umbrales >0.056 >0.95 >0.95 <0.08 <0.050
Modelo 1A 0.000 0.994 0.993 0.066 0.046 0.042 - 0.046
Modelo 1B 0.000 0.953 0.949 0.066 0.051 0.047 —0.051
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Modelo 2 0.000 0.953 0.949 0.051 0.067 0.047 — 0.051
Modelo 3 0.000 0.937 0.932 0.082 0.058 0.055 -0.062

Nota. El modelo 1A se determin6 con un estimador “DWLS” con rotacién oblicua, el
modelo 1B se determiné con un estimador “WLSMV” con rotacion oblicua. El modelo 2 une
los factores psicologico y verbal debido a la presencia de covarianzas de 0.9 observados
en el modelo 1A. El modelo 3, une las dimensiones “Bullying social-Bullying psicolégico —

Bullying verbal”.

La figura 1 presenta la distribucién del modelo original con cuatro factores y 31 items, los
hallazgos demostraron que todos los items muestran estimadores entre 0.62 a 0.95
respecto a sus factores, ademas sus varianzas no explicadas o errores, oscilan entre 0.17,
en el item 23, hasta 0.62 en el item 31. La covarianza entre factores, oscilan entre 0.68
entre los factores social y fisico, a 0.90 entre los factores verbal y psicoldgico. A pesar de
mostrar altas covarianzas de factores, ha demostrado tener mejores ajustes absolutos e

incrementales por el estimador “WLSMV”.
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Figura 1 Semplot del modelo original con cuatro factores (estimador=WLSMV)

3.4 Validez convergente

Tabla 4 Coeficientes de correlacion por R Pearson entre la escala Bullying y la
escala de situaciones de acoso escolar.
Bullying Fisico Psicologico  Verbal  Social
Bullying (criterio) 0.754 ***  0.527 *** 0.647 *** 0.625** 0.756 ***
Fisico (criterio) 0.637 ***  0.568 *** 0.536 *** 0.504 *** 0.536 ***
Psicolégico (criterio) 0.645 ***  0.490 *** 0.589 *** 0.404 *** 0.663 ***
Social (criterio) 0.640 ***  0.391 *** 0.532 *** 0.579 *** 0.682 ***
Verbal (criterio) 0.674 ***  0.419 *** 0.576 *** 0.621 *** 0.687 ***

Nota.* p < .05, ** p < .01, *** p <.001; La escala de situaciones de acoso escolar esta
construida por Pifiuel-Ifiaki y Ofiate, (2005) y adaptado por Santiago-Renteria, (2021).
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3.5 Analisis de fiabilidad por consistencia interna

El factor 1 denominado “Hostigamiento fisico” alcanza un coeficiente omega de 0.876
con intervalos de confianza de 0.861 a 0.892 y 0.857 a 0.888 respectivamente. El factor
2 “Intimidacién Emocional” logra un coeficiente por alfa de Cronbach de 0.835 con
intervalos de confianza de 0.814 a 0.855 y un omega de 0.831 con IC95% de 0.810 a
0.853; el factor 3 “Acoso verbal” llega a 0.817 con 1C95% de 0.792 a 0.840 en alfa 'y
un 0.818 con IC95% de 0.794 a 0.842 en el coeficiente omega. Finalmente, el factor 4
“Aislamiento social”’ llega a 0.883 con 1C95% de 0.868 a 0.898 en alfay 0.889 con 1IC95%
de 0.875 a 0.902 en omega.

Acurio y Garcia, (2023) Menciona que al pasar los afios el bullying aun persiste con
mas intensidad en la sociedad actual, considerandose un comportamiento dafino el
cual busca intimidar, excluir o humillar a la persona, esto puede ocurrir por la
desigualdad de poder que se puede generar por distintos motivos, generando
agresiones fisicas o emocionales que incluyen comentarios hirientes, esto puede
ocurrir en la escuela, colegio, trabajo y en redes sociales. Convirtiéndose asi en un
problema dificil no solo para la victima, sino que también para los testigos y la
comunidad en general ya que puede tener consecuencias graves y duraderas en la
salud mental y emocional de las personas afectadas y que se puede convertir en un
ciclo de violencia y miedo (Gémez et al., 2007).

En el Peru, desde el 2023 hasta inicios del 2024 se han informado un total de 20.604
denuncias de Bullying a nivel nacional. Asimismo, el Ministerio de Educacion
(MINEDU, 2024), a través de su plataforma virtual contra la violencia escolar, Sistema
Especializado en Atencién de Casos de Violencia Escolar (SISEVE), refiere que se
han reportado 73.261 casos de acoso escolar (Silva, 2024). De la misma manera, el
coordinador del Médulo Defensoria del Pueblo, Nivardo Enriquez, mediante la pagina
oficial de Radio Onda Azul, Pérez, (2024) menciona que, hasta la fecha, en la ciudad
de Juliaca se reportaron 18 casos de violencia escolar en la plataforma de SISEVE.
Por ende, es crucial proporcionar un instrumento psicométrico que permita calificar el
grado de implicacion de conductas perjudiciales como el bullying en adolescentes,

considerando el contexto actual.

Al realizarse la revisiébn de contenido del constructo por parte de los 7 jueces
(psicologos educativos), se procedio a calcular los coeficientes a través del método de

validez V de Aiken, de los 4 factores donde el factor 1 (Hostigamiento fisico) tiene
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un V de Aiken =0.85, Factor 2(Intimidacién emocional) tiene un V de Aiken= 0.76,
factor 3(Acoso verbal) V de Aiken=0.91 y el factor 4 (Aislamiento social) con un V de
Aiken de 0.91. Los items también poseen coeficientes de V de Aiken que cumple con
el criterio liberal sin embargo postulado por Cicchetti, (1994) que exige que los items
con alta calidad de validez deben poseer minimamente un 0.50 en el intervalo de
confianza mas bajo, es asi que se identificd una fraccién de items que no cumplen con
este requisito, tal es el caso de los items 5 y 29 que no cumplen el requerimiento en
ningun criterio; ademas, se identificd que los items 10, 22 y 29 solamente cumplen con
uno de cuatro criterios. Asi también, por parte de los jueces y del procesamiento
estadistico se recomendo eliminar items, ya que algunos eran considerados similares

y formaba exceso de preguntas, y esto causaria cierto agotamiento a los participantes.

En cuanto a los resultados de validez de constructo, se realizé por medio del analisis
factorial exploratorio, no se eliminaron items. Y se realizé con rotacién promax, y método
de factorizaciéon minimo residual debido a la compatibilidad de distribucién no normal
multivariada del instrumento analizada por la prueba de Mardia (p<0.001). Los
hallazgos han demostrado una medida de KMO por 0.943 con contraste de Bartlett de
<0.001. La solucion factorial emana 4 factores que explican el 53% de la varianza
acumulativa. Es menester mencionar que los items 25, 13, 26 y 19 mostraron doble
carga factorial.

En cuanto a los resultados del analisis factorial confirmatorio se cumple los indices
de ajustes de modelo solo en el modelo trabajado 1B de 4 factores y 31 items estos
items demostraron tener buenos estimadores P=0.00 CFI=0.95 TLI=0.94
SRMR=0.066 RMSEA=0.051 RMSEA(IC95%)=0.047 - 0.051. La covarianza entre
factores, oscilan entre 0.68 entre los factores social y fisico, a 0.90 entre los factores
verbal y psicoldgico. A pesar de mostrar altas covarianzas de factores, ha demostrado

tener mejores ajustes absolutos e incrementales por el estimador “WLSMV”.

En cuanto a los resultados de validez convergente o criterial entre el test que se esta
construyendo y el test ya creado por Pifiuel-Ifiaki y Ofate, (2005) el bullying general y
el bullying de este instrumento tienen una correlacion de 0.754 y el fisico se
correlaciona con la dimension hostigamiento fisico del test en estudio con un 0.589y lo
social se correlaciona con la dimensién aislamiento social con 0.682 y el verbal con

0.621 con la dimension acoso verbal de este instrumento, lo psicolégico con 0.589
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intimidacion emocional. existen correlaciones significativas en todos coeficientes
emitiendo los mismos resultados.
Por otra parte, en los indices de confiabilidad del instrumento se encontraron los

siguientes resultados.

El factor 1 denominado “Hostigamiento fisico” alcanza un coeficiente omega de 0.876
con intervalos de confianza de 0.861 a 0.892 y 0.857 a 0.888 respectivamente. El factor
2 “Intimidacion emocional” logra un coeficiente por alfa de Cronbach de 0.835 con
intervalos de confianza de 0.814 a 0.855 y un omega de 0.831 con IC95% de 0.810 a
0.853; el factor 3 “Acoso verbal” llega a 0.817 con 1C95% de 0.792 a 0.840 en alfa 'y
un 0.818 con IC95% de 0.794 a 0.842 en el coeficiente omega. Finalmente, el factor 4
“Aislamiento social” llegaa 0.883 con IC95% de 0.868 a 0.898 en alfa'y 0.889 con IC95%
de 0.875 a 0.902 en omega. Por lo tanto, todos nuestros factores son adecuados y

poseen una buena confiabilidad.

En otro estudio realizado por Ucanan, (2014) concretdé una investigacién en el cual su
objetivo fue concluir las propiedades psicométricas del autotest Cisneros de acoso
escolar (bullying) en una poblaciéon que atraviesa la etapa de adolescencia y que
ademas estan cursando el nivel secundario en colegios nacionales del valle
chicana. Su poblacién aplicada fue de 338 estudiantes (173 mujeres y 165 varones),
entre 11y 17 afos de edad. En lo que respecta la confiabilidad por consistencia interna,
obtuvo una puntuacion de 0.990 ademas de sus subescalas entre 0.662 y 0.73; cabe
senalar que todas estas correlaciones son significativas.

Al mismo tiempo, Montero y Vega, (2024) efectuaron una investigacion, en donde el
objetivo fue construir e identificar las propiedades psicométricas de la escala de
bullying en estudiantes del distrito de Piura, 2023; la poblacion considerada para este
estudio fue de 700 estudiantes. Luego de realizar el analisis mediante el Coeficiente

de Omega, el cual se alcanzé un puntaje de 0.73, considerado como aceptable.

También se realizd un analisis factorial exploratorio, en el cual se denota que el KMO
esta en un valor de .82. Cabe destacar que, en comparacién con el cuestionario
presentado en este estudio, la actual investigacidon cuenta con un coeficiente de
consistencia interna de .85, considerado asi mas confiable en los resultados que se
obtendran; ademas se cuenta con un estudio modelo visual detallado a comparacién

del mencionado, que solo se implementa el path diagram.
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De la misma manera, la robustez de la investigacion resalta que el modelo factorial es
satisfactorio para lo esperado, esto en cuestién de las cuatro dimensiones; asi mismo, los
indices de ajuste de modelo alcanzaron a ser muy adecuados; en segundo lugar, el
instrumento psicométrico creado fue cotejado con otro ya existente, llamado a este,
validez de tipo convergente; el resultado fue 0.7, considerado como una significancia
buena. Ahora bien, los coeficientes de correlacion por R Pearson entre los instrumentos

de Bullying y las situaciones de acoso escolar son buenas.
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4 CONCLUSIONES

En definitiva, se considera que los resultados que se obtuvieron ser de un aporte al
conocimiento empirico, es por ello se menciona que el aporte de ésta investigacion es
la construccion de una escala de violencia escolar (bullying) en estudiantes de un
colegio; al mismo tiempo, tiene propiedades psicométricas y ajustes de modelos
adecuados que avalan su pertinencia de medicion, asi mismo esta constituida por 31
reactivos que ayudan a la identificacion de los estudiantes que padecen de violencia

escolar (bullying).
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5 RECOMENDACIONES

Se recomienda extender el tamano de la muestra para futuras investigaciones.

Para indagar en el estudio del constructo del bullying, se recomienda utilizar otros

instrumentos ya utilizados en la investigacion para probar la validez del constructo.

De acuerdo a los resultados obtenidos de nuestra investigacion, se recomienda realizar
programas de intervencién en la institucion que participd de esta investigacion. Poniendo

énfasis en las agresiones fisicas y psicoldgicas.

Asi mismo se recomienda también evaluar con instrumentos o una dimension al

espectador de una agresion ya sea fisica, psicoldgica, verbal y social
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Tabla 5 Baremacion

Intervalo de
Confianza al Percentiles
95%
Media EE Inferior Superior DE Minimo Maximo 2}‘15t ?}? ;_?
Fisico 13.68 0.319 13.06 1431 568 8 40 9.00 12.00 13?'
Psicold 11435 0254 1082 1182 452 8 34 800 1000 3
gico 0
Verbal 844 0209 803 885 372 5 25 500 7.00 13'
Social 1313 0.306 1253 1373 545 10 50 10.00 11.00 16"
Bullying 46.57 0.921 4476 4839 163 31 127 35.00 42.00 52.
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8 0

Nota. El Cl de la media supone que las medias muestrales siguen una distribucién t con
N - 1 grados de libertad

Figura 2 Semplot modelo 2 une los factores psicoldgico y verbal

Figura 3 Semplot modelo 3, une las dimensiones “Bullying social-Bullying psicolégico —
Bullying verbal’.
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Anexo 1 Evidencia de sumision de tesis en formato articulo
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Anexo 2 copia de resolucion de tesis en formato articulo

2 UPeU

Facultad de Ciencias de |la Salud
“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

RESOLUCION N° 0217-J-2025/UPeU-FCS-CF
Naiia, Lima, 08 de julio de 2025
VISTO:

El expedi de los bachill de la Escuela Profesional de Psicologia, de la Facultad de Ciencias
de la Salud, de la Universidad Peruana Uni6n.

CONSIDERANDO:

Que la Universidad  Peruana Unién tiene autonomia académica,
administrativa y normativa, dentro del dmbito establecido por la Ley Universitaria N° 30220 yel
Estatuto de la Universidad;

Que la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Unién,
mediante sus reglamentos académicos y ad ativos, ha establecido las formas y procedimientos
para la declaratoria de expedito para la sustentacion del articulo cientifico;

Que el Comité Dictaminador ha emitido su dictamen aprobando el informe
de tesis en formato articulo, presentado por los bachilleres, reuniendo de esta manera las condiciones
previas para la sustentacion;

Estando a lo acordado en la sesi6n del Consejo de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad Peruana Unién, celebrada el 08 de julio del 2025, y en aplicacién del
Estatuto y el Reglamento General de Investigacion de la Universidad;

SE RESUELVE:

1. Aprobar la ion de los bachill conducente ala obtencién del titulo profesional
respectivo, en la modalidad virtual u online sincrénica.

2. Designar el Jurado de sustentacion, encargado de gestionar la sustentacion respectiva, el
mismo que queda constituido por los siguientes miembros:

Miembros del Jurado De Tesistas / Codigo Titulo Fecha y hora Modalidad
Sustentacion
Presidente: Mg. Rita Clara Vilma Trujillo Miranda
Cord Sonc
o o st Construccién y validez de la 21 dejulio, a las
escala de violencia escolar 11:00am. horas Presencial

Secretario: Mg. Santos Juana Raquel Sanchez (bullying) en estudiantes de
Armandina Farceque Qui: un colegio estatal.

ispe
201911886
Vocal: Mg. Noe Coila Jallahui

Saharon Jhosep Valeriano
Asesor. Mg. EddyWildmar Calcina
Aquize Anvo 201911940

Registrese, comuniquese y archivese.

peR
<)
.9: o)

B
P ! %
~ opc a3 Lili Albertina Fernindez Molocho

DECANA

&y
z
3

EVD

AL
aria Esther Valencia Orrillo
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Anexo 3 Validaciones por juicio de expertos

DNI: 45792658
FECHA ACTUAL:
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Identificador de la entrega
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Institucién

Especialidad

Periodo formativo
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Ps._ Clinica y educativa

Educativa

3 afios

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 COAR TACNA Psicologa Tacna 3 afio Psicopedagdgico
Universidad Catolica Docente : & )
e Santa Maria Tnvestigacién e oA i
03
OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ |

I e

W

© CPsP 23864
Firma y sello

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Ps. Karla Liseth Vargas Marquez

DNI: 46477947
FECHA ACTUAL: 1271023

_Formacion académica del validador: (asociado 2 su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion

Especialidad

Periodo formativo

01

Ps. Clinica y educativa

Educativa

3 atios

_Experiencia profezional del validador: (asociado

zu calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Cargo Lugar Perniodo laberal F
01 | Ugel Arequipa Norte | Psicéloza Arequipa 2 asios Z‘;‘:"m:éi:g”“ Towcan: -
02 COAR PUNO Pricdloga Puzo 1 zdio Psicopedagogico
03 | Le. Agro Industrial Psicéloza Putina 2 afios Psicéloga JEC
OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir[ .J ~ No aplicable [ ]
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DNI: 47835515
FECHA ACTUAL: 12/10°2023
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de rto en la variable v problematica de investigacién

Institucion Especialidad Peniodo formativo
01 | Universidad Nacional de San Agustin Arequipa Psicologia 2011-2016
02 | Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa Psicologia Educativa 2018-2020
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Penodo laboral Funciones
Universidad Tecnologica ¢ Ejecucion de sesiones de aprendizaje para
i del Pera UTP Dais Amats A estudiantes de pregrado.
. Elaboracion de programas
02| CEBASmlmaciode | pycgop Arequipa 2018-2020 | psicopedagégicos y atencién de estudiantes
i de EBR.
Lz g U Elaboracion de programas
03 | Municipalidad Distrital de | pyies3000 Arequipa 2018 psicopedagogicos y atencion de estudiantes
Andogm de EBR.
OBSERVACIONES:
Observaciones detalladas en cada item

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable[ X | Aplicable después de corregir[ ] ~ No aplicable[ ]
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01 | Universidad Nacional de San Agustin Psicologia 6 Afios

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién

Cargo

Lugar

Persodo laboral

Funciones

01 UGEL USIL

Especialista de

Convivenc:a

Ichudia — Mogquegua

092023 -ala
actualidad

Cocrdimar ¢ implementyr las  accomes
comrespondientes 3 b zestion de
L2 comvivencia escolar, 1a prevencion y b atencice
dthmluumnﬁ:-onm-
las institociomes aducativas de su

02 CEM MOQUEGUA

052021 - 092023

Promover modelos de masculinadad squitstivos, que
destierres la violescia como formaa de relacide antre
hombres ¥ mujeres, y entre los propsos hombres,
esteraotipos de pemero que
presarvan b diseriminacidn contra las mojeres e su
diverndad, ¥y propiciando relaciones

humasas
" win violesscia

CENTRODE SALUD

% ARAPA

Clinico

07/2020 - 0472021

thWMo

X , consulta y sslace,
hmr dthnld.h
mmhmﬁnaywuh)

Paicélogo

032020 -07/2020

Ccad-. derivar v hacer segumuento a casos de

- - o - 4

studiazies lizad ‘ol g e

interaprendizaje para docentes sobee la mteraccicn y

motivacion de las y los estudiantes e ol aula, comal
jetivo de mejorar Jos de )

05 UGEL AREQUIPA

102020 -12:2019

interaprendizaje para docentes sobee la mteraccion v
mkb) hm-dmh,md
ive de los da

06 UGEL LA JOYA

Pucdlogo

La Joya. Arequipa

042019 092019

Coordings, dertvar v hacer seguimienio 3 casos de
especiainada. [mplememtar espacsos de
interaprendsza)e para docentes sobes la misraccidn v
motivacidn de las y los estodiantes en el aula con o
objetivo de mesorar los logros de aprendizajes.

07 UGEL CASTILLA

Pacélogo

La Joya- Arequipa

0372020 -072020

Coudmn.duwshxcwamdc
Que  Tequieran  uma  Mentidm
npocnlinda. Implementar  espacsos  de
mteraprendizyje para docentes sobee la mteraccidn ¥
motivacion de las v low satodizetes ae ol aula, con o
objetivo de meyorar los logros de aprendizzjes.
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OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [x
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APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Ps, Percy Ammando Coazaca Huarmea

DNI: 47317469
FECHA ACTUAL: 23/10/23
_Formacitn académics del validador: lo u su ealidad do experto en la variable y problemitics de investigacién)
Institucion N Especialidad Pertodo formativo 4
Maestro en Ciencins con Menckon
01 | Universidad Nacional de San Agustin en Psicologia clinica- cducativa 08/2018 a 082020
L Infanti] y adolescencial

Faperiencia profesional del validador: (asociado » su calidad de experto en In variable y problemitica de investigacking
Institucion Cargo Lugnr Periodo kaboel Funciones

Drindar  asistencia  técnica o los
especialistas de Convivencia Escolar de
las UGEL para In
gestion  de la  convivencia  escolar,
prevencion y atencidn de casos  de
violencia escolar.
* Coordi n-ryplm‘ llihu:l“nhlo-.
i monitoreo y evaluacion
Direccidn % wc.‘"i* de Jos planes regionales de convivencin
o1 5 b Mogquegun 07/2023 n 10/2023 escolar en  sus respectivos  Ambitos
Educacion Moguegun Escolar
Rogionsl reghonales, en  coordinacion  con los
especialisty de convivencia de las UGEL
Liderar y coardinar el trabujo articulado
con los servicios especializados de la
region, ¢ desarollo de mociones  de
y atencién de la violencin
escolar ¢ intrafamiliar contra las y los
estudinntes, asi como el establecimiento
 de alinnzas o convenlos de articulacion o

cooperacién con  organizaciones de su
Jurisdiceion.

Supervisar ¢l desanolio do las lineos de
accidn para b gestid In ¥ i
escolar en las Instituciones educatives, de
3o a la ive vigent
Desarrollar P jas on  per |
directivo, docentes U otros integrantes de
1n comunidad educativa, en materia de
promocion de In convivencla escolar,
e 1A ide do la violench
contra niflas, nitos y adolescentes,
Gamntizar |a stencion de los casos de
violencis  contm ninu.hnm y
Lispecialista de Jolescentes de o a pe I
w UGEL San fgnacio de Convivenci Maquegun, lehufi 062022 2 07/2023 establecidos por el soctor y supervisar ol
Loyola Ichuna Escolar registro, seguimionto y validacion de los
cosos de violencia escolar a través del
portar SiseVe.
Promover la afiliscion de las instiociones
educativas al portal del SiseVe, la
asctualizacidn  de  los  datos del
asdministrador del portal asl como ol o
del libwo de tegistro de incidencias de ia
institucion oducativa.
Brindar apoyo Wonico en 1n ejecucion
Jocal de¢ las acciones esablecidas on ol
plan reglonal de convi \ lar de su

Profesional :mdd-hmlonlmqmu,kh

Equipo
03 UGEL Condesuyos Itinerunte d¢ (.A"“l uipa, 032021 0 062022 | educativas lh:llndn. en ‘:: marco .4:
Convivencia componenie Lquipos Itincrantes
Escolar Convivencia  Uscolar (EICE), de la
imcrvencidn_de _fortalecimiento de_la

provencidn y atencion de la violencia
contra nifias, nifia y adolescente

L gostion de la convivencia escolar, la

OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ X | Aplicable después de corregir | ] No aplicable [ |
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APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Aaron italo Travezaio Cabrera

DNI: 76183769
FECHA ACTUAL: 25-10-23
Formacién académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucsda Especialidad Periodo formativo
01 | Univenidad Pervana Unida Psicologia 2016-2020
02 | Universidad Peruana Cayetano Heredia Psicologia clinica 2022-2023

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Usniverssdad P Asistente de
o1 - Usisa b Investiancdha Lima 2022. Actual Desarrollo de muestigaciones
02
03
OBSERVACIONES:

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable] | Aplicable después de corregir [x]  No aplicable| |

Firma y sello
JUEZ

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA ESCOLAR (BULLYING) EN
ESTUDIANTES DE PRIMARIA

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ VALIDADOR: Mg Gissel Arteta Sandoval

DNI:

FECHA ACTUAL:

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de ex en I variable y problemdtica de invest

Institucién | Especialidad Periodo formativo

| 01 | Ps. Gissel Arieta Sandoval Educativa Para la especialidad 2 afos
Ex; cin del validador: (asociado a su calidad de 0 en la variable de cidn

01 Ummmm |Doume UPeU <Lima Mayor de 5 ados Docente del pregrado-posgrado
02

(Vi)

OBSERVACIONES:

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable [ | Aplicable despuéds de corregir [ X | No aplicable | |
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Anexo 4 Carta de comité de ética

%4 UPeU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Lima, Nafo, 17 de setiembre de 2024

EL COMITE DE ETICA Y BIOETICA DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

CONSTA

Que el proyecto de investigacion de Trujillo Miranda Clara Vilma identificado (a) con DNI No.
71953306, Sanchez Quispe Juana Raquel identificado (a) con DNI No. 77505499, Valeriano
Calcina Saharon Jhosep |dentificado {a) con DNI No. 72883216, su asesor (a) Aquize Anco
Eddy Wildmar identificado (a) con DNI No. 70166720 con el titulo: Construccién y validez de
la escala de violencia escolar (bullying) en estudiantes del colegio “Gran Unidad Escolar
José Antonio Encinas” - Juliaca”, requisito para optar el titulo profesional de Psicélogo
fue evaluado y aprobado por el Comité de Etica y Bioética de Investigacién de la Facultad de
Clencias de la Salud; considerando su calidad clentifica, bienestar de los participantes, y en
conformidad con los estandares élicos establecidas en el Codigo de ética para la Investigacion
de la Universidad Peruana Unién (CoEln - UPeU).

Para mantener la aprobacién del Comité de Etica y Bioética, se tiene que cumplir con los
sigulentes requisitos:

1. Cada participante debe dar su consentimiento informado. Los menores de edad deben
registrar su asentimiento informado bajo el consentimiento de uno de sus padres o
tutores legales, en caso de trabajos prospectivos. En caso de trabajos retrospectivos,
se debe contar con la carta de autorizacién de la institucién para el uso de los datos, si
no es de acceso publico.

Los resultados de esle proyecto puedan ser publicados con referencia a aprobacién Numero
2024-CEB-FCS - UPeU-210

Fecha de aprobacion: 2024-09-17
Fecha de expiracdn:  2025-08-17

t s jmll@_u;{)

j&/Daysi Branez Herrnltjano
4 Secretaria

omité de Etica y Bioética - FCS

Comité de Etica y Bioética — FCS

Villa Unién — Nafia, altura Km. 19 de la Carretera Central, Lurigancho -CHOSICA, Lima 15, Peri
Teléfono (01) 618-6300Fax: 6186339 Casilla 3564 Web: www upeu edu.pe

Email: universidadperuanaunion@upau ady pa
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Anexo 5 Carta de presentacion para la instituciéon

ESCUELA PROFESIONAL
A UPe DE PSICOLOGIA

PTLTwE R T

“Afo del Bicentenario, de |a consolidacion de nuestra Independencia, y de |a
conmemoracion de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Juliaca, Villa Chullunquiani, 30 de septiembre de 2024

CARTA N° 0852.2024'UPeU -FCS-EP-P

Dr.

Marcos E. Afan Huarachi

Director de ka | E.S GUE José Antonlo Encinas
Presente

De mi especial consideracion

Es grato dirighme a Usted, para extenderie cordiales saludos a
nombre de la Escueia Profestonal de Psicologia de la Facultad Clencias de la
Salud de la Universidad Peruana Unién — Campus Juliaca.

La presente tiena por objetivo solicitar permiso para que las bachilleres
Saharon Jhosep Valeriano Caicina con Cédigo N*® 201911940, Juana Raquel
Sanchez Quispe con Codigo N° 201911886, y Clara Vilma Trujillo Miranda
con Cédigo N* 201612199 puedan aplicar su nstrumento de nvestigacién “EVE
- S (Escala de Violencia Escolar en Secundaria)” a estudiantes de 1a Institucidn
que usted preside. Esta Investigacién es parte del Proyecto de Tess titulado:
“Construccion y validez de la escala de violencia escolar (bullying) en
estudiantes de un colegio pablico en la ciudad de Juliaca - 2024"; requssito
para optar el titulo de PSICOLOGO y esta bajo la asasoria del Mg. Eddy Wildmar
Aquize Anco.

Sin otro motive en particular, me despido de Ud. agradeciéndole por el
apoyo que nos manifiesta y deseandole una jomada taboral amena y exitosa.

Atentamente,

\ "" )

th. Heler Sara Flores Mamani
finadora de la EP de Psicologia
UPelU Jukaca
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Anexo 6 Asentimiento informado y consentimiento informado

marcar segun consideres sea tu respuesta.
Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir,
que no. Es tu decision si participas o no en el estudio. Tamb
sepas que, si en un momento dado ya no quieres contint

habré ningin problema, o si no quieres responder a
particular, tampoco habra problema.

Toda la informacién que nos proporciones nos ayudaran a validar o
que se busca emplear.

Esta informacién sera confidencial. Esto quiere decir que no diremos
respuestas (O RESULTADOS DE MEDICIONES), sélo lo sabrén las pe

forman parte del equipo de este estudio.

§i aceptas participar, te pido que por favor pongas una X en el cuadrito d
que dice “Si quiero participar” y escribe tu nombre.

Si no quieres participar, no pongas ninguna X, ni escribas tu nombre.

Si quiero participar

Nombre: 1«.,3, ‘fwa/m—da lomgaly Hamass

ombre el asentimiento: 5ah
mn  firma de la persona que obtiene e | ah:
‘gﬂaléﬁa'novcdtina, Juana Raquel Sanchez Quispe Y Trujillo Miranc

' recha: 09 de 09 del 2024

| \
.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES

vo, \eronica (hoque Uargas oo
apoderado del alumno __Roth  Ghomavya Maz Choque que
cursa secundaria en el colegio “José Antonio Encinas” he sido informado de las
ventajas y desventajas del presente proyecto de investigacién. También he sido
informado que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o
difundidos con fines cientificos. Con esta informacion autorizo que se aplique los
or hijo(a), por lo tanto, su participacion en este estudio.

test psicolégicos a mi men

47809388

Firma del padre o apoderado

L)

'
=

' YN
IR

Identificador de la entrega trn:oid:::29566:488191397
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nexo

Instrumentos

Anexo 7.1. instrumento construido

Cuestionario

Identificador de la entrega trn:oid:::29566:488191397

Mucho gusto, te damos un cordial saludo de parte de la E.P. de Psicologia de la UPeU, somos
investigadores y estamos en busca de informacion para nuestra investigacion.

A continuacion, te presentamos un cuestionario que nos sera de mucha ayuda a fin de recolectar

informacion pertinente y no personal (tu identidad no sera revelada). Recuerda que tu participacion es
voluntaria y toda materia de informacion sera con fines de investigacion, si esta dispuesto a realizar el
cuestionario se le agradece de antemano

Marque con una X la frecuencia en la que se ocasiona cada suceso:

Edad: Género:
o PREGUNTAS Casi A Casi .
N Nunca . Siempre
Nunca | veces | Siempre
Fisico
1 Mis compaiieros del colegio destruyen mis objetos
personales (lapices, cuadernos, mochila, etc.)
) Mis compaiieros del colegio esconden mis
pertenencias.
Mis compaiieros del colegio agarran mis
3 | pertenencias sin pedir permiso y no me lo
devuelven.
4 Recibo empujones y o jalones de cabello por parte
de mis compaiieros del colegio.
Me han pegado chicle / pegatinas/limpia tipo/ cola
5 | sintética, etc, en el cabello o en otra parte de mi
cuerpo.
En el colegio me lanzan objetos como (goma en
6 | barra, tijeras, cuadernos, cuters, lapiceros, etc.)
que me hacen dafio.
7 Me hacen tropezar en el salon y/o patio al
momento de caminar o correr.
Me golpean con el balén, conos, ula ula, soguilla
8 | para saltar u otro objeto sin razon alguna en clases
de educacion fisica y o en recreo.
Psicoldgico
Me hacen gestos para asustarme “mala cara,
9 | fruncen el cefio, etc”
En el colegio me amenazan a la hora de la entrada,
10 | recreo y o salida.
Mis compaiieros de colegio me amenazan con
11 | agredir fisicamente a uno o mas miembros de mi
familia.
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1S companeros del colegio me tratan como si “no

12 | existiera” o me hacen “la ley del hielo”.
Mis compaiieros del colegio me ridiculizan por mi
13 | aspecto fisico en frente de los demas.

Pienso o he practicado: cutting, golpear a la pared,

14 | quemarme con cigarrillos, etc” para aliviar el
dolor de tristeza o quitarme la vida.
No puedo duermo tranquilo por estar pensando en,
15 | (Qué me haran cuando vuelva al colegio?
Al asistir al colegio siento miedo o angustia a que
16 | vuelvan a agredir.
Verbal
Si hablo en clases, mis compafieros me gritan,
17 | jcallate!
Difunden comentarios o acciones que no he
18 | realizado “difamaciones”
Me dicen palabras groseras o lisuras como
19 | (m!erd@, Ctm, w30# entre otros.)
Mis compaiieros del colegio se burlan de mi
20 | cuando hago una pregunta o doy una respuesta.
21 | En el colegio me ponen apodos desagradables.
Social
Mis compaiieros del colegio me esperan cerca de
22 | mi casa o colegio para intimidarme o amenazarme.
Me amenazan con golpearme si no hago lo que
23 | ellos me piden.
Tengo que esconderme para poder salir al recreo.
24
Evito hacer contacto visual con mis demas
25 | compaieros por miedo.
Busco usar cosas que tengan alto valor econémico
26 | para ser aceptado en un grupo de mis compaiieros.
Mis compaiieros del colegio me ignoran en las
27 | conversaciones de grupo que hay.
he faltado una o varias veces al colegio por miedoa
28 | que me hagan dafio.
Recibo mensajes intimidantes por las redes
29 | sociales como. WhatsApp, Facebook, Instagram,
Twitter, SMS, entre otros.
30 Al momento de realizar trabajos grupales no me
dejan participar y o no me agregan al grupo.
31 | Tengo miedo de caminar solo (a).
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Anexo 7.2. Instrumento empleado para la validez de criterio
INSTRUMENTO DE BULLYING

Lindo dia estimados estudiantes:

Agradezco anticipadamente su gentil colaboracion para el logro de los objetivos del
presente trabajo de investigacion y por favor solicito que sus respuestas sean sinceras.
El instrumento es de caracter andnimo y confidencial.

Marque a la derecha (solo una respuesta) con un aspa (x) la frecuencia de 35 situaciones

que suceden en el colegio donde estudias.

1. Edad:........ 2. Sexo.......

Item Nunca Algunas Muchas

Veces veces

1. Me pegan con objetos o cuadernos, reglas, ...

2. Rompen mis cosas a propoésito

3. Se portan cruelmente conmigo

4. Me obligan a darles mis cosas o dinero

5. Me esconden las cosas

6. Roban mis cosas

7. Me amenazan para que haga cosas que no quiero

8. Me obligan a hacer cosas que estdn mal

9. Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi

10. Me amenazan con pegarme

11. Me hacen gestos para darme miedo

12. Me envian mensajes amenazadores por internet,

facebook...

13. Me empujan o golpean para intimidarme
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14.

Me amenazan con objetos punzo cortantes

15.

Me esperan a la salida para meterse conmigo

16.

Me ponen en ridiculo ante los demas

17.

Van contando mentiras acerca de mi

18.

Procuran que les caiga mal a otros

19.

Me desprecian con gestos y palabras

20.

Cambian el significado de lo que digo

21.

Me acusan de cosas que no he dicho o hecho

22.

Intentan que me castiguen

23.

No me hablan

24.

No me dejan hablar

25.

No me dejan jugar con ellos

26.

Me ignoran, me hacen la ley del hielo

27.

No me dejan que participe, me excluyen

28.

Me llaman por apodos ofensivos

29.

Me insultan

30.

Me critican por todo lo que hago

31.

Se rien de mi cuando me equivoco

32.

Se burlan de mi apariencia fisica

33.

Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

34.

Se meten conmigo por mi forma de hablar

35.

Se meten conmigo por ser diferente
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Anexo 8 Realizaci()
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