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Construcción y propiedades psicométricas de la Escala de Violencia Económica 

hacia la Pareja (ESVEP) en mujeres peruanas. 

 

Rondoy García, Dilmer Jonatan1; Dávila Linares, Esther Abigail1; Conde Rodríguez, 

Isaac Alex1 

 
1 Universidad Peruana Unión, Unidad de Posgrado de Psicología, Lima, Perú 

 

Resumen 

 

Objetivo: Construir y analizar las propiedades psicométricas de la Escala de 

Violencia Económica hacia la Pareja (ESVEP) en mujeres peruanas. Método: Se 

desarrolló un estudio cuantitativo, no experimental, transversal e instrumental con una 

muestra intencional de 303 mujeres peruanas de entre 18 y 60 años. La escala inicial 

incluyó 20 ítems distribuidos en dos dimensiones: Restricción Económica y Explotación 

Económica. Se evaluó la validez de contenido mediante el V de Aiken y la validez de 

constructo a través del Análisis Gráfico Exploratorio (EGA), empleando el modelo 

gráfico gaussiano y el algoritmo Louvain. La confiabilidad se estimó con el coeficiente 

alfa de Cronbach y el omega total de McDonald. Resultados: La versión final del 

instrumento constó de 8 ítems agrupados en una sola dimensión (Restricción Económica), 

con adecuada consistencia estructural (100%) y estabilidad de los ítems (≥ .75). Los 

coeficientes de confiabilidad fueron altos (α = .87; ω = .88), evidenciando una excelente 

consistencia interna. Conclusiones: La ESVEP es una escala breve, válida y confiable 

para evaluar la violencia económica en mujeres peruanas. 

 

Palabras clave: Violencia económica, violencia de pareja, psicometría, mujeres 

peruanas, análisis gráfico exploratorio.  
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Rondoy García, Dilmer Jonatan1; Dávila Linares, Esther Abigail1; Conde Rodríguez, 

Isaac Alex1 

 
1 Universidad Peruana Unión, Unidad de Posgrado de Psicología, Lima, Perú 

 

Abstract 

 

Objective: To construct and analyze the psychometric properties of the Scale of 

Economic Violence towards the Couple (ESVEP) in Peruvian women. Method: A 

quantitative, non-experimental, cross-sectional and instrumental study was developed 

with an intentional sample of 303 Peruvian women between the ages of 18 and 60. The 

initial scale included 20 items distributed in two dimensions: Economic Restriction and 

Economic Exploitation. The content validity was evaluated by the Aiken V and the 

construct validity through the Exploratory Graphical Analysis (EGA), using the Gaussian 

graphical model and the Louvain algorithm. Reliability was estimated with Cronbach's 

alpha coefficient and McDonald's total omega. Results: The final version of the 

instrument consisted of 8 items grouped in a single dimension (Economic Constraint), 

with adequate structural consistency (100%) and item stability (≥.75). The reliability 

coefficients were high (α = .87; ω = .88), evidencing an excellent internal consistency. 

Conclusions: The ESVEP is a brief, valid and reliable scale to evaluate economic violence 

in Peruvian women.  

 

Key words: Economic violence, intimate partner violence, psychometrics, Peruvian 

women, exploratory graphic analysis. 
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Introducción 

Las estadísticas a nivel mundial señalan que el 30% de las mujeres que han estado 

en una relación de pareja han experimentado algún tipo de violencia física y/o sexual en 

algún momento de su vida (Organización Mundial de la Salud [OMS], 2021). Según, Yau 

et al. (2021) la violencia de pareja íntima (VPI) es un importante problema de salud 

pública. Investigaciones recientes documentan múltiples formas de violencia de pareja, 

incluida la violencia sexual que ocurre entre parejas íntimas y diversas formas de abuso 

psicológico y emocional; sin embargo, una forma de abuso frecuentemente escondida o 

“invisible” perpetrado dentro de las relaciones de pareja es el abuso económico, también 

denominado abuso financiero o violencia económica (Postmus et al., 2020).  

El término de “violencia económica” está asociado a la palabra “abuso 

económico”, la cual tiene su origen a finales de la década de los 80´s cuándo se empezó 

a emplear el término (Pence & Paymar, 1986). Dicho termino hacía referencia a un tipo 

de violencia de pareja en la que los perpetradores utilizan métodos de autoridad 

económica (Voth Schrag et al., 2019). Adams et al. (2020) consideraban que el abuso 

económico era parte del patrón de conductas que utilizan los maltratadores para mantener 

el poder y el control sobre sus parejas. Asimismo, señalaban que puede obstaculizar 

seriamente la salud económica, física y psicológica de las mujeres (Adams et al., 2008). 

Por su parte, Short et al. (2000) indicaban que la falta de recursos económicos que crea el 

abuso no solo fomenta la dependencia económica de un abusador, sino que también 

amenaza el futuro a mediano y a largo plazo de una mujer. En ese sentido, consideramos 

la violencia económica como una forma de violencia doméstica, en donde se practica la 

restricción del uso de los recursos económicos en la pareja o el aprovechamiento y 

desentendimiento de las responsabilidades financieras.  

Estudios relacionados al tema de violencia mencionan al abuso económico como 

parte de las tácticas para mantener a las víctimas subyugadas (Postmus et al., 2016). 

Green et al. (2023) realizaron un estudio con la finalidad de examinar las actitudes hacia 

el abuso económico, en la que evidenciaron que los hombres eran más propensos a culpar 

a las víctimas, minimizaban el abuso económico y excusaban a los perpetradores en 

comparación con las mujeres. Lin et al. (2023) en un estudio reciente sobre las relaciones 

https://www.zotero.org/google-docs/?k8tt7C
https://www.zotero.org/google-docs/?k8tt7C
https://www.zotero.org/google-docs/?jk5owN
https://www.zotero.org/google-docs/?2B5mYL
https://www.zotero.org/google-docs/?T1ZLL1
https://www.zotero.org/google-docs/?QkpB7R
https://www.zotero.org/google-docs/?cLpQgP
https://www.zotero.org/google-docs/?j4FLsw
https://www.zotero.org/google-docs/?vCFPxq
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entre múltiples formas de abuso, con un enfoque en el abuso económico y la tensión 

financiera, encontraron que el abuso físico y el abuso económico se asocia 

significativamente con la magnitud de la tensión financiera.  

Los estudios base y los más significativos, son los desarrollados en EE.UU por 

Adams et al. (2008) el cual tenía como propósito medir el abuso económico, de esa 

manera, construyeron el primer instrumento denominado Escala de Abuso Económico 

(SEA) de 28 ítems. El análisis factorial exploratorio les indicó dos factores: el primer 

factor constaba de 17 ítems (“control económico”) y el segundo factor de 11 ítems 

(“explotación económica”). Posteriormente, Postmus et al. (2016) realizaría una versión 

revisada del SEA, mediante el Análisis Factorial Confirmatorio (AFC) la estructura del 

SEA mostró ajuste deficiente al modelo, por lo que realizaron un análisis factorial 

exploratorio y obtuvieron una escala de 12 ítems con tres factores: control económico, 

explotación económica y sabotaje laboral. De dicho estudio concluyeron que medir el 

abuso económico tenía dos limitaciones: primero, no reflejaba suficientemente la función 

del abuso económico como mecanismo de control y segundo, carecía de una cobertura 

conceptual adecuada de uso que hacen los abusadores del sistema de crédito al consumo. 

Siguiendo la línea de investigación y con el propósito de avanzar en la medición del abuso 

económico y abordar las limitaciones de los instrumentos existentes, Adams et al. (2020) 

construyó sobre la base de la escala original una versión actualizada de la Escala de Abuso 

Económico con 14 ítems y 2 dimensiones denominada SEA2, el cual medía la restricción 

que empleaban los abusadores y la explotación económica generadora de control.  

Yau et al. (2021) señala que en la violencia de pareja existe varias formas de 

violencia, incluyendo física, psicológica, sexual y económica; sin embargo, los estudios 

sobre violencia económica y sus consecuencias son insuficientes, por lo que es necesario 

investigar explícitamente la violencia económica. En ese sentido, teniendo como 

referencia los estudios anteriores, está investigación en Perú procura ser un punto de 

partida a estudios posteriores porque está problemática no ha sido analizada de manera 

profunda desde un enfoque económico, dado que la violencia económica ha sido 

prácticamente invisibilizada y tomada como violencia psicológica. De la misma manera, 

se busca construir el primer instrumento que mida la violencia económica en la pareja en 

la realidad peruana. Por tal sentido, el objetivo principal de esta investigación es construir 

https://www.zotero.org/google-docs/?bAh2Zy
https://www.zotero.org/google-docs/?JIx6jQ
https://www.zotero.org/google-docs/?AZ8KC8
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y analizar las propiedades psicométricas de la Escala de Violencia Económica hacia la 

Pareja (ESVEP) en mujeres peruanas. 

Método 

El presente trabajo de investigación es de enfoque cuantitativo, con diseño no 

experimental y de corte transversal, debido a que no hay manipulación de la variable y se 

recolectó la información en un determinado tiempo. Además, es de tipo instrumental, ya 

que se construyó un instrumento de medición psicológica y se analizaron sus propiedades 

psicométricas (Coolican, 2024). 

 

Participantes 

Para esta investigación se contó con una muestra mínima de 303 mujeres 

peruanas, seleccionadas mediante un muestreo no probabilístico de tipo intencional 

(Conway, 2025). El área de estudio fue Lima Metropolitana y participantes de 8 regiones 

del Perú. La edad promedio de las participantes fue de 37.49 años (37.49± 10.87), el 

estado civil en su mayoría fue casadas 206 (68 %), convivientes 41 (13,5%), solteras en 

una relación 30 (9,9 %), separadas con tiempo menor a 6 meses 26 (8,6 %). En cuanto al 

tiempo de la relación, 160 mujeres se encontraban en relaciones de más de 10 años (52,8 

%), 42 mujeres en relaciones de 6 a 10 años (13,9 %), 66 mujeres en relaciones de 1 a 5 

años (21,8 %) y 34 mujeres estaban en relaciones menores a 1 año (11,2 %). Con respecto 

al grado de instrucción, 145 mujeres reportaron tener un grado de instrucción superior 

completa (47.9 %), 68 superior incompleta (23, 8%), 52 secundaria completa (17,2 %), 

28 primaria y secundaria incompleta (9, 3%) y 10 mujeres sin estudios (3, 3 %). En cuanto 

al lugar de procedencia, se identificaron 223 mujeres de la costa incluyendo Lima (73.5 

%), 67 mujeres de la sierra (22,2 %) y 13 mujeres de la selva (4.3 %). 

Instrumentos  

Escala de Violencia Económica hacia la Pareja (ESVEP) 

Para la construcción de la escala en este estudio se hizo una revisión teórica sobre el 

constructo “violencia económica de la pareja”, paso fundamental para construir un 

instrumento psicométrico (American Educational Research Association [AERA], 
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American Psychological Association [APA], & National Council on Measurement in 

Education [NCME], 2018). Tomando como referencia el modelo de estudio de Adams et 

al., (2020), se procedió a la elaboración de 20 ítems, y de igual forma se propusieron 2 

dimensiones: Restricción Económica (10 ítems) y Explotación Económica (10 ítems). 

Entendido como restricción económica, la prohibición que se le hace a la pareja de algo 

que antes tenía o disfrutaba. En cambio, la explotación económica, hace referencia al 

aprovechamiento financiero y al desentendimiento de las responsabilidades del hogar. La 

Escala fue valorada con opciones de respuesta tipo Likert (0 al 3), 0= Nunca (N), 1= A 

veces (AV), 2=Casi Siempre (CS) y 3=Siempre (S) (véase anexo 1).  De acuerdo con la 

calificación, da un puntaje mínimo = 0 y un puntaje máximo = 60.  

Procedimientos  

Para la elaboración de la presente investigación, se realizaron las coordinaciones 

pertinentes con el Comité de Ética de la Escuela de Posgrado de la Universidad Peruana 

Unión. Contando con la aprobación (Resolución N° 2024-CEEPG-00061), se procedió a 

realizar un flyer de convocatoria para participar de forma voluntaria en el llenado de la 

escala en los meses de enero a julio del 2024. La escala se diseñó en Google forms para 

una mayor difusión y pueda ser autollenada de manera personalizada y anónima. Los 

enlaces fueron difundidos por correo electrónico y redes sociales, el que mismo incluía el 

consentimiento informado. El tiempo para el autollenado del instrumento fue entre 10 a 

15 minutos aproximadamente. Una vez que se finalizó con el periodo de encuestas, los 

datos obtenidos fueron agrupados en una hoja de cálculo del programa Microsoft Excel y 

posteriormente exportados y analizados en dos programas estadísticos. 

Análisis estadístico  

Se realizó la validez de contenido,  considerando el V de Aiken a partir del juicio 

de 3 jueces expertos, en la que se consideraron valores v>.70 (Merino-Soto, 2018) como 

indicadores de relevancia (grado en que el ítem es importante y debe ser incluido en la 

medición del constructo), representatividad (grado en que el ítem representa el constructo 

que se pretende medir) y claridad (grado en que el ítem es claro y comprensible) (Ventura-

León, 2022).  

El análisis descriptivo se realizó obteniendo las frecuencias y porcentajes de las 

variables edad, grado de instrucción, tiempo de la relación y lugar de residencia. 
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Adicionalmente, se realizó un Unique Variable Analysis (UVA)  (Christensen et al., 

2023) para identificar si los ítems eran redundantes. Para ello, se empleó el Weighted 

Topological Overlap (wTO), cuyos valores superiores a .25 indican presencia 

dependencia local en los ítems. Para examinar la estructura interna se realizó el 

Exploratory Graph Analysis (EGA) (Golino & Epskamp, 2017) que fue ejecutado 

utilizando el Modelo Gráfico Gaussiano (GGM), que se estimó mediante el Graphical 

Least Absolute Shrinkage and Selection Operator (GLASSO) (Friedman et al., 2008). 

Además, se empleó el algoritmo Louvain para determinar el número de comunidades 

(Christensen, 2024). La confiabilidad se evaluó utilizando el enfoque de Bootstrap 

Exploratory Graph Analysis (bootEGA), empleando dos valores: consistencia estructural, 

definida como la proporción de veces que cada dimensión estimada a través de EGA tiene 

la misma composición de ítems en un conjunto de muestras replicadas del EGA. La 

estabilidad del ítem indica con qué frecuencia se replican los ítems en su dimensión 

derivada empíricamente y en otras dimensiones (Christensen et al., 2020). Para estas 

estimaciones, se emplearon 1000 remuestreos para determinar la consistencia estructural 

y la estabilidad de los ítems, cuyos valores ≥ .75 se consideran aceptables (Christensen & 

Golino, 2021). De la misma manera, se obtuvo la fiabilidad por consistencia interna a 

través del Alpha de Crombach y Omega de McDonald. 

Los análisis estadísticos fueron realizados empleando el programa R y el entorno 

RStudio (R Studio Team, 2021). Para los análisis estadísticos se empleó la librería 

“EGAnet” versión 2.1.0. (Golino & Christensen, 2019) 

Aspectos éticos 

El presente trabajo de investigación será evaluado y aprobado por el Comité de 

Ética de la Escuela de Posgrado de la Universidad Peruana Unión. Asimismo, se 

respetarán todos los principios  éticos de investigación en seres humanos de la declaración 

de Helsinki (World Medical Association [WMA], 2024), como el principio de la 

autonomía por medio del consentimiento informado que será presentado al inicio a cada 

participante posible, el principio de la confidencialidad debido a que no divulgaremos 

ningún dato que permita identificar a los participantes , así también los archivos de las 

encuestas estarán guardados en archivos con contraseña; también se respetara el principio 

de la justicia puesto que el estudio no representa ningún daño a los participantes. 
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Resultados 

Análisis de validez de contenido 

 

Para la validez de contenido a través del V de Aiken a partir del juicio de 3 jueces 

expertos, se consideraron valores v>.70 (Merino-Soto, 2018), teniendo en cuenta los 

indicadores de relevancia, representatividad y claridad (Ventura-León, 2022). En la que 

se obtuvo valores aceptables en la mayoría de los ítems, con la excepción de los ítems E6, 

E11 y E15, que obtuvieron valores por debajo de lo esperado que tuvieron que corregirse 

en aspectos de claridad. 

 

Tabla 1.  

Análisis de la Validez de contenido del instrumento 

Items Relevancia Coherencia Claridad 

E1 1.00 1.00 1.00 

E2 1.00 1.00 1.00 

E3 1.00 0.89 0.78 

E4 1.00 1.00 1.00 

E5 0.78 0.78 0.89 

E6 0.67 1.00 0.89 

E7 1.00 1.00 0.89 

E8 0.89 0.89 0.89 

E9 1.00 1.00 1.00 

E10 1.00 1.00 0.89 

E11 0.67 1.00 1.00 

E12 1.00 1.00 1.00 

E13 1.00 1.00 0.78 

E14 1.00 1.00 1.00 

E15 0.67 1.00 1.00 

E16 1.00 1.00 1.00 

E17 1.00 1.00 1.00 

E18 1.00 1.00 1.00 

E19 1.00 1.00 1.00 

E20 0.89 0.89 0.89 

 

Análisis gráfico exploratorio 

 

Análisis del modelo inicial 

Al realizarse el UVA para los 20 ítems, se identificaron pares de ítems redundantes: 

ítem 13 y E14 (wTO = 0.314), E15 y E17 (wTO = 0.292), y E8 y E9 (wTO = 0.253). En 
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base a los hallazgos se optó por eliminar los ítems E9, E10, E13 y E17 para evitar 

redundancia y mejorar la calidad de la escala. 

El EGA identificó una comunidad compuesta por 16 nodos. En la figura 1, se 

aprecia que solo 8 ítems mostraron valores aceptables (≥ .75), manteniéndose en la 

estructura inicial del EGA en la estabilidad de los ítems a excepción de los nodos (E4, 

E7, E12, E14, E16, E18, E19, E20) cuyos valores fueron inferiores. Asimismo, la 

consistencia estructural reveló que la comunidad identificada por el EGA se replicó en el 

57% de los casos lo que indica una baja consistencia. Frente a ello se optó por eliminar 

los ítems cuyos valores fueron inferiores a .75 para mejorar la consistencia estructural y 

estabilidad de la escala. 

Figura 1 
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EGA y Estabilidad de los ítems del modelo inicial 

 

Análisis del modelo refinado 

Al efectuar las modificaciones en el modelo de red se identificó mediante un EGA 

una estructura compuesta por 8 nodos que conforman una comunidad. Además, se aprecia 

que la estabilidad de los ítems mostró valores aceptables (≥ .75), manteniéndose en la 

estructura inicial del EGA. Asimismo, la consistencia estructural reveló que la comunidad 

identificada por el EGA se replicó en el 100% de las veces. Este resultado confirma que 

el modelo refinado es más estable y robusto en comparación con el modelo original. 

Figura 2 

 EGA y Estabilidad de los ítems del modelo refinado 
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Análisis de fiabilidad 

La confiabilidad se evaluó utilizando el enfoque de Bootstrap Exploratory Graph 

Analysis (bootEGA), empleando dos valores: consistencia estructural y la estabilidad del 

ítem (Christensen et al., 2020). Para estas estimaciones, se emplearon 1000 remuestreos 

para determinar la consistencia estructural y la estabilidad de los ítems, cuyos valores ≥ 

.75 se consideraron aceptables (Christensen & Golino, 2021). 
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Análisis de consistencia interna 

Los valores obtenidos indican una excelente consistencia interna del instrumento. Tanto 

el coeficiente Alpha de Cronbach (α = 0.87) como el Omega total (ωₜₒₜ = 0.88) superan el 

umbral de 0.80, lo que sugiere que los ítems miden de forma coherente el constructo de 

violencia económica. 

Índice Valor 

Alpha de Cronbach (α) 0.87 

Omega total (ωₜₒₜ) 0.88 

 

Discusión 

La violencia es un tema de suma preocupación en nuestra realidad peruana, que 

cada día los índices de violencia crecen. De la misma manera surgió el interés de estudiar 

la violencia económica y cómo medirla, es así que el presente estudio tiene como objetivo 

construir y analizar las propiedades psicométricas de la Escala de Violencia Económica 

hacia la Pareja (ESVEP) en mujeres peruanas. Se optó por investigar en el grupo de 

mujeres debido a que en el estudio de Green et al. (2023) evidenciaron que los hombres 

eran más propensos a culpar a las víctimas, minimizaban el abuso económico y excusaban 

a los perpetradores en comparación con las mujeres. 

La escala inicial fue bidimensional: restricción económica y explotación 

económica, con 10 ítems cada uno; sin embargo, en los procesos de análisis se obtuvo 

una sola dimensión. Es decir, al realizarse el Unique Variable Analysis (UVA) para los 

20 ítems, se identificaron pares de ítems redundantes y se optó por eliminar 4 ítems. Los 

16 ítems que quedaron fueron sometidos a un Exploratory Graph Analysis  (EGA), de los 

cuales solo 8 ítems mostraron valores aceptables (≥ .75). Por las características de los 

ítems, los ítems finales fueron agrupados a una sola dimensión correspondiente a la 

restricción económica, en cambio los ítems de la segunda dimensión en los análisis 

previos habían sido eliminados, por lo tanto, la dimensión explotación económica 

también fue eliminada.  

https://www.zotero.org/google-docs/?j4FLsw
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Los resultados obtenidos tienen cierta relación con el estudio base ejecutado por 

Adams et al. (2008) quienes construyeron un primer instrumento de 28 ítems para medir 

el abuso económico (Escala de Abuso Económico -SEA) y obtuvieron mediante un 

análisis factorial exploratorio dos factores: control económico y explotación económica. 

Por su parte, Postmus et al. (2016) construyeron una versión revisada del SEA y mediante 

el Análisis Factorial Confirmatorio (AFC) la estructura mostró ajuste deficiente al modelo 

inicial, por lo que realizaron un análisis factorial exploratorio y obtuvieron una escala de 

12 ítems con tres factores: control económico, explotación económica y sabotaje laboral. 

Adicionalmente, plasmaron la limitación del estudio, explicando que la función del abuso 

económico no reflejaba lo suficientemente como mecanismo de control y carecía de una 

cobertura conceptual adecuada del uso que hacen los abusadores del sistema de crédito al 

consumo. Adicionalmente, nuestro estudio se ha cotejado con el reciente estudio de 

Adams et al. (2020), quienes construyeron sobre la base de la escala original una versión 

actualizada de la Escala de Abuso Económico con 14 ítems y 2 dimensiones denominada 

SEA2 (restricción que empleaban los abusadores y la explotación económica generadora 

de control), por lo que obtuvieron que el análisis factorial confirmatorio apoyo la 

estructura de 2 dimensiones, sin embargo, los resultados de regresión evidenciaron que el 

SEA2 mide una sola dimensión y proporcionó evidencia de que las dos dimensiones 

miden distintas formas de violencia o abuso.   

En nuestro estudio la dimensión “restricción económica” fue más determinante 

para el grupo estudiado, en comparación con la segunda dimensión “explotación 

económica”. Ello conlleva a deducir que la “explotación económica” (aprovechamiento 

financiero y al desentendimiento de las responsabilidades del hogar de la pareja) en sí, las 

mujeres estudiadas no lo perciben como parte de la violencia económica, en contraste a 

la “restricción económica” (la prohibición que se le hace a la pareja de algo que antes 

tenía o disfrutaba) que si lo perciben como parte de la violencia económica. Cómo diría 

Short et al. (2000) violencia económica hace referencia a la falta de recursos económicos 

que crea el abusador, conllevando a una dependencia económica. El hecho de que las 

mujeres estudiadas lo vean de esa manera, podría ser debido a las características de la 

propia muestra, en la que el 68 % eran casadas y el 47.9 % tenían un grado de instrucción 

superior, como tal sea un grupo que tenga cierta independencia económica.  
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Con respecto a las propiedades psicométricas de confiabilidad, el presente estudió 

arrojó valores aceptables del coeficiente Alpha de Cronbach (Oviedo y Campo-Arias, 

2005; Reidl-Martínez, 2013) y la Omega de McDonald, en la que para ambos se consideró 

fiable teniendo de referencia el valor > 0.70 (Campo-Arias y Oviedo, 2008), evidenciando 

una buena consistencia interna y validez de constructo. 

Concluimos que el instrumento psicométrico “Escala de Violencia Económica 

hacia la pareja” es de fácil aplicación, dado que denota facilidad en su uso e 

interpretación. Adicionalmente, este instrumento puede constituirse en una herramienta a 

utilizarse con las mujeres de manera colectiva, que permita la detección de la violencia 

económica hacia la pareja desde una mirada de “restricción económica”.  

Para futuras investigaciones se recomienda revisar los ítems del segundo factor y 

analizarlos con muestras más grandes, dado que obtuvimos como Limitación el acceso a 

la muestra debido a la resistencia de las mujeres en el llenado de la información. Puesto 

que, cuanto más se investigue el tema, más información se obtendrá que permitirá 

implementar programas nacionales, locales en cuanto a la prevención de la violencia y 

promoción de relaciones afectivas saludables en la convivencia de pareja. 
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2. CARTA DE APROBACIÓN DEL COMITÉ DE ÉTICA 
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3. ESCALA DE VIOLENCIA ECONÓMICA HACIA LA PAREJA (ESVEP) 

*Versión inicial 

Grado de Instrucción: ………………………………Estado Civil:……………............ 

Edad: ……Lugar de Residencia:………………………………………………………. 

Tiempo de relación o de su última relación:…………………………………………… 

Instrucciones: Responde de la manera más honesta con una X las siguientes preguntas. 

¿Podría decirme, según su recuerdo, con qué frecuencia su pareja o expareja ha hecho 

alguna de las siguientes cosas desde que comenzó su relación? 

0 = Nunca (N), 1 = A veces (AV), 2 = Casi siempre (CS), 3 = Siempre (S). 

 

Ítems 

Valores 

N AV CS S 

1. Su pareja decide cómo gastar el dinero en lugar de dejar que 

lo gaste como mejor le parezca 

    

2. Su pareja no le brinda el dinero para los gastos de la casa y 

tienes que estar pidiendo. 

      

3. Su pareja conoce tú información financiera y controla tus 

ingresos. 

      

4. Su pareja le niega que tenga el dinero para comprar ropa u 

otras necesidades personales. 

      

5. Su pareja no le proporciona la tarjeta de débito o crédito sin 

su presencia.  

      

6. Su pareja exige que le des vouchers o cambio cuando gastas 

dinero. 

      

7. Su pareja le impide tener un trabajo o ir a trabajar.       

8. Su pareja toma decisiones financieras importantes sin 

consultarle o comentarle  

      

9. Su pareja le niega su información financiera.       

10. Su pareja le impide que estudie o que siga formándose 

académicamente. 

      

11. Su pareja gasta su dinero como él quiere cuando estaba 

destinado a gastos del hogar. 

      

12. Su pareja le obliga que uses tu dinero para comprarle cosas 

o pagar sus cuentas cuando no querías hacerlo. 
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13. Su pareja te hace endeudarte esperando que tú las pagues.       

14. Su pareja hace que saques un préstamo o compres algo a 

crédito cuando no querías. 

      

15. Su pareja le exige dividir los gastos del hogar.       

16. Su pareja le presiona para que le entregue sus ahorros.        

17. Su pareja le exige que solvente actividades costosas (ropa, 

comida, etc.) 

      

18.    Su pareja le pide dinero sin razón alguna.       

19.    Su pareja le amenaza con terminar la relación si usted no 

hace lo que él desea. 

      

20. Su pareja se desatiende de las responsabilidades del hogar.       

 

 

3.1. Matriz de Operacionalización de variables 

 

Variable Dimensiones Definición operacional Valores 

 

 

 

 

 

 

Violencia 

Económica  

 

 

 

 

 

 

 

 

Restricción 

Económica    

 

 

 

Ítems (1, 2, 3,4,5,6,7,8,9 y 

10) 

 

 

 

 

Siendo: 

puntaje mínimo = 0   

puntaje máximo = 60 

 

 

 

 

Explotación 

Económica  

. 

 

 

Ítems 

(11,12,13,14,15,16,17,18,19 

y 20)  
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4. ESCALA DE VIOLENCIA ECONÓMICA HACIA LA PAREJA (ESVEP) 

*Versión final 

Grado de Instrucción: ………………………………Estado Civil:……………............ 

Edad: ……Lugar de Residencia:………………………………………………………. 

Tiempo de relación o de su última relación:…………………………………………… 

Instrucciones: Responde de la manera más honesta con una X las siguientes preguntas. 

¿Podría decirme, según su recuerdo, con qué frecuencia su pareja o expareja ha hecho 

alguna de las siguientes cosas desde que comenzó su relación? 

0 = Nunca (N), 1 = A veces (AV), 2 = Casi siempre (CS), 3 = Siempre (S). 

 

Ítems 

Valores 

N AV CS S 

1. Su pareja decide cómo gastar el dinero en lugar de dejar que 

lo gaste como mejor le parezca 

    

2. Su pareja no le brinda el dinero para los gastos de la casa y 

tienes que estar pidiendo. 

      

3. Su pareja conoce tú información financiera y controla tus 

ingresos. 

      

5. Su pareja no le proporciona la tarjeta de débito o crédito sin 

su presencia.  

      

6. Su pareja exige que le des vouchers o cambio cuando gastas 

dinero. 

      

8. Su pareja toma decisiones financieras importantes sin 

consultarle o comentarle  

      

11. Su pareja gasta su dinero como él quiere cuando estaba 

destinado a gastos del hogar. 

      

15. Su pareja le exige dividir los gastos del hogar.       
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4.1. Matriz de Operacionalización de variables 

 

Variable Dimensiones Definición operacional Valores 

 

 

Violencia 

Económica  

(Unidimensional) 

 

 

 

 

Restricción 

Económica    

 

 

Ítems (1, 2, 3,5,6,,8,11 y 15) 

 

 

Siendo: 

puntaje mínimo = 0   

puntaje máximo = 24 

 

 

 

 

 


