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Estilos de aprendizaje predominante en estudiantes provenientes de
padres disfuncionales de la Institucion Educativa Ifiapari de la provincia

de Tahuamanu, departamento de Madre de Dios- Pera 2023

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo principal Determinar el estilo de aprendizaje predominante
en los estudiantes provenientes de padres disfuncionales de la institucion educativa Ifiapari
de la provincia de Tahuamanu, Madre de Dios, 2023. Para ello, se planted un estudio de
enfoque metodoldgico cuantitativo y disefio de investigacién no experimental, de tipo
transversal. La muestra estuvo compuesta de 180 alumnos de la institucion educativa Ifiapari
de la provincia de Tahuamanu, Madre de Dios. Realizamos andlisis estadisticos para el
desarrollo de nuestra investigacion y asi poder tener los resultados adecuados para la
investigacion. Encontramos que en 46 estudiantes predomina el estilo de aprendizaje activo,
en 73 estudiantes predomina el estilo de aprendizaje reflexivo, en 32 estudiantes predomina
el estilo de aprendizaje tedrico y en 29 estudiantes predomina el estilo de aprendizaje
pragmatico. concluimos que el orden de predominancia de los estilos de aprendizaje en los

estudiantes es el 41% reflexivo, 26% activo, 18% tedrico y 16% pragmatico.

Palabras clave: Aprendizaje dominante, aprendizaje activo, aprendizaje reflexivo, padres

disfuncionales y aprendizaje pragmatico.
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Predominant learning styles in students from dysfunctional parents
of the Ifapari Educational Institution in the province of Tahuamanu,

department of Madre de Dios - Peru 2023

ABSTRACT

The main objective of this article is to determine the predominant learning style of students
from dysfunctional parents at the Ifiapari educational institution in the province of
Tahuamanu, Madre de Dios, 2023. For this purpose, a study with a quantitative
methodological approach and a non-experimental, cross-sectional research design was
proposed. The sample consisted of 180 students from the Ifiapari educational institution in
the province of Tahuamanu, Madre de Dios. We carried out statistical analysis for the
development of our research in order to have the appropriate results for the investigation.
We found that in 46 students the active learning style predominates, in 73 students the
reflective learning style predominates, in 32 students the theoretical learning style
predominates and in 29 students the pragmatic learning style predominates. We concluded
that the order of predominance of learning styles in students is 41% reflective, 26% active,

18% theoretical and 16% pragmatic.

Keywords: Dominant learning, active learning, reflective learning, dysfunctional parents

and pragmatic learning.



INTRODUCCION

La problemaética del estilo de aprendizaje predominante en estudiantes provenientes
de familias disfuncionales en la Institucion Educativa Ifiapari de la provincia de Tahuamanu,
Regidén Madre de Dios, es un tema complejo y multifactorial que puede tener un impacto
significativo en su desarrollo académico y emocional.

Cuando hablamos de estilos de aprendizaje, nos referimos a las preferencias
individuales de cada estudiante para aprender y procesar nueva informacién. Algunos
estudiantes pueden aprender mejor a través de la préctica, otros mediante la escucha o la
lectura, y otros a través de la experimentacion. Estos estilos de aprendizaje pueden ser
influenciados por el entorno familiar y las experiencias previas de los estudiantes.

En el caso de los estudiantes provenientes de familias disfuncionales, hay varios
factores que pueden afectar su estilo de aprendizaje. Por ejemplo, la falta de estabilidad
emocional y los constantes conflictos familiares pueden generar estrés y ansiedad, lo cual
dificulta su capacidad para concentrarse y procesar la informacién de manera efectiva.

Ademas, en estas familias suelen haber problemas de comunicacion y falta de apoyo
emocional, lo que puede llevar a una disminucién de la motivacién e interes por el
aprendizaje. Los estudiantes pueden tener dificultades para expresar sus ideas y sentimientos,
lo cual afecta su participacion activa en el aula y su rendimiento académico.

Otro factor que influye en el estilo de aprendizaje es el nivel socioecondémico. En el
caso de los estudiantes provenientes de familias disfuncionales, es comun que enfrenten
condiciones de pobreza, falta de recursos educativos adecuados y bajos niveles de educacion
de los padres. Estas circunstancias limitan sus oportunidades de aprendizaje y dificultan su

desarrollo académico.
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Para abordar esta problematica, es importante identificar cual es el nivel
predominante de estilo de aprendizaje, con el fin de establecer posteriormente algunas
estrategias para lograr mejorar la adquisicion de nuevo conocimiento por parte de los
estudiantes para ello considerar aquel estimulo de aprendizaje que estimula su motivacién y
ganas de adquirir nueva informacion.

Ademas, es esencial promover una comunicacion abierta y efectiva entre la
institucion educativa, los padres y los estudiantes. Esto facilitara la identificacion y atencion
de las necesidades individuales de cada estudiante, asi como la creacion de una red de apoyo
que promueva un ambiente de aprendizaje saludable y estimulante.

Por tanto, la problematica del estilo de aprendizaje predominante en estudiantes
provenientes de familias disfuncionales en la Institucion Educativa Ifiapari de la provincia
de Tahuamanu, Regién Madre de Dios, requiere de atencién especial. Es necesario
identificar el tipo de aprendizaje predominante para posteriormente implementar medidas que
brinden apoyo emocional y académico creando un ambiente educativo inclusivo y propicio
para el desarrollo integral de los estudiantes.

Asimismo, se justifica de la siguiente manera EI Ministerio de Educacion en el Peru
reconoce que la disfuncionalidad familiar puede tener un impacto negativo en el aprendizaje
de los nifios y adolescentes. Las familias disfuncionales se caracterizan por presentar
dificultades en la comunicacion, conflicto constante, falta de afecto y apoyo emocional, entre
otros aspectos. Estos factores pueden interferir en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, pues estan expuestos a un ambiente poco estimulante y seguro (Instituto Nacional
de estadistica e Informaética, 2021).

Por tanto, al identificarse esta situacion nacional, la importancia del estudio radica

en la necesidad abordar de comprender qué estilo de aprendizaje es lo que predomina en los
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procesos de aprendizaje de los estudiantes, considerando su contexto familiar, pues el
ambiente disfuncional puede influir en los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

En teoria, el estudio tiene fundamentos sélidos ya que proporcionara nuevos
conocimientos sobre el problema, lo cual sera util para investigadores en el futuro al
identificar la prevalencia del tipo de aprendizaje y la existencia de familias disfuncionales en
las escuelas.

En la préctica, esto se traducia en situaciones en las que los estudiantes procesaban
la informacion de manera diferente a como se les presentaba, lo que a veces llevaba a
dificultades de aprendizaje.

En conclusidn, la falta de consideracion de los estilos de aprendizaje y su adaptacion
en el proceso educativo puede obstaculizar el desarrollo efectivo de la ensefianza-
aprendizaje. Por lo tanto, es crucial abordar esta discrepancia para mejorar la calidad de la

educacion en la institucion educativa Ifapari-Madre de Dios.
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METODO

Disefio

Se trabajara con un enfoque cuantitativo, siendo una estrategia de investigacion que
se fundamenta en la recoleccion y andlisis de datos numéricos con el fin de responder
interrogantes de investigacion y poner a prueba hipotesis. Una de las caracteristicas mas
importantes del enfoque cuantitativo es la imparcialidad de los datos reunidos. Se emplean
técnicas estadisticas y herramientas de recoleccion de informacion, como encuestas,
experimentos y andlisis de bases de datos, para obtener datos precisos y confiables. El
enfoque cuantitativo se basa en la idea de que los fendmenos sociales y humanos pueden ser
cuantificados y medidos, y que estos nimeros pueden ser analizados y generalizados para
obtener conclusiones validas. Esto implica que se le da prioridad a la medicion objetiva y la
cuantificacién de los datos, y se busca establecer relaciones estadisticas y patrones
significativos. El enfoque cuantitativo también busca generalizar los resultados obtenidos.
Mediante el andlisis de datos y el uso de técnicas estadisticas, se pretende establecer
relaciones causales y generar teorias generales que puedan aplicarse a una poblacion mas
amplia (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Finalmente, se dispuso como criterio de
inclusion los articulos publicados en idiomas diferentes como inglés y espafiol. Asi mismo,

se empleo el gestor de Mendeley Desktop para las referencias bibliograficas.

Poblacion y muestra Poblacion

La poblacién hace referencia a un conjunto de elementos que comparten una
caracteristica en comun, ya sea personas, animales u objetos, que estan siendo analizados en
un contexto determinado (Vega, 2015). Por esa razon, estara constituida por los estudiantes

matriculados en el IEBR INAPARI del distrito de Ifiapari, provincia de Tahuamanu, 2023.

13



Por su parte, la muestra se trata de una parte seleccionada de la poblacion,
representativa de la totalidad, que se utiliza para obtener conclusiones sobre la poblacién en
general. Para asegurar que la muestra sea representativa y evitar sesgos en los resultados, se
utilizan técnicas de muestreo en su seleccion (Vega, 2015). Por esa razon, la poblacion
esté constituida por 380 estudiantes y la muestra fue de 180 estudiantes matriculados en esta
casa de estudios Ifiapari de la provincia de Tahuamanu, 2023, haciendo uso de un muestreo
no probabilistico por conveniencia considerando criterios de seleccidn, tales como, la firma
del consentimiento por parte de los padres de familia, asi como la participacién voluntaria

de los estudiantes por medio del asentamiento informado.

Poblacion y muestra Poblacién
Conforme a la intencion del estudio la totalidad de la poblacion estuvo integrada por
180 estudiantes de la institucion educativa Ifapari-Tahuamanu-Madre de Dios,

2023, matriculados en el afio lectivo 2023.

Muestra

Haciendo uso del muestreo estuvo asociada al modelo no probabilistico por
conveniencia, tal como sefiala Hernandez, Ferndndez y Baptista Sampieri, (2014).
Considerando criterios de seleccion, tales como, la firma del consentimiento por parte de los
padres de familia, asi como la participacion voluntaria de los estudiantes por medio del
asentamiento informado.

En tabla 1 se observa el género de los estudiantes donde 55,6% son masculino y el

44,4% son femenino.
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Tabla 1

Descripcion del género de los estudiantes

Frecuencla Porcentaje  Porcentaje Porcenta
valido acumulado
Masc 100 55,6 55,6 55,6
Vélido  ylino
Feme 80 44.4 44,4 100,0
nino
Total 180 100,0 100,0

Tabla 2
Media, mediana y moda de los estilos de aprendizaje de los estudiantes provenientes de padres
disfuncionales de la Institucién Educativa Ifapari de la provincia de Tahuamanu,

departamento de Madre de Dios.

ACT REFLEX TEOR PRAGMATI
IVO IVO ICO CO
NValid 180 180 180 380
0
Perdi 0 0 0 0
dos
Media 3,38 11,7056 13,022 12,3389
89 2
Mediana 3,00 12,0000 13,000 13,0000
00 0
Moda 3,00 14,00 13,00 13,00
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RESULTADOS

En general, Para el proceso de analisis de datos se ubicd la media o promedio con la

finalidad de establecer las puntuaciones, mas significativas dentro del conjunto de datos, de

igual modo se determind la desviacion estandar, para ver cuan dispersos se encuentran los

datos en relacion con la media. A continuacion, se presenta los resultados de la variable en

estudio.

Resultados de los objetivos generales

En tabla 3 se observa los estilos predominantes, del total el 40,6% predomina el estilo

de aprendizaje reflexivo, el 25,6% el estilo activo, el 17,8% el estilo tedrico y el 16,1% el estilo

pragmatico.

Tabla 3

Estilos de aprendizaje predominante

Estilos Frecu Porc Porcent Porcent aje
de aprendizaje encia entaje aje valido acumulado
Acti 46 25.6 25.6 25.6
VO
Refl 73 40.6 40.6 66.1
exivo
Teor 32 17.8 17.8 83.9
ico
Prag 29 16.1 16.1 100.0
matico
Tota 180 100.0 100.0
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En tabla 4 se observa el estilo de aprendizaje activo, del total, el 37,8% de los

estudiantes tienen un nivel moderado, el 25,6% de los estudiantes tienen un nivel alto, el

19,4% de los estudiantes tienen un nivel muy alto, el 8,9% de los estudiantes tienen un nivel

bajo y el 8,3% tienen un nivel muy bajo.

Tabla 4

Estilos de aprendizaje Activo

Frecu Porc Porcent Porcent aje
encia entaje aje valido acumulado
Muy 15 8,3 8,3 8,3
baja
Bajal6 8,9 8,9 17,2
Mod 68 37,8 37,8 55,0
erada
Altad6 25,6 25,6 80,6
Muy 35 19,4 194 100,0
alta
Tota 180 100,0 100,0
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En tabla 5 se observa el estilo de aprendizaje reflexivo, del total, el 40,6% de los
estudiantes tienen un nivel moderado, el 32,8% de los estudiantes tienen un nivel bajo, el
21,1% de los estudiantes tienen un nivel muy bajo, el 5% de los estudiantes tienen un nivel

alto y el 0,6% tienen un nivel muy alto.

Tablas

Estilos de aprendizaje reflexivo

FrecuePorce Porcentaj Porcent
ncia ntaje e vélido aje
acumulado

Muy 38 21,1 21,1 21,1
baja

Baja59 32,8 32,8 53,9

Mode 73 40,6 40,6 944
rada

Alta9 5,0 5,0 99,4

Muy 1 6 6 100,0
alta
Total180 100,0 100,0

En tabla 6 se observa el estilo de aprendizaje tedrico, del total, el 41,1% de los
estudiantes tienen un nivel moderado, el 20% de los estudiantes tienen un nivel alto, el 18,3%
de los estudiantes tienen un nivel muy alto, el 13,3% de los estudiantes tienen un nivel bajo

y el 7,2% tienen un nivel muy bajo.
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Tabla 6

Estilos de aprendizaje tedrico.

FrecuPorce Porcenta je Porcenta je
encia ntaje valido acumulado
Muy 13 7,2 7,2 7,2

baja
Baja24 13,3 13,3 20,6
Mod 74 41,1 41,1 61,7
erada
Alta36 20,0 20,0 81,7
Muy 33 18,3 18,3 100,0
alta
Total180 100,0 100,0

En tabla 7 se observa el estilo de aprendizaje pragmatico, del total, el 33,3% de los

estudiantes tienen un nivel moderado, el 24,4% de los estudiantes tienen un nivel alto, el

16,1% de los estudiantes tienen un nivel muy alto y por tltimo el 13,1% de los estudiantes

tienen un nivel muy bajo y bajo respectivamente.

Tabla7

Estilos de aprendizaje pragmatico.

FrecuPorce Porcentaj e Porcen
encia ntaje valido taj e
acumulado
Muy 23 12,8 12,8 12,8

baja

19



Baja 24 13,3 13,3 26,1

Mode 60 333 333 59,4
rada
Alta 44 24.4 24.4 839
Muy 29 16,1 16,1 100,0
alta
Total 180  100,0 100,0
DISCUSION

El estudio de estilos de aprendizaje se refiere al hecho de que cada persona utiliza su
propio método o estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias varian segun lo
que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o tendencias
globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje. Se habla de una tendencia general,
puesto que, por ejemplo, alguien que casi siempre es auditivo puede en ciertos casos utilizar
estrategias visuales. Cada persona aprende de manera distinta a las demas: utiliza diferentes
estrategias, aprende con diferentes velocidades, aprende con mayor o menor eficacia, incluso
aunque tengan las mismas motivaciones, el mismo nivel de instruccion, la misma edad o
estén estudiando el mismo tema. Sin embargo, mas alla de esto, es importante no utilizar los
estilos de aprendizaje como una herramienta para clasificar a los alumnos en categorias
cerradas, ya que la manera de aprender evoluciona y cambia constantemente.

Asimismo, nos menciona Delgado y Barcia (2020), nos da a conocer que respecto a
los resultados segun el 87% de los estudiantes encuestados, no hay problemas familiares
relacionados con sus padres, aunque un 7% informa sobre maltrato econémico, y otro 3%

menciona maltrato psicologico. Asimismo, el 67% de los docentes afirma que, en ocasiones,
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el mal comportamiento de los estudiantes puede estar relacionado con el hecho de provenir
de un hogar disfuncional. Se concluye que la disfuncionalidad familiar es un factor que
predispone a que los nifios, jovenes y adolescentes desarrollen conductas poco saludables,
las cuales empeoran con la edad, el nivel educativo, la ocupacion, el rendimiento y el
comportamiento académico, entre otros factores negativos para la sociedad. Por otro lado,
Gomez, Garza, Herndndez, Castrejon, Cortés (2019) EI objetivo principal de esta
investigacién documentar el estilo de aprendizaje preferente en estudiantes de la licenciatura
en Educacion Fisica y Ciencias del Deporte de la Universidad Autdnoma de Querétaro. Con
la metodologia empleada no experimental, descriptivo-transversal. Para la obtencién de
datos se utilizé el Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje. La ejecucion de
analisis estadistico descriptivo se usé el programa Statistical Package for the Social Sciences
(version 20) empleando los algoritmos de Honey-Alonso para establecer el estilo preferente.
Se obtuvo el siguiente resultado que el E.A. activo tuvo una preferencia entre alta y muy
alta (62.75 %); sin embargo, la preferencia en el E.A. reflexivo es baja o0 muy baja (52.94
%). Y la preferencia para los E.A. pragmatico y teorico, esta fue moderada (55.56 % y 52.94
%). El E.A. predominante fue el activo con 67.32%, situacion que conlleva que el estilo de
aprendizaje reflexivo que, segiin Honey y Alonso, es predominante en carreras del area de
humanidades.

Por otro lado, Janeta & Navas (2022) El presente trabajo se enfocé en el estudio de
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la Carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo de primero y sexto semestre, la metodologia usada en
este trabajo es de disefio no experimental, de enfoque cuantitativo, tipo correlacional, de tipo
de estudio transversal. Siendo la poblacion de estudio 264 estudiantes de la Carrera de

Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Chimborazo. Para demostrar el resultado se
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uso el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) que permite
identificar el estilo de aprendizaje que predomina en una persona. Llegando a la siguiente
conclusion se determin6 que los estilos de aprendizaje predominantes de los estudiantes de
la Carrera de Psicopedagogia, segun el baremo general abreviado (CHAEA) se encuentra el
estilo activo, tedrico y pragmatico con preferencia muy alta, el cual nos lleva a comprender
que ellos aprenden mejor si exploran metdédicamente las relaciones entre ideas y situaciones.
Asimismo, Jimenez y Cruz (2020) tuvo como objetivo principal analizar como las familias
disfuncionales afectan el proceso de aprendizaje de los nifios en dicho centro educativo. La
investigacion se llevé a cabo utilizando un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental,
utilizando métodos descriptivos, documentales y de campo, y empleando el método
deductivo. Los resultados de este estudio revelaron que el Centro Educativo cuenta con 125
familias disfuncionales, de las cuales el 70% de los estudiantes provienen de ellas. Las
principales causas de disfuncionalidad encontradas fueron la separacion de los padres, la
falta de comunicacion, la agresividad y la inmigracién, las cuales resultaron en un bajo
rendimiento académico, un alto indice de conflictos en los nifios y la pérdida de valores. Sin
embargo, se comprobd que los docentes y el equipo de gestion del Centro utilizan estrategias
especificas para abordar estas problematicas, como la resolucion de problemas, actividades
ludicas, reuniones con los padres y visitas domiciliarias, las cuales han mostrado buenos
resultados. Por tanto, se concluye que existe una relacion importante entre los hogares
disfuncionales y el bajo rendimiento académico.

Finalmente, Serrano y Tinoco (2019) tuvo objetivo de abordar la dificultad en el
aprendizaje de estudiantes provenientes de hogares disfuncionales. Se ha seleccionado el
décimo afio de educacion general basica superior debido a que es el curso donde se observa

una mayor dificultad entre los estudiantes. Segun datos proporcionados por el Departamento
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de Consejeria Estudiantil (DECE) del colegio donde se lleva a cabo este estudio, cada afio
aumenta el nimero de estudiantes provenientes de familias disfuncionales. Las causas de
esta disfuncionalidad pueden ser diversas, desde la separacion de los padres hasta la
migracion, lo que provoca una ruptura en el ndcleo familiar. Los resultados hallados
identificaron que el aprendizaje de los estudiantes se ve afectado, pues pertenecen a hogares
disfuncionales. Por tanto, se concluye que existe una relacién entre las variables
establecidas. Pardo (2019). Tuvo como objetivo de esta investigacion fue determinar si los
hogares que presentan conflictos familiares, como el divorcio, laviolencia fisica o emocional,
el uso de drogas, padres abusivos, controladores 0 con comportamientos sexuales anormales,
como promiscuidad, adulterio o incesto, estan relacionados con el rendimiento escolar de los
estudiantes de primer grado paralelos A 'y B de la Unidad Educativa Provincia del Azuay. El
estudio se llevé a cabo utilizando métodos cualitativos y cuantitativos, a través de una
encuesta en la que participaron 80 estudiantes, divididos en dos grupos (40 del primer grado
Ay 40 del primer grado B). Se utilizaron instrumentos como la observacion, la entrevista y
la encuesta. Los resultados afirman que el 41.25% presenta disfuncionalidad familiar y que
el rendimiento de los estudiantes es medio con un 56.25%, ademas se demuestran que existe
una estrecha relacion entre los comportamientos de las familias disfuncionales y el
rendimiento escolar. Por lo tanto, se concluye que este tipo de clima familiar conflictivo
tiene un efecto negativo en el aprendizaje adecuado y en el logro de un excelente rendimiento
escolar. Francia (2019) La finalidad de esta investigacion fue determinar el nivel de los estilos
de aprendizaje en los estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la institucion
Educativa 3004 “Espafia” en el distrito del Rimac. El instrumento que se uso fue el
Cuestionario de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) aplicado por Honey y Alonso adaptado en

Pert por Zavala (2008). La metodologia de esta investigacion es descriptiva con una
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poblacién de 62 estudiantes de ambos sexos entre las edades de 15 y 17 afios. Por otro lado,
Dando a lugar a los resultados de los estilos de aprendizaje activo con 35,5% considerado
como categoria “Alta”, reflexivo con 27,4% considerado como categoria “Alta”, tedrico con
33,9% considerada categoria “Muy Alta”, pragmatico con 29,0% considerada categoria
“Muy Alta”. Se concluye que el estilo predominante en los estudiantes de dicha institucion
es el estilo activo y con el menor predominio es el estilo reflexivo. Asi pues, la institucién
en estudio, alberga 200 estudiantes con padres disfuncionales, estudiantes que sufrieron la
separacion de sus padres, por tal razén en la institucion se ha observado que no todos
aprenden de lamisma forma. Sin embargo, en nuestro estudio, pretendemos encontrar el estilo
de aprendizaje que predomina en estudiantes de esta Institucion Educativa entre las
imprescindibles variables mencionados; por ello, la pregunta es ¢Cual es el estilo de
aprendizaje predominante en estudiantes provenientes de padres disfuncionales de la
Institucion Educativa Ifiapari de la provincia de Tahuamanu, departamento de Madre de

Dios - Per( - 2023?
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CONCLUSIONES

Los estilos de aprendizaje mas predominantes en los alumnos de la institucion
educativa Ifapari de la provincia de Tahuamanu, Madre de Dios son el reflexivo y teérico
respectivamente, seguido del teérico y pragmatico en ese orden. La preferencia hacia el estilo
activo en los alumnos de la institucion educativa Ifapari de la provincia de Tahuamanu,
Madre de Dios es moderada, pero seguida por la preferencia alta y muy alta respectivamente.
La preferencia hacia el estilo reflexivo en los alumnos de la institucion educativa Ifiapari de
la provincia de Tahuamanu, Madre de Dios es moderada, pero seguida por la preferencia
baja y muy baja respectivamente. La preferencia hacia el estilo tedrico en los alumnos de
institucion educativa Ifiapari de la provincia de Tahuamanu, Madre de Dios es moderada, pero
seguida por la preferencia alta y baja respectivamente. La preferencia hacia el estilo
pragmatico en los alumnos de institucion educativa Ifiapari de la provincia de Tahuamanu,

Madre de Dios es moderada, pero seguida por la preferencia alta y muy alta respectivamente.
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Anexo 3: Instrumento/s de investigacion

Test de estilos de Aprendizaje
(Autor Profesor Honey — Alonso) CHAEA

Datos académicos Institucién Educativa:
Mis padres son separadog_Sj No: O

Sexo : Masculino E(?wenino O

Grado : Edad : Fecha:

Instrucciones para responder el cuestionario:

Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su estilo preferido de
aprendizaje. No es un test de inteligencia ni de personalidad.

No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario. No le ocupard mas de 15
minutos.

No hay respuestas correctas o erroneas. Sera util en la medida que sea sincero/a
en sus respuestas.

Si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con el item marque (+). Si por el
contrario, estd mas en desacuerdo que de acuerdo, marque (-).

Por favor, conteste todos los items. Muchas gracias.

( ) 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

( ) 2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bieny lo
que esta mal. ( ) 3. Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

( ) 4. Normalmente trato de resolver los problemas de manera ordenada y paso a
paso. ( ) 5. Creo que las normas limitan la actuacion libre de las personas

( ) 6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con
gué criterios actaan. () 7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre
tan valido como actuar reflexivamente. ( ) 8. Creo que lo mas importante es que
las cosas funcionen.

( ) 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

( ) 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia.

( ) 11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente.

( ) 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como
ponerla en préactica. ( ) 13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no
sean practicas.

( ) 14. Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr mis
objetivos.

( ) 15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar
con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

( ) 16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

( ) 17. Prefiero las cosas organizadas a las desordenadas.

() 18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion.

( ) 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes. ( )
20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

() 21. Casi siempre procuro hacer o decir lo que pienso segun mis criterios y



sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

( ) 22. Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

() 23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
mantener relaciones distantes.

( ) 24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las idealistas o
imaginativas.

() 25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

( ) 26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

() 27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento. ( ) 28. Me
gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

( ) 29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

() 30. Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y novedades. ( ) 31.
Soy prudente o cuidadoso a la hora de sacar conclusiones.

() 32. Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de informacion. Cuantos
mas datos reuna para reflexionar, mejor.

( ) 33. Tiendo a ser perfeccionista.

() 34. Prefiero escuchar las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

( ) 35. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo
previamente. () 36.En las discusiones me gusta observar cdmo actian los demas
participantes.

() 37. Me siento incobmodo/a con las personas calladas y demasiado analiticas. ()
38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

( ) 39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.
() 40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

( ) 41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el
pasado o en el futuro. ( ) 42. Me molestan las personas que siempre desean
apresurar las cosas.

( ) 43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

() 44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un
minucioso analisis que aquellas tomadas las basadas en la primera intencién.

() 45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

() 46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

( ) 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de
hacer las cosas. ( ) 48. En conjunto hablo més que escucho.

( ) 49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otros puntos de
vista () 50. Estoy convencido/a que debe imponerse la légica y el razonamiento.
( ) 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

( ) 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

( ) 53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas. ( ) 54.
Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

( ) 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas
vacias. ( ) 56.Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes.

( ) 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

( ) 58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.



() 59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas
centrados en el tema, evitando divagaciones.

() 60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas objetivos/as
desapasionados/as en las discusiones.

( ) 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor. ( ) 62.
Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

() 63. Me gusta valorar o tantear las diversas alternativas antes de tomar una
decision. () 64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

() 65. En los debates y discusiones prefiero desempefar un papel secundario
antes que ser heléela lider o que mas patrticipa.

( ) 66. Me molestan las personas que no actian razonadamente.

() 67. Me resulta incdmodo tener que planificar y prever las cosas. ( ) 68. Creo
que el fin justifica los medios en muchos casos.

( ) 69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

( ) 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

( ) 71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que
se basan.

( ) 72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos. ( ) 73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea
efectivo mi trabajo.

() 74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas. ( ) 75.
Me aburro enseguida con el trabajo ordenado y minucioso.

( ) 76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos. ( )
77. Suelo dejarme llevar por las primeras intenciones.

( ) 78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden. () 79. Con
frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

( ) 80. Esquivo los temas personales o propios, ambiguos y poco claros.



. Perfil de Aprendizaje

1. Rodee con un circulo cada uno de los numeros que ha sefialado con un signo

mas (+).

2. Sume el nimero de circulos que hay en cada columna.

3. Coloque estos totales en la gréfica. Asi comprobara cual es su Estilo o Estilos

de Aprendizajes preferentes

I. ACTIVO II. REFLEXIVO Ill. TEORICO IV. PRAGMATICO
3 10 2 1
S 16 4 8
7 18 6 12
9 19 11 14
13 28 15 22
20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 A7
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 o4 o/
51 58 60 59
61 63 64 62
67 65 66 68
74 69 71 72
75 70 78 73
77 79 80 76




