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Resumen

El programa de tamizaje metabdlico neonatal es un proyecto implementado por el
Ministerio de Salud con el fin de evitar discapacidad y muerte precoz en los recién nacidos,
acerca de este importante indicador no existe precedente del nivel de conocimiento que tienen
las madres puérperas que llevan el control de recién nacidos en un hospital nacional con
respecto a la prueba, por esto, el objetivo de estudio es identificar las caracteristicas maternas
y el nivel de conocimientos en madres sobre tamizaje neonatal en el area de alojamiento
conjunto del servicio de neonatologia de un hospital de lima, el tipo de investigacion es
bésico y el disefio corresponde al no experimental de corte transversal, la poblacion estudio
estara conformada por madres puérperas hospitalizadas en alojamiento conjunto de un
hospital nacional con una muestra de 30 puérperas, la variable conocimiento sobre el tamizaje
neonatal serd medida mediante un cuestionario compuesto por 2 dimensiones, conocimiento
sobre la prueba de tamizaje y conocimiento sobre el procedimiento del tamizaje. Asimismo,
para la variable caracteristicas maternas sé utilizara un cuestionario que contiene 5
dimensiones las cuales son edad, estado civil, nivel de instruccién, nimero de hijos y

procedencia.

Palabras clave: conocimiento, puérperas, tamizaje



Capitulo |
Planteamiento del Problema
Identificacion del Problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) conjetura que en todo el mundo
mueren anualmente 240 000 recién nacidos en sus primeros 28 dias de vida por trastornes
congénitos, donde 170.000 nifios entre 1 mes y 5 afios de edad mueren por trastornos
congénitos, estos pueden contribuir a la discapacidad de larga duracion como por ejemplo el
retardo mental, que impone una gran carga a las propias personas, sus familiares, los sistemas
de salud y las sociedades.

En la resolucion de la 63 de la Asamblea mundial de la salud los Estados Miembros
acordaron promover la prevencién primaria y mejorar la salud de los nifios con trastornos
congénitos (OMS, 2023); por lo que, el programa de tamizaje neonatal es una estrategia
preventiva que desde hace varias décadas se viene realizando en muchos paises del mundo.

El nacimiento de un bebe sano a este mundo es la ansia de todos los padres por que se
pone en manifiesto el milagro de la vida. Sin embargo, hay enfermedades que provocan
desordenes en el metabolismo que tienen como consecuencia el retraso mental, tales como las
enfermedades Metabdlicas Hereditarias tambieén conocidos como errores innatos del
Metabolismo, estas son un conjunto de enfermedades que si no se diagnostican y tratan a
tiempo, provocan consecuencias clinicas graves como: diferentes grados de retraso mental,
dafo neuroldgico e incapacidad fisica, incluso pueden causar la muerte temprana. (Pérez &
Ortega, 2008).

Asi mismo, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2023) describi6 a las
malformaciones congénitas como la segunda causa de muerte en neonatos e infantes en el
mundo y que, de cada 10 decesos en menores de 5 afios, uno se debe a esta causa, en el 2024

la OPS y su Centro Latinoamericano de Perinatologia (CLAP) en América latina lanza una



campafia de los 28 dias donde enfatiza la deteccion temprana de problemas para diagnosticar
enfermedades metabdlicas que de ser identificadas tempranamente pueden ser tratadas para
prevenir discapacidades importantes y asi disminuir la carga de moralidad en los recién
nacidos, la campafia apunta a incrementar el conocimiento, las habilidades y la autoconfianza
de las madres, familias y cuidadores de los recién nacidos, concientizar a profesionales de la
salud.

Segun el Boletin epidemioldgico del Pert (2021) las malformaciones congeénitas
ocuparon el tercer lugar en las causas de mortalidad neonatal en el Per(. Hasta el 2021 més
del 50% de los recién nacidos no se realizaron esta importante y rapida prueba de despistaje,
por falta de conocimiento de los padres, por tal motivo estan en riesgo de padecer una
enfermedad metabdlica que no se podido descartar, con tamizaje neonatal se hubiera
detectado oportunamente estas enfermedades, estos nifios al no tener un diagndstico y
tratamiento oportuno no tendran un desarrollo pleno y serian una carga para el estado tanto
econdémica como social, donde el tamizaje neonatal oportuno es de suma importancia
(Proyecto de ley N°4210/2022, 2022).

Pese a los esfuerzos y politicas de salud establecidas por el estado, aln existen
brechas de conocimiento de este tamizaje neonatal en las madres de familia en el PerU; esto se
pudo evidenciar en investigaciones como la efectuada por Vasquez (2020) donde lleg6 a la
conclusion que de 194 madres, en el servicio de alojamiento conjunto del Hospital Hipdlito
Unanue; 152 poseen nivel de conocimiento bajo y 42 medio, estos resultados nos indican que
pueden traer consecuencias irreversibles en la salud del neonato tales como retraso mental,
retardo en el crecimiento, déficit en el desarrollo psicosocial e incluso causar la muerte
temprana del neonato. Otro estudio realizado por Bonilla (2018) indico que en el Peru el

58.6% de las madres primiparas tienen bajo conocimiento sobre tamizaje del recién nacido.



Por otro lado, un estudio realizado por Aristi (2018) a madres en un Centro Materno
Infantil en Comas, lleg6 a la conclusion que los factores maternos que influyen en el
ausentismo a la prueba de tamizaje neonatal son: la edad donde el 48% de madres entre los 26
— 35 afios no asistieron a su tamizaje neonatal, con relacién al estado civil se obtuvo que el
60% es conviviente, en lo que concierne al grado de instruccion existe un 40% que tiene nivel
secundario, seguido del nivel técnico superior con un 32%.

Frente a esta problematica el MINSA emite un documento normativa para el tamizajes
neonatal, cuya finalidad es de contribuir a la conservacion de la salud de la poblacion infantil
y prevenir precoz y oportunamente la morbilidad, discapacidad y mortalidad mediante la
deteccion de alteraciones metabdlicas, auditivas y visuales en la etapa neonatal; donde se
especifica que la toma de muestra sera a las 48 horas posteriores al nacimiento, se tamizara al
100% de nacidos y en caso los resultados confirmatorios también especifica que tratamiento
se le brindara de acuerdo al requerimiento. (Norma Técnica de salud para el tamizaje
neonatal, 2019).

En el hospital se pudo evidenciar que muchas madres desconocen sobre qué es el
tamizaje metabdlico en los recién nacidos; si como a su importancia, utilidad, enfermedades
que diagnostica y procedimiento para la toma de la muestra. Esta situacion ha generado que
los recién nacidos presenten problemas relacionados a la audicion, retraso en su crecimiento
entre otros identificado en la evaluacion al mes de nacido.

Por otro lado, las madres se niegan a participar en esta prueba, refiriendo en muchas
veces gque no desean que lo pinchen a su nifio porque le va hacer dafio y confusién con la
prueba de hemoglucotest, evidenciandose que las madres no logran tomar conciencia de la
consecuencia que puede tener el programa en la calidad de vida de su hijo, para lo cual es
necesario que el equipo multidisciplinario se organice en implemente una estructura de

estrategias didacticas para mejorar el nivel de conocimiento de las madres de los recién
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nacidos, para influir en el conocimiento sobre los beneficios que presenta la realizacion del
tamizaje metabolico para sus hijos y las consecuencias irreversibles que pueden presentarse
de lo realizar el tamizaje.

Asi pues, ante la problematica nace la propuesta de describir que asociacion existe
entre los factores sociodemograficos maternos y el nivel de conocimiento sobre el tamizaje
neonatal en las puérperas.

Formulacion de Problema
Problema General

¢Que caracteristicas maternas estan asociadas al conocimiento de tamizaje neonatal

que poseen las puérperas atendidas en un hospital Lima, 2024?

Problema Especificos

e ;Qué caracteristicas maternas asociadas al conocimiento de la prueba de tamizaje poseen
las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024?

e ;Qué caracteristicas maternas asociadas al conocimiento del procedimiento de tamizaje
poseen las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024?

Objetivo de la Investigacion

Objetivo General

Determinar las caracteristicas maternas asociadas al conocimiento de tamizaje

neonatal que poseen las puérperas atendidas en un hospital de Lima, 2024.

Objetivos Especificos

e Identificar las caracteristicas maternas asociadas al conocimiento de la prueba de tamizaje
que poseen las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024.

e Identificar las caracteristicas maternas asociadas al conocimiento del procedimiento de

tamizaje que poseen las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024.
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Justificacion
Justificacion Teorica

En el aspecto teorico el presente proyecto de investigacion se sustenta en la Norma
Técnica de Salud para el Tamizaje Neonatal de Hipotiroidismo Congénito, Hiperplasia
Suprarrenal Congénita, Fibrosis Quistica, Hipoacusia Congénita y Catarata congénita
aprobada mediante la resolucion ministerial N° 558-2019/MINSA documento que hace
referencia al protocolo, marco legal y disposiciones del cribado cuya finalidad consiste en la
deteccion temprana de las patologias mencionadas para su cobertura a nivel nacional
maximizando su difusion y minimizando el porcentaje de neonatos sin tamizaje. Por otro
lado, con este proyecto brindaremos un marco teorico actualizado sobre los conocimientos
que tienen las puérperas acerca de la importancia del tamizaje metabdlicos en el recién
nacido.
Justificacién Metodoldgica

El proyecto es de relevancia metodoldgica porque brindara a la comunidad cientifica
un instrumento que ha sido utilizado en otros estudios pero que se sometera a un nuevo
proceso de validez y confiabilidad; los resultados seran de utilidad como antecedentes para
futuros estudios que traten sobres las caracteristicas maternas y conocimiento sobre en
tamizaje metabolico neonatal.
Justificacién Practica y Social

La presente investigacion brindara resultados para realizar planes de mejora como
ampliar los conocimientos de las puérperas y capacitar al personal de salud encargado del
programa de tamizaje neonatal.
Presuposicion Filosofica

Y dijo: Si escuchas atentamente la voz del sefior tu Dios, y haces lo que es recto ante

Sus 0jos, y escuchas sus mandamientos, y guardas todos sus estatutos, no te enviaré ninguna
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de las enfermedades que envié sobre los egipcios; porque yo, el sefior, soy tu sanador (Exodo
15:26).

Dios no conoce limites. El puede y quiere ayudar a quien deposita su confianza en
El. La promesa de Jests es clara: “El que tenga sed, venga a mi; y beba el que cree en mi.

Como dice la Escritura: ‘De su seno brotaran manantiales de agua viva’” (Jn 7:37-38).


https://bible.knowing-jesus.com/Espa%C3%B1al/%C3%89xodo/15/26
https://bible.knowing-jesus.com/Espa%C3%B1al/%C3%89xodo/15/26
http://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PWD.HTM
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Capitulo 11
Desarrollo de las Perspectivas Tedricas
Antecedentes de la Investigacion
Antecedentes Internacionales

Caiza & Sanchez (2022) realizaron una investigacion titulada “Conocimiento materno
sobre el tamizaje metabdlico neonatal”. EIl objetivo fue determinar el nivel de Conocimiento
Materno sobre el Tamizaje Metabdlico Neonatal, la investigacion tiene un enfoque
cualitativo, de nivel descriptivo con corte transversal, el método fue inductivo -deductivo que
permitio viabilizar el anélisis de la informacion, la poblacién estuvo conformada por 60
madres de familia, el instrumento fue un cuestionario preestablecido validado con alfa de
Cronbach con un 0,928, como resultado se obtuvo que el 91,66 %, el 73%, conocen la serie
de enfermedades metabdlicas que se puede detectar con la prueba y concluye que el nivel
de conocimiento materno sobre el Tamizaje Metabdlico Neonatal era minimo, en la
mayoria de los casos escuchaban por primera vez esta prueba, durante su periodo de
gestacion.

Bautista y Fernandez (2022) realizaron una investigacion titulada “Conocimiento del
tamizaje metabolico neonatal en mujeres embarazadas en una institucion de salud publica del
cantén Latacunga en la provincia de Cotopaxi”. Su objetivo fue determinar el nivel de
conocimiento que tienen las mujeres embarazadas sobre la prueba de Tamizaje Metabdlico
Neonatal el método de la investigacion es cuantitativa, descriptiva y transversal, la
investigacion se llevo a cabo con una muestra censal a 200 gestantes que acudieron a
control prenatal en el area de ginecologia en el mes de abril del 2022, el instrumento de
recoleccion de informacidn fue el cuestionario propuesto por Bonilla que posee un coeficiente
de 0,8 en el alfa de Cronbach, se obtuvo como resultado que el mayor porcentaje de

gestantes se ubico en nivel medio de conocimiento (44 %), gestantes en nivel bajo (43,5 %)
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y en menor proporcion un nivel alto (12,5 %). La mayor relacién de conocimientos bajo se
observo en las gestantes mas jovenes (15 a 20 afios) y las de mayor edad (més de 43 afios) en
conclusion se demuestra que existe falta conocimiento sobre la prueba en las gestantes
asistentes esta unidad de salud.

Bradley y Osorio (2022) en su estudio “Conocimientos, actitudes y conciencia sobre
las pruebas de deteccion del recién nacido en asociacién con la atencion prenatal recibida:
una encuesta de madres primiparas en posparto en el Hospital General de Filipinas”, tuvo
como Objetivo establecer la valoracion de los conocimientos, las actitudes y la conciencia de
las madres frente a la prueba cribado neonatal. Fue de tipo descriptivo, la muestra estuvo
conformada por 160 mujeres. Los resultados evidenciaron que el 56.3% tenia de 20 a 29 afios,
el 93.1% asistio a sus atenciones prenatales, el conocimiento sobre tamizaje neonatal de las
madres con controles prenatales previos fue mayor en comparacién con aquellas sin controles
previos. No hubo diferencia significativa en la actitud entre madres con o sin controles
prenatales.

Kasem & Razeq (2022) publicaron un estudio titulado “Conocimientos y actitudes de
las madres sobre el cribado neonatal en Jordania”, el cual tuvo como objetivo establecer los
conocimientos y actitudes de las madres sobre el screening neonatal. Fue de tipo descriptivo e
incluy6 a 301 madres. En los resultados hallaron que la mayoria de las participantes
mostraron actitudes positivas hacia la valoracion del recién nacido, aunque sus saberes fueron
moderados, por lo que el grado de conocimiento influy6 positivamente en las actitudes hacia
la prueba. Ademas, la fuente de informacion, que generalmente era el personal de enfermeria,
fue un predictor importante tanto para la sapiencia como para las predisposiciones hacia el
tamizaje neonatal en las madres.

Guimares et al. (2019) realizaron un estudio en Brasil, titulado “Conocimiento sobre

el cribado neonatal entre mujeres en posparto y nivel de complejidad de las instalaciones de
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parto”. EI método usado en el estudio fue prospectivo de corte transversal de métodos mixtos,
el instrumento fue un cuestionario usando la puntuacién Likert, la muestra fue conformada
por 188 puerperas hospitalizadas en centros de salud publicos entre el 2013 y 2015, Segln los
hallazgos, el 39% de las puérperas dieron a luz en un centro de baja complejidad y el 61% en
uno de alta complejidad. 118 mujeres posparto completaron el cuestionario para determinar
su nivel de conocimientos. Los resultados mostraron que el 82,5% de ellos reconocié la
importancia de la prevencion, el 80,9% los beneficios del tamizaje, el 48,4% que el
tratamiento oportuno puede prevenir la muerte, el 91% estuvo de acuerdo en que no se debe
esperar a que aparezcan los sintomas antes de realizar la prueba, el 85,7% reconocié que el
talon fue el sitio de puncidn, y el 98,8% refirid que el examen detecta cuatro enfermedades.
Ademas, el 94,1% de las madres indico que se debe obtener el consentimiento informado
antes de realizar la prueba.
Antecedentes Nacionales, Regionales y Locales

Ramirez (2019) realiz6 una investigacion en el Servicio de Ginecologia-Obstetricia.
El objetivo fue describir el conocimiento que tenian las mujeres embarazadas sobre el
tamizaje neonatal. El estudio fue descriptivo, cuantitativo, observacional, transversal y
prospectivo. El pablico objetivo estuvo compuesto por 138 mujeres embarazadas que se
sometieron a al menos un examen prenatal y recibieron atencion del servicio de ginecologia y
obstetricia del Hospital Sergio E. Bernales. Los hallazgos del estudio indican que las madres
embarazadas poseen un bajo nivel de conocimiento sobre el cribado neonatal, y el 36,7% (79
mujeres embarazadas) reportaron un bajo nivel de conocimiento. En cuanto a la prueba de
tamizaje neonatal, el 48,4% (104 gestantes) refirié un nivel de conocimiento bajo y el 58,1%
(125 gestantes) refirio un nivel de conocimiento medio. Estos hallazgos apoyan la conclusion

de que las mujeres embarazadas tienen un nivel bajo de conocimiento sobre el tamizaje
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neonatal y la prueba de tamizaje neonatal, y un nivel medio de conocimiento sobre el
procedimiento.

Vasquez (2020) realizo un estudio titulado “Nivel de Conocimiento de las Madres
sobre Tamizaje Neonatal, en el Servicio de Alojamiento Conjunto del Hospital Nacional
Hipdlito Unanue, Lima, Perti, 2019”. El objetivo del estudio fue determinar el nivel de
conocimiento de las mad

res sobre el tamizaje neonatal en el servicio de alojamiento conjunto de dicho hospital,
la investigacion fue descriptiva de tipo cualitativo con enfoque cuantitativo, la metodologia
de investigacion es empirica, de disefio no experimental de tipo transversal, la unidad de
andlisis fueron 194 madres puérperas que se encontraban hospitalizadas, el instrumento
utilizado es un cuestionario que fue desarrollado y aplicado por Rocio Mirtha Bonilla
Pacheco en Lima, PerG en el afio 2018, en los resultados se observa que del 100% (194)
madres, del servicio de alojamiento conjunto del Hospital Nacional Hipélito Unanue, el
78,4% (152) poseen conocimiento bajo y el 21,6% (42) medio, en el estudio concluyeron que
la mayoria de las madre tenian un nivel de conocimiento bajo.

Yrigoyen (2023) en Tumbes realizé el estudio “Nivel de conocimiento de las madres
sobre tamizaje neonatal en el Centro de Salud de Pampa Grande”. El objetivo de la
investigacion fue conocer los conocimientos de las madres sobre el tamizaje neonatal; fue un
estudio descriptivo, transversal, cuantitativo, con disefio no experimental; 120 madres
constituyeron la poblacion de estudio; el cuestionario fue seleccionado mediante muestreo
probabilistico y utilizado, validado e implementado por el investigador mencionado Bonilla.
Segun los hallazgos, del total de participantes, el 45,7% (42) tenia un nivel medio de
conocimientos sobre tamizaje neonatal, el 33,7% (31) tenia un nivel bajo y el 20,7% (19)
tenia un nivel alto. Se concluyé que las madres del Centro de Salud Pampa Grande tenian un

nivel medio de conocimientos sobre el tamizaje neonatal.
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Villén (2023) realizo la investigacion “Conocimiento y Actitud ante el Tamizaje
Neonatal en Madres de Neonatos”. Su objetivo es establecer la relacion entre el conocimiento
y actitud ante el Tamizaje Neonatal, Se empleo un disefio de investigacion no experimental
de tipo correlacional con un corte transversal, se tomd como muestra 40 madres de neonatos
en el Hospital Roman Egoavil Pando Villa Rica 2022. Utilizaron encuestas y cuestionarios
para evaluar el conocimiento materno sobre el Tamizaje Neonatal. Asi mismo, Resultd que el
40% de las madres tenia un conocimiento bajo y una actitud negativa hacia el tamizaje. En
conclusion, existe una relacion significativa entre el conocimiento y la actitud, avalada por un
andlisis de Spearman (Rho = 0,423, p = 0,006). Lo que indica cuanto mayor sea el
conocimiento materno, también habra una actitud mas positiva hacia el tamizaje neonatal. No
obstante, es importante destacar que, a pesar de la prevalencia de un bajo nivel general de
conocimiento (67.5%), la actitud hacia el procedimiento es en su mayoria positiva (55%) en
el hospital mencionado.

Alvarez (2021) realizo un estudio titulado “Conocimiento de las puérperas sobre
tamizaje neonatal en el hospital San Juan Bautista-Huaral”. El principal objetivo del estudio
fue descubrir cuanto saben las madres posparto sobre el cribado neonatal en el hospital. El
estudio utiliz6 un disefio cuantitativo, descriptivo, transversal y no experimental. Cuarenta
mujeres posparto que fueron hospitalizadas en el hospital constituyeron la poblacion de
estudio. El cuestionario fue el instrumento utilizado para la recoleccion de datos en el
Hospital San Juan Bautista — Huaral; los hallazgos del estudio indican que el 97,5% de las
puérperas encuestadas no saben nada sobre el procedimiento de deteccion neonatal que se
realiz6 a sus bebés, o saben poco o nada al respecto. De igual forma, el 92,5% de las
puerperas encuestadas tienen conocimientos bajos o medios, y el 100% de las puérperas

encuestadas tienen conocimientos bajos o medios al respecto. La mayoria de las puérperas
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encuestadas tenian un grado de escolaridad que oscilaba entre primaria y secundaria, y el

72,5% de las puérperas encuestadas tenian un rango de edad de 21 a 36 afios.

Marco Conceptual
Conocimiento

Segun Baena Paz (2017) el conocimiento es la capacidad humana que establece una
relacion entre un objeto de conocimiento y su conocedor. EI componente de la accion
cognoscitiva que recibe y registra la impresion, la concibe y la articula en un concepto se
Ilama sujeto. Lo que sostiene al sujeto para que pueda ser conocido es el objeto. La relacion
de ambos esta constituida por el acto de conocer.

Para Kant el origen del conocimiento esta en el sujeto y el conocimiento es un
producto social que se construye y reconstruye continuamente a lo largo del tiempo para
permitirle sobrevivir, mantenerse y crecer. Se construye a través de la razén y las
experiencias aprendidas. El criticismo, es la corriente filosofica planteada por Kant, menciona
que hay dos conocimientos, a posteriori, que es un saber obtenido de la experiencia como
resultado de la misma, a través de los 6rganos sensoriales; a priori, es un conocimiento
abstracto, verdadero y universal que no depende de la experiencia (Osorio, 1999).

Tamizaje

El proceso de seleccionar grupos de personas que parecen estar "saludables” para
separar a quienes corren el riesgo de contraer una enfermedad determinada o de quienes no lo
estan se conoce como tamizaje. Cabe destacar que las técnicas de tamizaje son pruebas
disefiadas para identificar oportunamente a individuos aparentemente sanos, mas no es un
procedimiento de diagnostico. Esto garantiza que la probabilidad de falsos positivos debido a
una baja especificidad y falsos negativos debido a una baja sensibilidad se mantenga al

minimo. En las personas que se obtengan un resultado positivo se realizardn examenes
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clinicos posteriores para confirmar la enfermedad y, en su caso fuera confirmada la
enfermedad, recibir tratamiento oportuno (Mohammed, 2018).
Tamizaje Neonatal

El tamizaje neonatal es “el uso de una prueba sencilla en una poblacion saludable para
identificar a aquellas personas que tienen alguna enfermedad, pero que todavia no presentan
sintomas o molestias” (OMS “Trastornos Congénitos,” 2023). Es denominada la base de la
medicina preventiva, junto con las vacunas. Ya que cuando una de estas enfermedades recién
inicia no tienen sintomas, cuando ya los sintomas aparecen puede haberle causado un dafio
irreversible. La deteccion precoz permite en la mayoria de los casos evitar los dafios como
puede ser el retraso mental (Cuba, 2018).

El “Tamizaje Neonatal”, denominado como la prueba del talon, se denomina asi
porque la prueba se toma en el talon del neonato ya que esta zona es rica en vasos sanguineos
y €S una zona muy segura para la toma de muestra el objetivo de este analisis es detectar si el
neonato es portador de una de las enfermedades a descartar, esta prueba radica en el analisis
de sangre (cuatro gotas), que se extrae del talon del recién nacido, estas gotas son colectadas
en un papel filtro que son especificas para este examen. El estudio y analisis de la prueba
permite detectar patologias como; el hipotiroidismo congénito, hiperplasia suprarrenal,
fenilcetonuria, la galactosemia, fibrosis quistica, como las mas frecuentes”. (Monteghirfo,
2016).

Patologias Detectadas con la Prueba de Tamizaje Neonatal.

Se describiran las 4 enfermedades que actualmente se pueden detectar tempranamente
mediante el tamizaje neonatal.

Hipotiroidismo Congenito.

El hipotiroidismo congénito, que afecta a los recién nacidos desde el nacimiento, es

una ausencia parcial o total de actividad de la glandula tiroides.
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La region media anterior del cuello contiene la glandula tiroides en forma de
mariposa. Su trabajo es producir hormonas que contienen yodo, que son vitales para controlar
el crecimiento, el desarrollo del cerebro y el ritmo de las reacciones quimicas, llamadas
metabolismo del cuerpo. Las personas con hipotiroidismo congénito tienen niveles mas bajos
de lo normal de estas hormonas importantes. El hipotiroidismo congénito ocurre cuando la
glandula tiroides no se desarrolla o no funciona correctamente. En entre los 80 y 85 por
ciento de los casos, no hay la glandula tiroides; a eso se le denomina hipoplasico; o, en
algunas ocasiones, se llama de disgenesia tiroidea; Los dos genes involucrados en esta forma
de enfermedad son TSHR y PAX8. Estos genes juegan un papel en el crecimiento y
desarrollo adecuados de la glandula tiroides (Medline Plus, 2019).

Dado que es la causa principal de retraso mental prevenible en los nifios, el
diagnostico oportuno es esencial. Las pruebas de deteccién neonatal que cuantifican TSH y
T4 son cruciales para establecer un diagnéstico y un curso de tratamiento rapidos porque el
diagnostico clinico es un proceso dificil.

Hiperplasia Suprarrenal Congénita.

Hiperplasia suprarrenal congeénita es el término utilizado para describir un grupo de
enfermedades que son autosémicas recesivas y se caracterizan por diversas variaciones
enzimaticas en la sintesis de hormonas suprarrenales. Hormonas como el cortisol y la
aldosterona no se producen en cantidades suficientes, lo que provoca un exceso de
androgenos. Las mutaciones en el gen CYP21A2 provocan un déficit de la enzima 21-alfa-
hidroxilasa, que es el sustrato patdgeno, las manifestaciones clinicas, clasifican en dos
formas: clasicas (pérdida salina y virilizante simple), y no clésicas (sintomatica y criptica). En
la forma clasica, los genitales externos de las mujeres pueden estar virilizados o no, mientras
que la macrogenitosomia de los hombres esta condicionada por la presencia de

hiperandrogenismo incluso durante el embarazo.
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Una insuficiencia importante de cortisol y aldosterona se manifiesta como una crisis
aguda grave de pérdida de sal en el periodo neonatal en ambos sexos en la forma de pérdida
de sal, la manifestacion mas grave de la afeccion. Si no se brinda el tratamiento adecuado,
una crisis de insuficiencia suprarrenal conlleva un riesgo importante de morbilidad y
mortalidad; la hiponatremia grave combinada con hipoglucemia puede tener un impacto en el
desarrollo neuroldgico del paciente. Generalmente a partir de la segunda o tercera semana de
vida, la crisis de pérdida de sal se manifiesta con vomitos, falta de aumento de peso y
gradualmente entran en un estado de deshidratacion hiponatrémica con evolucion hacia un
estado de shock (hipoglucemia, hiponatremia, hiperpotasemia, acidosis) (Labarta, 2018).

Fenilcetonuria.

La fenilcetonuria pertenece al grupo de errores innatos del metabolismo ya que es un
trastorno del metabolismo de los aminoacidos que causa un sindrome clinico de discapacidad
intelectual con alteraciones cognitivas y conductuales que es causado por el aumento de la
fenilalanina sérica, es hereditario autosémico recesivo. Los recién nacidos con fenilcetonuria,
tienen una carencia de la enzima fenilalanina hidroxilasa, la cual es utilizada para el
metabolismo de la fenilalanina, la que podemos encontrar en ciertos alimentos. Producto de
dicha carencia, se produce acumulacion de fenilalanina en el torrente sanguineo ocasionando
dafio a nivel neuronal (Demczko, 2021).

Fibrosis Quistica.

En la poblacion blanca, la enfermedad hereditaria méas prevalente es la fibrosis
quistica. La principal anomalia de esta enfermedad hereditaria autosomica recesiva es la
funcion disminuida o inexistente de una proteina conocida como regulador transmembrana de
la fibrosis quistica. Debido a una obstruccion intestinal del recién nacido, la presentacién

clasica es vémitos de bilis y distension abdominal. Los vomitos biliares en los recién nacidos
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son un problema peligroso que debe analizarse de inmediato. Causa dafio multiorganico en el
recién nacido asi pudiendo causar la muerte. (Beryl, 2021)

Procedimiento de la Prueba de Tamizaje Neonatal.

Una herramienta preventiva de salud publica fundamental para la deteccién rapida y
precisa de anomalias metabdlicas congénitas es el cribado neonatal. Es fundamental porque
nos ayuda a prevenir resultados nefastos que habrian supuesto una pesada carga financiera y
social para los sistemas de salud. (Norma Técnica de salud para el tamizaje neonatal, 2019).

Indicaciones.

Esta indicado en todos los recién nacidos a término mayor a 37 semanas de gestacion,
sanos se le tomara la muestra a partir de las 48 horas de vida. Recién nacido prematuro, bajo
peso al nacer con un peso menor a 2500 gr y menor de 37 semanas de gestacion se le
tamizara 48 horas posteriores al nacimiento con un retamizaje a los 15 dias de tomada la
primera muestra. Recién nacido enfermo o en estado critico se le tamizara 48 horas
posteriores al nacimiento con un retamizaje a los 15 dias de tomada la primera muestra.
Recién nacidos que van a recibir transfusion sanguinea 0 hemo-componentes se le tamizara
antes de la transfusion o 7 dias posteriores a la transfusién. (Norma Técnica de salud para el
tamizaje neonatal, 2019).

Responsable del Tamizaje Neonatal.

El responsable profesional de salud con licenciatura en enfermeria y/o técnico de
enfermeria debidamente capacitado en toma de muestra.

Materiales para la toma de Muestra de Tamizaje.

e Tarjetas de identificacion con papel de filtro especialmente disefiado para la

deteccidn neonatal, lancetas equipadas con cuchillas para la deteccion de bebés

prematuros (0,85 x 1,75 mm) y recién nacidos a término (1 mm x 2,5 mm).
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e Un libro de registro o software para el registro de datos de la tarjeta, un Entre los

iNSUMOS necesarios se encuentran un recipiente para desechos cortantes, un

tarjetero para secar las muestras, cinta hipoalergénica, hisopos o gasas de algodon

y alcohol etilico de 70° (Norma Técnica de salud para el tamizaje neonatal, 2019).

Procedimiento de la Toma de Muestra.

Detalles que se proporcionaran a la madre o cuidador, junto con un formulario de

consentimiento informado firmado para realizar la prueba; la identidad y registro del recién

nacido y de la madre; la persona responsable de la higiene de manos y la aplicacion de

guantes; la ubicacion del area de puncion; y el area a examinar:

Calienta el talon durante tres a cinco minutos, teniendo cuidado de no dafiarlo.
Aséptica la region de puncién con alcohol de 70°. Pinche el talon con la
lanceta con un movimiento rapido que sea seguro y casi perpendicular a la
superficie del pie. Retirar la gota inicial sobre el algodon seco, recoger la
muestra de sangre en la tarjeta, teniendo cuidado de no entrar en contacto con
el talon del papel de filtro. Con la palma de la mano, rodear el talon y pinchar
el punto elegido, desde la parte méas lateral hasta la superficie plantar del talon
y luego suelte con cuidado una gota por cada circulo de papel de filtro. La gota
de sangre debe de caer en el centro del circulo indicado, sin que se junte una
con otra, verificar que la gota de sangre se impregna en ambas caras del papel
filtro, realizar la hemostasia en la zona de puncion, presionando con un
algoddn limpio y seco. No realizar la puncién mayor a 2.4mm para no lastimar
el hueso.

Secar la muestra 4 horas en forma horizontal en el tarjetero a temperatura
ambiente, los circulos donde se coloca la muestra no deben ser tocado ni antes

ni después de tomar la muestra, no debe tener contacto con ninguna sustancia,
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enviar la tarjeta con la muestra de sangre para su procesamiento al laboratorio
correspondiente en un sobre impermeable con un tiempo no mayor a 7 dias
(Norma Técnica de Salud Para EI Tamizaje Neonatal, 2019).
Caracteristicas maternas: sociodemograficas
Son caracteristicas peculiares que describen a cada individuo en relacién con su
condicion humana social y demografica, estos factores pueden ser intrinsecos o extrinsecos;
segun estudios realizados en madres se pueden identificar tales como la edad, estado civil,
ocupacion, lugar de procedencia, religion, nivel educativo, area de residencia, entre otros.
(Savaresse, 2022).
e Edad. Numero de afios de la persona, la edad se usa para categorizar y dividir
a las personas por sus atributos que pueden ocasionar dafio, desventaja o
injusticia, como asi también beneficio (Organizacion Panamericana de la
Salud, 2022).
e Grado de instruccién. Nivel académico mas alto alcanzado por una persona.
e NuUmero de hijos: hijos nacidos vivos gque ha tenido la madre a lo largo de su
vida.
e Estado civil: Situacion de las personas determinado por ordenamientos
juridicos.
e Procedencia: La fuente o idea a partir de la cual algo o alguien se crea o
desciende.
Bases Teoricas
Fundamento Legal
En la elaboracién de este estudio nos apoyaremos del “’Norma Técnica” N°558- 2019
del Ministerio de Salud que el objetivo del decreto es establecer criterios técnicos y

administrativos para la deteccidn, diagndstico temprano y tratamiento oportuno de
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hipotiroidismo congénito, hiperplasia suprarrenal congénita, fenilcetonuria, fibrosis quistica,
hipoacusia y catarata congénitas (Norma Técnica de salud para el tamizaje neonatal, 2019).
Teoria de Enfermeria

Modelo de Promocion de la Salud (MPS), una teoria de enfermeria desarrollada por
Nola Pender EI MPS proporciona una vision integral de los elementos criticos involucrados
en la modificacién de las actitudes, comportamientos y motivaciones de las personas hacia
acciones que promoveran la salud.

Se inspira en dos marcos tedricos: el modelo de evaluacion de expectativas de la
motivacion humana de Feather y la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura. El
primero reconoce que las variables psicoldgicas afectan el comportamiento de las personas y
destaca la importancia de los procesos cognitivos en el cambio de comportamiento. También
incorpora elementos de aprendizaje cognitivo y conductual, describe cuatro condiciones que
deben cumplirse para que alguien retome y emule su conducta: motivacién (una razén
convincente para querer adoptar ese comportamiento), reproduccion (la capacidad de replicar
la accion), retencion (la capacidad de recordar lo que hizo). observado), y atencién (ser
consciente de lo que ocurre). comportamiento). Segun el segundo sustento tedrico, que
sostiene que la accion es racional, la intencionalidad es el principal factor motivador para
alcanzar un objetivo, esto sugiere que la probabilidad de lograr un objetivo aumenta en
presencia de una intencién distinta y bien definida de hacerlo, la intencionalidad, entendida
como el compromiso personal con la accion, constituye un componente motivacional
decisivo, que se representa en el analisis de los comportamientos voluntarios dirigidos al
logro de metas planeadas (Aristizabal, 2011).

Definicion de Términos
Conocimiento. Es la capacidad de localizar, comprender y utilizar los servicios de

salud y la informacion que uno necesita para tomar decisiones informadas sobre su salud.
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Tamizaje. Es una técnica para identificar posibles dafios o peligros para la salud de la
poblacién objetivo, que presumiblemente goza de buena salud. Implica el uso generalizado de
un instrumento de investigacion.

Neonato. Los recién nacidos son todos nifios que presentan algun tipo de signos
vitales, como respiracion, palpitaciones del corazon o contracciones musculares voluntarias
exitosas. Las primeras cuatro semanas de existencia de un bebé se consideran la era neonatal,
durante la cual se producen cambios de tiempo rapidamente.

Puérpera. El tiempo posterior al parto, conocido como puerperio 0 cuarentena, es
cuando el cuerpo de la madre va recuperando paulatinamente las cualidades que tenia antes
del inicio del embarazo. Tiene una duracion de 35 a 40 dias.

Alojamiento Conjunto. Cuando un recién nacido permanece con su madre en la
misma habitacion durante la estancia hospitalaria donde se produjo el parto. El alojamiento

conjunto debe comenzar tan pronto como nazca el bebé y debe durar las 24 horas del dia.
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Capitulo 111
Metodologia

Descripcion del Lugar de Ejecucion

El presente estudio se realizara en un hospital pablico de lima que esta ubicado en
distrito del Agustino, estudio que se realizara en el area de alojamiento conjunto, donde se
encuentran las madres puérperas en compafiia del recién nacido. Las madres son de parto
eutdcico (parto normal) y madres con parto distocico (parto por cesarea) , se cuenta con dos
ambientes uno en el pabellon B2 segundo piso donde hay 6 ambientes cada una con 10 camas
tanto para madres de parto eutdcico y distocico, en el pabellén B1 primer piso hay 2
ambientes cada una con 6 camas para madres de parto eutdcico.
Poblacion y Muestra
Poblacién

La poblacién estara conformada por 30 madres puérperas del area de alojamiento
conjunto pabellon B2 y B1. El célculo de la poblacion se determind tomando en cuenta las
madres atendidas en tres dias, durante el afio 2024; por lo que no se trabajar con muestra.
Muestra

Se utilizo el muestreo no probabilistico por conveniencia ya que utilizaremos a toda la
poblacion que se atendera por un periodo de tres dias. EIl tamafio de la muestra fue de 30
puérperas de un hospital.
Criterios de inclusion y Exclusion
Criterios de Inclusién

e Madres puérperas hospitalizadas con recién nacido a quienes se les haya realizado la
prueba de tamizaje neonatal metabolico.
e Madres puérperas hospitalizadas y RN que previamente fueron informadas sobre las

ventajas y desventajas del tamizaje neonatal metabolico.
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e Madres Puérperas que firmen el consentimiento informado.
e Madres Puérperas que acepten participar en el estudio.
e Madres primigestas y multigestas.
e Madres puérperas de diferentes nacionalidades.
Criterios de Exclusion
e Madre Puérperas cuyos bebés se encuentran hospitalizados.
e Madre puérperas con problemas de salud mental.
e Madres puérperas con recién nacido no vivo.
e Madre puérperas que son citadas porque no se les realiz6 el tamizaje neonatal.
Poblacion y Muestra
Muestreo
El muestreo empleado en el estudio es el muestreo no probabilistico accidental,
porque se encuestara a todos los elementos que conforman la poblacién que se encuentren
hospitalizadas en el hospital los dias elegidos para aplicar la encuesta.
Unidad de Anélisis
Estara conformada por cada una de las madres en estado de puerperio hospitalizadas y
con su RN, que fueron captadas durante la hospitalizacion posterior al parto denominada
puerperio.
Tipo y Disefio de Investigacion
En la presente investigacion tomando en cuenta la naturaleza del problema y los
objetivos planteados en el estudio, segun Sampieri & Hernandez (2018) corresponde a una
investigacion de enfoque cuantitativo porque mediremos las variables usando un sistema
numérico, tipo basico porgque generara nuevos conocimientos. Segun Baena Paz (2017) la
investigacion basica es el estudio de un problema, destinado exclusivamente a la busqueda de

conocimiento, el disefio no experimental porque no se manipulan intencionalmente las
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variables de estudio y recopilaremos datos en un entorno natural, a la vez este disefio se
emplea para estudiar los hechos o fenémenos de la realidad, en un momento determinado de
tiempo. Sampieri & Hernandez (2018) definen que las investigaciones no experimentales, son
estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que solo se
observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos, seré de corte transversal
porque se utilizara una determinada muestra de la poblacién y correlacional porque tenemos
dos variables de estudio, buscaremos la relacion que existe entre ambas variables.
Hipotesis General

Existen caracteristicas maternas asociadas al conocimiento de tamizaje neonatal que
poseen las puérperas atendidas en un hospital de Lima, 2024.
Hipotesis Especificas

Existen caracteristicas maternas asociadas al conocimiento de la prueba de tamizaje
que poseen las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024.

Existen caracteristicas maternas asociadas al conocimiento del procedimiento de
tamizaje que poseen las puérperas atendidas en un Hospital de Lima, 2024.
Identificacion de Variables

V1: Caracteristicas maternas

V2: Conocimiento de tamizaje neonatal



Operacionalizacion de Variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escalas de medicion
Conocimiento  El conocimiento es una habilidad Concepto Ordinal
sobre tamizaje  humana por medio de la cual se Es el conocimiento que Prueba
neonatal relacionan un sujeto que conoce y un  tienen las madres sobre la de tamizaje Importancia Alto:

objeto por conocer. (Baena Paz, practica del tamizaje neonatal 7 —9 Ptos.
2017) neonatal y su proposito. Objetivos Medio:
Seran medidos estos ) 2 — 6 Ptos
conocimientos mediante Ventajas Bajo:
una encuesta validada, en 0 - 1 Ptos
el servicio de alojamiento Enfermedades que
conjunto del hospital detecta .
nacional 2024. Edad que se realiza
Nivel de conocimiento Obtencion de lamuestra  Ordinal

Caracteristicas
maternas

Son caracteristicas peculiares que
describen a cada individuo en
relacién con su condicién humana
social y demogréfica, estos factores
pueden ser intrinsecos o extrinsecos;
segun estudios realizados en madres
se pueden identificar tales como la
edad, estado civil, ocupacion, lugar
de procedencia, religion, nivel
educativo, area de residencia, entre
otros. (Savaresse Luna, 2022)

alto: 15-20

Nivel de conocimiento
medio: 7-14

Nivel de conocimiento
bajo: 0-6

(Vasquez, 2020)

Es el conjunto de
caracteristicas sociales y

demograficos, de la unidad

de estudio dentro de la
poblacién; contara con las
siguientes subvariables:
Edad, Procedencia, nivel
de instruccion.

Procedimiento del
tamizaje neonatal

Caracteristicas
Sociodemogréafica

Material a utilizar

Orden para realizar la
prueba

Profesional responsable
Molestias post prueba

Edad

Nivel de instruccién
Namero hijos
Estado civil

Procedencia

Alto: 9 — 11 Ptos. Medio:

5 -8 Ptos Bajo: 0 -4
Ptos

Nominal

30
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Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Técnica

La técnica que se utilizara para la recoleccion de datos, sera una encuesta que se
caracteriza por preguntas formuladas a la unidad de analisis que es la madre puérpera'y como
instrumento para medir el conocimiento se usara el cuestionario de Vasquez VVasquez Mayra
Adela, cuyo coeficiente de alfa de Cronbach fue de 0.82 y para las caracteristicas maternas se
usara los indicadores sociodemograficos, el cual serd validado de modo que se cumpla con
los objetivos propuestos en la investigacion.

El instrumento de conocimiento consta de cuatro partes. La primera, constituye la
presentacion donde especifica el nombre de la universidad, el logo de la institucion, el
nombre del cuestionario y de las investigadoras; también describe el objetivo del estudio; y,
finalmente, el compromiso de la reserva de la informacion. La segunda parte esta conformada
por las instrucciones donde se indica la forma de marcar el casillero. La tercera parte contiene
los datos generales (caracteristicas maternas); y la ultima parte son los datos especificos; la
cual esta conformada por veinte items; nueve, referente a la prueba de tamizaje de tamizaje; y
once, al procedimiento de esta.

Validez y Confiabilidad.

El cuestionario serd sometido a juicio de expertos, y prueba piloto demostrando

validez y confiabilidad aceptables, se utilizo el calculo del puntaje segun estaninos:
e Nivel de conocimiento alto: 15-20
e Nivel de conocimiento medio: 7-14
e Nivel de conocimiento bajo: 0-6

Puntaje por dimensiones:

e Dimension conocimiento sobre la prueba: Alto: 7 — 9 Ptos. Medio: 2 — 6 Ptos

Bajo: 0 — 1 Ptos
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e Dimension: conocimiento sobre el procedimiento: Alto: 9 — 11 puntos. Medio:
5 — 8 puntos, Bajo: 0 — 4 Puntos, (Vasquez, 2020)

Para fines de este estudio la investigadora también valido el instrumento mediante una
evaluacion por 10 jueces de expertos, entre ellos figuran, 4 médicos pediatras, 6 enfermeras
especialistas en UCI neonatal. El grado de concordancia en cuanto a caracteristicas globales
del instrumento obtuvo un valor V de Aiken = 1, indicando un alto grado de concordancia

Ademas, se realiz una prueba piloto aplicando el instrumento validado a 30 madres
puérperas que reunian caracteristicas similares a la poblacion de estudio. A estos resultados se
le aplicd la prueba estadistica Kuder Richardson (KR-20), obteniéndose un resultado de 0,72
que indica la fiabilidad aceptable del instrumento.

Proceso de Recoleccion de Datos

Una vez que se ha recolectado la informacion a través de los cuestionarios, Los datos
seran enviados a una matriz del programa Excel una vez verificado el correcto llenado.
Posteriormente, los datos se exportaran a SPSS version 23, una herramienta estadistica, donde
se completaran todos los items y se agregaran las variables sociodemograficas para un
analisis méas profundo.

Para la aplicacion del instrumento, se tomaré en cuenta una solicitud dirigida al
director del hospital, la aprobacion del proyecto por la universidad. Después de ser aprobada
la solicitud se procedera a realizar las coordinaciones respectivas con la jefa de servicio de
neonatologia a fin de iniciar la encuesta en los ambientes de alojamiento conjunto B1'Y B2.

El cuestionario estara disefiado para contestar las preguntas en un tiempo promedio de
10-20 minutos. Antes de desarrollar el cuestionario las madres puérperas firmaran el
consentimiento informado. Para una comprension y analisis mas profundos, se emplearan

porcentajes mostrados en tablas y graficos, tablas de frecuencia y estadisticas descriptivas.
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Debido a que las variables son cuantitativas, la hipotesis se probard mediante la prueba
estadistica R de Pearson.
Procesamiento y Andlisis de Datos

Se generara la base de datos considerando las respuestas de cada pregunta del
cuestionario. Para ello, a cada item segun la respuesta se asign6 una valoracion (correcta =1 e
incorrecta =0.)
Consideraciones Eticas
Confidencialidad

Se ejemplifica al no divulgar ni permitir que el publico conozca informacién privada
que pueda tener un impacto en la vida, la salud o la enfermedad de un individuo. Los
resultados obtenidos en la aplicacion de dicho instrumento seran confidenciales y no se
identificaran a las participantes.
Consentimiento Informado

Las madres puérperas seran informadas en que consiste el estudio, los objetivos, y lo
que se quiere lograr con dichas respuestas que ellas nos brindaran, firmaran el consentimiento
dandonos la autorizacion a ser encuestadas.
Beneficencia

Es un principio que nos permite prevenir o aliviar el dafio hacer el bien u otorgar
beneficio, nuestro estudio no causara ningun dafio ni perjuicio al préjimo, brindaremos la
informacidn necesaria que se requiera para realizar la encuesta.
Honestidad

En dicha investigacion se respetara este principio anteponiendo la veracidad de los

datos hallados en la aplicacion de la encuesta.
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ACTIVIDADES

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

1

8

15

6

13

10

11

24

14

PRELIMINARES

Seleccion del tema, identificacién del problema

Planteamiento del problema y objetivo de investigacién

Justificacion

Revision bibliografica

Desarrollo de las perspectivas teéricas, antecedentes de la
investigacion

XX

Bases teoricas,

XX

Metodologia: Poblacién y muestra
Criterios de inclusién y exclusién
Tipo y disefio de investigaciéon
Formulacion de hipoétesis

XX

Identificacion de variables
Operacionalizacion de variables

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos
Proceso de recoleccion de datos
Procesamiento y andlisis de datos

Cronograma de ejecucién
Presupuesto

Validez por juicios de expertos

Confiabilidad de instrumento

Anexos

Referencias bibliograficas

Matriz de consistencia

Presentacion del proyecto de investigacion
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Presupuesto

CONCEPTO UNIDAD DE CANTIDAD PRECIO TOTAL
MEDIDA UNITARIO

Lapiceros Unidades 25 S/.0,50 S/.12,50
Lapiz Unidad 12 S/.1,00 | S/.12,00
Borrador Unidad 1 S/.1,00 | S/. 1,00
Félder Manilas Unidades 8 S/.1,00 | S/.8,00
Hojas Bond Millar 1 S/.13,00 S/. 13,00
USB Unidad 1 S/.18,00 S/.18,00
SERVICIOS
Fotocopias Unidad 100 S/.0,10 | S/.10,00
Internet 2Gb/m 5 S/.49.00 | S/.245,00
Impresiones Unidades 300 S/.0,30 | S/.90,00
Luz 2Kw/m 10 S/.0,6766 | S/.34,00
Teléfono 30 Min/m 150 S/.0,07 | S/.10,50
Alimentos Unidad 40 S/.6,00 | S/.240,00
Pasajes Unidad 80 S/.5,00 | S/.400,00
Libros unidad 3 S/ 50.00 S/ 150,00
Pago para S/100.00
solicitar tramite Unidad 1 S/100.00
de proyecto en el
hospital

Presupuesto Total

S/.1341,00
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Apéndices

Apéndice A: instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS MATERNAS Y CONOCIMIENTO SOBRE

TAMIZAJE NEONATAL

Estimada Sra. buenos dias, somos las licenciadas en enfermeria Evelin Junet Tixe
Huaynate y Sandra Ojeda Caceres del area de tamizaje neonatal, esperemos que sus respuestas
sean sinceras y veraces por tratarse de un estudio de investigacion, y por la cual se mantendra
con la reserva y confidencialidad del caso agradeciendo su participacion.

Marque una X en el casillero que Ud. considere correcto o escriba donde corresponda.

DATOS GENERALES

1. Edad:
a) 15a 20 afios ()

b) 21 a 36 afios ()
c) 37 a 42 afos ()
d) 43amas ()

2. Nivel de instruccion

a) Primaria ()
b) Secundaria ()
c) Técnico superior ()

d) Superior Universitaria ()

3. ¢Cuéntos hijos tienes?
a) 1
b) 2
c) 3
d) Masde3

4. Estado civil

a) Soltera
b) Casada
¢) Viuda
d) conviviente

5. Procedencia

a) Costa
b) Sierra
c) Selva
d) Extranjero
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CONOCIMIENTOS DE LAS MADRES

1. ¢Qué es el tamizaje neonatal?

a) Es una evaluacion clinica que se le realiza al recién nacido.

b) Es un examen de laboratorio para ver el estado de salud del recién nacido.

c) Es una prueba que se realiza a los recién nacidos para detectar casos probables de una
enfermedad congénita.

d) No sabe

2. ¢Qué es el programa de tamizaje neonatal?

a) Es un consultorio medico que evalla el estado de salud del recién nacido.

b) Es un programa que identifica el riesgo de una enfermedad congénita en el recién nacido.
c) Es un programa de crecimiento y desarrollo para el recién nacido.

d) No sabe

3. ¢A quien beneficia realizar el tamizaje neonatal?
a) A la madre

b) Al recién nacido

c¢) No beneficia

d) A lamadre y al recién nacido

4. ;Cual es el objetivo que tiene al realizarse el tamizaje neonatal a su bebe?

a) Detectar casos probables de enfermedades congénitas.

b) Una evaluacidn clinica en el recién nacido.

¢) Un examen para ver qué tipo de sangre tiene el recién nacido.
d) No sabe

5. ¢Qué ventajas le brinda al realizar el tamizaje neonatal a su bebe?

a) Para mejorar la calidad de vida de mi bebe.

b) Para conocer su tipo de sangre que tiene mi bebe

c) Para detectar algun caso probable de alguna enfermedad congénita
d) Para un control de crecimiento y desarrollo de mi bebe.

6. ¢Cuantas enfermedades detecta la prueba de tamizaje neonatal?

a) 2 enfermedades
b) 3 enfermedades
¢) 4 enfermedades
d) No sabe

7. ¢Qué tipo de enfermedades detecta la prueba de tamizaje neonatal?
a) Enfermedades diarreicas

b) Enfermedades cardiacas
c) Enfermedades metabolicas



d) Todas las anteriores
8. ¢Cudles son las enfermedades que detecta la prueba de tamizaje neonatal?

a) Hipotiroidismo congénito, Fibrosis Quistica, Fenilcetonuria, Hipoacusia Congénita.
b) Fibrosis quistica, Hiperplasia Suprarrenal Congénita, galactosemia o convulsiones.
c) Hiperplasia suprarrenal congénita, Hipotiroidismo congénito, Fibrosis Quistica,
Fenilcetonuria.

d) No sabe

9. ¢Cuando se debe realizar el tamizaje neonatal?

a) A partir de las 24 horas de vida

b) A partir de las 48 horas de vida.

c) A partir de la primera semana de vida.
d) Hasta los 28 dias.

 Conocimiento de la madre sobre el procedimiento de tamizaje neonatal
10. ¢Recibio previa orientacion del personal de enfermeria de salud antes de la toma de
muestra de sangre?

a) Si
b) No
c) Tal vez

11. ;Donde se coloca la muestra de sangre recolectada para el tamizaje neonatal?

a) En un tubo.

b) En un frasco

¢) En un papel filtro
d) No sabe

12. ¢(Donde se obtiene la muestra de sangre para el tamizaje neonatal?

a) Del brazo

b) Del dedo

c) Del talén del pie
d) No sabe

13. ;Cudntas gotas sangre le extraen para realizar el tamizaje neonatal?

a) 1 gota
b) 2 gotas
c) 4 gotas
d) 10 gotas

42
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14. ; Se necesita alguna orden para realizar el tamizaje neonatal?

a) Se necesita una orden firmada por la enfermera
b) Se necesita una orden firmada por la madre

c) Se necesita una orden firmada por el médico
d) No se necesita ninguna orden

15. ¢ A quiénes se les realiza el tamizaje?

a) A todos los recién nacidos a término

b) A los recién nacidos prematuros

c) A los recién nacidos que tienen alguna enfermedad
d) A todos.

16. ¢A los cuantos dias se le dan los resultados de la prueba de tamizaje neonatal si sale
sospechoso o indeterminado?

a) Al dia siguiente.
b) A los 3 dias

¢) A los 15 dias

d) Al mes

17. ¢si el resultado sale sospechoso, sabe usted cual es el medio de comunicacion por el cual
se le avisaria?

a) Correo.

b) Llamada.

c) No se le llama.

d) Mensaje de texto.

18. ¢ Quién realiza la toma de muestra para el tamizaje neonatal?

a) Médico

b) Enfermera

c) Técnico en Laboratorio
d) No sabe

19. ¢Necesita alguna condicién especial para la toma de muestra del tamizaje?

a) Estar en ayuna el recién nacido.

b) Haber lactado.

c¢) La mama no esté tomando medicacion.
d) No sabe



20. ¢Qué molestias podrian aparecer después del examen de tamizaje neonatal?

a) Hemorragia

b) Endurecimiento en la zona de puncion
c) Dolor

d) Ninguno

CONOCIMIENTO DE TAMIZAJE NEONATAL (cuestionario dicotémico)
PREGUNTAS RESPUESTAS CORRECTAS | RESPUESTAS INCORRECTAS
1 C ABD
2 B ACD
3 B ACD
4 A BCD
5 C ABD
6 C ABD
7 C ABD
8 C ABD
9 B ACD
10 A BCD
11 C ABD
12 C ABD
13 C ABD
14 D ABC
15 D ABC
16 C ABD
17 B ACD
18 B ACD
19 D ABC
20 D ABC

e En cuanto a las caracteristicas maternas las alternativas son multiples 1,2,3,4 sera un

cuestionario politémico.

CARACTERISTICAS MATERNAS (cuestionario politémico)

Preguntas Respuestas
1 1-2-3-4
2 1-2-3-4
3 1-2-3-4
4 1-2-3-4
5 1-2-3-4




Apéndice B: Validez de los instrumentos

A B|C|D|E|F|G|H|I|1]|K i M
|ItE|'l15 J1 J2 13 J4 )5 J6 J7 I8 19 )10 C WV de A.
1) Esta de acuerdo con las caracteristicas, formade| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1
2) A su parecer, el orden de las preguntaseseladeg 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1
3) Existe dificultad para entender las preguntasdel) 0 © ¢ 0 ¢ 0 ©0 O 0 O 10 2 1
4) Existen palabras dificiles de entenderen lositemy 0 0 0 © 0O ©0 O 0 0 O 10 2 1
5) Las opciones de respuesta estan suficientemente] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1
6) Los items o reactivos del instrumento tienencorrf] 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1
V de Aiken Total 1
NOTA: Para todas las preguntas las respuestas "Si" tomaran el valor 1 {uno) y |as respuestas
"Mo" el valor O (cero) 10

# de Jueces NOTA: Para todas ias preguntas las respuestas "Si"
10 tomaran el valor 1 (uno) y las respuestas "No” el
valor O (cero)
o o

0 de Aiken=1

El grado de concordancia evaluado por cada item se tuvo un comportamiento homogéneo para todos los items
Vde aiken=1 para los 25 items, |a concordancia global en funcion a la evaluacion por item también fue perfecta vV

™
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Juicio de expertos

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
items propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacion y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las

observaciones si hubiera.

Juez N°: /—l
Fechaactual: __ |2 [0 (24
Nombres y Apelidos de Juez:_Se Yan kong Dantidn

Institucion donde labora: ___[toseita L geBiTo  Vnawie

Afios de experiencia profesional o cientifica: _ 20 o>

€ 9
CMP 38285 RNE 24145,
DNI 6466584
MEDICO PEDIATRA

Firma y Sello
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea

col i para cada preg

;Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

+ + o + + . + n
+ +

+ + + + b —+
0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

(Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se

investiga?
+ + + + + + +- +- +. +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

+ + + + - + + + + S
0 10 20 30 40 50 60 70 80 @ 100
(Considera Ud. que si aplicara este i to a ilares se obtendrian datos
también similares?

- E— + + o —— o+ +. ot +

0 10 20 30 40 S50 6 70 8 90
¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

+ + + + + S + ke
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 éOO)

({Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: __J2/01l2Y

Valido por:

B
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO.
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
oon_ocu:mento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los

items propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios

propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad

en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las
observaciones si hubiera.

Juez N°: =

Fecha actual: 0 8 | eneno (20?2 =
Nombres y Apellidos de Juez: __ H-€QNEUMDA CHORRL Conlsn
Institucién donde labora: Rospunl  NBetontl Hypolite WMemoe
Afios de experiencia profesional o‘cientifica: 13 ANCs

é}na y Sello

BTy
[ic. Hermelinda Cham ga
E;peudsumf,dumgnc‘:m Inlr'n::s’)i:

C E P 43609

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea

para cada preg
¢Considera Ud. que el i cumple ¢l objetivo propucsto?
+ % + + + + + + 3 + i
0 10 20 30 40 S50 6 70 8 9
(Considera Ud. que este i iene los ptos propios del tema que se
investiga?
+ U SUS - S —
0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

- - + i It 4 4 + + L
100 20 30 40 50 60 70 80 90

0

Considera Ud. que si apli este i
también similares?

PR S SHM MR S s

0 10 20 30 40 50 60 70 80 9 00,

una resp bjetiva de parte de los

¢Estima Ud. que los items prop P
informantes?

PR N—
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 ( I?}

;Qué preguntas cree Ud. que s podrfa agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

08 enlerd 202Y

Fecha: .
[ ransr Cowsn Hearelin DA
__EHNREE SONER J

Valido por:

]
e ermelindd ‘thambl Conga
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucclones

La evaluacién requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
items propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello deber asignar una valoracién si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las

observaciones si hubiera.

Juez N ?;3/ —
Fecha actual: 0l |202
Nombres y Apellidos de Juez: _Diora ValVodi _|fuadhua -

Institucién donde labora: fos pddd ___waumed Wipolls __umtnust

Afios de experiencia profesional 0 cientifica: 1S ogpaS

Firma y Sello

48

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea
con i para cada preg:

¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

+ + + + + + + + + + +

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100
(Considera Ud. que este instr iene los ptos propios del tema que se
investiga?

+ + +- + + + + + + +. +

0 10 20 30 40 S0 60 70 8 90 @

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

4= + 4 +. KT s £ % 4 B 4+

0|020304050607080l00

¢Considera Ud. que si apli este instr a imi se obtendrian datos
también similares?

& i + A s —t
+ + + + + + t +.

o 10 20 30 40 so e 70 8 (3 100

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

+. Ty = +- + 4+ s + = e

0l02030405060708090

;Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

;Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: § /ol (2024
Drama Vel Virde Husahua

Bm-g'ﬁ:eiie“:amua

. Esp. en UCI Neonatal
- CpEF: 49756
RNE: 13928

Valido por:




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

EIpmseMehstrunentoﬁenewmﬁnaﬁdathsCaradeﬁsﬁcasmamsy
conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y comp!gta_de cada uno de los
itemspropuestosaﬁndeeotejadosdemanerawaktahvaoonlosmtenos
ruencia con el contenido, claridad

opuestos relativos a: relevancia o cong
- josidad o sesgo en su formulacién y dominio del

en la redaccion, tendenc r
contenido. Para ello debera asignar una valoracién si el item presenta o no los
criteﬁospropuestos,yenwsomcesaﬁoseoﬁecenapauosparalas

observaciones si hubiera.

sl §-0/-202Y

actual: _06-0/- N B
:I?)cmh:fes y Apellidos de Juez: Aanes LU 28T Loree j_m,u 0
Institucién donde labora: __ Hes?. Avac. L 25 7O 'u\u.;,?..
Afios de experiencia profesional 0 cientifica: O ands

VALIDACION DE INSTRUMENTO

49

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea

para cada preg)
(Considera Ud. que el i ple el objetivo prop
0 10 20 30 40 50 60 70 80 92
(Considera Ud. que este i iene los ptos propios del tema que se
investiga?
+ . i + + ” 4 ™ + o~ &
0O 10 20 30 4 S50 6 7 8 9%

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién

comprensiva del asunto que se investiga?

e + b -+ S - +-

3
+
'

b

0 10 20 30 40 50 60

drian datos

¢Considera Ud. que si aplicara este i a
también similares?

o — +

4

70 80 90

@

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los

informantes?

-+

+ S —— S — Femmmemnt-

0 10 20 30 40 50 60

¢Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

70 30 90 (@)

¢Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: ___ D /1 /2024
Valido por: 40) ‘Vb Zoﬂl( Bmllm

“ﬁ*‘& '- g\ﬁsﬂ»
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y

conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
items propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las
observaciones si hubiera.

Juez N°: 5

Fechaactual: ___g /ol /2024

Nombres y Apellidos de Juez: _&na N4haudo Muyos .
Institucién donde labora: _/fospdal — Wacond _ Hipuldlh  Umaswy
Afios de experiencia profesional o cientifica: 1S ores

N ]

ha Alberto Alelos.

Firmay Sello

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea
conveniente para cada pregunta.

Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

R R S R L R L L L

0 10 20 30 40 50 60 70 80 92

(Considera Ud. que este i iene los propios del tema que se
investiga?

+ U SUNSIT WIS SUSSRR S

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

R S S S g
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 ( @

il se obtendrian datos

Considera Ud. que si apli este instrumento 2
también similares?

+. 3 _—n

+ e 4+ +- + + R ”

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 @
una respuest objetiva de parte de los

;Estima Ud. que los items prop p
informantes?

+ b e
* = 80 90 1

e
0 10 20 30 40 50 60 70

£Qué preguntas cree Ud. que s¢ podria agregar?

e i
e

{Qué preguntas se podrian eliminar?

e
—

. 8/ n /2024

Valido por: ’_@_M

50



INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente Instrumento tiene como finalidad medir las Caracterlsticas maternas y
conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacién requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
{tems propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las
observaciones si hubiera.

Juez N 0b

Fecha actual: __08/01] ¥ " )
Nombres y Apellidos de Juez: _Vengnua Csudeo Omelru
Institucién donde labora: __ HUHU

Afios de experiencia profesional o cientifica: 0 anos

Dra. Veronica cudero Condori

JAEDICO PEDIATRA
CHP: 68523

Firma y Sello
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea
conveniente para cada pregunta.

¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

i

+ + _ At e S — +.
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 ‘

(Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

4 - +- - + + + + + + +

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

44 b e +- -+ +. s b e ol

o 10 20 3 40 s0 6 70 8 9% (100)

;Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

+ At + S S— S
100

0 10 20 30 40 50 60 70 80

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

s s % obi -+ . e + e ik

o 10 20 30 4 50 6 70 8 9 (100

;Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 8 /I /ZOZ‘/ W‘—é
Valido por: \/O/w;uta S cuucd o Qacleni b Vetbnica Esdldero Condor

MEDICO PEDIATRA
CHP: 68523




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

o tlene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
puérperas sobre famizaje neonatal en el Serviclo de
Hospltal de Lima- 2024

EI prosonte Instrument
conocimionto en madres
Alojamiento Conjunto enun

Instrucclones

a de cada uno de los

ectura detallada y complet
tiva con los criterlos

La evaluacién requiere de la |

{tems propuestos a fin de cotejarlos de manera cualita

propuestos relativos a: relevancia o congruencia con ol contenido, claridad
formulacién y dominio del

en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su
contenido. Para ello deberé asignar una valoraclén si el ftem presenta o no los

criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las
observaciones si hubiera.
Juez N°: Og‘ ———
Fecha actual: L - o
Nombres y Apellidos de Juez: JoAQUIN COuMLIO PAnionNA FyAL00
Institucion donde labora: [yoset o 41 PoL | TO VNANU

esional o cientifica: 0(p AVOS

Afios de experiencia proft

NANUE

uosrmﬁ 10
S s TR
sensen iy %lhﬁ'lp?:é“"m‘

AR

Firma y Sello
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase d de un circul j
L Sansadap , el p que crea
(Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?
; % - + + + 3 it + 4 —
10 20 30 40 S0 60 70 80 @ 100

2Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se

investiga?
s + A +

e + + I .
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

s o

¢Estima Ud. que la cantidad de ftems que se utiliza son suficientes para tener una visién

P va del que se i ga?
N il o e T "
0 o 20 30 40 s0 60 70 80 9o

;Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

PRS- 4 A+ +. + + + —t

T 20 0 40 s e 70 80 (% 100

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los

informantes?
e —————1~ + +- + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 @

(Qué preguntas cree Ud. que s¢ podria agregar?

CLpUloS DIns O Urde 38 f\meps
Y L

S HasNo
pcotizeni &\ NNDVIT2ATE QEo :

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

NI oLND

Fecha: o8—-01 - 202y

#OSPITAL O.UNANUE
o
vasses AB&":‘" RSB

Cup- 78765

Valido por:




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El prqsepte Instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
coqocrmsento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluaciéh requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
items propuestos a fin de cotejarlos .de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
-en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su formulacién y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las

observaciones si hubiera.

Juez N% 8

Fecha actual: __ 41 - o -202{ ‘

Nombres y Apelidos de Juez: _Glown Sonche  Pumaws
Institucién donde labora: __t Vipetds  Umamue
Afios de experiencia profesional o cientifica: 10 a7os

RNE: 961

Firma y Sello

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porceritaje que crea
3

iConsidera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

. i ki o i

 NEEULS NN U0 SO SUo
0 10 20 30 40 50 6 70 8 () 100
¢Considera Ud. que este instr iene los ptos propios del tema que se
investiga?

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 .‘:::’

;Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

+-——-——+—-——+~——-—-+———+———---+————-+-——-+——-——+-——-
o0 10 20 30 40 50 6 70 80 90 (00)

¢Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

4 FN—

+- B

0 10 20 30 40 50 60
propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los

+. + e
70 8 90  (og

;Estima Ud. que los items
informantes?
U T————

+————4'-——-+——-——+-———-—-+ RN SEBSS St s
o 20 30 40 so 6 70 80 100

;Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

//————
o e e

1 Qué preguntas se podrian eliminar?
_
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente Instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas y
con_octrplento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Instrucciones

La evaluacién requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los
items propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el contenido, claridad
en la redaccion, tendenciosidad o sesgo en su formulacion y dominio del
contenido. Para ello debera asignar una valoracién si el item presenta o no los
criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen espacios para las
observaciones si hubiera.

Juez N° q
Fechaactual __ \ - O1- 2024

Nombres y Apeliidos de Juez:_Guud De LA (e 60T ERIEL

Institucién donde labora: _Veosoql Qo oL\
Afios de experiencia profesional o cientifica: S QNes

NS PLOIATRA
_mi"l“l Eu%“u?.mumnmu URANUE

Firma y Sello
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea
conveniente para cada pregunta.

{Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

e b

+- S + + Arememnate e +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 @ 100

¢Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

-+ + +-- Armmmm et +- +- +- - - "
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que-se investiga?

B S— ES— S — 4+

+ g + PT— ) -+
0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

;Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrfan datos
también similares?

+ + + +- + NR—" A+ +- R
0 10 20 30 40 50 60 70 80 (90 E) 100

(Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

PO VN NS S + + — o —t

o 10 20 30 40 50 60 70 80 100

£ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

{Qué pregunitas se podrian eliminar?

QAN CON A

Fecha: W - O\- 20

Valido por: _SWWH _SE LA cawe Goneene?
>

MEDICDwed 4,
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDG

(JUIGI0 DE EXPERTOS)
Ef presente instrumento tiene como finalidad medir las Caracteristicas maternas ¥

conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Serviclo de
Alojamiento Conjunto en unHospital de Lima- 2024 '

fnstrucciones

La evaluacion requiete de la lectira detallada y canpleta de cada uno de 108
ftems propugstos & fin de cotejarios de manera cualitativa con los criterios
propuestos relativos a: relevaneia o congrueneia con el contenido, claridad
' la tedaceion, teridentiosidad osésgo en'su formulacion y dominio del
contenido, Para ello-deberd asignar una valoracion si et ftem presenta o norlos
crterios propuestos, ¥ en ¢aso negesario se oftecen espacios para fas

observaciones si hubiera.

JuezNe: /0

R - B,
Fecha actual: /4- 0l - 2024 _
‘Nombrés y Apellidos de Juez: Ale\ard rina \)!ng\m ce \\anos
Institucidn donde. [abora: ita) Ladonal Higol :
Aios-de experiencia profesional o-cientifica: _1 2afics -

o "-‘V'\'

- e s
i ;‘;‘ﬂf(p‘._ﬂﬂo‘:;ﬁ M.,,,{(J J

gl apE 1

Firmayy Sello "

-

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Siivase éncetrar detiteo de 1n circulo, el porcétitaje Gue céea
conveniente para cada pregunta. , el porceiitaje que ctea

¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

% e i + i~ +. . s o -

o 10 20 30 4 S0 6 70 8 9 ‘
¢Considera Ud. que este instrumento contieae los conceptos propios del tema que se
investiga?

+ + + + - + +- + + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 @
¢Bstima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

=t —t

10 20 30 40 500 60 700 80 @i 100°

0

¢Considera Ud. que si apli este instr to a muestras similares se obtendrian datos
“taimbién similares?

4 - i 3 "~ o i e + +. 3

o 10 20 30 40 s 60 70 80 90

;Estima Ud. que [os ftems propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los

informantes?

+. o+ +. +. o 7 s ok & ok e

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

¢ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

£ Qué preguiitas se podrian elirninar?

. Fecha:
Valido p"dr'_;
Fo - y .
; Y] L)
i Tonndring Vel e L
Lﬁ:;lﬁmu ex Quadado N :;_’u‘.-!
oEr. 48925 SFE
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Apéndice C: Confiabilidad del instrumento

SUJETOS 11 12 13 14 15 16 17 13 19 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 SUMA
1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 12 35.2044444
2 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 5.40444444
3 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 4.27111111
4 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 8 3.73777778
3 1 0 0 1 1 0 0 ] ] 0 1 1 1 0 0 1 0 1 ] 1 9 &.60444444
6 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 8 3.73777778
7 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 1.13777778
8 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 16.5377778
9 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 100 15.4711111
10 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 7 0.87111111
11 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 12 35.2044444
12 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 5.40444444
13 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 16.5377778
14 1 1 0 1 1 0 0 ] ] 1 1 1 1 0 0 0 0 ] ] 1 9 &.60444444
15 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 6 0.00444444
16 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 5 1.13777778
17 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 11 24.3377778
18 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 8 3.73777778
19 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 5.40444444
20 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 11 24.3377778
21 1] 1 1 1 1 o o 0 0 1] 1] 1] 0 0 o o o 0 0 1] 4 427111111
22 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 7 0.87111111
23 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 9 8.60444444
24 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 6 0.00444444
25 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 6 0.00444444
26 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 9.40444444
27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 4 4,27111111
28 ] 0 1 ] 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 ] 0 0 ] 0 1 ] 2 16.5377778
29 ] 0 0 ] 0 0 0 0 ] 1 0 0 0 ] 0 0 ] 0 0 ] 1 25.6711111
a0 ] 0 0 ] 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 ] 0 0 1 0 1 ] 2 16.5377778
p 0.33333 0.43333 0.66667 0.56667 0.6 0.03333 0.23333 0.03333 0.23333 0.3 0.23333 0.56667 0.23333 0.1 0 0.23333 0.06667 0.43333 0.3 0.46667
q 0.66667 0.56667 0.33333 0.43333 0.4 0.96667 0.76667 0.96667 0.76667 0.66667 0.76667 0.43333 0.76667 0.9 1 0.76667 0.93333 0.36667 0.7 0.53333
p*q 0.22222 0.24556 0.22222 0.24556 0.24 0.03222 0.17889 0.03222 0.17889 0.2 0.17889 0.24556 0.17883 0.09 0 0.17889 0.06222 0.24556 0.21 0.24889
SUJETOS 30 Actualizar rango de valores de la varianza
MEDIA  6.066067
Sp*q 3.43667
VAR 10.9609 10.5956 La confiabilidad del instrumento que mide el conocimiento de Tamizaje Neonatal fue estimada a través de la formula de Kuder Richardson (KR-20), por
tems | 20 tratarse de items dicotémicos. El valor obtenide KR-20=0.72 indica una fiabilidad aceptable del instrumento.

KR-20 0.72259 0.71121



La confiabilidad del instrumento que mide el conocimiento de Tamizaje Neonatal fue estimada a través de la férmula de Kuder Richardson (KR-20), por
tratarse de items dicotomicos. El valor obtenido KR-20=0.72 indica una fiabilidad aceptable del instrumento,
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Apéndice D
CONSENTIMIENTO INFORMADO
CUESTIONARIO DE CARACTERISTICAS MATERNAS Y CONOCIMIENTO SOBRE
TAMIZAJE NEONATAL
Hola, somos las licenciadas en enfermeria Evelin Junet Tixe Huaynate y Sandra Ojeda
Céceres, estudiante del programa de la especialidad UCI neonatal de la Universidad Peruana
Union. Este cuestionario tiene como propdsito levantar informacion sobre caracteristicas
maternas y conocimientos sobre tamizaje neonatal. Dicha informacién ser4 de mucha
importancia para desarrollar programas de capacitacion a fin de fortalecer sus habilidades.
Su participacion es totalmente voluntaria y no sera obligatoria llenar dicho cuestionario si es
que no lo desea. Si decide participar en este estudio, por favor responda el cuestionario, asi
mismo puede dejar de llenar el cuestionario en cualquier momento, si asi lo decide.
Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a
hevelyntixe@hotmail.com.
He leido los parrafos anteriores y reconozco que al llenar y entregar este
cuestionario estoy dando mi consentimiento para participar en este estudio.
A continuacion, se detallan las instrucciones o explicaciones para el llenado del cuestionario
INSTRUCCIONES:
Lea detenidamente y con atencion las preguntas que a continuacién se le presentan,

tomese el tiempo que considere necesario y luego marque con un aspa (X) la respuesta que

Crea que sea la correcta.



Apéndice E: Matriz de Consistencia

Caracteristicas maternas y conocimiento en madres puérperas sobre tamizaje neonatal en el Servicio de Alojamiento

Conjunto en un Hospital de Lima- 2024

Problema Objetivos Variables Hipotesis Metodologia
Problema general Objetivo general Variable 1 Hipétesis general
Enfoque: cuantitativo
) o Determinar las Caracteristicas Existen caracteristicas Diseifio: no experimental

¢Que caracteristicas caracteristicas maternas | maternas maternas asociadas al

maternas estan asociadas al conocimiento de tamizaje Tipo: basico

asoc1a.da.s al conocimiento de neonatal que poseen las

conocimiento de tamizaje neonatal que puérperas atendidas en un Corte: transversal

tamizaje neon:e\tal que poseen las puérperas hospital de Lima, 2024.

posegr:jlas puerpheras | atendidas en un hospital Las caracteristicas maternas

atendidas en un hospita : i . . .,

Lima 20247 P de Lima, 2024. No se asocian E;l o Poblacion: La poblacion
conocimiento de tamizaje estara conformada por todas las
neonatal que poseen las . .

. . madres puérperas del area de
puérperas atendidas en un loiamient unt bell
hospital de Lima, 2024. alojamiento conjunto pabelion

B2 y B1.

Técnica: encuesta
Problemas Objetivos especificos Variable 2 Hipétesis especificas | Instrumento: cuestionario
especificos

;Qué caracteristicas
maternas asociadas al

Identificar las
caracteristicas maternas

Conocimiento de
tamizaje neonatal

Existen caracteristicas
maternas asociadas al
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conocimiento de la
prueba de tamizaje
poseen las puérperas
atendidas en un Hospital
de Lima, 2024?

;Qué caracteristicas
maternas asociadas al
conocimiento del
procedimiento de
tamizaje poseen las
puérperas atendidas en
un Hospital de Lima,
20247

asociadas al
conocimiento de la
prueba de tamizaje que
poseen las puérperas
atendidas en un Hospital
de Lima, 2024

Identificar las
caracteristicas maternas
asociadas al
conocimiento del
procedimiento de
tamizaje que poseen las
puérperas atendidas en
un Hospital de Lima,
2024

conocimiento de la prueba
de tamizaje que poseen las
puérperas atendidas en un
Hospital de Lima, 2024

Existen caracteristicas
maternas asociadas al
conocimiento del
procedimiento de tamizaje
que poseen las puérperas
atendidas en un Hospital de
Lima, 2024




