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RESUMEN 

La promiscuidad sexual influye significativamente a la salud física como a la salud 

mental, es por ello, que es necesario disponer de un instrumento con adecuadas evidencias 

psicométricas para evaluar la conducta promiscua. Este estudio tiene como objetivo 

desarrollar la escala de promiscuidad sexual (PS) en jóvenes, donde se determinará su 

validez basada en el contenido, constructo, confiabilidad y equivalencia mediante la 

invarianza métrica entre género. Se empleo una revisión el cual fue realizado tras una 

revisión por jueces expertos, en la cual se tiene un análisis factorial exploratorio (AFE) y 

que a su vez tiene una rotación oblicua qué se tiene en ambas para la escala, así mismo se 

presenta un análisis factorial confirmatorio (AFC) empleando el método de WLSMV qué 

tienen índices estándar y a su vez es robusta. Se realizó un estudio instrumental con una 

muestra de 603 jóvenes de 18 a 29 años, donde el 49.59% son varones y 50.41% mujeres. 

En relación con la validez basada en el contenido, todos los ítems poseen una validez 

esperada. En el AFC, la escala arrojó una solución de 2 factores, por otro lado, en AFC 

la escala en su modelo mejorado alcanzó índices de ajuste CFI = 1.0000, TLI = 1.0010, 

SRMR = 0.0245 Y RMSEA = 0.0000, asimismo, se evidencio invarianza factorial entre 

varones y mujeres (ΔCFI=.001; ΔTLI=.002; ΔRMSEA=.007). En cuanto a la 
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confiabilidad el primer factor mostro ω = 0.954 y α = 0.954 y el segundo factor mostró ω 

= 0.728 y α = 0.723. Se concluye que la escala de PS evidencia adecuada validez de 

contenido, validez de constructo y confiabilidad para medir la promiscuidad sexual en 

jóvenes.  

Palabras clave: Promiscuidad, juventud, sexualidad, psicométrico, validez, 

confiabilidad. 

 

ABSTRACT 

Sexual promiscuity significantly impacts both physical and mental health; therefore, an 

instrument with adequate psychometric evidence is needed to assess promiscuous 

behavior. This study aims to develop a Sexual Promiscuity (SP) scale for young people, 

determining its content validity, construct validity, reliability, and equivalence through 

metric invariance across genders. Expert review, exploratory factor analysis (EFA) with 

oblique rotation for both scales, and confirmatory factor analysis (CFA) using the 

WLSMV method with standard and robust indices were employed. An instrumental study 

was conducted with a sample of 603 young people aged 18 to 29, of whom 49.59% were 

male and 50.41% female. Regarding content validity, all items demonstrated expected 

validity. In the CFA, the scale yielded a two-factor solution. Furthermore, in the CFA, 

the scale in its improved model achieved fit indices of CFI = 1.0000, TLI = 1.0010, SRMR 

= 0.0245, and RMSEA = 0.0000. Factorial invariance was also observed between males 

and females (ΔCFI = .001; ΔTLI = .002; ΔRMSEA = .007). Regarding reliability, the 

first factor showed ω = 0.954 and α = 0.954, and the second factor showed ω = 0.728 and 

α = 0.723. It is concluded that the PS scale demonstrates adequate content validity, 

construct validity, and reliability for measuring sexual promiscuity in young people. 
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