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RESUMEN

La violencia familiar son actos que afectan la integridad fisica, psicologica, sexual o
moral entre miembros de una familia. Puede ser agresion o abuso, tangible o emocional,
impactando tanto el cuerpo como la mente, y comprende diversas formas dentro del entorno
familiar. La ideacion suicida implica pensamientos persistentes sobre terminar con la propia
vida, desde una falta de deseo de vivir hasta intenciones claras de suicidio. Es especialmente
comun en la adolescencia y puede manifestarse como las primeras sefiales conductuales hacia
el suicidio. El objetivo de la presente investigacion fue, determinar la relacion entre violencia
familiar y la ideacion suicida en los adolescentes de la Region Puno, 2025. La investigacion
presentd un enfoque cuantitativo, correlacional y transversal y de corte transversal, el
instrumento es de tipo cuestionario, la muestra de estudio esta conformada por 384 estudiantes,
se concluye el estudio, como lo indica el coeficiente de correlacién de Spearman (Rho = .505;
p < .001) revela una relacion positiva moderada y estadisticamente significativa entre la
violencia familiar y la ideacién suicida. Esto implica que a medida que aumentan los niveles
de violencia dentro del hogar, también se incrementan las manifestaciones de pensamientos
suicidas en los adolescentes. Por tanto, la violencia familiar se configura como un factor de

riesgo directo y predictor relevante del malestar psicolégico y del riesgo suicida juvenil.

Palabras clave: Violencia doméstica, ideacion suicida, violencia fisica, abuso

psicologico.
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