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Resumen

Las infecciones de transmision sexual es una problematica muy presente en la sociedad,
principalmente por las conductas sexualmente riesgosas en los jovenes y adolescentes y cierta
seccion de la poblacion; estas infecciones se transmite a traves del acto sexual de cualquier tipo,
principalmente por un desconocimiento de la poblacion; por eso la investigacion tiene como
objetivo determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre infecciones de
transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2024. Se
trabajo con un estudio de naturaleza cuantitativa, con un disefio no experimental, de corte
transversal; ademas, es de tipo basico; en el caso de la muestra se trabajé con una cantidad de 285
mujeres, quienes asisten al servicio de Gineco Obstetricia de un hospital nacional de Lima 2024;
para la recoleccion de los datos se utilizé dos cuestionarios, los cuales ya estan validados; ambos
instrumentos tienen un alto nivel de confiabilidad de 0.845 KR-20 y 0.907 Alfa de Cronbach, la
recoleccion de la informacién tuvo una duracion aproximada de 25 minutos, para cada
participante; para el andlisis e interpretacion se hizo uso de tablas, graficos. Asimismo, para la
contratacion de la hipdtesis, se utilizé como estimacidn estadistica la Prueba de Spearman, el cual
trabajo con un p menor al 0.05, el cual fue plasmado en la tabla de contingencia de ambas variables.

Palabras claves: Infecciones de Transmisidn Sexual, conocimiento, actitud, sexualidad.



Capitulo 1
Planteamiento del problema

Identificacion del Problema

A nivel mundial, mas de un millén de personas contraen una infeccion de transmision
sexual (ITS) cada dia, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). La mayoria de estos
casos son asintomaticos. La infeccion por el virus del papiloma humano (VPH) esté asociada con
maés de 311,000 muertes, por cancer de cuello uterino cada afio. Se estima que 374 millones de
personas contraen anualmente una de las cuatro infecciones de transmision sexual mas comunes:
clamidia, gonorrea, sifilis y tricomoniasis, mientras que mas de 500 millones de personas entre
15 y 49 afios son portadoras de infecciones genitales, por el virus del herpes simple (VHS)

(Organizacion Mundial de la Salud, 2022).

Actualmente, se sabe que méas de 30 bacterias, virus y parasitos diferentes pueden
transmitirse a través del contacto sexual, incluido el sexo vaginal, anal u oral. Algunas ITS
también pueden transmitirse de madre a hijo durante el embarazo, el parto y la lactancia. Ocho
patdgenos tienen la mayor incidencia de ITS; cuatro de estas infecciones son curables: sifilis,
gonorrea, clamidia y tricomoniasis, mientras que las otras cuatro son infecciones virales

incurables: hepatitis B, VHS, VIH y VPH (Bray et al., 2018).

En un estudio realizado en Irak con méas de 800 personas, se evidenciaron brechas
significativas en el conocimiento sobre el VIH y otras ITS, las cuales deben abordarse durante la
educacion sexual, especialmente en grupos de alto riesgo. También es necesario abordar las
actitudes negativas y el comportamiento estigmatizante, aumentando el conocimiento especifico

sobre las ITS (Al-Gburi et al., 2023).



En 2023, se observd un aumento preocupante de ITS en América Latina, con tasas de
infeccion que oscilan entre el 15% y el 40% para sifilis, VIH y gonorrea, entre otras. Segun la
Organizacién Panamericana de la Salud, se producen unas 200,000 nuevas transmisiones de ITS
por dia en la region, todas prevenibles mediante el uso correcto del condén (AIDS Healthcare

Foundation, 2023).

Honduras es el pais latinoamericano mas afectado por el SIDA, con un indice de
prevalencia de 1.33 por cada mil habitantes, seguido por Brasil, Panama y Republica

Dominicana (Buela-Casal et al., 2020).

El embarazo adolescente en Latinoamérica sigue en aumento. Segun la Organizacion para
la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), en 2022, México y Colombia tenian la tasa
mas alta de embarazos en adolescentes de 15 a 19 afios, en relacion con la cantidad de poblacion.
En América Latina, de acuerdo con el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), 2
de cada 10 nacimientos vivos son de madres adolescentes, 1o que equivale a aproximadamente 2

millones de nacimientos anuales, casi 6,000 por dia (\Vargas, 2023).

A nivel nacional, solo el 14% de los hombres y el 8% de las mujeres usan preservativos
en todas sus relaciones sexuales, segin José Luis Sebastian Mesones, coordinador de Aids
Healthcare Foundation Peru y de la region andina. Estos datos son preocupantes para la salud
publica, ya que reflejan que el uso de preservativos no ha aumentado entre los jovenes en los
Gltimos afos. El uso correcto del conddn masculino tiene una eficacia del 98% para prevenir
ITS-VIH/SIDA y del 85% para evitar embarazos no deseados; el condon femenino tiene una

eficacia del 79% en su uso comun (Pérez, 2023).



En el Peru, los adultos jovenes menores de 40 afios son quienes presentan el mayor
numero de contagios con alguna ITS, aunque también hay un porcentaje considerable de
adolescentes entre 15 y 20 afios afectados, debido al inicio temprano de relaciones sexuales y la

falta de orientacion (Andina, 2022).

Segun la Oficina de Estadistica de la DIRESA Huancavelica, hasta julio de 2023 se
registraron 136 casos confirmados de sifilis, 40 de gonorrea, 17 de clamidia y 202 casos de ITS
no especificadas, todos en mujeres jévenes. De los 136 casos de sifilis, 77 son mujeres y 59
hombres. Ademas, se reportaron 1,894 casos de sindrome de flujo vaginal en mujeres jovenes, 41
casos de sindrome de secrecion uretral en hombres y 405 casos de sindrome de dolor abdominal
en mujeres, considerados los sintomas mas comunes de ITS (Direccion Regional de Salud

Huancavelica, 2023).

En un hospital de Lima, se observé que las mujeres que asisten al servicio de
ginecoobstetricia tienen un conocimiento limitado sobre las ITS y no mantienen controles
regulares, lo que podria ser riesgoso. Al conversar con las pacientes, manifestaron que no reciben
informacion completa o comprensible durante sus consultas, lo que les impide entender las
indicaciones médicas y las hace sentir vergiienza de volver a preguntar, debido a la falta de
confianza en el trato del personal de salud. Por eso es importante medir el conocimiento y la

actitud de estas mujeres respecto a las ITS, formulandose las siguientes interrogantes:
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Formulacion del Problema

Problema general.

¢Cual es la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre infecciones de transmision
sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2024?

Problemas especificos.

¢Cual es la relacion entre el conocimiento en su dimension sintomas y las actitudes sobre
infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un hospital
Lima, 2024?

¢ Cual es la relacion entre el conocimiento en su dimension infecciones de transmision
sexual y las actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco
obstetricia, en un hospital Lima, 2024?

¢Cual es la relacion entre el conocimiento en su dimension medidas de prevencién y las
actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia,
en un hospital Lima, 2024?
Objetivos de la Investigacion

Objetivo General.

Determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre infecciones de
transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2024.

Objetivos Especificos.

Identificar la relacion entre el conocimiento en su dimension sintomas y las actitudes
sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un

hospital Lima, 2024.
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Identificar la relacion entre el conocimiento en su dimension infecciones de transmision
sexual y las actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco
obstetricia, en un hospital Lima, 2024.

Identificar la relacion entre el conocimiento en su dimension medidas de prevencion y las
actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia,
en un hospital Lima, 2024.

Justificacion

Justificacion teorica.

La investigacion se justifica de manera tedrica, porque brindara un analisis de la
informacidn de diversos estudios para fundamentar la naturaleza de las variables; ademas
de cubrir alguna duda sobre las infecciones por transmision sexual en cuanto a su
conocimiento y actitudes en mujeres y comprender la problematica observada que
representa un riesgo para la salud de la poblacion.

Justificacion metodologica.

El trabajo presenta instrumentos de recoleccion de datos que han sido evaluados,
tanto en su validez como en su confiablidad principalmente en el ambito nacional, por lo
que podra ser de utilidad para otras investigaciones similares.

Justificacion préctica y social.

El estudio demostrara la importancia que tiene el conocimiento de las mujeres en
relacién a la actitud que tengan frente a las infecciones por transmision sexual, esto no
solo favorecera para tener en cuenta la magnitud del problema, también sera fundamento
de las estrategias de mejora que se desarrollen, con el fin de prevenir las infecciones por

transmisién sexual.
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Linea de investigacion: Cuidado Humano y gestion del Cuidado Pacientes y Familiares.
Presuposicion filosofica

La Biblia ensefia claramente que nuestras decisiones tienen consecuencias. Lo que el
hombre siembra, eso cosecha (Galatas 6:7-8). La justicia trae bendicion: "Obedece mis
mandamientos, y viviras" (Proverbios 7:2); el pecado trae juicio: "El que siembra mal, mal segara”
(Proverbios 22:8). Uno de nuestros problemas es que queremos total libertad, para elegir nuestras
acciones, pero queremos gue no tengan consecuencias. La realidad es que cuando elegimos un
curso de accion, automaticamente elegimos el resultado correspondiente. La Biblia advierte que el
pecado sexual conlleva un juicio interno de Dios, “cualquiera que comete adulterio peca contra su
propio cuerpo” (1 Corintios 6:18). "Dios juzgara a todo el que cometa adulterio” (Hebreos 13:4).
No se puede negar que vivir segun los principios biblicos (fidelidad sexual dentro del matrimonio)

reduce en gran medida las posibilidades de contraer el VIH o el SIDA y otras ITS.
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Capitulo 11
Desarrollo de las perspectivas tedricas
Antecedentes de la investigacion

Antecedentes Internacionales

Avendafio (2022) realiz6 un estudio en Venezuela con el objetivo de determinar los
niveles de conocimiento y actitudes sexuales de un grupo de adolescentes embarazadas. El
estudio fue observacional, utilizando encuestas como instrumento, y se llevo a cabo con una
muestra de adolescentes embarazadas. Los resultados revelaron que el 62% de las encuestadas
mostraba un bajo nivel de conocimiento sexual. Por lo tanto, el estudio concluy6 que, aunque el
conocimiento sexual era bajo, la mayoria de las adolescentes reportaban actitudes sexuales

favorables.

Mena (2020) realiz6 un estudio en Ecuador, con el objetivo de determinar el nivel de
conocimiento sobre factores de riesgo que conducen a infecciones de transmision sexual, en
adolescentes de 15 a 19 afios. El estudio fue de tipo descriptivo mixto, con una muestra de 119
estudiantes, a quienes se les aplico un cuestionario. Los resultados revelaron que el 61% de los
estudiantes tenia un bajo nivel de conocimiento sobre las ITS y sus factores de riesgo, modos de
transmision y métodos de prevencion. Por lo tanto, el estudio concluyd que existia una necesidad

significativa de mejorar la educacion sobre ITS en esta poblacion.

Madrid et al. (2020) llevaron a cabo un estudio en Ecuador, con el objetivo de determinar
el conocimiento sobre las ITS y las practicas preventivas entre adolescentes. El estudio utilizo un
enfoque cualitativo-cuantitativo, no experimental, con encuestas y grupos focales, y una muestra

de 155 estudiantes. Los resultados mostraron que el 56% de los participantes solo identificaba el
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VIH/SIDA, pero el 97% entendia las formas de infeccion. Por lo tanto, el estudio concluyo que,

aunque habia niveles relativamente altos de conocimiento, persistian comportamientos de riesgo.

Reyes (2019) realiz6 un estudio en México, con el objetivo de analizar el nivel de
conocimiento sobre infecciones de transmision sexual (ITS) en jovenes del Centro de Detencion
de Menores en la Ciudad de Esmeraldas. El estudio fue cuantitativo, descriptivo y transversal,
utilizando encuestas para recolectar los datos. Los resultados mostraron que el 39% de los
jovenes tenia conocimiento general sobre los tipos de ITS, otro 39% tenia un alto conocimiento
sobre como se transmiten, y el 26% tenia conocimientos erroneos. Por lo tanto, el estudio

concluyo que el nivel de conocimiento sobre ITS en esta poblacion era adecuado.

Gonzalez y Gutiérrez (2019) llevaron a cabo un estudio en Nicaragua, con el objetivo de
determinar los conocimientos, actitudes y practicas sobre la prevencion de infecciones de
transmision sexual en estudiantes de secundaria de seis colegios. El estudio fue descriptivo,
transversal, tipo CAP, con una muestra de 226 estudiantes. Los resultados mostraron que el 96%
habia oido hablar de las ITS, el 77% tenia conocimientos suficientes, el 80% tenia buena actitud,
y el 72% de los que habian iniciado relaciones sexuales mostraba practicas preventivas
suficientes. Por lo tanto, el estudio concluyd que los estudiantes tenian un conocimiento

suficiente sobre las ITS y sus vias de transmision.

Antecedentes Nacionales, Regionales y Locales

Bustamante (2021) realizé un estudio en Peru, con el objetivo de determinar la relacion
entre el conocimiento y las actitudes hacia la prevencion de infecciones de transmision sexual, en

estudiantes de enfermeria. El estudio fue observacional y analitico, con una muestra de 225
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estudiantes de enfermeria. Los resultados mostraron que el 58.7% de los estudiantes tenia buenos
conocimientos y el 56.4% mostraba actitudes positivas hacia la prevencion de ITS. Por lo tanto,
el estudio concluyo que el conocimiento se relaciona positivamente con las actitudes hacia la

prevencion de ITS.

Perca (2020) realiz6 un estudio en Perti, con el objetivo de determinar la relacion entre
los niveles de conocimiento sobre ITS y las actitudes hacia conductas sexuales de riesgo. El
estudio utilizd métodos cuantitativos, con una muestra de 81 estudiantes varones. Los resultados
mostraron que el 73% tenia un nivel medio de conocimiento sobre ITS y el 74% poseia una
actitud favorable. Por lo tanto, el estudio concluyd que los estudiantes con un nivel alto de

conocimientos tendian a adoptar actitudes favorables hacia conductas sexuales de riesgo.

Pacheco y Taya (2021) llevaron a cabo un estudio en Ayacucho, Perq, con el objetivo de
determinar los conocimientos y actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en estudiantes
varones. La investigacion fue aplicada con métodos cuantitativos, tuvo un nivel relacional con
una muestra de 115 estudiantes. Los resultados mostraron que un buen nivel de conocimiento se
asocio con un menor porcentaje de actitudes favorables (0.489, p=0.000). El 63% tenia un buen
conocimiento. Por lo tanto, el estudio concluy6 que el conocimiento sobre los sintomas de ITS se

relaciona con las actitudes de los estudiantes.

Lopez (2019) realizé un estudio en Caiiete, Perti, con el objetivo de determinar la relacion
entre los niveles de conocimientos, actitudes y précticas sobre infecciones de transmision sexual,
en estudiantes de obstetricia. El estudio fue no experimental y de correlacion, con una muestra de
264 estudiantes. Los resultados mostraron que el 68.18% tenia un conocimiento medio sobre ITS

y el 61.36% mantuvo una actitud negativa. Por lo tanto, el estudio concluy6 que los niveles de
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conocimiento sobre ITS estan asociados con las actitudes hacia ITS y el comportamiento sexual

(0.523, p=0.001).

Gonzales (2019) realiz6 un estudio en Hudnuco, Perti, con el objetivo de determinar el
nivel de conocimientos, actitudes y comportamientos de los estudiantes del primer ciclo de
agronomia frente a las ITS. El estudio fue descriptivo, transversal y cuantitativo, con una
muestra de 90 estudiantes. Los resultados mostraron que el 67.8% tenia conocimientos generales,
el 58.9% tenia una actitud negativa, y el 68.9% tenia medidas adecuadas de prevencion de ITS.
Por lo tanto, el estudio concluy6 que no existia una relacion estadistica significativa entre las

variables estudiadas.

Marco conceptual

Variable 1: Conocimiento

El conocimiento es el conjunto de informacioén que una persona adquiere a través de su
experiencia, permitiéndole inferir y comprender representaciones de hechos existentes. Es un
proceso consciente que incluye comprension, percepciones, inteligencia y razonamiento. En este

contexto, se refiere a la informacion sobre infecciones de transmision sexual (Sanchez, 2019).

El conocimiento se basa en metodologias cientificas y filosoficas, describiéndose en
términos de abstraccion y profundidad. Estas metodologias nos permiten observar y comprender
la realidad, mientras que la filosofia nos ayuda a analizar, conceptualizar y sintetizar el

conocimiento (Cadena, 2021).
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Conocimiento sobre infecciones de transmision sexual

Este tipo de conocimiento abarca informacion sobre las infecciones de transmision
sexual, incluyendo sus sintomas, tipos y medidas de prevencion. Se obtiene a través de la
ensefianza, campanas y programas especificos sobre ITS, las cuales comprenden diversas
patologias de etiologia infecciosa donde la transmision sexual es epidemioldgicamente relevante

(Cabrera y Arevalo, 2019).

La cantidad de informacion que las mujeres conocen sobre conceptos, tipos, vias de
transmision, sintomas, diagnostico, tratamientos, complicaciones, factores de riesgo y medidas

de prevencion de las ITS es crucial para su comprension y prevencion (Cardenas, 2020).

Dimensiones del conocimiento

Aliaga (2017) propone tres dimensiones del conocimiento:

1. Sintomas:

o Las ITS no siempre presentan sintomas o pueden causar sintomas leves, lo que puede
hacer dificil su identificacién sin pruebas médicas. Sin embargo, los sintomas comunes
pueden incluir secrecion inusual, llagas, miccidn dolorosa, picazén, y fiebre (Medline
Plus, 2020).

o Es fundamental usar proteccion durante las relaciones sexuales y realizarse examenes
regulares para detectar ITS, incluso en ausencia de sintomas (Mayo Clinic, 2021).

2. Infecciones de transmision sexual:
o Las ITS generalmente se transmiten a través del contacto sexual y pueden propagarse sin

que la persona infectada presente sintomas evidentes. Ademas, pueden transmitirse de
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madre a hijo o a través de transfusiones de sangre y compartir agujas (Mayo Clinic,
2021).
3. Medidas de prevencion:

o Laprevencion es clave para evitar las ITS. Esto incluye la abstinencia sexual o el uso de
métodos de barrera como condones durante cualquier tipo de contacto sexual. También es
esencial la comunicacién y el consenso entre parejas para practicar sexo seguro (Planned
Parenthood, 2020).

o Las pruebas regulares y la vacunacion contra hepatitis B y VPH son medidas adicionales

recomendadas para la prevencion de ITS (Organizacién Mundial de la Salud, 2022).

Variable 2: Actitudes sobre infecciones de transmisién sexual

Las actitudes son las conductas y percepciones que las personas tienen frente a las
infecciones de transmision sexual, que pueden ser positivas, neutrales o negativas. Estas
actitudes pueden influir en la adopcion de comportamientos preventivos y en la manera en que se

manejan las ITS (Ramos, 2021).

Dimensiones de las actitudes sobre infecciones de transmision sexual

Zorrilla y Rodriguez (2022) identifican tres dimensiones clave:

1. Inicio de relaciones sexuales:

o Elinicio temprano de la actividad sexual aumenta el riesgo de contraer ITS y otros
problemas de salud. La adolescencia es una etapa especialmente vulnerable debido a la
susceptibilidad de los tejidos y la posible falta de preparacion emocional y educativa
(Cormilluni, 2022).

2. Riesgos:



19

o Las conductas sexuales de riesgo pueden llevar a embarazos no planificados, ITS,
problemas de salud mental, y afectaciones académicas y laborales. Estas conductas son
mas comunes en adolescentes de niveles socioeconémicos bajos, perpetuando
desigualdades sociales (Badillo et al., 2020; Revista de Estudios de Juventud, 2020).

3. Prevencion:

o Laprevencién de ITS incluye el uso de métodos de barrera, como preservativos
masculinos y femeninos y barreras bucales de latex. La comunicacion efectiva y la
educacion sexual son fundamentales para reducir el riesgo de transmision (Clinic

Barcelona, 2020; American Academy of Pediatrics, 2019).

Bases tedricas

Teoria del modelo de la promocién de la salud

Este modelo, desarrollado por Pender, propone que la promocion de la salud es impulsada
por la aspiracion de mejorar el bienestar y realizar el potencial humano. Se enfoca en un enfoque
proactivo y basado en competencias, donde la intencion y el compromiso con la accion son

cruciales para adoptar comportamientos saludables (Gil et al., 2021).

Teoria del déficit de autocuidado de Dorothea Orem

Compuesta por tres teorias interconectadas (autocuidado, déficit de autocuidado y
sistemas), esta teoria explica como los individuos se cuidan a si mismos y como los profesionales
de la salud pueden asistir en este proceso. El autocuidado es un comportamiento orientado a
mejorar el bienestar y la salud, mientras que el déficit de autocuidado surge cuando la capacidad
de una persona para cuidarse es menor que sus necesidades (Alligood & Marriner, 2022; Kim et

al., 2021).
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Estas teorias proporcionan un marco para entender la importancia del conocimiento y las
actitudes en la prevencion y manejo de las infecciones de transmision sexual, subrayando la

necesidad de educacion y apoyo en el autocuidado.

Definicion de términos

1. Actividad sexual precoz. En los adolescentes se da antes del proceso de consolidacion, lo
que significa adquisicion de identidad afectiva, mayor estabilidad, ubicacion de un Gnico
objeto de amor, capacidad de intercambio amoroso, capacidad de eleccion.

2. Conocimiento. Considerado como un conjunto preliminar de informacion experiencial
extraida de la realidad que posee un individuo; es decir, las situaciones en las que aprende,
que traduce o aplica a su forma de vida, habitos y costumbres, para que un determinado
comportamiento se hace posible.

3. Forma de trasmisién. Son las vias que facilitan la transmision del virus de una persona a
otra.

4. Inicio de la actividad sexual. Se refiere a la edad y momento cuando se inician las
relaciones sexuales a través de las relaciones sexuales.

5. Préctica sexual. Entendida como el ejercicio activo de una relacion sexual consentida
entre dos personas.

6. Précticas de riesgo. Incluye comportamiento o comportamiento que podria conducir a una
actividad sexual descontrolada, sin restricciones, insegura o incluso sacada de contexto.

7. SIDA. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida, una etapa de desarrollo de la infeccion
por VIH caracterizada por sintomas indicativos de infeccion.

8. Trasmision sexual. Es una forma de transmision del VIH por contacto sexual, uno es la

persona infectada, el otro es la persona sana.
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Capitulo 111

Metodologia
3.1. Descripcidn del lugar de ejecucion
El estudio se desarroll6 en un hospital de Lima, es un nosocomio de categoria I11-1 con resolucion
de categorizacion RD-463-DG-DESI-DSS-DIRESA-L-2010, el cual cuenta con un horario de
atencion de 24 horas, EIl hospital cuenta con 38 consultorios fisicos y 44 consultorios funcionales,
para brindar atencién integral a los pacientes en las diferentes especialidades: Medicina Interna,
Especialidades Médicas, Cirugia General, Especialidades Quirurgicas, Departamento de Gineco-
Obstetricia cuenta con 4 consultorios mafiana y tarde, Pediatria, Odontoestomatologia, Programas
y Nutricion.
3.2. Poblacion y muestra

Poblacion.

La poblacion de estudio estara constituida por 1100 mujeres, quienes asisten al servicio de
Gineco Obstetricia de un hospital nacional de Lima 2024. (son las que asisten en un aproximado
mensual)

Muestra.

Para definir el tamafio de la muestra a trabajar en la investigacion, se aplico la siguiente

férmula correspondiente a poblaciones finitas:

e N.Z%(p.q)
(N —1)E2 + Z%(p.q)
Donde:
N : Poblacién (1100)
Z : Nivel de confianza (95%: 1.96)

P :Probabilidad de éxito (0.5)
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Q : Probabilidad de fracaso (0.5)
E : Error estandar (0.05)
Reemplazando:
n=  1100x 1.962 (0.5 x 0.5)

(1100-1) x 0.052 + 1.962 (0.5x 0.5)

n= 285 mujeres

Muestreo. El presente estudio presenté un muestreo probabilistico aleatorio simple, puesto
que la cantidad elegida se obtuvo a través de una ecuacion muestral y aleatoria simple, porque
todos los pacientes tendran la misma opcion de ser elegidos para conformar dicha cantidad
(Hernandez y Mendoza, 2018).

Criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion.

Mujeres que se atiendan en el servicio Gineco Obstetricia

Mujeres mayores de 18 afios de edad

Mujeres que deseen participar en el estudio

Criterios de exclusion.

Mujeres que no firmen el consentimiento informado

Mujeres que sean menores de 18 afos

Tipo y disefio de investigacion
El enfoque del estudio fue el cuantitativo, es una estrategia de recogida de datos en un contexto de

estudios principalmente cientificos. En base a los datos recogidos, se pueden probar hipotesis
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predefinidas utilizando la estadistica (Amaiquema et al., 2019). En el caso del disefio, no
experimental y correlacional porque se realiz6 sin manipular las variables, ademas de entender la
relacion entre variables, describiéndolas como realmente son en la realidad (Salgado, 2019).
Asimismo, el estudio es de corte transversal, porque se realiza en un lugar especifico y en un
momento especifico. Asimismo, el tipo de estudio es el basico que busca mejorar el conocimiento
ya establecido (Salgado, 2019).

Formulacion de hipotesis

Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre el conocimiento y las actitudes sobre infecciones de
transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2023.
Hipotesis especificas

Existe una relacion significativa entre el conocimiento en su dimensién sintomas vy las
actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de gineco obstetricia, en
un hospital Lima, 2024.

Existe una relacion significativa entre el conocimiento en su dimension infecciones de
transmision sexual y las actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio
de gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2024.

Existe una relacién significativa entre el conocimiento en su dimension medidas de
prevencion y las actitudes sobre infecciones de transmision sexual, en mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un hospital Lima, 2024.

Identificacion de variables
Variable 1: Conocimiento

Variable 2: Actitudes sobre infecciones de transmision sexual



Operacionalizacion de variables

Variables

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Escalas de medicién

Variable 1
Conocimiento

Es un conjunto de informacién
que posee el hombre como
producto de su experiencia, a
partir de la cual es capaz de
inferir. El conocimiento es una
experiencia que contiene
representaciones de hechos
que ya existen, es la facultad
consciente 0 proceso de
comprension, la comprension

Es el conjunto de informacion
que tiene la paciente sobre la
infeccion  de  transmision
sexual lo cual sera medido por
un cuestionario

Sintomas

Ardor o dolor al orinar.

Secrecion u olor extrafio en la
vagina.

Escoriaciones, ampollas, irritacion,
hinchazén o crecimiento de bultos
alrededor de los genitales.
Comezon o ardor cerca o alrededor
de los genitales.

Dolor al tener relaciones sexuales.
Dolor en la parte baja del abdomen.
Ulceras en los genitales.

Dicotémica
Correcto (1)
Incorrecto (0)

son los propios pensamientos, Infecciones de | Gonorrea
percepciones, inteligencia, transmision Sifilis
razon, en este caso posee sexual Infeccién por clamidia
Informacién Sobre Verrugas genitales
Infecciones de Transmisién Herpes genital
Sexual (Sanchez, 2019) Céndidas
Condiloma
Ladillas
Hepatitis B
VIH/SIDA
Clamidias
Chancroide
Tricomoniasis
Medidas de Uso correcto del condon.
prevencion Tener relaciones sexuales
protegidas.
No compartir agujas y jeringas
Hablar con la pareja respecto a la
sexualidad y las ITS.
No mezclar el sexo con el alcohol
y/o drogas
Variable 2 Es el grado ya sea positivo, | Son las conductas que tiene Inicio de Relaciones sexuales En Desacuerdo (1)
Actitudes sobre infecciones de | neutral o negativo con el que | las pacientes acerca de las relaciones Ni de acuerdo ni en desacuerdo (2)
transmision sexual las personas emiten un juicio | infecciones de trasmision De acuerdo (3)
de un objeto de actitud en este | sexual lo cual serd medido sexuales -
caso, las infecciones de | porun cuestionario Riesgos Exposicion
transmision  sexual  (Nifio, Consumo de drogas
2023). Prevencion | Descarte

Anélisis
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Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se hizo uso de la técnica de la encuesta, la cual es una técnica ordenada que permite a través
de su estructura obtener de manera sistematizadas la informacion de una muestra de estudio (Avila
et al, 2020).

Instrumento

Se empleo el cuestionario “conocimiento de infecciones de transmision sexual”, adaptado
del autor Aliaga (2017) conformada de 24 items con tres dimensiones Sintomas (2 items),
Infecciones de transmision sexual (4 items) y Medidas de prevencion (18 items), asimismo la
variable se evalta con los niveles de Alto (16-24), Medio (8-15), Bajo (0-7) donde incorrecto= 0
y correcto= 1. En el caso de la validez de los instrumentos se procedi6 con el juicio de 5 expertos,
los cuales calificaron de viable y aplicable. En el caso de la confiabilidad se aplico en un lapso de
un mes una prueba piloto a 10 pacientes, para obtener la confiabilidad de los instrumentos, donde
se obtuvo en la confiabilidad del instrumento un 0.877 de alfa de Cronbach.

En el caso de las actitudes sobre infecciones de transmision sexual se empled el
cuestionario “Actitudes sobre Infecciones de Transmision Sexual” adaptado del autor Zorrilla y
Rodriguez (2022) conformada de 10 items con tres dimensiones Inicio de relaciones sexuales (2
items), Riesgos (2 items) y Prevencion (6 items), asimismo la variable se evalta con los niveles
de bueno (24-30), regular (17-23), malo (10-16), se utilizé una escala de Likert: En desacuerdo
(1), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (2) y De acuerdo (3) En el caso de la validez de los
instrumentos se procedid con el juicio de 5 expertos los cuales calificaron de viable y aplicable a
los instrumentos. En el caso de la confiabilidad se aplic6 en un lapso de un mes una prueba piloto

a 10 pacientes, para obtener la confiabilidad de 0.863 de alfa de Cronbach.
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Proceso de recoleccion de datos

Se solicito la autorizacion a la institucion, en el cual se desarrollo el estudio dirigido al
director de la institucidon, luego de obtener dicho permiso se pudo encuestar a la muestra de estudio,
con lo cual se podréa elaborar la base de datos que son analizados estadisticamente.
Procesamiento y analisis de datos

Para el analisis estadistico de la investigacion se utilizo el software SPSS version 25.0. Se
empled tablas de frecuencia simple, para las variables categoricas y medidas de tendencia central
y dispersion para las variables numéricas. En el analisis bivariado se usé tablas de contingencia.
La seleccidn de la prueba estadistica adecuada se baso en la distribucién normal de los datos, la
cual se verifico mediante la prueba de Kolmogoérov-Smirnov. Un valor de p < 0.05 indicé que los
datos no siguen una distribucidén normal; y en ese caso, se utilizé una prueba no paramétrica, como
el Rho de Spearman.

Consideraciones éticas:

La recoleccion de datos del estudio fue previamente aprobada por el comité de ética de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Ademas, se solicitd la aprobacion de la institucion en
investigacion. Posteriormente, se obtuvo el consentimiento informado de cada participante, el
cual se presento en la primera hoja del cuestionario. Es importante destacar que todos los datos
recolectados en esta investigacion se mantuvo la confidencialidad, siguiendo los principios éticos
de:

» Autonomia: Se pregunto a las mujeres si desean participar en el estudio de
investigacion antes de aplicar el instrumento.
» Justicia: Se explico detalladamente el estudio y sus objetivos a las mujeres sin

ninguna forma de discriminacion.



* No Maleficencia: La investigacion no afecto la integridad biopsicosocial de las
mujeres.
Estos principios aseguraron que la investigacion se realice de manera ética y respetuosa

hacia todos los participantes.
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Capitulo IV

Administracion del proyecto de investigacion

Cronograma de ejecucion

28

Actividad

Feb-
Mar
2023

Abr-
May
2023

Jun-Jul
2023

Agos-
Sept
2023

Oct-Nov-
Dic 2023

Ene-
Feb
2024

Mar-
Abr
2024

May-
Jun
2024

Planteamiento
problema

del

X

Marco tedrico

Instrumento

Revision del instrumento

Aplicacion de la prueba

piloto

Analisis de la fiabilidad

Presentacidn inicial

Correccion de
dictaminadores

los

Aplicacion
instrumento

del

Andlisis de datos

Interpretacion  de
resultados

los

Discusién

Presentacién final




Presupuesto
Recursos Cantidad  Costo Unitarios Costo Total
Recurso Humano
Estadistico 3 horas 600.00 600.00
Asesor Tematico 5 horas 700 700.00
Recursos Materiales
Lapiceros 12 1.0 12.00
Faster 40 0.5 20.00
Folder manila 40 0.5 20.00
Servicio
Internet 130 horas 1.00 x hora 130.00
Fotocopias 500 hojas 0.10 50.00
Impresiones 200 hojas 0.20 40.00
Movilidad 100 pasajes 3.50 350.00
Inscripcién del Proyecto (Revisor) 3 55.00 180.00

TOTAL

2102.00
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Apéndice A: Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario de conocimiento
1. PRESENTACION

Estimadas, el presente documento es una encuesta que tiene caracter confidencial, motivo por el
cual se reservard sus respuestas, la duracion de la encuesta serd de 25 minutos en responder,
queremos evaluar el conocimiento sobre sobre infecciones de transmision sexual, motivo por el

cual solicitamos su objetiva apreciacion. Muchas gracias.

2. DATOS DEMOGRAFICOS

Estado civil

a) Soltera

b) Casada

c) Separada
d) Divorciada

Edad

a) 18-23

b) 24-29

c) 30amas

Grado de instruccion

a) Primaria
b) Secundaria
c) Técnica

d) Superior
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3. INSTRUCCIONES

Se le solicita absoluta concentracion, sinceridad, objetividad, en cada una de sus respuestas, una
vez seguro de que la alternativa recoge su expresar, se solicita marcar con aspa (X) la respuesta

que crea correspondiente.

1. La principal forma de contagio de las infecciones de transmision sexual son:
a. Al tocar, abrazar, saludar dando la mano y besar a una persona infectada.

b. A través de las relaciones sexuales con una persona infectada.

c. El compartir agujas y alimentos con una persona infectada.

2. Identifique la costumbre que se relaciona mas con el contagio de una infeccion de
transmision sexual:

a. Uso de bafios publicos.
b. Uso de ropa interior en comun.
c. Relaciones sexuales sin condén.

3. De las siguientes practicas sexuales, cual crees que ofrezca mas riesgo para contraer las
infecciones de transmision sexual: (puedes dar méas de una respuesta)

a. Convencional (genital)
b. Sexo oral/anal

4. Marque V (verdadero) o F (falso) a cerca de los sintomas de las infecciones de
transmision sexual:

a. Ardor o dolor al orinar () ()

b. Dolor en la parte alta del abdomen () ()

c. Dolor al tener relaciones sexuales () ()

d. Ampollas, escoriaciones en la parte baja del abdomen () ()

e. Heridas en los genitales () ()

f. Secrecion u olor extrafio en la vagina () ()

5. ¢ Qué medidas preventivas evitan las enfermedades venéreas? Marque Verdadero

(V) o falso (F) segun corresponda:



a. Mezclar las relaciones sexuales con el consumo de alcohol y/o drogas () ()
b. Tener relaciones sexuales protegidas () ()

c. No sentandose en bafios desconocidos () ()

d. Haciendo uso de los preservativos () ()

e. Tomando pastillas anticonceptivas () ()

f. Compartir agujas y jeringas con mi pareja () ()
g. Teniendo varias parejas sexuales () ()

h. Hablar con mi pareja sobre las enfermedades venéreas () ()
i. Compartiendo ropas interiores () ()

j- Haciendo uso correcto del condén () ()

6. ¢ Qué enfermedades venéreas conoces?

a. Mas de dos

b. Mas de una

c. Ninguna

7. ¢ Cuando sales de casa informas donde vas?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

8. ¢ Tienes limites de hora para regresar a casa?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

9. ¢ Tus familiares te restringe tus salidas?

a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

10. ¢Usas el internet para conseguir parejas?

a. Siempre



b. A veces

c. Nunca

11. ¢Estés de acuerdo con el intercambio de parejas?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

12. ;Compartes fotos —intimas?

a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

13. ¢ Asistes o0 has asistido a fiestas semaforo?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

14. ;Puedes salir sola de casa?

a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

15. ¢ Has visto peliculas pornograficas?

a. Siempre

b. A veces

c¢. Nunca

16. ¢ Tus padres conocen a los amigos con quienes sales?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

17. ¢ Sales con chicos mayores a tu edad?

a. Siempre
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b. A veces

c. Nunca

18. ¢ Has tenido tocamientos sexuales?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

19. ¢ A qué edad tuviste tu primera relacion sexual?

21. Con respecto a la higiene sexual, en tu caso: ¢ Te realizas la higiene intima?
a. Antes de las relaciones sexuales.

b. Después de las relaciones sexuales.

c. No lo hago.

22. ¢Cambias de pareja (enamorado) frecuentemente?
a. Siempre

b. A veces

c. Nunca

23. ¢ Qué opinas a cerca del conddén?

a. No protege

b. Siempre protege

c. Protege a veces

24. Actualmente tienes:

a. Enamorado ()

b. Amigos ()

c. Vacilén ()

d. No tengo enamorado ()
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CUESTIONARIO DE ACTITUDES SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL

1. PRESENTACION

Estimadas, el presente documento es una encuesta que tiene caracter confidencial, motivo por el
cual se reservard sus respuestas, la duracion de la encuesta serd de 25 minutos en responder,
queremos evaluar las actitudes sobre sobre infecciones de transmision sexual, motivo por el cual

solicitamos su objetiva apreciacién. Muchas gracias.

2. DATOS DEMOGRAFICOS

Estado civil

a) Soltera

b) Casada

c) Separada
d) Divorciada

Edad

a) 18-23

b) 24-29

c) 30amas

Grado de instruccion

a) Primaria
b) Secundaria
c) Técnica

d) Superior
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3. INSTRUCCIONES

Se le solicita absoluta concentracion, sinceridad, objetividad, en cada una de sus respuestas, una
vez seguro de que la alternativa recoge su expresar, se solicita marcar con aspa (X) la respuesta

que crea correspondiente.

ENUNCIADO En Ni de acuerdo ni en De
Desacuerdo desacuerdo acuerdo

1. Si tuviera una ITS lo hablaria con mi pareja

2. Siento temor de tener relaciones sexuales porque puedo
adquirir una ITS.

3. Si tengo relaciones sexuales (coitales) me expone a
problemas de salud como: ITS

4. Si tuviera una ITS acudiria a los servicios de salud sin
problema.

5. Si tuviera una ITS iniciaria el tratamiento

6. Si tuviera razones para creer que tengo una ITS me
realizaria una prueba para descartarlo.

7. Deseo saber que andlisis debo realizarme para saber si
tengo ITS

8. Tendria relaciones sexuales solo con mi pareja

9. Puedo tener relaciones sexuales con una persona en
estado de ebriedad y bajo efectos de drogas

10. Es necesario consumir drogas para tener relaciones
sexuales placenteras




Apéndice B: Validez de los instrumentos

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir el Conocimiento y Actitudes sobre Infecciones

de Trgns_misién sexual en mujeres del servicio de Gineco Obstetricia en un hospital de lima 2023 de
Especialidad de Gineco Obstetricia de la Universidad Peruana Union.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin
de cotejarlos de manera cuantitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su
formulacién y dominio del contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o

Eo lps Criterios propuestos, y en caso sea necesario se ofrecen espacios para las observaciones si
ubiera.

Juez Ne: i

Fecha actual: 't G5 .23

Nombres y Apellidos de Juez: Lic . CARM gwn 2ARATE cwcisy

Institucién donde labora: Hos PITAL K ACIOB AL A R2o@i=Po Loay2 A
y3f

Afios de experiencia profesional o cientifica:

Firma y Sello

——— — —— —— - ————
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir el Conocimiento y Actitudes sobre Infecciones
de Transmision sexual en mujeres del servicio de Gineco Obstetricia en un hospital de lima 2023 de
Especialidad de Gineco Obstetricia de la Universidad Peruana Unidn.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin
de cotejarlos de manera cuantitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccién, tendenciosidad o sesgo en su
formulacién y dominio del contenido. Para ello debera asignar una valoracion si el item presenta o

no los criterios propuestos, y en caso sea necesario se ofrecen espacios para las observaciones si
hubiera.

Juez N°: ?)

Fecha actual: . 9593

Nombres y Apellidos de Juez: Li¢ M anrcam i~ Revy Es

Institucién donde labora: _Nos®iTAL  macom AL AR2eR s P2 LOAYI A

Afios de experiencia profesional o cientifica:

L. s 'Lv,;z( 5 Rews 5.

EFERMERA
-’ LTS

Firma y Sello

e T am . —— —

i S e
- . S — —————
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir e Conocimiento Yy Actitudes sobre Infecciones
de Tra_ns_mnsnén sexual en mujeres de| servicio de Gineco Obstetricia en un hospital de lima 2023 de
Especialidad de Gineco Obstetricia de la Universidad Peruana Unign.

Instrucciones

La evaluacién requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin
de cotejarlos de manera cuantitativa con Jos criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con e] contenido, claridad en Ia redaccion, tendenciosidad 0 Sesgo en su
formulacion Y dominio de] contenido. Para ello deberg asignar una valoracion si el item presenta o

no los criterios Propuestos, y en caso sea necesario se ofrecen espacios para las observaciones si
hubiera.

Juez Ne: 2)

R S
Fechaactual: | & _ S-23
—tT= Yo-23

Nombres y Apellidos de Juez: Lic  Marbew Pep EYRA Aneourp

Institucién donde labora: Hos it a L NACORAL  AR20mIS PO LoAy3A

Afios de experiencia profesional o cientifica:
—

Firma y Sello
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

EI presente instrumento tiene como finalidad medir el Conocimiento y Actitudes sobre Infecciones
de Transmision sexual en mujeres del servicio de Gineco Obstetricia en un hospital de lima 2023 de
Especialidad de Gineco Obstetricia de la Universidad Peruana Unién.

Instrucciones

I

de cotejarlos de manera cuantitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o

congruencia con e] contenido, claridad en Ia redaccién, tendenciosidad o sesgo en su

formulacién y dominio del contenido. Para ello debera asignar una valoracién si el jtem presenta o

Ir:o los criterios Propuestos, y en caso sea necesario se ofrecen espacios para las observaciones si
ubiera.

Juez Neo: "\f
Fecha actual: 1D~ 6899

NombresyApellidosdeJuez:4.f_ CARMEN Acasigic APARCANA

Institucion donde labora: HospiTAL N AcioNAaL AR20B5P0 1oAYy 3 A

Afios de experiencia profesional o cientifica:

Lic. Carmen Acasizte Aparoma
ENF.ESPEC GINECO - OBSTETRICIA
CEP 083393 - RNE. 28020

Firma y Sello

LiE. ¢ ais MEN ACASIETE ApARCANA
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JuIcio pe EXPERTOS)

! € como finalidad medir el Conocimiento Y Actitudes sobre Infecciones
dft T ransmision sexual en mujeres (e servicio de Gineco Obstetricia en un hospital de [imq 2023 de
Especialidag de Gmeco'Obstelricia de la Universidad Peruana Unign
Instrucciones
La evaluacign requiere de g lectura detallada Y completa de cada ung de |
€ cotejarlos de man

una valoracion s; el jtem presenta o
. » Y €N caso sea necesari se ofrecen €spacios para las observaciones s;
ubiera,
Juez Ne: I i
Fecha actua|: - 05-23

Nombres y Apeliidos de Juez: [- 2 ARETH PiyuEpA Mep 0oz A
Institucion donde laborg: Hespiar ACIONAL  Ag Qoaispe Loay JA

Afios de experiencia profesional o Cientifica:
-

CEPN' 19263

ESP N 250

Firma y Sello

-

- mTw e
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Apéndice C: Confiabilidad de los instrumentos (Incluir matriz de datos)

Base de datos piloto

Variable conocimiento

TOTAL

13

10
11
10
19

11

poway|

rAREL

Zewa|

Tewa|

Ocwill

eTwsll

gTwa|

LTWs]

gTwel

qTwsel

yTwiell

gTwa|

cTwel

TTwsell

oTwa

60wl

80wl

Lowsay|

oowiay

sowsay|

yowal|

eoway]

coway]

TOwsy|

ENCUESTADOS

10




Variable actitudes sobre infecciones de transmision sexual
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ENCUESTADOS ItemO1 Item02 Item03 Item04 Item05 Item06 Item07 Item08 Item09 Iteml10 | TOTAL
1 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 25
2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 25
3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 23
4 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 23
5 2 3 1 3 3 1 2 1 3 1 20
6 3 3 1 2 3 2 3 2 1 1 21
7 2 2 1 1 1 2 2 3 3 1 18
8 2 3 1 1 2 2 3 3 3 3 23
9 1 3 1 2 3 3 1 1 2 1 18

10 3 1 1 1 1 2 3 2 1 3 18
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Confiabilidad conocimiento

Resumen de procesamiento de casos Estadisticas de fiabilidad
N % Alfa de Cronbach N de elementos
Casos Valido 10 100,0 ,877 24
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de total de elemento
Varianza de

Media de escala si escala si el Correlacion total — Alfa de Cronbach
el elemento se ha elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido

ItemO1 10,50 34278 , 702 ,864
Item02 10,50 36,722 ,296 ,876
Item03 10,30 35,122 ,617 ,867
Item04 10,40 36,933 ,269 877
Item05 10,50 35,611 477 871
Item06 10,60 34,933 ,604 ,867
Item07 10,30 36,011 ,456 ,872
Item08 10,40 35,822 ,453 ,872
Item09 10,60 36,044 416 ,873
Item10 10,60 35,156 ,566 ,868
Iteml1 10,50 36,500 ,332 ,875
Item12 10,60 34,933 ,604 ,867
Item13 10,60 34,933 ,604 ,867
Item14 10,70 34,900 ,658 ,866
Item15 10,80 36,844 ,365 ,874
Item16 10,40 34,933 ,604 ,867
Item17 10,60 35,156 ,566 ,868
Item18 10,70 36,011 ,456 ,872
Item19 10,60 34,933 ,604 ,867
Item20 10,50 36,500 ,332 ,875
Item21 10,50 36,722 ,296 ,876
Item22 10,50 38,500 ,017 ,884
Item23 10,60 39,378 -,117 ,887

Item24 10,70 34,900 ,658 ,866




Confiabilidad actitudes sobre infecciones de transmision sexual

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

N de elementos

,863

10

Estadisticas de total de elemento

Varianza de

Media de escala si

escala si el

el elemento se ha elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de Cronbach

si el elemento se

suprimido suprimido corregida ha suprimido
Item01 18,10 23,433 ,838 ,829
Item02 18,00 23,333 ,679 ,841
Item03 18,70 24,011 ,694 ,840
Item04 18,30 25,789 ,482 ,858
Item05 18,30 26,011 454 ,860
Item06 18,40 26,933 ,543 ,855
Item07 18,10 24,322 ,708 ,840
Item08 18,30 25,567 ,511 ,856
Item09 17,90 26,100 423 ,863
Item10 18,60 24,933 ,488 ,859
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Apéndice D: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE LA
INVESTIGACION

La presente investigacion titulada “CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE INFECCIONES
DE TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES DEL SERVICIO DE GINECO OBSTETRICIA,
EN UN HOSPITAL LIMA, 2023.”, es desarrollada por Marley Albemarly Cortez Zelada y Luz
Magaly Santos Detquizan investigadoras del programa académico de Segunda Especialidad en

gineco obstetricia de la Universidad Peruana Union.

El objetivo del estudio es determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre

infecciones de transmisidn sexual en mujeres, servicio de obstetricia, en un hospital Lima, 2023.

En caso de acceder a participar en este estudio, se le pedird responder un cuestionario de preguntas
objetivas. El cuestionario tomard 30 minutos aproximadamente. La participacién en este estudio
es voluntaria. La informacion que se recolecta sera confidencial. Ademas, no se usara para ningdn

otro propdsito fuera de los de esta investigacion.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas a los correos de contacto. Desde

ya se agradece su participacion.
Participante

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, ya he sido informado (a) sobre el objetivo
del estudio. Reconozco que la informacidn que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en

cualquier momento.

Firma del investigador(a)



Apéndice E: Matriz de consistencia
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Titulo: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL EN MUJERES DEL
SERVICIO DE GINECO OBSTETRICIA, EN UN HOSPITAL LIMA, 2024.

Problema

Objetivos

Variables

Hipotesis

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Variable 1

Hipotesis general

¢Cual es larelacion entre
el conocimiento y las
actitudes sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024?

Determinar la relacion
entre el conocimiento y
las  actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024

Conocimiento

Dimensiones
Sintomas

Infecciones de
transmision sexual
Medidas de prevencion

Existe una relacion
significativa entre el
conocimiento 'y las
actitudes sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024

Problemas especificos

Obijetivos especificos

Variable 2

Hipotesis especificas

¢Cual es larelacion entre
el conocimiento en su
dimensiéon sintomas y
las  actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024?

¢Cual es larelacion entre
el conocimiento en su
dimensién infecciones

Identificar la relacion
entre el conocimiento en
su dimension sintomas y
las actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.

Identificar la relaciéon
entre el conocimiento en
su dimensién

Actitudes sobre
infecciones de
transmision sexual

Dimensiones
Inicio de relaciones
sexuales

Riesgos
Prevencion

Existe una relacion
significativa entre el
conocimiento en su
dimension sintomas y
las  actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.

relacion
entre el

Existe una
significativa

Enfoque: Cuantitativo

Disefio: No
experimental

Tipo: Correlacional

Corte: transversal

Poblacion: 226 mujeres
del servicio de gineco
obstetricia

Muestra: 143 mujeres
del servicio de gineco
obstetricia

Técnica: Encuesta

Instrumento:
Cuestionario
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de transmision sexual y
las actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024?

¢Cual es larelacion entre
el conocimiento en su
dimension medidas de
prevencion y las
actitudes sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024?

infecciones de
transmision sexual y las
actitudes sobre
infecciones de

transmision  sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.

Identificar la relacién
entre el conocimiento en
su dimensién medidas
de prevencion y las
actitudes sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.

conocimiento en su
dimension infecciones
de transmisién sexual y
las  actitudes  sobre
infecciones de
transmision sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.

Existe una relacion
significativa entre el
conocimiento en su
dimension medidas de
prevencion y las
actitudes sobre
infecciones de
transmisién sexual en
mujeres del servicio de
gineco obstetricia, en un
hospital Lima, 2024.




Apéndice F: Autorizacion institucional
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