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RESUMEN

Elpresent¢ nvestigaci -n tiene como objetivo, det
Grafo pl §sticasodo para mejorar |l a motricida
Nivel Inicial del Colegio Adventista Americana. El tige investigacion es experimental, el

disefio es cuasi experimental, analisis de datos se realizé mediante el SPSS, para la
demostracion de la prueba de hipétesis se utilizo la prueba U de Mann W@itmela

aplicacién del (pretest y posi test). La nuestra se realizé con 18 estudiantes, seccion A,
ATesoritos de Jes¥ws0 (grupo experimental).y
(grupo control), a ambos grupos se aplicO eltpstfi L i st a gsblere Motrididad Fma

Después de aplicael (pretest) se pudo observar que el 100% de los estudiantes, se
encuentran en un nivel bajo de motricidad fina, coordinacion viso manual y grafomotricidad.

Asi mi smo, despu®s de aplicar el programa AN
luego seaplico el (posi test) a ambos grupos, donde los resultados demostraron la eficacia

del programa a88,9%en un nivel alto de motricidad finali,1% en un nivel medio. Al

100% fue eficaz en leoordinacién viso manual, y 77,8% grafomotricidad. Mientresen

el grupo control el 64,7% se encuentra en un nivel bajo de motricidad fB&3% estan

en un nivel medioY 94,1% se encuentran en un nivel bajo en la coordinacion viso manual.

Y un estudiante que equivalente a 5,9% se encuentran en un nivel Asgiszmo 52,9%

se encuentran en nivel bajo en la dimension grafomotricidad 47,1% se encuentran en un nivel
medio. Por lo tanto, los estudiantes del grupo experimental tuvieron una gran mejoria
despu®s de haber aplicadosel Poogoama ffikawoi

no fue aplicado al grupo control.

Palabras claveGrafo plasticas, motricidad fina, coordinacion viso manual y

grafomotricidad
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Abstract

The objective of this research is tafo det e
pl 8sticaso progr am t o-yearnvgstudents at the Imtel Level 6f o r s K
the American Adventist School. The type of research is experimental and the design is quasi
experimental. The data analysis was performed using the SPS®eaddadnn Whitney U

test was used to demonstrate the hypothesis applying the application-tfs{paad post

test) . The sample consisted of 18 students
group) and 17 studentso 6éeochnhiopal Bgré&p)r ol
pretest "List of check "was applied on Fine Motor. After applying the-{psé it was

observed that 100% of the students are in a low level on fine motor skills and manual vision
coordination and graphomotor skills.f t er appl ying the program i
to the experimental group, and applying the (filest) to both groups, the results showed

the effectiveness of the program at 88.9% in a high level of fine motor skills and 11.1% at a
medium level. 100%was effective in manual vision coordination, and 77.8% in
graphomotor. While in the control group 64.7% are in a low level on fine motor skills. And

35.3% are in a medium level. And 94.1% are at a low level in the manual vision coordination.

And one studet that equivalent to 5.9% is at a medium level. Likewise, 52.9% are in a low

level in the graphomotor dimension 47.1% are in a medium level. Therefore, the students of
the experimental group had a great i mproven

pl 8sticaso. On the other hand, the program

Keywords: Plastic graph, fine motor skills, manual viso, grafomotricidad.
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Capitulo |

Problema de Investigacion

Descripcion del problema de investigacion

En e Peru la preocupacion del Ministerio de Educacid@s la falta de estimulacion
temprana, evidencidndose una deficiencia de los padres, puestoedjferiel 34.8%
de la poblacién egobre lanecesidad de los hogares es de trabajar en este tiempo para
obtener ingesos econdmicos; por esa razon existe una convivencia limitada entre padre
e hijo. Siendomas evidente en estas zowgasnercialeel aumento de estudiantesn

problemas de aprendizaje, lectoescritura y deficiencias enaetalés psicomotor.

En los ultimos afios elMinisterio de Educacion pudmbservar la falta de
conciencia sobre el desarrollo psicomotor en los estudipmtéo que es necesario un
proceso de formacidncapacitacionlo que implica que los Centr&slucativos asuman
con responsabdad la educacién adecuada de los nifigsfias Las actividades grafo
plasticas son estrategigse debe innovael docente parmejorar las destrezasque
pueda adquirir nuevas habilidades que contribuyan gmoekeso de aprendizaje del
estudiante, poello la aplicabilidad de las técnicas grafo plasticas tiene un impacto

positivoen los nifios.

Por otrolado, las técnicas graficglasticas en el nivel inicial contribuyen al
desarrollo integral de los estudiantesuna variedad de destrezas que les ayuade
desarrollar su coordinacion motoradjncon el objetivo de que el estudianpeeda
realizar movimientos coordinaddge manera progresiva hasta lograr paulatinamente el
control de los movimientos de los segmentos finos de la mano. Se observa goe ello
las docentes no cuentan con programas de actividades g@ftico para lanotricidad

fina.
15



Asimismaq Piaget (1997)afirma que los primeros afos de vida, es esencial para el
desarollo de la motricidad fina. Etlesarrollo del ser humano tiene rédaccon el
movimiento del cuerpo. El nifio & nifia desde que nace ya comienza realizando
movimientos involuntarios qu®ifman parte del desarrollo de la coordinacion manual
y a medida que va pasando el tiempo ya seran movimientos controladestudiates
de la educacion basica regular segundo ciclo estan en constante movimiento, por tal
razon, el docente debe aprovechar esa cualidad e integrar actividades que permitan un

desarrollo motriz fino.
Formulacion del problema de investigacion
2.1. Problema general

¢Eseficazel programafiManitas Grafo Plésticas para mejorar la motricidad fina
en estudiartesde 4 afios de edad del niveidial delColegio Adventista Americana,
Juliaca- 20177

2.2. Problemas eecificos

¢(Es eficaz e programa fiMantas Grao Plasticas Opara mejorar la
coordinacion viso maml en estudiantede 4 anos dedad del nivelnicial del

Colegio Adventista Americana, Juliae20177?

(Es eficaz e programa fiMantas Grafo Plasticas opara mejorar la
Grafomotricidad en estudiaag de 4 afios de edaéldivel Inicial del Colegio
Adventista Americana, Juliaca2017?

Objetivosde la invegigacion.
3.1. Objetivo general

Determinar en qué medida elrpgramafiMantas Grafo Plagi ¢ aeseficaz para
mejorar la motricidad fina en estudiastde 4 afios de edad delel Inicial del Colegio

Adventista Americanaluliacal 2017.

16



3.2. Objetivos epedficos.

Determinar en qué medda el programa fiManitas Grafo Plasi ¢ aseficaz para
mejorar la coordinacion viso manual en estudiamte 4 afios de edad del nivetial

del Colegio Adventista Americanduliacai 2017.

Determinar en qué meddael programa fiM anitas Grafo Plagi ¢ aeseficaz para
mejorar la Grafomotricidad en estudieside 4 afios de edad del nivetial del

Colegio Adventista Americanduliacal 2017.
Justificadoén y viabilidad dela invedigadon.

La presente investigacion da a conocemiportanciaque tiene el desarrollar en
la motricidad fina en estudiantes, o es necesario tener en cuenta la psicomotricidad
como la actuacién del nifio ante ar@opuestas que implican el domide su cuerpo
y la capacidad deestucturar el espacio en el que gealizaran estos
movimientosEspor ello que entendemos el vatan significativo quetieneiniciar

trabajos ludicos que estimulen al desarrolloste proceso.

La investigacion surge ante la necesidadeflexionar, sobrel trabajo que cada
docentedesempefiasobre todo ante ldlsqueda de nuevas estrategias y recursos
metodolégicos que odribuyen a mejorarla. Por est intencion es fomentar el
desarrollo de la expresion plastica.

Es de vital importancia quel eestudiantedesarrolle movimientosnanualesy
destrezas motrices que son fundamestan su desarrollo integral. h#otricidad fina
debedelograr g los estudiantesbtenga seguridad esus aprendizajes. Asimismo,

implica ejercicios manuales y movimientos controlados de la mano y dedos.

Segun las Rutas de aprendizaje, Ministerio de EducdfMiNEDU], 2015)
mencionaytilizar distintos objetos omateriales grafo plésticas, como ensartar piezas
pequeias, rasgar, trozar, entorchar, enhebrar, arrwgganpar y otros. Ayudan a la
motricidad fina involucrando los movimientos controlados, deliberados que exigen
de precisiérson requeridos especialmente en tareas. La investigacion ademas de ser
un plano trarsversa del refererte curricular, antes merncionad la expresion grafo

plastico deberia ®r mangjada delidamerte por 1os docentes
17



Capitulo Il
Revision dela Lit eratura

Antecedentes de la invegigadon

Segun Alvarez (2015) ensuestudio titulado fApli cacion de actividades plasticas
basadasn e enfoque colabaativo utilizando material concreto, para desarrollar la
hallidad motriz fina en los nifios de 4 afics de edal de edwcacion inicial de la
Institucion EducativaN®°1 8 4 1 0 B a Blan¢apOtu€co R014. La investigacion es
de tipo cuantitativo y cualitativo, catisefio experimentalon pre test y post test a un
solo grupo. Se trabajé con una poblacién, la muestra fue de 17 estudiantes de 4 afios.
Ademas, se utilizo la prueba estaidstde T student para comprobar la hipotesis de la
investigacion. Para mejorar la habilidad motriz fina de los nifios y nifias, la poblacién
fue sometida a un pre test, el cual mostro que los estudiantes tienen un bajo nivel, pues
el 59.0% de los estudiantean obtenido B y 41%obtuvo C. A partir de estos resultados
se aplico la estrategia didactica durante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se
aplicé un post test, cuyo resultado fue lo siguiente: él 23,4% han obtenido una
calificaciéon de B y el 86.0% han obtenido A, con estos resultados se acepta la

hipotesis de investigacion.

SegunValdivieso (2015)pr esent o su i nveéBnapaazelci -n
desarrollo visemotor de nifios y nifias del nivel inicial del instituto particular de
Educacion Bas& Simon BolWar de la ciudad de Loja 0 1 kadinvestigacion es de
tipo descriptiva, cuantitativa y cualitativée utilizé los métodos: cientifico, degptivo,
analiticasintético,se utilizo la técnica de observacion dirigida a los nifios y nifias dando
una muestra de 90% en lo que respecta a la estrategias fina y el desarratioteiso

y la encuestas dirigidas a las docentes con un 100% en la importancia que tiene la

18



aplicaciéon de técnicas que motivan al aprendizaje de los nifios y nifias ytestpd
desarrollo visemotor con un 90% con una muestra de 32 nifios y niflas de 3 a 4 afios y
la aplicacion del postest con un 95% que es decir que han mejorado en la estrategias
fina y el desarrollo visomotor se concluye con las técnicas grafo plastinagpgrmite

el desarrollo de destrezas y habilidades, y se recomienda a los docentes motivar con el
uso de técnicas grafo plasticas en los nifiogias a través de los juegos

SegunCotén (2012en su trabajo de investigaci
viso manual en el inicio de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afos de edad del
centro educativo inicial Kids de la ciudad de Riobamba provincia de Chimborazo,
2 0 1 B& concluye que los resultadobtenidos con la aplicacion del estadistico
porcential determinaron que el juegacide significativamente erel desarrollo
psicomotriz de los nifios y niflas, puesioe revelaron el progreso tanto de sus
capacidades motoras fuerza y flexibilidadiar52%, resistencia y velocidad en un 48%;
asi como tambié de sus procesopsicolégicos memoria, emocion, atencién y
percepcion en un 17%, motivacion enldi9o y el aprendizaje en un 19% trascendiendo
en la comprensién, asimilaciondgsenvolvimiento de futuros aprendizajes y progreso
intelectual en los nifios.riEeonclusion, la coordinacion viso manual fue de gran impacto
en la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de edad del centro edkicizide |la

ciudad de Riobamba provincia de Chimborazo, 2015.

Segun Pérez y Blandio (20129 sutrabejo de investigacion titulada A Pr o gr a ma
de pr8ctica psicomotriz para niYos de 4
Licenciatura. Tuv@omo objetivo determinar si eseficaz la evolucion psicamotora dd
nifio. El proyecto fue redizado con nificsy nifiasde 4 afics del centroeducativo
fiEstrellitas del amanecero involucrados en € proyecto los 6 salones en los que
paticiparon 120 nifios y nifiss en edad preescolar, con los que se ha trabgado con
talleresdearte para manejar el monitoreceyaluaciorndel proyecto se laapicado los
ingrumentos de investigacion necesarios que arrojen losdaos importartes paa
comproba d dcance dd proyecto. EI nimero de docerntes capacitadas corresponde a
15 personas, razon por lacualla poblacion es mangjabe para traducirlos a daos
estadisticos la poblacién han sido incluidos en las sesonesde arte para € procesamierno
de daos estadisticos; serecomienda que los nifiog nifias tenganun buen rendmiernto

en e proyecto agicadq paralo cud tenddnuna buena wordinacién motorafina
19



Asimismo, Echeverry (2011)disefio un proyecto curricular particular dirigido a
|l os hogares del I nstituto Col ombiano de E
Motriz y su incidencia en el mej odadadeni ent G
Bogota- 2011.La poblacion de estudio estuvo conformada por 100 nifios y niflas de
cuatro afios a quienes se aplicé un cuestionario evolutivo TEPSI (test de desarrollo
psicomotor) para recopilar datos. Para el analisis, de los datos se utilizérahp@og
estadistico SPSS version 18,0. De los resultados obtenidos del nivel de psicomotricidad,
se observa que el 81% de los nifios y nifias se encuentran en un nivel normal, el 13% en
riesgo y el 6% se encuentran con retraso. Como resultado de la investesafistica
presentada, se concluye que la mayoria de los nifios y niflas tienen un nivel de

psicomotricidad normal.

SegunrMachuca (2008p r esent - su proyecto de tesi s
la Motricidad Fina para Mejorar el Aprendizaje en el Jardia tkel Azuay, (2062008)
de Cuenca Ec u abjaivocomprendeydesarrbllarg concienciar la
importancia de aplicarejercicios de motricidad fina y poder maximizar las
potencialidades de los nifios. Entre los aportes mas significativos se testuan
aplicacién de ejercicios y las fichas de observacién, ejerc#osnovimientoy
manipulacionde las cosas, ejercicios de destreza y coordinacion manual, ejercicios de
coordinacién ritmico motora de miembros superiores, ejercicios de gimnasia de la
manos. Entre las principales conclusiones se mencionan: que las sesiones de educacion
psicomotriz, responden a una realidad muy concreta, alitacion dda vida escolar
del jardin Une del Azuay, en el primer afio de béasica se requiere partir dedeiémp
del diagnoéstico pedagdgico inicial, en cuanto al desarrollo de los ejercicios muchos

nifios se desinhibieron y el rendimiento académico en general se elevo.

Segun PaéZ2015) en sutrabajo de investigacion en la proviadgle Santo
Domingo con eléma; h grafomotricidad y su incidencia en el desarrollo de la pre
escitura, de los nifios y niflas de 3 a#dos, del programa de atentié icr eci endo
nuest r oBondd sejawmakzo la tematica investigativa de la grafomotricidad y la
incidencia en ledesarrollo de pre estura, en los nifilos y niflas de 3 @a#dos. En todo
proceso de desarrollo de las habilidades y destrezas dentro de la etapa de primera
infancia, es importante que exista la debida estimulacion, ya sea por parte de la familia

o profesonales, porque la falta de la misma genera interferencia en el proceso de
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ensefianza aprendizaje. Este trabajo investigativo analiza los diversos aportes cientificos

y pedagdgicos con relacion a cada una de las categorias conceptuales seleccionadas para
el tratamiento especifico del problema. Se realizé el planteamiento de una hipotesis
sobre la incidencia de la grafomotricidad en la pre escritura, la cual guio el proceso
investigativo, se formularon objetivos patada variable que sirvieron de fuente
directora en el procesamiento de la investigacion. Se presenta una alternativa de cambio
ante el problema, la misma que esta disefiada en una guia didactica, en la cual se hace

uso de las técnicas grafos motrices para el desarrollo de pre escritura.
Mar co biblico filosofico

El modelo filosofico del preserte trabgo de investigacion es de carécter
creacionista biblico;Se g %n | a Bi b | Ah@apes) kho/atadeamsiestré6 4 : 8
pade; nosotros baro, tl € que nos formaste; asi que obra de tus manos somos todcs
nosotros ¢p. 579.

Los padres y los maestros deben de promover e incentivar losliapjes medianta
naturaleza, la exploracién de materiales didacticos y la confianza en Dios, mientras mas
exploren y manipulen objetos, el aprendizaje es m@mdtante para el estudiante.
Enfocar como nuestro Dios cre6 & lseres humanos semejantes @ g@lie cada ser

humano somos obra de nuestro Dios.

Segun laescritoraE. G.deWhite en su libro Conduccién del Nifige la manera
gue Maria nutria amablemente a JesUs, a fin de que continuara desarrollandase. La
hermara ElenadeWhite recomienda que los nifios requierenel tierno yamante auidado
de sus padresterrerales, y no sedebe esforzar el crecimientoo (p.197).

Como maestra y madre la hermarieng de White resalta quéa impartarcia
de un desarrollo equilibrado de las facultades fisicas y mertales, esun mediovalioso
paalaformacién dd carécter y €l desarrollo fisicodd estudiante. i Emés eficaz para
estimular el crecmierto de la mene y dd caracter agudlo que adeste la mano para
la laba Util y ersefie a joven allevar suparte de las cargas de la vidao (p.36).

La Biblia manifiesta erExodo 25:1-9; Helreos 8:1-5 fide Dios como de un gran

artista cuyos disefios que creay dirige son bdlos. El sartuario terrend, que fue una
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sombra dd cdestial, fue disefiach y adanad como una obra de arte hemosa que
apdabaa ojo humaro @p. 936.

Acotando a lo anterior; los nifios y nifias deben utilizar diversos materiales
didacticos para transformar objetoscesaciones auténticos. Los educadores adventistas
deben de estimular la creacion original de cada estudiante. Asi los estudiantes mientras

méas manipulan objetos reforzaran su motricidad fina.

Segun White (1915) estoquiere decir que desde pequefics, | 0 s nifios tienen
regponsahili daces en sudiario vivir, lo cud recae alospadresy prof esoresla obligacion

de dar instrucciones fisicas,merntaes yespiritudes. Asi dice nuestro Dios.
Mar co histérico.
3.1 Origen

A lo largo del siglo XX se pudocomprobar la impaancia que el arte ha tenido y
sigue teniendo en la educacion de los individuos gracias al incremento de estudios y
publicaciones que nos han dejado autores como Dewey, Luquet, Lowenfeld, Piaget,
Read, VygotskyArnhem entre muchos otros, y que han idacaado de alguna manera
las formas en las que el arte y su practica educativa debian integrarse en el contexto de

lo que ha venida denominarseomo «educacion artistica»

Por otro lado)Vygotsky en su teoria da a conocer que las obras de arte pueden
tomardos rumbos a | os que ®I I I ama fAi mpul s
cuando | a reacci-n de | as fAproduccioneso
debido anteriormente la obra fue realizada: la creatividad e imaginacion del individuo
debidoa que solo se trata de una reproduccién de algo ya existente. En el segundo
momento, el nifio o la nifia, explora todo lo que esta incorporado en su interior,

rescatando sus vivencias para asi producir una obra original.

Este es el caso de Howard GardnereyManuel Hernandez Belverd, ambos
consideran quka nocion de arte infantil debe ser valorada como lo que es, una idea que

resulta de la relacion de dos conceptos que al unirse crean un iimumdet iefdf anci ao .
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En la actualidael desarrollo de la expsion plastica en Educacion Infantil esta
directamenterelacionadocon la necesidad de expresion del nifio, con su forma de
conocer, explorar y manejarse en el espacio, haciendo dibujos, construcciones,
instalaciones e inclusperformances. Desde este pude vista, el nifio es un artista
total que necesita expresarse a todos los niveles, y las artes le «proporcionan un marco
especial, puede que incluso Unico, de expresion personal» (Gardner, 1994, p. 47). Desde
esta perspectiva, las artes son una herramgtravés de la cual explorar y descubrir el

mundo que les rodea

Asimismo, Viktor Lowenfeld1903i 1960) fue un profesor de educacamistica
en la Universidad Estatal de Pensilvamjae ayudd a definir y desarrollar el campo

de la educacion artisticen los Estados Unidos.

Ademas, Lowerfeld ayudd a definir y desarrollar e canpo de la educacion
artisticay atene unagraninfluerciaen las diferentes escudas, no consideraque € arte
infantil sea solo linea y formas, a contrario, articula e desarrollo dd dibujo en un
sigema de etapas que estan definidas de tal forma que € estudiantesaprendela
realidady sobrela figurahumanalLowerfeld dienta a los docentes a introducirse en
la expresiénplagica que nosolo revela la persondidad de los nifios sino a expresar
problemas persanales que tiere cada uno de ellos.

Por otrolado, Ortiz (19795 mencionaque enla épaca dd siglo XIX seadopto
universamente la pedagogia por diferentes paises y desde ahi sehicieron famosas las
clases de arte para los nifios. Da a conocer el desarrollo de las aptitudes de cada
alumno, utilizando sus conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser
empleados como herramienta de exploracion, desarrollo y expresion grafica de un
proyecto. Ademas, pretende iniciarestudiante en el mundo de las artes plasticas
encontrando en el campo de la expresion plastica significado para su vida cotidiana y

criterios de valoracion propios dentro del ambito de la plastica en general.

Cuando proveemos de materiales muy basicossquenfoquen en el aspecto
sensorial del arte, tales como: pinturas, plastilina, crayones, papel, pinceles, goma, tijeras

para que puedan hacer arte, empiezan a explorar realmente su creatividad, si afiadimos

23



mas articulos y materiales para el arte, atlesesitan descubrir y experimentar sobre
qué pueden hacer con esos.

Mar co tedrico
4.1. Témicas grafo plasticas

El concepto de Técnicas grafiptéstica ha ido cambiando con el transcurrir de
los afios. Desde una perspectiva internaci@ejh (2001)nenciona ge el término ha
pasado por varias etapas: En | a primera
di bujodo y tenza como intenci-n que el ni
de lado asi la exploracion de su creatividad. En la segunda etapa, camla fiex pr e s
p | § s dehaewddencido la intencién de dar libertad para la creacién y dejar de lado
la copia de reproducciones artistidaer ultimg en la tercera etapa, prevalece hasta la
actualidadc o medé@dcaci - n vi s uiasertagnla pstriEtsra cugieular y s e
dando prioridad al quehacer pedagdgicaalydesarrollode los aprendizajes del
estudiante

Por otro lado, el Ministerio de Educagi{MINEDU], 2015) menciona qué.as
técnicas grafo plasticas son estrategias quetiizan enla Educacion Inicial para
desarrollar la motricidad fina y creatividad, preparandolos asi panaroeeso
ensefianzaprendizaje en especial d escritura.Segun las Rutas déprendizaje
(considera gue los estudiantes aprenden de manera eficaz cuassef@nzas estan
centradas en el arte, en la utilizacion de diferentes formas, texturas, colores. Las técnicas
grafo plasticas, son estrategias esencisea mejorata motricidad fina Las docentes
del nivel inicial deberian promover las técnicas gialftsticaspara propiciar clases

didacticas de facil aprendizaje

Asimismo, en el triangulo de ayuda docemstudiantgpadre de familiagstos
ultimosdeberiaestar involucradosn las actividades que marquen el aprendizaje de sus
hijos, esta cadena delaboracion dard mas importancia a la educaciéon que es impartida
por la docenteAdemasa exploracion ycreacionofrece diversos aprendizajes a través

del uso(rodillos, pinceles, el papel, arcilla, harinaotros materiales que el padre de
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familia tengaal alcance del estudianggle ayude a motivar el artista que hay dentro de
cada unpestos insumos ayudan a masificar la imaginacién a través deptasfieceria

Por otro lado, encontramos un aporte importante en las Rutas del Aprendizaje
propuestas pael Ministerio de Educacion del Per(([MINEDU], 2015). En las Rutas
del Aprendizaje del &rea de Comunicacion dirigidas a los alumnos del segundielciclo
nivel inicial (3 a 5 afios)encontramos que se desarrollaggpresion de lenguajes
artisticos, loguales estan divididos en cuatro ambitos: el lenguaje dramatico, el lenguaje

de la danza, el lenguaje musical y el lenguaje gradiéstico.

SegunGonzalez (2009) sefiala que: La expresion es una necesidah\alatifio
gue le hace posiblen primer ligar, adagtrse al mundo y posteriormeritegar a ser
creaivo, imaginativo y autbnomo. La Expresion plasticano forma de representacion
y comunicacion, emplea un lenguaje que permite expresarse a través deb adtmmin

materiales plasticosglistintas ténicas ge favorecen el proceso creadpr127).

Asimismg los materialegplasticos soriundamentales para la expién grafice
plastico,esprioridad intercalaunos ya conocidos por el estudiaoteno otros que le
sean desconocidos para enriquecer cioaar. «Explorar con el uso de materiales
diversos (naturales, reutilizables e industriales), combinaciones de colores, texturas
diversas, juegos de luz, trazos, en s@wmhidimensionales o con masabtenciona
también qudas técnicas grafo plasticas son pate fundamenta para una formacion

integral del estudiante

Asimismo,Rollano (2010 citado por David, 2008) en su tratado Educacion Plastica
cita que | as artes pl8sticas abarca el de
entre mente y@o, entre coordinacion de sus movimientos y los elementos que los lleva

a caboo (p. 5).

De lo mencionado anteriormente es muy importante aplicar las técnicas grafo
plasticas porque permiteal cerebro estimular las respuesgaara controlar los
movimients de la mano y de los ojos, ademas que contribugatatonocimiento ya

gue estesnecesario parel desarrollo de la motricidad fina.
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4.1.1. Importanciadelastécnicas grafo plagicas

Segun eMinisteriode Educacion del Peritsimportante quéos docents tengan
claro la intencionalidad en la realczén de las diferentegcnicas. Egor ello que las
técnicas Grafo plasticas son un instanto valioso que permite a los estudiantes
explorar y descubrir el mundo en el cual desarrolla la capadrdadinara con
cualidades distintas en su modo de percibir y procesar la informacién, mediante

diferentes materiales.

Por otro lado, Torres (201&)enciona que lasakli dades de coordinacion mantal,
logran incrementar el interés por aprender algo nuevo a incertivar el potencia de la
motricidad fina, tambiérayudan a crecimierto personal aumentando la confiarza en
simismo, a pode redizar las actividades por si solosy ademés fomenta el aprendizaje
constructivista y ognitivista donde pueda superar los problemas de la motricidad fina,
desarrolland nuevas destrezas.

4.1.2. Etapas de técnicas Grafo plasticas:

Segunlos estudis de Lowenfeld & Lambert (1998pbre la egresion plastica en
la etapa delnfantil y el proceso de desarrollo que ésta seguiria en el alennad

extraeremos las siguientes conclusiones:

Las actividades grafieplasticas contribuyen al desarrollo integral derd®s,
segunRollano (2005k0n el medio para aprender nuevos conceptos como el largo y el
ancho, el peso, los tamafios, la dureza yidad del objetoTambién ayudan a adquirir
iniciativa, a regular los impulsos (el autocontrol), a poner en practica las habilidades
sociales y a enriquecer la creatividad del nifio. Para una explicacion sistematizada, se

han clasificado los aspectos qusateolla de la siguiente manera:

a. Fisicos Los nifiosy nifiasdesarrollan fuerza y coordinacién en los musculos de sus
extremidades superioresinferiores. Para Bouza (201ebtas destrezas se adquieren al
realizar trazos, modelados, construccionesugat la pintura. Por su parte, Mincemoyer
(2016) menciona que al usar los materiales implicados en esta expresion como la tijera,
las crayolas y los plumones, los nifios desarrollan un control en sus movimientos que
mas adelante seran la base para latasari
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1 Entrelos 0y los 3 afias
Descubren, experimentan y utilizan todos los materiales como instrumentos de
expresion pléstica, lo que contribuye de manera fundamental desarrollo preceptivo
motriz. El papel, pinturas y lapices, el rasgar, pegar, garatsiraalgunas de las
técnicas que el educando utiliza en esta etapa. El maestro le guiara, de manera que
pase de la pura experimentacion sensomotriz, a la descasgaesion emocional
mediante elaboraciones plasticagencionales, interpretacion y plagomnn de
elementos de su entorno o de la figura humana; todo esto le proporcionara disfrute e
interés en la realizacion de las producciones.
1 Entre los 3y los 4afios:
Las técnicas plasticas se van complicando progresivamente, y el alumnado, va
adquiriendouna mayor capacidad de representacién y comunicaci@uel@a su vez
favorecera su desarrollo en todos los niveles: afectivo y motriz, etc. En esta etapa, son

capaces de percibir y diferenciar formas, colores yexturas de los materiales.

4.1.3 Expresones plagicas

Segun Mufios Q008) menciona que las técnicas grafo plasticesn €es
trarsversalesque permiten desarroll ar hahli dades, destrezas, aptitudes y capacidades
enlos nificsy ninaspaa favorecer e desarrollo integral. Estasestraegas que en los
primeros afios de educacion bésica se utiliza, tienen como objetivo desarrollar la
motricidadfina delos nifiosy prepararlogarael proceso de pre esciituray practicas
propiasdd éreade culturaestética, donde incluye los infartes paticipen através de la
pintura y € dibujo.

Mencionado anteriormente las técnigaafo plasticas son estrategias importantes
gue se utilizan para estimular la motricidad fina con el fin de estimular al estudiante, las
técnicas grafo plasticas ayudan a desarrollar ladewecion de los movimientos de la
mano logrando mayor precisi@h momento de dibujar y pintéo que contribuyen con

la formacién (Luciano, 2015)
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4.2. TémicasGrafoPlagicas

42.1. Témica del trozado

Figura 1. Técnica de trozado

Segun Comellas (2015) en su investigacion "La presmmvimientos, atencion,
control muscular e inhibicionAfirma quecortar papdes utilizand los dedos indicey
pulgar es una técnica muy importante para los nifiodNdadl Inicial. El objetivo es de
lograr la precision digital y el dominio dd especio gréfico. Trozar consisteenromper
papées utilizandolos dedosindice y pulgar en forma de pinza, los pedacitos
ubicaremos en & pefilado o relleno en lafigura escogida y seutili za la técnica auxiliar
dd pegada
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4.2.2. Técnicarasgadoy pegado

Figura 2. Técnica del rasgado y pegado

SegunComellas (2015)firma quelas técnicas de rasgado ayudaa prension,
y a los movimientos, ateion, control muscular e ifthicion, "La presion, el equilibrio

de movimientos, atencion, control muscular e inhibicig#8).

El rasgado de papel es cortar condedos indice y pulggrapeles finosademas
de producir destrezas, permite que el nifmbtenga sentido de lakrmas y

conocimientos del material.

Cuando el nifiopractica el rasgado, se inicia en forma libre, que después
identificara ©omo formas sugerentes, medida que domine el rasgado podra
manifestarse creando formas figurativas geoices. Las diferentes formas las puede

rasgar de revistas y periodicos, como formas eatiaraleza, arboles, nubes, etc.

El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga
sentido de las formas y conocimientos del materiakual le permitira mas tarde

trabajar con otros materiales.
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4.2.3. Témicade collage

Figura 3. Técnicade collage /manualidadesandechurrosde-papel.html

SegurCurnicova(2014) La técnica del collage consistente en pegaperponer
distintos materiales sobnan papé o un objeto. Normamente estos materiales son
papées viejos, de peiddicos orevistas, embdajes, Elas o pinturasmas bien sdlidas. Y
distinguimos tipos de collage, e de papées, € de materiales solidas 0 voluminasos y

el coll age de distintas pinturas.

ParaComellas (1984)la técnica dd collage también comprende e montaje
fotogréfico a través de ensamblar distintas instartdreas. El collage hecho a base de
recortesde revista, lo vemos claramente en este gemplo, donck se han buscado recortes
de tondidad parecida para pode definir bien € dibujo.
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4.2.4. Témicade arrugado de papel

Figura4 Técnica de arrugadie papetrepe

Estatécnica de arrugado es esercia paa los estudiantgorgque pemite akrir la
maro y pode empezar con las demas actividades. También aumenta su capaidad de
concertracion, le propore metas a corto y alargo plazo, facilita suprocesode escritura,
le relgja, tramguiliza, y principdmerte en los momentos de mucho estrés yervios
(Silva, 2012)

Consiste en realizajercicios de la mano ymovimiento de las mufiecdsiego
se rediza € trabgo con unamaro y luego con las dos manos, por ultimo, con e pulgar
y € indice, haciendo la pinza digital, esto es cuand se trabga con papées pequefbs.

Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y poder
empezar con las demas ad@atdles. Desarrolla la coordinacion motora fina, poreslo
un elemento necesario en [@e-escrituranicial. También permitebasicamente
desarrollar la coordinacion vigootora fina, percepcion tactil y destreza manual.
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4.25. Témica de Entorchado

Figura5 Técnica de entorchado de papel crepe

Segun Mufio%$2008) La técnica de entorchadq consige en que € papd deke
emrollarse en pdi globos dand giros, antesde entorchar €l pape| sedeberedizar
gercicios delosdedas, pararedizar unbuentrabgo con una mano, luego con las dos
manaos y, por Ultimo, con e pulgar eindice hacer la pinzadigital, luego de errollar

en e pali globo tendéquetratar de deslizar y arrugar el papel.

Consiste en torcer tiras de pagek sean largos en esta técnica utilizamos la pinza
digital, esta técnica es recomendable antes de aprender a trabajar con la tijera y
utilizando el 1apiz. Ayuda a desarrollar la motricidad fina y ayuda con los procesos

mentales.
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4.2.6. M odelado con harina

Figura6 Moldeado de harina.

Para Carpo (2015), est4 témica es tridimensional porgue incorpora el dto, el
largo y el ancho atravésde suexperimentaddny usn. Asimismo, permiteque el nifio
realicemovimienbsconsusdedos atravésdelainteracaon conel mateial, lo cua es
importante para gercitarlos y desarollar la fuerza y control de estos. Ademas de
explorar conlos sentidos, el nifio tamkénempearaa reconocer laformay el peso de
lamasa. Se dara cuenta deque debe amasarmasfuerte para dg ar blandala masao que

debe usar sus dosnanoscuando quieramodelar un objeto circular.

Segyun Comellas (2014)define el modelado como i A witlail que tienen como
basemotriz muy grance y que permite adquirir una fortaleza musaular de los dedos, a
la vez que educa € tacto a manipular masas con sus manc y pemitiendo la libre
expresibno p. 60- 52).

Asimismo, latécnicadd moldeadgermitea nifio o nifia manpular libremerte
el material, experimertanc sensaciones a golpea, estrujarmasa con susmancy dar
diferentesformas|o cud estimula latonicidad muscular, €l adestramiento delasyemas
delosdedcs.
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4.2.7. Témicadd modeado de plagilina

Figura7 Moldeado deplastilina

Sgyun Comellas y Perpinya (20083 t&cnica consiste emoaldear plastiling, es
una actividadmedarte la awd e nifio y la nifia pued amasar, aplastar, pellizcar,
despedaar através dd uso de materiales como la plastiling aserrin, haring, arcilla. Es
una técnica que gercita los musculos de las mana y los brazos. Pomueve €
desarrollo de la matricidad fina, la liberacidn de tersiones jugandq la necesidad de
conocer desaubxir, la libertad de expresion. EI moddado de masas es una de las
actividades favoritas de los nifics y de las nifias, € resultado de formas y colores

brindan mayor seguridad en si mismo.

Por otro ladoCarpio(2015) recomiendaquelos nfios exploren elmaterial y lo
utilicensin ninguna limitadon para conocerlo. Durante |os primeros dios, el nifio la
usay disfruta deella. Es alrededor de los tres afios cuando el nifio empeza a darle
sentido a la elaboradén defigura y alos cuatro afios la elabora con mayor
comgegjidad.
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4.2.8. Témicadel modelado de plagilina

T
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http://wwwmanualidadesinfantiles.org/dactilopintuanimales

Figura8 Técnica de dactilopintura

ParaValdivia (2014) fi ansisten en extender o expandir materiales colorantes
liqguidos o coloidales en un espacio plano del bgpeso, cartulina o carton, utilizando

directamente | a mano y | os dedos en f or m;

Por otro lado,para Comellas(1984) latécnica de dactilopintura esuna
expeiercia que pemite a nifio o nifia asomarse a terras lganas e gnorardas. Quan
seenfrerta al papé, con su pincel empapdo de pintura, suimaginacion empiezaa
volar, atravésde la pinturalos infantesdansentido alaslinea y formas, fiSe basaen
trazossimples con la palma de la mang € puiig la yema de los deds, la uiia

impregnadods en pinturasde caracteristicas especiales paaeste tpodetabg oo (p. 80
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4.29. Témicadel enhebrado

© Www,.selenegarridoguil.blogspot.com.es

Figura9 Técnica del enhebrado

SegunComellas (1984)la técnica del enhebrado consistéreéntroduciendo un
hilo a través dd orificio de macarrones, cuercas de collares. Formar collares, pintar
collares con temperaHacer collaresde papé, esunatécnica dorde e nifio desarrolla
hallidades y destrezas en los diferentes movimientos en los cudes utiliza ojos y
manas, que lesayudaran en su motricidad fina Suobjetivo principales fortalecer los

movimiertos manudesde amplitud pequera paa e desarrollo de susdedos.

Podemos darle un toque diferente y divertido, utilizando distintos materiales
(botonesgrandes y coloridos que ellos mismos pueden fabricar, con pedacitos de
cartones de color perforados por nosotras, cuentas plasticas que se consiguen en las

casas
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4.2.10. Técnicasdd ensartado

FiguralO Técnica de ensartado

SegunVillareal y Comellas (1984 )atécnica de ensartadiesarrollaen el nifio
la coordinacion viso manud Una de ellas es hacer uso de los materiales didacticos
utilizadcs para ensartar. Estos vienen en diferertes presentaciones cuenas, figuras,
tableros con agujeros fundamental para redizar acividades complejas como esaibir y

dibujar.

Esta maravillosa técnica desarrolla la coordinacién éawdoual, fundamental

para realizar actividades mas complejas como escribir y dibujar.

Para realizar actividades de ensartado hay diferentes estrategias que se pueden una
de ellas es hacer uso de os materiales didacticos utilizados para ensartar. Estos vienen

endiferentes presentaciones cuentas, figuras, tablas con agujeros, etc.

Otra es rel&zar collares, pulseras y accesorios con diferentes materiales (cuentas

para coll ares, pedazos .de papel, pitill oc
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4.2.11. Técnicade punzado

Figurall Técnica del punzado

Segun Villareal y Comellas(1984)la técnica delpunzado consiste en
desarrollar la coardinacion viso motriz pemitiend desarrollar la atencion osterida 'y
el dominio voluntario dd l4pz. Es importarte que la docente tenga cuidado a

momerto de redlizar estatécnica por € tipo de recursoque se utiliza en la misma

Tomes(2011)menciona que lgcnica permite a nifio a desarrollar el dominio y
precigon de los movimientos de las manas yreconocer su coordinacion Viso motriz
de los 3y 4 afics. El punzado es una estrategia fundamental parafortalecer lahahli dad
manual Para trabgar esta técnica se reomienda paa los mas peguefis utilizar
punzones plésticos para evitar accidertes; con €l fin de proteger la superficie donde se

trabajara se pued hacer uso de una hgja de alambrill a.

Los cambios de actividades y de ritmo son constantes para mantener la atencion
de los nifios. Dejarles también libremente desarrollar una actividad les relaja y da
autonomia. Y uno de los momentos que mas les ha gustado es utilizar el punzén. Es una
actividad que estimula el desarrollo de la habilidad ocatanual, ya que le exigen al

nifio coordinacion y delicadeza de movimientos para perforar el papel.
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4.2.12. Técnica del armado

Figural2 Técnica de armad

Cherry (1984)a técnicgoermite al nifio hacer construcciones, permitiendo al nifio
realizar armados de bloquespovimientos como coger, poner, ubicar a la vez que

desarrolla la capacidad creadora y la imaginacion.
Existen dos tipos de armados el tridisi@nal y el bidimensional.

V Armado Tridimensional: Es el armado que se realiza con cajas, ramas, recipientes,
para que el nifio tenga, éxito en el armado debe conocer bien el tema en que se

basara su trabajo como por ejemplo el cuerpo humano, la familia.

V Armado Bidimensional: Se utiliza dos dimensiones en base a circulos, cuadrados
triangulos, rectangulos o en otras figuras irregulares, se pude utilizar materiales
como papel brillante, hojas de revistas o cualquier tipo de papel, cartulina o

carton.
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4.2.13. Técnicade recortado

Figural3 Técnica del recortado

Para Mufios (2008) ecort ar signi fica fAnCortar <cor
dos manos, signida separar pedazos de papelesadulinas y pgar sobre una

superficie determinadao (p. 123).

El aprender a recortar con tijeras es un paso grande en su desarrollo del nifio y
nifia, puesto que el uso de este instrumento requiere la maxima coordinacion entre el
cerebro y la mano. Logra dominarlas caerta habildad Los nifios y nifias de 4 afios
empiezan adquirir habilidades manuales cada vez mas complejassarrollo motriz
que permita la coordinacién viso motriz en e nifio donde coordine movimiertos de
0j0- maro (Sanaval, 2011).

Ayuda a fortalecelos musculos de la mano con la constante actividad manual que
el nifio realice a la hora de recortar y pegar. Crear conciencia y buen uso de la pinza
digital en el nifio para que de esta manera pueda estar preparado para el proceso de la
escritura en un turo. Incentivar y guiar niveles creativos en el nifio a medida que el

descubre los materiales que le servirdn a la hora de crear su obra plastica.

Aprender a recortar con tijeras es un paso grande en su desarrollo puesto que el
uso de este instrumento régpe la maxima coordinacion entre el cerebro y la mano.
Esta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya alcanzado cierto grado de madurez

motriz y tenga establecido la coordinacion uisotora. Entre los 3 y los 4 afios los nifios
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empiezan a adquirir haldiades manuales cada vez mas complejas, entre ellas, el uso de
las tijeras.

4.3. M otri cidad fina

Comellas y Perpinya (1984), menciona que la motricidad fina desarrolla los
musculos pequefios de la mano y capacitan a los nifios para adquirir destrezas para
manipula los materiales de su ambiente y por ultimo las destrezas para escribir en los

primeros afos de la escuela primaria.

Montessori (1986) menciona quersbvimiento de la mano es adquirida un
determinado periodo del desarrollo, de tal manera que cuargiezem a ejecutaAsi
se hace consciente y construye el hombre por medio de sus manos y de la experiencia,
es decir, Aprimero a trav®s de juego vy |
objetos. Son el instrumento de laimeé n c i a h u mésioasayudanddemr o p
desenvolverse y adagtarse paasu aprendizaje y la pre escritura, y que pueda lograr

una coordinacién motora fina

El Ministerio de Educacion (MINEDU),def i ne a | a <coor di ne
capacidad neuromuscular que se relaciona coarrf@onia y la eficienciade un
movi mi ent o Ademéslreudiierreed.que AUN movi mi ent
consecuencia de un ajustado sistema de excitaciones e inhibiciones en el sistema
nervioso cuyo resultado sera: la fluidez del movimiento, segudéadjecucion y

ausencia de contracci (pa7®s muscul ares i nne

Piaget (1939 la motricidad fina serefiere a control de los movimienos finos
(pequefics, precisos), contrario a los movimientos gruesos (grandes, generales)
Tomando cada objeto con la mano, €ellale abreel caminohaciala funciondelo
real, y es que por la experiencia corporal e nifio. Asimismqg menciona quda
motricidad fina se rebciona con los movimiertos de los dedos, mancs, suflexibilidad
precision coordinaciéon ojo i mano, pemite la expresion plésica de ideas,

pensamientgsconacimiertos por lo que tiene muchaelacion con € areacognitivad

La motricidad fina se refiere a pequefios movimientos de la mano y muiieca. La

adquisicion de la pinzdigital, asi como de una mejooardinacion 6culo manuafla
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coordinacion de lamaro y el 0jo) constituyen uno de los objetivos principales para la
adquisicién de habilidades dentetricidad fina(Fonsecal988).

El autor se refiere a los movimientos de la pinza digital y peque@aisnintos
de la mano y mufiecaeSrata de estudiar una conducta motriz humana orientada hacia
una tarea tan edativa como la de poder escribir, la misma cgrpiere el dominio de
elementosnotores, las destrezas de la motricidad fina se desarrollan s.de\t&empo.

Por otro lado,Muficz (2009) afirma que la coordinacion motora finaes uno de los
elemertos aditativos dd movimiento, que va a depender dd grado de desarrollo dd
sisiema nervioso certral, dd potercial gendico de los estudiartes paracortrolar €l
movimientoy los estimulos Ademasde las experierciasy aprendizajes motores que

hayan adquirido en las etapas anteriores.

4.3.1. Importan cia delamotricidad fina

Schiller y Rossano (2006),enciona ques importantgorque reviste el propio
desaroll o los movimientos de la pinza digital y peguefios movimiertos de la mano y
mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacion 6culo
manud (la coordinacién de la maro y € 0jo) congtituyen uno de los objetivos
principdes para la adquisicion de lashalili dades de la motricidad fina El desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la halilidad de experimentacidty aprendizaje
sobre su entornpopor consiguiente juega un papd certra en € aumento de la

inteligencia.

Es imporante que el nifo manipule el material con sus dedos y manos, hacer
movimientos precisos y usar las destrezas, hacen que se desarrollen los musculos
pequefios de la mano. El cortar, rasgar, colorear, ensartar, enhebrar, armar y dibujar.

Contribuyen a desartar las competencias en cada area.

43.1.1. Desar ollo dela motricidad fina
El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la hahblidad de
experimentacion y aprendzaje sobre su ertorno, consecuentemerte, juega un papé
certral en e aumerto de la inteligencia. Las hahlidades de motricidad fina se
desarrollan en un orden progresivo, pero aun paso desigual que secaracteriza por
progresos acelerados y en otras ocasiones, frustrartes retrasos que n inofensivos.
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En relacion a la motricidad finaDrdéfiez y Thajero (2007) consideran
caracteristicas de acuerdo a la edad del niftmminuacionjas presentamos:

-Desde el nacimiento hasta el primer afio:

Utiliza la prension palmar, disfruta de coger varios objetos y los sostiene en
sus manos. Ademas, estitalgazo o su mano para coger objetos que estti@ticos

0 en movimiento.
-De 1 afio a 2 afios:

Utiliza la cuchara para comer cogiéndola con la palma, disfruta de garabatear,

modelar, pintar y construir torres medianas de hasta de ocho cubos.
-De 2 afios &8 afios:

Ensarta y encaja con mayor precision, puede verter agua de un envase a otro

derramando un poco el liquido.
-De 3afios a 4 afios

Como menciona Santillana (2009), en el Disefio Curricular Nacional se
explican las caracteristicas del nifio de 4 afjose incluyen las habilidades y
destrezas de la coordinacion wvismnual que adquiere el nifio en cada afio de su
infancia. El nio de 4 afos emplea el movimiento de pinza para coger utensilios
como: colores, crayolas, plumones, entre otros. Tambiénzadedizos ondulados,
circulares, rectos, horizontales que tienen una intencion precisagpmi@] dibujar
a su familia Asimismo, el nifio intenta perfeccionar sus trazos e imita el dibujo que
realiza el adulto, por ejemplo: dibujar una escalera. Tambidiza las diversas
técnicas plasticas de plastilina o arcilla para modelar figuras u objetos, rasga y

embolilla papel.

En este sentido, todas las actitudes y destreza que adquiera a edta edad
acompafaran a lo largo de su vida cotidiana y en swa etsgolar. Por ello, es
importante dejar que el nifio explore y manipule los objetos porque asi realizara
acciones que lo lleven a utilizar su coordinacion viso manual. Por dltimo, para

relacionar la coordinacion vismanual cora expresion gréaficoplastica.
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4.4. Aspedos principales involucrados en la motricidad fina

4.4.1. Coordinadon Viso-Manual

El MINEDU (2015)indicaqueel nifio desarrollara las competencias solo si tiene
la ventaja de: Explorar con el uso de materiales diversos (naturales, reutilizables e
industriales), combinaciones de colores, texturas diversas, juegos de luz, trazos, en

sopores bidimensionales o comasas(p.194).

Fonseca (1988) manifiestaque es muy importante tenglo en cuertayaque
antesde exigir al nifio unaagilidady ductilidad de la mufeca y la mano en un
espacio redwido como una hoja de papd, serd necesario que pued trabgar y
dominar este gesto mas ampliamente en el sudo, pizarra y con elemerntosde poca

precisién como la purta de losdeda.

Para poder realizar adecuadamergealtividades que le pedimos al estudiante
ademas de un dominio muscular y una coordinacion en los movimientos, seré necesario
que adquiera una coordinacién viso manual, es decir, una capacidad mediaate la
(coordinacién manual o viso manual) es cag@zealizar unos ejercicios de acuerdo
con lo que ha visto. Hemos de tener en cuenta su interrelacién con la maduracion

sensorial y perceptiva.

Jiménez2002 la coordinacion fidculo T manud, ojo manud o viso i manud,
se entiende en principio como una relacion ertre e 0jo y la mano, que podemos
definir como la capacidad que posee un individuo para utilizar simultaneanerte las

maros y la vistacon objeto de redi zar una tareao actividado (p. 97).

Considerardo o anteior, la coordinacion manua conducird al nifio a dominio
de lamano. Los elementos mas af ectadcs, que intervienen directamente son: Lamanq
la mufieca, el antekrazo, el brazo. Es necesario que € nifio adguiera una coordinacion
viso T motriz, es decir, es capaz de realizargercicios conla mano de acuerdo con
lo que ha observada Adquirido e dominio de todcs los elementos, podd iniciar el

aprendizaje de la escritura.

Eslauniondelcampovisud y lacoordinaciorde la mano. En pedajogia escolar

(sobre todo en el peiodo infartil, que & donde se desarrgllal objetivo general de las
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actividaces centradan la coordinacion viso-manud. Ademas, en esta edad los nifios

logran escribir su nombre y utilizan la tijera con mayor destreza, pueden coser con una
aguja grande y gruesa de purdana. Con respecto a las actividades de la vida diaria,
comen utilizando los cubiertos (cuchara y tenedor), se visten y desvisten (en algunas
ocasiones con ayuda), se lavan los dientes, se peinan y se bafian (con un poco de ayuda
del adulto). Para Ibafiez &t (2014) estas actividades ayudan a fomentar la autonomia

del nifio y a su vez desarrolla su coordinacion viso manual.

Lamano
Lamufieca

El antebrazo

= =4 4 -

El brazo

Es muy impartarte tenerlo en cuerta ya que artes de exigir a nifio una agili dad
y ductilidad de la mufiecay la mano en un espacio reducidocomo una hga de papé,
serd necesario que pueda trabgar y dominar este gesto mas ampliamerte en el sudo,

pizarra y con elementos de poca precision como la pintada con deda.
Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso- marual:

Pintar.
Punzar.
Moldea.
Dibujar.

= = 4 4 -

Colorea y otros

4.4.2. Pinza Digital

Segun las Rutas de aprendizaje manifiestan qaetieidad motriz de la pinza
digital y mancs, forma parte de la edwacion psicomotriz del escolar. Sufinalidad es
la deadquirirdestrezas y habili dades en los movimientos de las manos y dedos. Par
lo tarto, e concepto de motricidad fina se refiere alosmovimientosdela pinzadigital
y pequefiosnovimientosdela mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi
como de una mejor coardinacion 6culo-manua (coordinacion de la mano y e 0jo)

constituye uno de los objetivos principales @& adquisicion de habilidades.
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4.4.3. Dominio de mano

El dominio de lamufieca que permite una autonomiade lamano respecto a brazo,
un control y una independecia segmertaria, asi @mo un tono musaular. Una mano
ayudaaala otrapara pode trabgar cuardo se necesite algo de precision Actividades:
aplicacion de técnicas grafo plasticasgue seaviran parael desarrollo de la motricidad
fing ertre ellas se pueck citar algunas. Moddado, pintura, dibujo, pictogramas, rasgar,
arrugar, armar rompecabezas, pintar, punzar, esgrafiadq trozar, pegar, espacir, plegar,
ertorchar, enrelazar, cosido, ensartado, punteado, recorte wn dedos y con tijeras,
enhebrar, moddar, garabatear, dibujar, colorea, labeintos, copias de formas. (Torres,
2012).

91 Elevacién delosdedas: Conlapdmadelamaro encimade la mesase elevara
cada uno de los 5deda procurando inmovilizar losdemas.

1 Separacion de los dedas: Con la pama dela mano erncima de la mesa
sepaaran al maximo los deds ayudandlos nuevamente sin mover la
mufieca.

1 Movimientosdd pulgar: El pulgar necesitade unaatercion especifica, puesto
gue, en todo e terreno manpulativo, pre-esaitura yesaitura, tiene funciones
importantes y por consiguiente todos aquellos ejercicios de separar y unir en
el plano horizontal respecto a los demas dedos son muy importantes, como

también oposicion a los demas.
4.5. Grafomotricidad

La Grafomotricidades un término referido a movimierto grafico redizadoc o n
la mano al esaibir (figrafod escritura, Aimotrizdo = movimientd esel método
de la psicomotricidadque andiza los procesos de los movimiertos gréficos. La
grafomotriédad tiene como objetivofundamental de servir como base paa e éptimo
desarrollo dd aprendzaje de la esaitura. Esunactomuy complejoquedebeiniciarse
en la etapade edwcacion infartil. Los trazos implicadcs en la grafomotricidad son
principdmerte las lineas rectas horizontales, verticaleblicuas, las lineagurvas,
onduartes. El desarrollo adeeuad de la grafomotricidad es bésico y previo paa €l

aprendzaje y la gjecucion de laescritura(Collins, 1985.
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Asimismo Estrada 2006)sostienegue la Grafomotricidad es una fase previa a
la esaitura ya que supone el entrenamiento para la realizacionde movimientos
basicos qudorman parte de la correcta direcciondidad y trazado de las letras. Es
necesario pemitir movimiertos giratorios paa pasar de las cadems gréficas a
representar pdalras. De estamarera, se pemite no levantar el 14piz del pape y se
favorece la no segmentacion de la pdabra, porque se esta pemitiend la escritura
naural.

4.5.1. Técnicas graficagpor edades

SegunLowenfeld, VictorEn el libro Arte y Creatividden la Educacion (p. 280).

Las técnicas graficas son aquellas actividadesde el nifio y la nifidnacen
esquematizaciones y representaciones graficas de los aprendizajes adquiridos a través de
grafias ya que existe un maydominio de la pinza digital y de la coordinacién éeulo

manual.
1 Garabateo desordenado (1 afio 8 meges

Trazos que no tienen sentido que delinean sin darse cuenta, es decir sin control, como
cita el autor el garabateo desordenado es una etapa donde el miiieo es accion y
curiosidad, se interesa y juega con lapices y colores, no hay intencidén precisa no hay
coordinacién 6culo manual, falta de control muscular, no utiliza los dedos para controlar
el material con el que dibuja de usar uno u otro, todoseoesos, encuentra gusto en

ellos.

i El Garabateo

Segun(Morales, Olga y Riquelm#986), en su lilr Artes Plasticas, el garabateo
esunnAUn di bujo involuntari o, porque el n
voluntad de dibujar. Es mas bien ungaegrafico que depara al nifio profundas alegrias
y descubrimientos, enrelacibonas posi bi | i dadd)es de acci -n

El garabateo agece entre los 18 meses y loafids, el primer trazo es un paso
muy importante en su desarrollo, pues es el comigata expresion que no solamente
lo va a conducir al dibujo y a la pintura, sino también a la palabra escrita, la forma en
gue estos primeros trazos sean recibidos pu&dlrnr mucho en su desarrollo

progresivo.
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1 Garabateo con nombre (3 a 5 afios)

En estaetapa el garabateo tiene un fin determinadguya antes de hacer los
trazosaunque en realidad la representacién es irreconocible como tal, el nifio o nifia ve
y sabe mas de lo que realiza, el pensamiento cambia de kinestésico a imaginativo hay

retenciérvisual, hay mayor coordinacion 6culo manual.

Segun Kellogg (1967kEn las Artes Plasticas en la Educacion Artistica y Estética
Infantil, dice que: El adulto debe aprobar y estimular, nunca a de imponer sus imagenes
0 vision del garabato porqué es difdeea la percepcion que el nifio o nifia tiene de la
realidad y en otra ocasion pedira que le ayuden con lo que cohibimos satriagy
creatividad. Kelloggna ni f i esta que fATodos | os ni Yos
chinos, esquias, americanosoeuo p e 01419. ( p

4.5.2.El grafismo en la primera infancia

SegunLowenfeldfiEl acto de escribir no responde a un simple aprendizaje y
menos todavia si éste es entendido como un adiestramiEsTiobir exige unas
capacidademotrices, perceptivas, simbdlicasefacionales que van evolucionando
conjuntamente con el desarrollo psicomotor, es decir, con el desarrollo motor,

afectivo e intelectual del i ndi vi duoo.

El grafismo esuna huella personal que transmite rasgos intimos de nuestra
personalidad, busca expagese de acuerdo con el material empleado: no es lo mismo
dibujar con un pincel que con una pluma, lo que no varia es la forma de interpretar
la realidad. La forma personal de trabajar mediante el trazo es lo que se llama

grafisma

Como antes se habia séddo. Elgrafismoes una manifestacion tieea, es
la huella analitica que deja el l14piz sobre el papel o cualquier elemento sobre otro.
Portanto,el grafismo es un trazo con distintos valores expresivos que varian segun

la forma y la direccién, asi cama sensibilidad expresada en el mismo.
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4.5.3Motricidad fina y Grafomotricidad

ETAPAS DE MADURACION GRAFOMOTRIZ EN LA COPIA DE FIGURAS
SEGUN DISTINTOS PSICOLOGOS
2—-2%afos | 3-3 % anios 4 anfos 5 afios & anos
N
Amold GESELL | Gambatos | — | () _QQ O + |+ E AN <>
Mary SHERIDAN | Garabaos o v _I_ _|_ \‘f D E] & L‘;?;rs
gimpie Cruzseveeis | mas pewesionaose
Simpie Cruzamberio
BINET-TERMAN |Garabaos O | -+ O <>
PIAGET Garabatos O ARAAN (:ﬁ:’ El JAN O
DORO0| + L] Somee
Wﬂnﬂﬂ
BENDER Garabaos O (\_ I:IL + | O
O )] S
BRUNET-LEZINE |Garbates | — O | IE A <>
Lourenge FILHO 1 O %ﬂ

La grafomotricidad esta vinculada a desarrollo de la motricidad fing halria
gue vincularla a desarrollo dd cuerpo en geneal 0 a &reade edu@cion infartil. La
psicomoatricidad fina se encarga normalmentede la manq cuyafuncion es de
ertrenamierno de esamaro para esaibir. La psicomatricidad fina no sélo no es lo
mismo gque la grafomotricidad, sino que se oponen porque cuand haldamos de
grafomotricidad no habdamos de ningin érea que se ercargue dd desarrollo.
Grafomotricidad significa creacion de cddigos dentro dd érea dd lenguge y tiere

la funcidén de genear el primer lenguaje esaito (Luquet, 1927).
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Mar co conceptual
5.1. Témicas grafo plagicas

Las técnicasgrafo plasticas desarroll an lashahili dades motrices en los nifios, €
trabgo secuercial y pertinerte dentrodd aua es la eserciaparaformarlasdestrezas
queel niflo puede adquirir en susfunciones mertales.

Es un proceso dinamico pesonal en perpeua transformacion. Promueve la
adquisicion de conccimientos, € desarrollo de facultades y la oriertacion de la

credividad de la ersibilidad y de las emociones.
5.2. Motricidad fina

Es la coordinaciéon de los movimientos musculares pequefios que ocurren en partes

del cuerpo como los dedos, generalmamteoordinacion con los 0jos.
5.3. Coordinadén Viso manual

Es la capacidad que posee un individuo de utilizar simultdneamente las manos y
la vista con el objeto de akzar una tarea o actividachser, dibujar, rasgatrozar,

ensartar, escribir, etc.
5.4. Grafomotri cidad

La grafomotricidad son principdmente laslinea redas horizontaes, verticalesu

oblicuas, laslineas curvas, onddartes.
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1.

Capitulo Il

Metodologiade lainvedigadon

Hipotess de la investigacion

1.1. Hipdtedsgeneaal

El programa Méntasgrafo plagicas 0 efazpaameorar la motricidadfina
en estudiante de 4 afos de edad dd nivel inicial dd Colegio Adventista Americana
Juliaca- 2017

1.2. Hipotess espedficas

El programafiMaritas grafo plésticas éseficaz paramejorar la coordinacion viso
manua en estudiantes de 4 afios de edad del nivel iniciald Colegio Adventista

AmericanaJuliaca- 2017.

El programa Ma@nitas grafo plagicas @s eficaz paamejorar la grafomotricidad
en estudiarnes de 4 afios de edad del nivel iniciddl Colegio AdvertistaAmericana
Juliacai 2017.
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2.

Variables de la invegigadon.

2.1. Identificacion delasvariables

Manitas Grafo plagicas: Es la variale gque se presume que esla que c@usa o
afecta a laotra en los resultados. La variade indepediente es agudla que el
investigador modifica a voluntad para averiguar si sus modificaciones provocan o no

cambios en las otras variades.

Motricidad fina: Es la variade dependiente porque actia como efecto de una
causaque gerce coercion. De manega especificgpodemos denaminar variade efecto
0 condcionada es aquella que es afectada por lapresenciaoacdon delavaiadle

independerte en losresultadcs.
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TABLA 1 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES.

TITULO VARIABLE COMPETENCIA CONTENIDO M ETODO EVAL UACION
l. Objetivo general
Eficacia del programe B o o Se propone Prueba de
Amanitas ¢ /NDEPENDIENTE Identificar laeficacia de las técnicasgrafo yni dad 1: f . una entrada

plasticas paramejorar lamotricidad
estudiantesle 4 afios delColegio Adventista
Americana.
Il. Objetivos especificos.

pl 8sticasbo
mejorar la motricidad
en nifios de 4 afios de
Colegio Adventista
Americana, Juliaca
2017.

AManit a:

plastia s 0 a. ldentificar la eficacia de la técnica del

rasgado para mejorar maotricidad fina
en estudiantes de 4 afios del Colegic
Adventista Americana.

b. Identificarla eficaciade la técnica del

moldeado paranejorar la motricidad fina
en estudiantes de 4 afios del Colegic
Adventista Americana.

c. lIdentificar la eficacia de la técnicde
dactilopintura para mejorar la motricida
fina en estudiantes de 4 arios del Cole:

Adventista Americana
d. Identificarla eficaciade la técnica del
enhebrado para mejorar la motricidad fi
en estudiantes de 4afios del Colegio
Adventista Americana.
e. lIdentificar la eficaciale la técnica de
recortado libre para mejorar la
motricidad fina en estudiantes dafios
del Colegio Adventistémericana.

la técnica del rasgado metodologia
arr ugad c activa basade
en el enfoque
Comunicativ Prueba de salid¢
0 cuyas
estategias
son utilizadas
de acuerdo al

Uni dad 2: 0
las harina ,masitas

ritmo de

Uni dad 3: Aprendizaje
imégenes con pintura de los

pl umo n e s estudiantes,
creando un

ambiente
Uni dad 4: motivadoren
imagenes y utilizando el desarrollo

la técnica del enhebrac de cada una

e insert de las
sesiones.
Uni dad 5: 1
mi S manos
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VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

UNIDAD DE
MEDIDA

Dependiante

Motricidad fina

Coordinacion viso
manual

Grafomotricidad

Coordinacion viso manual
[JTraslada agua de un vaso a otro sin derramar (dos vasos)
[1Construye una torre de 3 o mds cubos.

[1Desabotona y abotona (botones), abre ycierra lascremalleras largag cortas.

[lInserta correctamente sorbetgdideos.

[1Rasga papel lustre correctamente y pega en la chompa. (fichal)

[1Embolilla papel crepe dentro de una figura. (ficha2)
[JEmbolilla papel crepe en el contorno de las imagenes. (ficha 3)
[JRealiza puntillismo con hisopos en una figura. (ficha 4)

[1Pinta utilizando plumones o colores respetando lobordes. (ficha 5 y 6)

[JRealiza recorte recto, zigzag, curvo y mixto. (ficha 7, 8, 9y 10)

[Realiza recortado de figuras geométricas libres por las lineas. (ficha 11)

[1Realiza recorte de paisaje por las lineas. (ficha 12)
Grafomotricidad
[1Realiza trazos rectos con el dedo.
[Realiza trazos verticales y horizontales con el dedo.
[1Realiza trazos libre en harina.
[1Realiza trazos con tiza o plumon en papelote. (libres)
[1Realiza trazos horizontales y verticales.
[JRealiza trazos libre en harina.
[1Realiza trazos con tiza o plumon en papelote. (libres)
[JRealiza trazos horizontales y verticales.
[JRealiza trazos ondulados y curvos
[JRepasa los trazos trazos punteados.

Rectos continuo

Oblicuos continuos

Curvos continuos

Ondulantes, mixtos continuos. (ficha 13, 14, 5,17 y 18)
[1Realiza trazos similares.

Horizontale

Bajo >1=24

puntos

Medio 2448

puntos

Alto >48-72

puntos
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3.

Tipo deinvedigadon.

SegunMejia (2005 citado por Minaya 2016, lainvestigaciércorresponde a un
tipo experimentaldonderequiere dos grupos iguales, luego se da el tratamiento solo a
un grupo.Por otro lado, (Hernandez et al., 20Q8)na variable (independiente) de las
que intervienen es controlada por el investigador para ver qué efectos produce en
resultados variable dependientgsimismo la variable (dependiente se conformd
grupo control y grupo experimenfale administrduna prey pos prueba simultanea
paraverificar (medir) la equivalencia inicial de ambos grupos y la diferencia al final o

después de aplicar el programa.

Diséio deinvestigadcion

El disefio es cuasi experiment&n el que aplicanapre/pos prueba, de
manera que los dos grupos han sido intactos (Hernandez et al), 2%6 el
grupo control como elexperimental.No hay un proceso aedorio paa la
conformacion delosgrupos de estudio; si hay un procesode control devariabdespara
garantizar la homogeneidad de los grupos. En este disefio se manipulala variabe
fManitas Grafo plagicaso lanariale que se mide esla motricidad fina su esquema

es d siguiente:

TABLA 2 ESQUEMADEL DISENO DE INVESTIGACION

Grupo Pre-test Tratamiento Postest
GE O X Oz

EC O3 Oq4
Donde:

O: O3 : Representa&l pre test aplicado a ambos grupos.

02 Os : Representa el post test aplicado a ambos grupos

X Tratamiento AAplicaci - -n del progr amaao
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5.

Poblacién y muedra

5.1. Poblaciéon

El presente estudio se realizé con los estudiantea tfestitucion Adventista
Americanaque se encuentra ubicada en el departamento de Puno, provincia de San
Roman, Distiio de Juliaca, La rinconada frerieParque Grau. Los nifios y nifsm
de ambos sexos y la edad de 4 afios del nivel ihiaipbblaciénfue conformada por

35 estudiantes.

5.2. Deter minacion de la muedra

La poblaciénfue conformada por 35 estudiantks4 aids de edadlistribuidas
en dos secciones: secci-n AAO, ATesorito:
secci-n fABO0O WAEstr el |portld sstudiaates.JLa sniest@ Jo ¢ o n
conforman 18 estudiantes del grupo experimental al que seita aplprograma

fiManitas Grafpp | 8§ st i cas 0.

Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos.

6.1. Témicas

La técnicaque se utilizé ella presente investigacion eea prueba sistematica
el instrumento permite identificar comportamiento con respecto a adjtud
habilidades y destrezas. Asimismo comprende un listado de indicadores dé&logro.
i nstrumento que se utiliz- en | @obrpr esenit
Motricidad FinaLos datos obtenidos a travédadista de cotejelaborada de aclaw

a la variable dependiente de esta investigacion

6.2. Instrumentos (descripcién del instrumento)

El instrumentogue se utili z- en | a presente i

sobre Motricidad Fina, fue revisado minuciosamergrobadocomo bueno y
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aplicabe. por los siguientes jueces: Fernandez Adriazola Celia Rosa (Especialista del
Nivel Inicial Ugel San Romén), Fontela Alfaro Carmen (Docente), Silva Fatima
(Profesora).Se contextualiz6 al medio donde se ha realizado el estudio con 20
estudiantes de 4 aficse edad del ni vel i nicial del
Juliaca, obteniendo un alfa de CronbachOd#9 de confiabilidad. El instrumento
cuenta con 24 item¥é esté dividida en 2 dimensionéSoordinacion viso manual y

grafomotricidad.

Descripcion delinstrumento

V EI i nstriusnmeantdoe ficLot ej o de | a motri ci
items.Y esta dividida en 2 dimensiones:

V Coordinacion viso manuake compone dé2 items a través de las
cualesevalla la coordinacion (ojomano, manipulacién manual) es

muy importante para medir la motricidad fina.

V Grafomotricidad:se compone del2 items a través de la cual se

evalla los trazos que realiza los estudiant@z s, lineas rectasecto,
zig zag, curvo, mixto garabatos colorear), es part@sencialde la
motricidad fina.

Niveles

V Bajo

V Medio

V Alto

TABLA 3INTERPRETACION DEL INSTRUMENTO

Cuestionario Niveles
Inicio T Lo realiza (con mucha dificultad) Bajo
Procesd lo hace (con dificultad) Medio
Logro satisfactoriament@o hace corprecision ) Alto
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TABLA 4 BAREMO DEL INSTRUMENTO

Categoria Bajo Medio Alto
Motricidad fina >1 al 24 >24-48 >48-72
Dimensionl (viso manual) >1 al 12 >12 al 24 >24al 36
Dimension 2 (Grafomotricidad, >1 al 12 >12 d 24 >24 al 36

Teniend €l instrumerto de referercia, se contextudizo a medo dornde se ha
redizado e estudio con 20 estudiarntes de 4 afics de edal dd nivel inicial dd Colegio
Advertista i BenO de Juliaca, obtenierdo un alfa de Crombach de 0.89 de
confiahilidad ademds, fueron revisadas por los expertos dela Universidad Peruana
Unién Filial Juliaca; luego seagdicé los instrumentos validads y contextualizadss. La

prueba antes delaapicad6n dd Programafi Mnitas grafo plasticas 0 .

TABLA 5 ESTADISTICA DE FIABIL IDAD

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Crombadc N de e ementos
,809 24
7. Proceso de recoleccion de datos

En esta parte, se ha estimado los siguientes pasos y hechos:

1. Elaboracion y validacion del instrumento.

2. Aut ori zaci -n del Director fACol egio
3. Aplicacionde lapreprueba a ambos grupos.

4. Aplicacion del programa al grupo experimental.

5. Aplicaciondd posprueba a ambos grupo.
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En este orden, ya dispuesto el instrumentredeleccién delatosy conseguido
la autorizacion del director, sé aplico la prueba del-fgs8, a ambos grupos
simultdneamente, luego de esto inmediatamente se ejecuté rmpaogon el grupo
experimentalLos estudi antes se sometiersa. al
Luego se aplicdd prueba de salida (petsist). Los resultados de cambio ocurriesm
el grupo experimental, los dos grupos control y experimental han sido una vez mas

evaluados con la misma prueba.
Procesamiento y andlisis de datos

Para el andliside datos se modifico la parte manual mediante el SPSS, version
22.0 en espanfol. El estadistico utilizado para la demostracién de la prueba de hip6tesis
es la prueba U de Mann Whitnelgs una prueba no paramétrica con la cual se
identifican diferencias erdrdos poblaciones basadas en el analisis de dos muestras

independientes, cuyos datos han sido medidos al menos en una escala de nivel ordinal.

TABLA 6 PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Grupo Kolmogorov ShapireWilk
Smirnow
Esta ol Sig. Esta ol Sig.
disti disti
co co
Motricidad fina Experimental , 300 36 ,000 , 716 36 ,000
Control ,195 34 ,002 ,865 34 ,001
Coordinacion viso Experimental ,282 36 ,000 721 36 ,000
manual
Control ,187 34 ,004 ,878 34 ,001
Grafomotricidad Experimental 317 36 ,000 , 712 36 ,000
Control ,307 34 ,000 , 796 34 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Prueba de U de ManWhitney
Se utiliza la prueba de U de Maihitney para la comprobacion de hipoétesis.

La prueba de U de Mawhitney con dos grupos de datos, con giagos.Con
tamafoge lasmuestras; Iauma de rangos correspondientes a cada gsIpo

Para muestras pequefias

(N + 1) Ny(nz+ 1)

Donde:

U1y U2=valores estadisticos de U Mawhitney
N 1= tamafo de la muestra del grupo 1.

N > = tamafo de la muestra del grupo 2.

R 1 = sumatoria de los rangos del grupo 1.

R 2 = sumatoria de los rangos del grupo 2.
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1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En relacon al objetivo general

1.1. Andlisis que responde al objetivo general

TABLA 7 TABLAS DE FRECUENCIA PARA LA MOTRICIDAD FINA DEL PRE- TEST, POST

TEST DEL GRUPO EXPERMENTAL Y CONTROL.

Medida Experimental Control
Motricidad preitest posti test preitest posti test
Fina

fi % fi fi % fi %
Bajo 18 100 0 0,0 17 100 11 64,7
Medio 0 0,0 2 11,1 0 0,0 6 35,3
Alto 0 0,0 16 88,9 0 0,0 0 0,0

En la tabla 7se muestréos resultados del pre test kdemotricidadfina, donde

18 estudiantesy 17 estudiantesle ambos gruposjue equivalenteal 100% &

encuentran en un nivel bajpespués de haber ejecutado el pragm a

nigrafai t as

pl 8 s ten elgrspd experimentalPodemos observague 16 estudiantes que

equivalen al 88,90 se encuentran en un nivel alto, mientras que 11,1% se encuentran

en un nivémedio.A diferencia del grupo control dondacontramos que el 64,7% de

estudiantesse encuentran en un nivel bajo de motricidad, fwaun 35,3% de

edudiantes en un nivel medio. Por tlnto, los estudiantes del grupo experimental

tuvieron una gna mepria después del programa.
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1.2. Prueba de hipétesisgenenl

Ho: El programa manitas grafo plagicas no es eficaz para mejorar la motricidad fina
en estudiantes de 4 afics de edad del nivel inicial dd Colegio Adventista Anericang
Juliaca- 2017.
Hai: El programa maritas grafo plésticas eseficaz para mejorar la motricidad fina en
estudiantes de 4 afos de edal del nivel inicial dd Colegio Adventista Americang
Juliaca- 2017.

1.2.1Regladededsion

7 Si el vaor de Sig. > 0,05 se acepta la hipédtesis Nula(Ho) rechazando la
Alterna Ha).

1 Sid vaor de Sig. < 0,05 seacepta la hipdtesis Alterna (H1), rechazand la
nula (Ho).

TABLA 8 TABLA PARA LA PRUEBADE HIPOTESIS DEU T WHITNEY PARA LA VARIABLE
DE MOTRICIDAD FINA E NTRE AMBOS GRUPOS DANVESTIGACION.

Motricidad Fina

U de Mann-Whitney ,000

W de Wilcoxon 153000

z -5,058

Sig. asintética (bilatera) ,000

Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] ,OOdO
Decision:

La tabla 8evidencia el nivel de significancia para nuestra toma desideeis
(Sig. < 0,05), por lo tanto, a uivel de confianza del 95% aeepta la hipotesis alterna

(H1) rechazando la nula g afirmando quel programa fiM aritas grafo plésticas es
eficazparamejorar lamotricidad finaen estudiantes de4 afios de edal del nivel inicial

dd Colegio Adventista Americang Juliaca 2017.
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1.3. En relacion al primer objetivo especifico
1.3.1. Tablas de frecuencia

TABLA 9 TABLAS DE FRECUENCIA PARA LA DIMENSION VISO MANUAL A PARTIR DEL
PRE- TEST, POST- TEST EN AMBOS GRUPODE INVESTIGACION.

Medida Experimental Control
Coordinacion  prei test posti test preitest posti test
viso manual
fi % fi % fi % fi %
Bajo 18 100 O 0,0 17 100 16 94,1
Medio 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 59
Alto 0 0,0 18 100 0 0,0 0 0,0

En la tabla 9podemos observar que 18 wditantes del grupo experimental
y 17 estudiantes del grupo contrqlie equivale al 100%e encuentran en un riv
bajo de lacoordinacion visomanual. Después de aplicar Rtogramaii Mani t a s
gr af o p lgBipotexpeiresta ¥Bastudiantes que equivalenl®0% posee
un nivel alto en la coordinacion viso manBalk otrolado, el grupo controtuenta con
17 estudiantes aue no se le aplic6 dicho programa posee un 94,1% de evaluados que
se encuentran en mivel bajo de coordinacion viso manual y el 5,9% de los estudiantes
estan en un nivehedia Porlo tanto, e grupo experimertal posee mejoras evidentes a

comparacion del grupo control.

1.3.2. Pruebadehipétesis

Ho: No es eficaz el programa manitas grafo plagicas paramejorar coordinacion viso
manud en estudianes de 4 afios de edad dd nivel inicial del Colegio Advertista
Americana, Juliaca- 2017.

H1: Eseficazel programamantas grafo plasticas para mejorar la coordinacion viso
manud en estudianes de 4 afios de edad dd nivel inicial del Colegio Advertista
Americana Juliaca- 2017.

Nivel de significancia:U =0. 05
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1.3.3Regladededsion

1 Si el vaor de Sig. > 0,05 se acepta la hipétesis Nula(Ho) rechazando la
Alterna Hi)

1 Si € vaor de Sig. < 0,05 seacepta la hipdtesis Alterna (H1) rechazand la
nula (Ho)

TABLA 10TABLA PARA LA PRUEBADE HIPOTESIS DEU T WHITNEY PARA LA
DIMENSION COORDINACION VISO MANUAL.

Coordinacién viso manual

U de Mann-Whitney ,000

W deWilcoxon 153000

VA -5,088

Sig. asintética (bilaterd) ,000

Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] ,OOdO
Decision:

La tablalOmuestra el nivedle significancia (Sig. < 0,0%)pr lo tanto, a univel
de confianza del 95% sacepta la hipotesis alternaijHechazando la nula ¢H

afirmando queel programa fiMantas grafo plésticas ces eficaz para mejorar la
motricidad fina en su dimensién Coordinacion viso mampaah studiantes de4 afios
de edal del nivel inicial dd Colegio Adventista Americang Juliaca- 2017.
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1.4. En relacion al segundo objetivo especifico

1.4.1. Tablas de frecuencia

TABLA 11TABLAS DE FRECUENCIA PARA LA DIMENSION GRAFOMOTRICIDAD
PROCESADA A PARTIR [EL PRE- TEST, POST- TEST EN AMBOS GRUPO®E

INVESTIGACION.

Medida Expermental Control
Grafomotricidad  preitest posti test preitest posti test
fi % fi % % fi %
Bajo 18 100 0 0,0 100 9 52,9
Medio 0 0,0 4 22,2 0,0 8 47,1
Alto 0 0,0 14 77,8 0,0 0 0,0

La tabla 11 nos muestralos niveles de motricall en su dimension

Grafomotricidad, en el que peieck apreciar que el 100% de estudiantes encuestados

del grupo control y el grupo experimensalencuentran en un nivel Bageobservar

los niveles de grafomotricidadespués de haber aplicado el proggamfi Mani t as

grafo pl 8sticaso y |da778% ele lasll® estudiaateso s

encuestdos, se encuentran en un nivdloade la misma maneral 22,2% se

encuentran en un niveladio. Por otrolado, el grupo control nos muestcue 17

estudiante®l 52,9% aun se encuentran en un nivel Bajo, y un 47,1% en un nivel

Medio. Por lotanto,podemos ver que el grupo experimental mejoro mas que el

grupo control.

1.4.2. Pruebadehipotesis

Ho: No eseficaz el programa maritas grafo plagicas para meorar grafomaricidad en

estudiantes de 4 afics de edal dd nive inicial del Colegio Advertista Americana,

Juliaca- 2017.

H1i: Eseficazel programamanitas grafo plésticas paramejorar la grafomatricidad en

estudiantes de 4 afics de edal dd nivel inicial del Colegio Advertista Americana,

Juliaca- 2017.

Nivel de significancia:U =0. 05
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1.4.3Reglade dedsion

1 Sid vaordeSig. >0,05seacepala hipétesis Nula(Ho) rechazando la Alterna
(Ho).

1 Sie vaor de Sig. < 0,05 seaceptalahipdtesisAlterna (H1) rechazand lanula
(Ho).

TABLA 12 TABLAS DE FRECUENCOA PARA LA DIMENSION GRAFOMOTRICIDAD
PROCESADA A PARTIR [EL PRE- TEST EN AMBOS GRUPODE INVESTIGACION.

Grafomotricidad
U de Mann-Whitney ,000
W de Wilcoxon 153000
z -5,098
Sig. asintética (bilateral) ,000
Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] ,OOOb

Decision
La tabk 12 muestrael nivel de significancia (Sigs 0,05), por lo tanto, a un
nivel de confianza del 95%e aceptéa hipotesis alterna (firechazando la nula ¢H
afirmando queel programa fiMantas grafo plasticas ces eficaz para meorar la
motricidad fina en su dimension Grafomotricided estudiantes de4 afios de edal del

nivel inicial dd Colegio Adventista Americang Juliaca- 2017.

Disausion

Respecto al objetivo general los resultados muestran que antes de la aplicacion
delprogp ma A Manitas grafo pl8sticaso a | os
Colegio Adventista Americana, el 100% de los estudiantes se encuentran en un nivel
bajo de motricidad fina. Después de la aplicaciéon del programa se observa que el
88,9% del gnpo experimental se encuentra en un nivel alto de motricidad finay 11,1%
se encuentra en un nivel medio. Por lo que concluimos que el programa fue eficaz para
mejorar la motricidad fina en estudiantes de 4 afios. Estos resultados fueron similares
al estudd realizado por Alvarez (2015), la poblacion fue sometida a un pre test, el cual

mostré que los estudiantes tienen un bajo nivel, pues el 59.0% de los estudiantes han
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obtenido B y 41% obtuvo C. A partir de estos resultados se aplic la estrategia
didacticadurante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplicd un post test,
cuyo resultado fue lo siguiente: €l 23,4% han obtenido una calificacion de B y el
86.00% han obtenido A con estos resultados se acepta la hipotesis de investigacion.
Asimismo Echeerry (2011), quien realizé un similar estudio, aplicé un cuestionario
evolutivo TEPSI a nifios de cuatro afos de edad. En los resultados obtenidos sobre el
nivel de motricidad, muestra que el 81% de los nifios y nifias se encuentran en un nivel

normal, el 136 en riesgo y el 6% se encuentran con retraso.

Para la dimensién coordinacion viso manual, los resultados que obtuvimos
fueron | os siguientes: antes del progr am
estudiantes del grupo experimental se encuentram @ivel bajo en la coordinacion
viso manual. Después de la aplicacion del programa se observa que el 100% de los
estudiantes obtuvieron mejoras en la coordinacion viso manual. Estos resultados
guardan relacién con el trabajo presentado por Valdivieso5)2Qdien obtuvo
resultados similares con una muestra de 32 nifios y nifias que representa el 95%; dichos
estudiantes han mejorado en la coordinacion viso manual (motricidad fina). Asi
mi smo, Cot-n (2012) en su investingoaci - n
de | a motricidad fina en | os nifYfos vy n
capacidades motoras fuerza y flexibilidad en un 52%, resistencia y velocidad en un
48%; En conclusion, la coordinacién viso manual fue de gran impacto en la motricidad
fina en los estudiantes de 4 afos del grupo experimental del Colegio Adventista
Americana, dénde la gran mayorialde estudiantes fue estimulada.

Para la dimension Grafomotricidad, los resultados que obtuvimos fueron los
siguientes: anttas dél apoopl &stai édMadise ob
estudiantes se encuentran en un nivel bajo de Grafomotricidad. Después de la
aplicacion del programa se observa que 77,8% se encuentran en un nivel alto. Y 22,2%
se encuentran en un nivel medio de Grafoitidid. Por lo que concluimos que el
programa fue eficaz para mejorar la Grafomotricidad en estudiantes de 4 afos. Estos
resultados guardan relacién con el trabajo presentado por Pérez y Blandio (2012),
muestran el desarrollo de la grafomotricidad (matedifina), en los nifios y nifias de

4 afios de edad. Su trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar si es eficaz

67



la evolucion motora del nifio. Participaron 120 nifios y nifias, la poblacién han sido
incluidos en 10 sesiones de arte para el procesamide datos estadisticos; los nifios

y nifias mostraron un buen rendimiento en el proyecto aplicado, para lo tienen una
buena coordinacion motora fina. Por otro lado, Paéz (2015) aporta diciendo que la
grafomotricidad es una fase previa a la escrituraugasgpone el entrenamiento para

la realizacion de movimientos bésicos que forman parte de la correcta direccionalidad
y trazado de las letras. Es necesario permitir movimientos giratorios para pasar de las
cadenas graficas a representar palabras. De as&ra) se permite no levantar el lapiz

del papel y se favorece la no segmentacion de la palabra, porque se esta permitiendo

la escritura natural.
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1.

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Después de haber analizado los resultadasvestigacion, se concluye que:

Primera:El pr ograma fAManitas Grafo pl 8sticas
fina, se observé que 18 estudiantes equivalentes al 88,9% del grupo experimental
logran tener un nivel alto en motricidad fina. Y 11,1%eseuentran en un nivel

medio. Por otro lado, observamos que el grupo control 11 estudiantes equivale al
64,7% se encuentran en un nivel bajo. Y 6 estudiantes 35,3% se encuentran en un
nivel medio. Por lo tanto, el grupo experimental posee mejoras evidantes
comparaci -n del grupo control . El progr a
gue 18 estudiantes del grupo experimental tuvieron una gran mejora en la motricidad

fina.

Segunda: E | progr ama AManitas Grafo pl 8stic
coordnacion viso manual, podemos observar que 18 estudiantes del grupo
experimental equivalente al 100% se encuentran en un nivel alto. A diferencia del
grupo control que 16 estudiantes equivalente a 94,1% se encuentran en un nivel bajo

de coordinacién viso maal y 1 estudiante equivale a 5,9%se encuentra en un nivel
medio. Por lo tanto, los estudiantes del grupo experimental tuvieron una gran mejoria

después de haber aplicado el programa.
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Tercera: E | progr ama AManitas Grafo pa 8stic
grafomotricidad, podemos observar que 14 estudiantes del grupo experimental
Equivalente al 77,8%se encuentran en un nivel alto y 4 estudiantes se encuentran en

un nivel medio. Para lo cual podemos observar que obtuvieron una gran mejora en la
Grafomotrigdad. A diferencia del grupo control 9 estudiantes equivale a 52,9% se
encuentran en un nivel bajo de grafomotricidad y 8 estudiantes se encuentran en nivel

medio de grafomotricidad.

Recomendaciones

Primera: A la Unidad de Gestion Educativa Local (UGELaNS Roméan en
coordinacién con la Direccidon General de Educacion PurRE®), promover el
conocimiento a los padres y maestimsndar taller grafo plasticas, para mejorar la

motricidad fina

Segunda:Se recomienda a las universidades formadoras de fyitofesionales en
ciencias humanas y educacion, aplicar médulos educativos sobre talleres de técnicas
grafo plasticasPara que las estudiantes de dicha facultad, logré aprendizajes que

pueda transmitia losestudiantes del nivel inicial.

Tercera: Se reomienda al director del Colegio Adventista Americeesdizar talleres
didacticos a los padres de familia. Para que cada padre pueda estimular en sus hogares,
aplicando las técnicas grafo plasticas constantemente de una forma entretenida. Para
gue los estdiantes puedan obtener una buena motricidad fina. Y a lo largo prepararles

para la presscritura.

Cuarta : Se recomienda a las docentes del Colegio Adventista Americana que deben
de dar atencion a los estudiantes desde el momento que ingresan a susehdas
aplicar este tipo de programas fAManitas

fina en los niflos de nivel inicial para su desarrollo integral.
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Quinta: Las docentesdd nivel inicial deb@ propiciar e innovar estrategias y
actividades con téaras grafo plasticas enriquecedoras que contribuyan
proporcionen sentimientos, emociones y vivencias para lograr el desarrollo de la
motricidad fina, que con lleva a una formacion integral, ademas deben aprovechar la
gran variedad de técnicas, métodasateriales de bajo costo, para realizar el proceso

de ensefanzaprendizaje.

71



Referencias Bibliograficas

(EDUCAR), M. D. (s.f.).Guia Didactica De Estrategias Practicas Para El Desarrolllo De

La ciencia en educacion iniciaQuito-ecuadorisbn.
Aguila flores, f. (2014)Expresion plastica y manual para parvul@hile: educa.

Arce aburto, a. M. (2015Estrategia implementadas por las educadoras del centro de
desarrollo infantil(cdi)"colombia”para potenciar el desarrollo motriz fino en un

niflo con autismoManaguanicaragua: tesis para la licenciatura.

Ardanaz, t. (2009)La psicomotricidad en educacion infanftevista digital innovacion y

experiencia educativa.

Aviles ruiz, a., & parra valderrama, c. (201Propuesta didactica en tecngagrafico
plasticas como estrategias para el desarrollo de la motricidad fina y la escritura en
los nifilos del grado transicion del centro educativo el jardin sede las hermosas.

Florenciacaqueta: tesis para licenciatura.

Caja, j. (2001).La educacion visday plastica hoy: educar la mirada,la mano y el

pensamientaBarcelona.

Cajamarca torres, w. (2012)as artes plasticas para la mejora de la motricidad fina.

Francia: panamericana.
Cherry, f. (1984)"desarrollo de la motricidad fina mediante tecnicasfgrplasticas".

Comellas, m. J. (1984Jecnicas grafoplasticas y su incidencia en el desarrollo psicomotriz

de los nifios y ninas.oja-ecuador: tesis para obtener la maestria.

72



Comellas, m. J. (2013)la prension ,el equilibrio de movimientos,atencionntcol

muscular e inhibicion".

Comellas, m. J., & hernandez, a. (2014gcnica grofeplasticas para mejorar la

coordinacion motrizEcuador: tesis de licenciatura.

Coton, I. (2012)La coordinacion viso manual en el inicio de la motricidad fina en logaifi
y nifas de 4 afos de edad del centro educativo inicial kids de la ciudad de

riobamba,2012"Chimborazo.

Echeverry, c. A. (2011)'educacion motriz y su incidencia en el mejoramiento de las
actividades cotidianas". Instituto colombiano de bienestar fami(icbf):

investigacion de tesis .

Erazo vargas, e. A. (201@)as tecnicas grafo plasticas y su influencia en la creatividad de
los nifios y nifias del primer grado de educacion basica de la escuela fiscal mixta

“fabian jaramillo davila".Ambatoecuador: ésis ddicenciatura.

Guangasi yancha, |. M. (201%)as tecnicas grafo plasticas y su incidencia en el desarrollo
artistico en los nifio de primer afio de educacion inicdahbatcecuador: tesis de

licenciatura.

Harmon de white, e. (1821@15).Conducciondel nifio.Argentina: servicio de educacion

hogar y salud.

Lalaleo, & s. (2013)La estimulacion temprana y su incidencia en el desarrollo de la
coordinacion oculo manua de los nifios y niflas de 1 a 3 afios del centro de desarrollo

inicial "san jacinto" de lgparroquia de izambdzamba.

Luciano, I. L. (2015)Habilidades manuales "tecnicas grafo plasticas".

73



Machuca tito, r. M. (2008Pesarrollo de la motricidad fina para mejorar el aprendizaje en

el jardin une del azuayCuencaecuador: tesis de licenciatu

Mariana, s. (2010)Las destaca como actividades ludicas,estimuladoras del desarrollo
motriz o en calidad de accion utiles para la ensefianza de la lectoescritura y el

calculo”. Tesis de maestria(pag.21).

Marquez navarro, f., & marquez, n. F. (20Erategias innovadoras para la estimulacion

de la psicomotricidad fina de los nifios y nifias de 3 a 5 d&msador: florida.

Mufios, m. J. (2008)tecnicas grafeplasticas y la expresion en el pescolar".

Oms. (junio de 2011)rganizacién mundial de lsalud Recuperado el 14 de octubre de
2014, de desarrollo de la primera infancia . Nota descriptiva n° 332: http://

www.who.int/mediacentre/factsheets/fs332/es/ index.html.

Oramas perez, |, arce, a. M., & blandio, m. I. (20P2phgrama de practica psicaotriz

para nifios de 4 afio¥.enezuelecaracas: tesis para titulo profesional.

Rico, a. (2012)Tecnicas grafo plasticaBucaral sur: ceim.

Rincon, |. J. (2010)En su investigacion "el proyecto dominado construyamos graciosas

figuras con armonia y finura'Filadelfia.

Rodriguez, p. Y. (2009En su investigacion "influencia de taller aprendiendo haciendo con

materiales reciclable y el uso de las tecnicas grafico plastiillo .

Ruiz aguila, m. I. (2015)ncidencia de las tecnicas grafo plasticas pardesarrollo de la
creatividad en los nifios y nifias de educacion inicial y primer afio de los centros de

educacion general basichlachala el oro ecuador: tesis para la licenciatura.

Silva, f. (2012).Tecnicas grafeplasticas para mejorar la motricidadnfa. Ecuador.

74



Valdivieso. (2015)Estrategias finas para el desarrollo visaotor de nifios y nifias del nivel

inicial del instituto particular de educacion basica simon bolitaja.

Villareal, i., & comellas, m. J. (1984Pescubriendo las tecnicas graftaticas para

infantes de la primera infanci&olombia.

75



ANE XOS



ANEXO A MATRIZ DE CONSISTENCIA: APLICACION DEL PROGRAMA "M ANITAS GRAFO PLASTICAS" PARA MEJORAR LA MOTRCIDAD FINA EN
ESTUDIANTES DE4 ANOS DE EDAD DEL NIVEL INICIAL DEL COLEGIO ADVENTISTA AMERICANA, JULIACA - 2017.

afios de edad del nivel Inicial del
Colegio Adventista Americana,
Juliaca - 20177

Problemas especificas

¢ Es eficaz el programa manitas
grafo plasticas para mejorar la
coordinacion viso manual en
estudiantes de 4 afios de edad del
nivel inicial del Colegio Adventista
Americana, Juliaca - 2017?

¢ Es eficaz el programa manitas
grafo plasticas para mejorar la grafo
motricidad en estudiantes de 4
aflos de edad del nivel inicial del
Colegio Adventista Americana,
Juliaca - 20177

para mejorar la motricidad
fina en estudiante de 4
afios de edad del nivel
Inicial del Colegio
Adventista Americana,
Juliaca - 201772

Objetivo Especifico

¢, Determinar en qué
medida el programa manitas
grafo plésticas es eficaz
para mejorar la
coordinacion viso manual en
estudiantes de 4 afios de
edad del Colegio Adventista
Americana, Juliaca - 20177?

¢ Determinar en qué
medida el programa manitas
grafo plasticas es eficaz
para mejorar la
grafomotricidad en
estudiantes de 4 afios de
edad del nivel inicial del
Colegio Adventista
Americana,|| Juliaca -
201772

4 afios de edad del nivel
Inicial del Colegio
Adventista Americana,
Juliaca - 2017.

Hipotesis especifico

El programa manitas grafo-
plasticas es eficaz para
mejorar la coordinacion viso
manual en estudiantes de 4
afios de edad del nivel
inicial del Colegio
Adventista Americana,
Juliaca - 2017.

El programa manitas grafo
plasticas es eficaz para
mejorar la grafomotricidad
en estudiantes de 4 afios
de edad del nivel inicial del
Colegio Adventista
Americana, Juliaca - 2017.

Es la variable que se presume
gue es la que causa o afecta a
la otra en los resultados.

Que seglin Pino (2010) variable
independiente es aquella que el
investigador modifica a voluntad
para averiguar si sus
modificaciones provocan o no
cambios en las otras.

Variable 2
MOTRICIDAD FINA

Es la variable es dependiente
porque actia como efecto de
una causa que ejerce coercion.
De manera podemos denominar
variable efecto o condicionada,
es aquella que es afectada por
la presencia o accién de la
variable independiente en los
resultados.

institucion
educativa
adventista
fAmericanadde la
ciudad de Juliaca
2017, los
estudiantes son
de ambos sexo'y
la edad de 4 afios
del nivel inicial.

Muestra

Los estudiantes
son de ambos sexo
y la edad de 4
afios del nivel
inicial.

experimental

PLANTAMINETO DEL PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES MUESTRA DISENO INSTRUMENTO
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1 Guia de
El programa manitas Poblacién observacion
¢ Es eficaz el fPrograma manitas ¢ Determinar en qué grafo- plasticas es eficaz MANITAS GRAFO Método (ficha)
grafo plasticas para mejorar la medida el programa manitas | para mejorar la motricidad | PLASTICAS: Se realiza con
motricidad fina en estudiante de 4 grafo plasticas es eficaz fina en estudiante de estudiantes la Cuasi -

Instrumento con
24 reactivos

Es una prueba
de coordinacién
de ojos y
manos que
consiste en
completar las
lineas.
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LISTA DE
COTEJO

M OTRICIDAD
FINA
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UNIVERSIDAD PERUANA UNION
§ FACULT AD DE CIENCIASHUMANASY EDUCACION

Objetivo: Precisar los conocimiento tedricos practicos sobre el desarrollo
de la Motricidad Fina, coordinacion viso manual yafgmotricidad. La
evaluacionconsiste en evaluar a los nifios y nifias de 4 afios del Colegio
Adventista Americand.a evaluacion sera monitoreada por la maestra. Cada nifio
tendra que realizar las fichas de trabajo que la maestra entregué a cada estudiante
para poder medir su nivel de motricidad fina.

ElI instrumento que se utilide ®ent djao@r
sobre Motricidad Finafue revisado minuciosamente, aprobado como bueno y
aplicable. por los siguientes jueces: Fernandez Adriazola Celia Rosa (Especialista
del Nivel Inicial Ugel San Roman), Fontela Alfaro Carmen (Docente), Silva Fatima
(Profesora).Se contextualizé6 al medio donde se ha realizado el estudio con 20
estudi antes de 4 afos de edad del ni vel
Juliaca, obteniendo un alfa de Cronbach de 0.89 de confiabilidad. El instrumento
cuenta con 24 items.&st4 dividida en 2 dimension€&oordinacion viso manual y
grafomotricidad.

Descripcion del instrumento

V EI instrumento ALiIista de cotejo de |
24 itemsY esta dividida en 2 dimensiones:

V Coordinacidén viso manuake compone de2litems a través de

las cuales evalla la coordinacion (djmano, manipulacion manual)
es muy importante para medir la motricidad fina.

V Grafomotricidad:se compone de 12 items a través de la cual se

evalla los trazos que realiza los estudiantes (trazosadirectas,
recto, zig zag, cuvo, mixto garabatos, colorear), es parte esencial de
la motricidad fina.

Niveles

V Bajo

V Medio

V Alto
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Interpretacién del instrumento

Cuestionario Niveles
Inicio i Lo realiza (con mucha dificultad) Bajo
Procesd lo hace (con dificultad) Medio
Logro satisfactoriamentflo hace con precision ) Alto

Baremo del instrumento

Categoria Bajo Medio Alto
Motricidad fina >1 al 24 >24-48 >48-72
Dimensién 1 (viso manual) ~ >1al 12 >12 al 24 >24 al 36
Dimension 2 (Grafomotricidad, >1 al 12 >12 al 24 >24 al 36

Teniend € instrumento de referercia, se contextudizé al medo dorde se ha
redizadb e estudio con 20 estudiartes de 4 afics de eda dd nivel inicial dd
Colegio Advertistaf Béno de Juliaca, obterierdo un alfade Crombachde 0.89de
confiahilidad ademds, fueron revisadas por los expertosdela Universidad Peruana
Unién Filial Juliaca; luego seadicdlosinstrumentos validacbs ycontextualizadss. La

prueba antes delaagicadén dd Programafi Mntasgrafo plasticas 0 .

80



LISTA DE
COTEJO

NOMBRE Y APELLIDO:

FECHA NAC. BAD EXAM INADOR
N° INICIO ~ PROCES LOGRO
@ 0(2 SATISFACTORIAME

NTE
®

COORDINACION VISOM ANUAL

1 TRASLADA AGUADEUN VASO A
OTRO SIN DERRAM AR (DOS VASOS)

2 CONSTRUYE UNA TORRE DE 3 O MAS
CUBOS.

3 DESABOTONAY ABOTONA
(BOTONES), ABRE Y CIERRA LAS
CREMALLERAS LARGASY CORTAS.

4 ENSERTA CORRECTAMENTE
SORBETES, FIDEOS

5 RASGA PAPEL LUSTRE
CORRECTAMENTE Y
PEGAEN LA CHOMPA(FICHAL)

6 EMBOLILLA PAPEL CREPE DENTRO DE
UNA FIGURA.(FICHA?2)

EMBOLILLA PAPEL CREPE EN EL CONT
ORNO DE LASIMAGENES,(FICHA 3)

REALIZA PUNTILLISMO CONISOSPOS
EN UNA FIGURA(FICHA 4)

9 PINTA UTILIZANDO PLUMONESO
COLORES RESPETANDO LOS
BORDES(FICHAS Y6)

10
REALIZA RECORTE RECTO, ZIGZAG,
CURVO, MIXTO (FICHA
7.8,9,10)
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11

12

REALIZA RECORTADODE FIGURAS
GEOMETRICASLIBRESPOR
LASLINEAS (FICHA 11).

oA
REALIZA RECORTE DE PAISAJE
POR LASLINEAS(FICHA 12)

GRAFOM OTRICIDAD

REALIZA TRAZOSRECTOSCON EL
DEDO.

REALIZA TRAZOSVERTICALES Y

HORINZONTALES CON EL DEDO.
—

REALIZA TRAZOS LIBRE EN HARINA.

REALIZA TRAZOS CON TIZA O
PLUMON EN PAPELOTE(LIBRES)

REALIZA TRAZOS HORIZONTALESY
VERTICALES.

REALIZA TRAZOS ONDULADOSY
CURVOS

REPASA LOSTRAZOS PUNTEADOS

"/ RECTOSCONTINUO = my
'] OBLICUOSCONTINU{ ™ N
I CURVOSCONTINUOY *¢ *®
| ONDULANTES a2 ®
1 MIXTOSCONTINUOS| &% Ed
(FICHA 1314 1516,17,18) |« &

REALIZA TRAZOS
SIMILARES .
[ HORIZONTALE|
[l VERTICALES.
L ZIGZAG

[ CURVOS
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10

11

12

REALIZA UN CIRCULO

REALIZA UN TRIANGULO

REALIZA UN CUADRADO

REALIZA UN RECTANGULO
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ANEXO C PROGRAMAA MA NI TGRAFOPL ASTI CASO

% 4

2,

PROGRAMA AMANITAS GRAFO PLASTICAS 0

Presetado por:

Miluska Camen Mendaza Flores

Juliaca Peru




DATOSINFORMATIVOS

1. Universidad Peuara Union

2. UGEL

3. Institucion Educativa Advertista
4. Paticipanes

5. N° de Estudiartes

6. Duracin

7. Fedadeinicio

8. Fedadetérmino

9. Horaiio detrabgo

10.Investigadora

11. Asesor
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: Angel Becerra Saﬁta Cruz

: San Roman

: Colegio Advertista Americana

: Estudiartes de 4 afios
: 36 estudiartes

: 21 sesiones

: 10 dejulio dd 2017

: 05 de octubre de 2017

: 6 horassemandes

: Miluska Camen Mendaa
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JUSTIFICACION '

El programa i Mnitas grafo pléstica®d son estrategiasqueseutilizan

en los primeros afics de educacion bésica regular para desarrollar la
motricidad fina con € objetivo de prepaar a los nifics y nifias para €l
proceso de aprendzaje y en especial € de la le¢ura esciitura, se basan en
actividades practica, propias dd érea de Culura Estética que incluyen la
participacion dd nifio, la nifia a través de tcnicasgrafo pléasticas.

La denaminacion dd programafi Ma ni t apl o taefdee a &
identificadon en nuestros estudiantes del nivel inicial y especialmente el en
Colegio Adventista Americana Las técnicas grafo plagicasayudan en €
proceso de formacién de la persona, puesto que desarrollan las habilidades
motoras finas y permiten compartir experiencias.

El Ministerio de Educacién tiene como objetivo garantizar y promover

atencion integral infantigsi como considerar al nifio y a la nifia ser
sociales, integrantes de una falla y la comwidad que poseen
caracteristicas personales, sociales, culturales y linguisticas particul 3™

gue aprenden en un proceso racional con su medio
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Unidades Nombre de la unidad ACTIVIDADES
TALLER 1 Raggado y pegado en figuras
fiJugando con latécnica TALLER 2 Raggado y collageen un paisge
del raggadoy arrugado ¢
TALLER 3 Collagecon materiales
Unidad 1 . -
TALLER 4 Arrug ado de bolitas en una imagen
(embalillado)
TALLERS Arrug ado de bolitas en el contorno de une
imagen
TALLER 6 Entorchado de papel crepe.
fiJugando con las harina  TALLER 7 Amasado de harina libre
) ,madtas
Unidad 2 TALLER S8 Arr agirado de plastilina en unaimagen
TALLER9 Moldeado delas vocales
ficreando imagenes con TALLER 10  Dacilopintura y Estampado dehuellas.
) pintura y plumonesd
Unidad 3 TALLER 11  Puntilli smo con hisopo en unaimagen.
TALLER 12  Pintado con plumén o colores
ficreando iméagenesy TALLER 13 Encert ado de fid eos, sor betes y ar mado
utilizando la técnica del
enhebrado einsetadod . i
Unidad 4 TALLER 14 Encertado de objetos didacticos
TALLER 15  Trazoscon fideos
TALLER 16 Enhebrado de papdl.
TALLER 17 Enhebrado defiguras en borde deuna
imagen.
fUtilizando mis manos TALLER 18 Punzado de imégenes
idad para crear 0
Unidad 5 TALLER19  Armado deblogues
TALLER 20 Rewmrtado de bord es de unaimagen
& TALLER 21 Rewmrtado y armado derompecabezas
N~ o P, S ~ P, S N P, S A

& I I IIF I I I I I

\!




acuerdo a ritmo y estilo de aprendzaje de los estudiantes, creando u

ambiente motivador en el desarrollo de cada taller didactico.

V En la primera unidad € tema estarelacionad con e principio de las

imagenes que mas le guste.

V La terceraunidad se desarrolla 3 talleres didacticosrelacionado co
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V Rediza acciones y movimierntos de coordinacion o6culo manua y
coordinaciéon manud, acordé a su necesdad e intereses, y segun las
caracteristicas de los objetos o materiales que emplea en diferertes
situaciones.

V Cadh taller aplicaddiere una duracién de 45 minutos3 veces por semara g
en grupo expeimertal siend un sub total de 21 talleres que la maestQ

aplicara.

V. EVALUACION
El desarrollo dd programa fue evaluad de la siguierte manea.
Evaluacion de ertrada (prueba de ertrada), serediz6 sobre lamotricidad fina,
paapode evalua e grado de dificultad que presertan los estudiantes enw
cuarto a las técnicas grafo plasticas. Pararedizar el programaen el grupo‘
expeimenal.

Evaluacion de sdida (pruela de sdida). Al término de todas las
unidades, se afica la pruela de salida con la findidad medr el grado de la

efectividad dd de programafi Mntas Grafoplasgi ¢ a s 0

Regonsable de la geaucion del programa: Miluska Carmen

Mendaza Flores
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CRONOGRAMA DE TALLER PARA APLICAR.

ACTIVIDADES FECHA

TALLER 1 Raggado y pegado en figuras 11 dejulio
TALLER 2 Rasgado y collageen un paisge 14 dejulio
TALLER 3 Collagecon materiales 18 dejulio
TALLER 4 Arrug ado de bolitas en una imagen 08 deagosto
(embolill ado)
TALLERS Arrug ado de bolitas en el contorno de una 11 de agosto
imagen
TALLER 6 Entorchado de papel crepe. 16 de agosto
TALLER 7 Amasado de harina libre 18 de agosto
TALLER 8 Arr astrado de plastilina en unaimagen 21 de agosto
TALLER9 Moldeado delas vocales 23 de agosto
TALLER 10 Dactilopintura y Estampado dehuellas. 25 de agosto
TALLER 11 Puntilli smo con hisopo en una imagen. 28 de agosto
TALLER 12 Pintado con plumén o colores 30 de agosto
TALLER 13 Encert ado de fid eos, sor betes y armado 04 de septiembre
TALLER 14 Encertado de objetos didacti cos 06 de septiembre
TALLER 15 Trazos con fid eos 8 de setiembre
TALLER 16 Enhebrado de papel 11 de septiembre
TALLER 17 Enhebrado de figurasen borde deunaimagen 13 de septiembre
TALLER 18 Punzado de imagenes 18 de septiembre
TALLER 19 Armado de bloques 21 deseptiembre
TALLER 20 Reortado de bord es de unaimagen 25 de septiembre
TALLER 21 Rewrtado y armado derompecabezas 29 de septiembre

93



ANEXO D TALLERES APLICADOS
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TALL ER 01

TECNICA DEL RASGADO Y PEGADO EN FIGURA

l. DATOS GENERALES:
1. Proposto delaseson: Desarrollar d tall er grafo plasticas
2. Docente: : MiluskaCarmenMendoza Flores
3. Fecha :11 dejulio de2017
Il. APRENDIZAJE ESPERADO:
COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con | Utiliza técnicas y Utiliza algunos Redliza
creatividad a travé procesos deok materiales y herramien| Imagenes
de diversos diversos lenguajes | previendo algunos de § con latécrica
lenguajes artisticg artisticos, incluyend efectos para dibujar, dd raggadb y
practicas tradicional pintar, modelar, pegada
y nuevas tecnologig estampar, construir, ha
collage, etc.
[l DESARROLLO DEL TALLE R
ESTRATEGIAS O ACTIVIDAD MATERIALES
Asamblea olnicio: Los nifiosy nifiasse ubicaend espado
formandoun circulo, se lespresenta € materid autilizary V Palantes
corstiuyenlasreglasatener encuentaen lo que serefiere d V  Laptop
uso de los materiales, él espado yrespeto a suscompareros. V Paibdico
V Hojabond

‘t: )
%JE

Exploracion de material: Los nifios encontraran materides

en lamesa paglote, periodico, pgod lustre. Los nifios ynifias
manpulanel materia y respnden lassiguientes

interrogantes.
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¢Comopodemos utilizar los materiale® (Cémopuedes
utili zar la hoja? ¢Para qué sirve la hoja?(lluviade

ideasdelos nifios)

Desarrollodela actividad:

Lamaestraretine alos nifiosy nifiasen equipos. Cada nifioy
nifiapodraescoger los materialegjuemasle aradey poda
redizar el rasgadoconlosmateriaes queeligio. Pero antes la
maedrarealizajunto conlosnifios ynifiasel calentamierto de

lasmancs.

N i /
s
% P
>

Luego derasgar el material que &igié cadanifio, tendra que

escoger unaimagenquele agradey tendran que pegarlos

papeesquerasgaron. Cada mfio onifiatendra quepegar.

Verbalizacion:

Seguidamerte cada nifo pegara sutrabgo enlapizarra Y
cach nifio evaluara su trabgo.

¢Quéaprendi? ¢Como apendi? (Paaquéaprendi?
Evaluacion: La maedra monitorearay evallaa cadanifio. La

maestra evaluara pemanerte.

V Pam ludre

rojo

V Cartulina

V Goma
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TALLE RN°02

TECNICA DE RASGADO EN PAISAJE

l. APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con | Utiliza técnicas y Utiliza algunos Redizalos
creatividad a procesos de los materiales y paisajes
través de diversos lenguajes| herramientas previendo | utilizando la
diversos artisticos, algunos de sus efectos | técnica del
lenguajes incluyend para dibujar, pintar, rasgado.
artisticos. practicas modelar, estampar,

tradicionales y construir, hacer
nuevas tecnologiag collage, etc.
. DESARROLLO DEL TALLE R
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES

Asamblea o inicio: Los nifios ynifias se ubicaen & espacio

formandoun circulo, se les presenta el materia a utilizar y V Hoga

construyenlas reglas a tener en cuenta enlo que se refiere a

uso delos materiaes, € espado y respeto a sus compafigos. V  Laptop

V Palantes
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Exploracion dd material: La maestra presenta los materiales
Los nifios exploran y dialogan con lamaesta sobre los materiales

- €€omerdo T La Repriblica

NESIA CONMIA 52 2 Tros mUeros
sBambas p(x:(k'sh(l"(k‘
[a3 muertos ==UE. on Las Bambas

3 heridos

¢Como podemos utilizar logateriales? ¢Como puedestili zar el

periodico? Paraquésirvelahoja? (lluviadeideas delosnifios.

Desarrollodela actividad:
Paala aplicadén de esta técnica primero se procedead a realizar
gercicios conlosdedos pulgar eindice;seguidamerte seprocedera

arasgar paod libremente.

mane izquierda mano derecha

La maestra forma equipos de trabgo dondese juntantodo los
papeles querasgaron. Seguidamente tendran que armar un paisge

libre (seguin decidan los integrantesdel equipo).

Vv

Vv

Vv

\%

Pare

Lustre

Goma

Colores

Hojas
bond
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Verbalizacion: Cada grupodard aconoce su trabgo y como lo
redizaron ylamaegraredlizalassiguientespreguntas quelos nfios
tendran querespond ¢Quéaprendi? ¢Como apendi? ¢Paaqué
aprendi?

Evaluacién: La maesra monitoreay evallia a cadanifio.
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EVIDENCIA DEL TALLER N°02
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TALLE R N°03
TECNICA DEL COLLAGE LIBRE

l. APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con |Utiliza técnicasy | Utiliza algunos Readliza unafl or
creatividad a procesos de los materiales y herramientas conmeateriales

través de diversos|diversos lenguajes | previendo algunos de sus| quetenga.

lenguajes artisticos, incluyend efectos para dibujar, Utilizando la
artisticos. practicas pintar, modelar, técnica del
tradicionales y estampr, construir, hacer | collage.
nuevas tecnologias| collage, etc.
Il. DESARROLLO DEL TALLER
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES
Asamblea oinicio: Los nfios ynifias se ubicaend espacio
formando urcirculo, selespresentael materia a utili zary
corstruyenlasreglas aterner en cuenta enlo queserefiere a uso V Lengudas
de los materiales, él espacio y respeto suscompareros.
Exploracion dd material: La maestra presenta los materigle VvV Botones
los nifios y nifias tendrdque observar y maripular € objeto. Los
nifios encontraran periodico, palitos,chapitas, fosforo, catdlogos,| V Plumas
plumasy botones.
V  Cartoneta

¢Como lo puedes utilizael material? ¢ Para qué simlematerial
gue cogiste?Qué puedes hacer? ¢ Cémo puedes decorar?

¢, Ustedes creen que podsthacer una flor? (lluvias ddeas).

V Temperas
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Desarrollo de la actividad:

Para la aplicacién de egtxnica primero sprocedera aealizar
ejercicios con los dedos pulgar e indice. laugge los nifios y
nifias formaranequipos. Donde eligen cadaugup con que
material trabajar.

Losnifios encontraran periédico, paitos,chapitas, fosforo,
catdogos, plumasy botones.

Obteniendo el siguiente resultado de cada grupo.

Verbalizacion: Cada grupalara a conocesu trabajoy como lo
realizaron. Y la maestra realiza las siguientes preguntas qu
nifios tendran que responder ¢ Qué aprendi? ¢ COmo apren

¢ Para qué aprendi?

Evaluacion: La maestranonitorea yevalla a cada nifio.

Periodio

Hojas bond

Botones

Fosforo

Plumas

Chapitas

Silicona

Periddico

figuras

Revistas

Goma
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EVIDENCIA DEL TALLER N°03
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TALLE R N°04
EMBOLILLADO DE PAPEL SEDA EN UNA IMAGEN
l. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con |(Utiliza técnicas y Utiliza algunos Redizala
creatividad a travéjprocesos de los materiales y témicade
de diversos diversos lenguajes | herramientas previendo embdlill ado de

lenguajes artisticosartisticos, incluyendo| algunos de suefectos papel en
practicas tradicionale| para dibujar, pintar, figuraslibres.
y nuevas tecnologias| modelar estampar,
construir, hacer collage,

etc.

. DESARROLLO DEL TALLE R

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES

Asamblea oinicio: Los nifiosy nifiasse ubicaene espacio
formando urcirculo, se les presentael materid a utilizary
congruyenlasreglas atener en cuentaenlo queserefiere al usode

los materiaes, él espacio y respeto acompafieros V Pad seda

V Pam crepe

105



Exploracion de material:

Losnifios encontraran papel seda, papd crepeenlamesa.y los
nifios y nifas se retnen .y losnifiostendran queutilizar € color que
masle guste y explorar € material .luego tendan que arrugar como

¢Quéfiguraformarias conlasbolitasarrugadas? ¢COmo redli zaste las
bolitas? (luvia deideas)

V Hojas bond
de colores

Desarrollodela actividad:
Previamente al desarollo deesta actividad se realizaralos

gj ercicios

Seguidamentse utilizara el pulgar y el dedo indi&e procedera a
realizar bolitas de papel seda

V  Papel crepe

V Papel seda
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Y a continuadén preguntara: ¢Sabencdmo hacer bolitas  con
una mano? ;Sabencdmo hacer on dos mancs? ¢Sabencdémo
hacerconée dedoindice?(lluvias deideas)

Cuando ya se hayan hedho las bolitas de papel suficientes se
procederd a decorar con estas lasfrutas que elos dijany

dependiendo € cadlor.

Verbalizacion: Cada grupo dara a conocesu trabgjo y como lo
redizaron. Y lamaedra redliza las siguientes preguntas que los
nifos tendran que resporder ¢Qué aprerdi? ¢Como aprendi?

(Paaquéaprendi?

Evaluacion: La maedra monitoreay evallia a cadanifio.

La maestra evaluara pemanerte.

V Fichas

V Goma
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TALLE R N°05
EMBOLILLADO DE PAPEL SEDA EN CORTONO DE UNA FIGURA.
l. APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO PRODUCTO

Se expresa con [Utiliza técnicas y Utiliza algunos materiales | Redizala
creatividad a procesos de los y herramientas previendo | témicade
través de diversos lenguajes | algunos de sus efectos par{ embdlill ado
diversos artisticos, incluyend| dibujar, pintar, modefa de catorno
lenguajes practicas estampar, construir, hacer | enimagenes
artisticos. tradicionales y collage, etc.

Il. DESARROLL O DEL TALLE R

ESTRATEGIASY ACTIVIDADES MATERIALES

Asamblea oinicio: Los rifios y nifiase ubicaend espacio
formandoun circulo, seles presentae materia a utili zary congruyen
las reglasatener encuentaenlo que se refiere al uso delos materiaes,

€l espacio y respeto a sus compareros. V Papel sed

Exploracion de material: Losnifiosencontraran, papel seda, pgpel | V' Papel
cree enlamesa. Los nifios y niflastendran que utilizar € color que crepe
masle guste y explorar el material .luego tendanquearrugar

formando una bolitaCada rifiotendraqueeegir los materiales y el

color que mas le guste.
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Seguidimente expresaran dialogaran ¢ Coémo podrias arrugar el f

¢, Fue facil utilizar? ¢Como lo arrugaste?

Desarrollo de la actividad:

Previa mente al desarroltle esta actividad geocedera a realizar I
bolitasde papekedaSeguidamentserealiza ©n dedo indice gon
el pulgar .Utilizandda pinzadigital, los nifios tendran que hacer
presion. Al momento de hacer bolitas gdapel.

-Cada nifio o nifia elige la figura goms leguste.

@ "
A} »
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Verbalizacion: Cada grupalara a conocesu trabajoy comolo
realizaron. Y la maestra realiza las siguientes preguntas que los
tendran que responder ¢,Qué aprendi? ¢ Como aprendi? ¢ Para |
aprendi?

Evaluacion: La maestranonitorea yevalla a cada nifio.

Fichas

Imagene

Goma

Tijera

Papel
Crepe
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EVIDENCIA DEL TALLER N°05
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TALLE R N°06
TECNICA DE ENTORCHADO
l. APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADOR

PRODUCTO

Se expresa con
creatividad a
través de diversos
lenguajes

artisticos.

Utiliza técnias y
procesos de los
diversos lenguajes
artisticos, incluyend
practicas
tradicionales y

nuevas tecnologias,

Utiliza algunos

Reali zar

materiales y herramientasFloresde

previendo algunos de suspapelcrepe

efectos para dibujar,

pintar, modelar,

utili zandola

témnicadd

estampar, construir, hacefernorchado.

collage, etc.

Il. DESARROLLO DEL TALLE R

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES
Asamblea oinicio: Los nifios y nifiase ubica en el espacio
formando un circulo, se les presenta d materiad a utilizar y | V. Pap crepe
construyen las reglas a tener en cuenta en lo que s refiere al vV Pdi gobo
uso de los materiaes, € espacio y respeto a suscompaneos.
vV  Goma
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Exploracion del material: La maesra daa corocer los materiales
que se utilizard_uego tendén queenrollar en unpdi globo.Cada

nifiotendra que realizar cano pueda. Ycadanifio onifiatendra que

hacer 5 errollados.

e I —

——

DESARROLLO DE LA ACTIVI DAD:

Se formara equipos de trabajos con los nifios y nildade
tendran que errollar en el pai globo. Y luego tendran que
presionar para encajarsgguidamenterrugar el papel enrollado
Conlosdedospulgar e indice; seguidamerte se procederé&
descubrird pdi globo.

Dondetendia que quedar ad Los nifiosy nifiastendran

quecrear S deseanotrasimagenes.

V Pdi globo

V Papel
crepe de

colores

V Tijera

V Goma
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Verbalizacion: Cada grupodara a conocesu trabajoy como lo
redizaron.Y la maedra realiza lassiguiernes preguntas que los
nifiostendran que responder

¢Quéaprendi? ¢Como gorendi? ¢(Para qué aprendi?

Evaluacion: La maedramonitorea yevallia a cadanifio. La

maestra evaluara pemanerte.
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TECNICA DE AMASADO DE HARINA LIBRE

TALLE R N°O7

l. APRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con |Utilizatécnicasy | Utiliza algunos Redliza
creatividad a procesos de los materiales y figuras
través daliversos (diversos lenguajes | herramientas previendo| librescon la
lenguajes artisticos, incluyend algunos de sus efectos | témicade
artisticos. practicas para dibujar, pintar, amasado.
tradicionales y modelar, estampar,
nuevas tecnologias| construir, hacer
collage, etc.
. DESARROLLO DEL TALLER
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES
Asamblea o inicio: Los nifios y niflas se ubica en el espacio
formando un circulo, se les presenta € materid a utilizar y
construyen las reglas a tener en cuenta en lo que serefiere al uso
de los materiaes, € espacio y respeto asus canpafneos.
V Harina
V  Aceite

V  Colorante
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Exploracion dd material:
Losnifios ynifiastendran harinaen la mesaCadanifio

tendraque manpular, explorard material que la maestra

Luego que cadanifio y nifia. Tendra que hacer su propio

disefio quele guste 0 puede crea.

Verbalizadon: La maesrapreguntaacada nifio como le
fue yquefiguradisefiaron y cadanifio se expresara.
¢Qué apendi? ;Como apend? ¢Paa qué aprendi? La
maegra evaluard pemanente.

Evaluacion: La maedra monitoreay evalla a cadanifio

.Lamaestra evaluad permanerte.

presento. Cadanifio tendra que decir ¢Cémo le fue?¢:Como V Harina

sai6? Podian hacer con esa masa?

Desarrollodela actividad:

Seguidamente los nifios y nifias pondran manipulsago

los nifios tendrén muchaharina en lamesa. Cada nifio

tendra que mezclar haring, agua, sd y acetetendén que

amasar. Y redlizar su propia masa. V Acdte
vV Sal
V Agua
V Vaso
V Cuchara
V PHéstico
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TALLE R N°08

ARRASTRADO DE PLASTILI NA EN IMAGENES
l. APRENDIZAJE ESPERADO

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR PRODUCTO
Se expresa con |Utiliza técnicas 'y | Utiliza algunos Redizala
creatividad a travéprocesos de los | materiales y téaicadd
de diversos diversos lenguajes| herramientas previendo | arrastrado de
lenguajes artisticosartisticos, algunos de sus efectos | imageny pule
incluyendo précticg para dibujar, pintar, cadaimagen
tradicionales y modelar, estampar, utili zardoel
nuevas tecnologiag construir, hacer collage, | dedoindice.
. DESARROLLO DEL TALLER
ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES MATERIALES
Asamblea oinicio: Los nifios y nifias juntamente conla maestrase
ubicaend espaio formando uncirculo, se les presenta el materia a
utili zar y corstruyenlas reglasatener encuentaen lo que serefiere
a uso de los materides, € espacio yrespeto a suscompareros.
V Plastilina

Exploracion del material: Los nifios tendranharina Cada nifio
tendrd que manipulaly amasar. Cada nifiotendra que decir ¢Cémo le

fue?¢:Como salid? ¢Separecea las magtas?
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